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TOPOGRAPHIE MEDICALE TS g
DE SAN-DOMINGO

ANCIENNE CAPITALE DES COLONIES ESPAGNOLES
& DANS LES ANTILLES.

MEMOTIRE

SUR LA FIBVRE JAUNE D AMERIQUE
DITE FIEVREE PERNICIRUSE.

L'ANALYSE ET LA SYNTHLSE
APPLIQUEES A LA MEDECINE

Question Médicale mise au concours par la Société
de Médecine pratique de Montpellier.

pAL CHARLES FREDERIC ROUX DE L'AIN

D.; Médecin ordinaire de I'Armée d’ltalie , ancien Mélecin
de 1'Hépital Impérial et Militaire de MeTz, Membre du
Comité de Vaccine du Département de la Moselle , associé
correspondant de 'Athéné de NI1ORT, Membre de la Société
des Sciences et Arts de TouLON , ancien Médecin en chef
des Hépitaux Militaires du Cap Frangais et de San-Do=
MINGO .

A'VENTISE !
Chez FRANgOIs ANDREOLA Imprimeux de la Marine Royale
AN 1807,







4 MESSIEURS

CosTE PErcy
DESGENETTES LARREY
HurTELOUR PaRMENTIER

Inspe&teurs généraux du service de Santé ,
A Monsieur GUILLAUME
médecin en chef de l'armée d'Italie.

J E fais hommage de cet ousrage & des
savans , dont les lumiéres ont souvent é=
clairé leurs concitoyens. Ils n’y trouveront
pas Uempreinte des grands talens , mais
#ls y vreconnoitrons sans peine I’ ami des
malheureux qui s'ide ntifie avec eux, souffre

de leurs maux . Cest & ce titre qu'il doit
Les intéresser.

T'ai I'honneur d’dtre avec un profond respet

Votre trés-humble &
eres-obdissant serviteur

C.F. RouxD.r M.
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TOPOGRAPHIE MEDICALE
DE SAN-DOMINGO,

Ancienne capitale des colonies espagnoles
dans les Antilles.

e R — e e

San-Domingo, ville épiscopale , ancienne capitale
des colonies espagnoles dans les Antilles, cedéeaux
Frangais par le traité de paix de 1795, est située
dans la partie méridionale de I'lle St. Domingue,
3 18 dégiés 10 minutes de latitude, 308 dégrés
20 minates de longitude, dans une plaine de huit
4 douze lieues de large depuis les montagaes dela
Plate au nord, jusqu’a la mer an sud, & d’en-
viron 20 lieues de long depuis I'ouest de I'fls jus-
qu'a est. Cette ville est environnée de foréts an
vord et a l'est, baignée au sud pagla mer, 2
Pest par le fleuve de Lozama. Dans son origineelle
avoit été btie 3 l'est du fleuve, par Barthelemi
Colomb qui la nomma nouvelle Isabella; un ouragan
I'ayant détruit, Ovando gouverneur de I'ile la tran-
sporta en I502 & lonest de Lozama et lui donna
le nom de St. Domingo. Depuis cc changement elle
A est



2 TOPOGRAPHIE
est exposée aux exhalaisons humides et marécageu-
ses des bords du flenve qu'un vent dest pousse
réguliérement sur une partie de la ville. Le cli-
mat y est trés=beau, la campagne produit pen-
dant toute l'année une multitude de fleurs infini-
ment variés , les arbres sont toujours chargés de
fruits; de quel coté qu’an tourne ses regards, I'on
est charmé par la beauté des objets et la variété
des paysages.

Les chaleurs sont excessives depuis avril jus-
qu'en novembre; le thermométre de Réaumur se
soutient pendant toute Iannce entre 18, 26; et quel-
quefois 28 dégrés. Le climat est moins chaud dang
cette partie du nouveau monde que dans l'ancien
sons les mémes cercles paralléles. Les vents d'est
et dunord, s'élévent régulidrement ; le premier pen=
dantle jour, le second pendant la nuit, ils brisent ,
tempérent les rayons d'an soleil brélant, et entre-
tiennent dans Pair une douce fralcheur. De no-
vembre 3 avril, on voit souvent le thermométre
descendre et remonter de plusieurs dégrés en quel-
ques heures, et & une pluie froide succéder tout 4
conp un soleil briilant. Aux équinoxes de marset de
septembre , l'air est agité par de fréquens orages:
ceux qu'on appelle les coups du sud sont accompa-
gnés d’éclairs , de tonnéres et d'affreux tremblemens
de terre; les éclairs sont si terribles et s'entre-sni-
vent de si prés, que Patmosphére enestembrasée;
le tonnére se fait entendre avec un fracas €pou-

yan-



MEDICALE. 3
vantable: souvent on rencontre dans les foréts des
arbres déchirés par la foudre. Il seroit 3 désirer
que les principaux édifices de San-Domingo fus-
sent comme ceux du cap frangais surmontés de
paratonnéres: il n’est point de ville olt leur utili-
1€ soit plus marquée.

De novembre & avril, la pluie tombe en si gran-
de abondance, qu'il semble que le ciel va fondre
en eau . Charlevoix dit qu’il tombe autant de
pouces cubiques de pluie pendant certaines semai-
nes 4 St. Domingue, qu’il en tombe pendant une
année a4 Paris, ce qu'on édvalue & 6, 50% (18
et 20 pouces). Au plus beau jour succdde souvent
le tems le plus affrenx, le ciel se couvre de nua=
ges sombres, d’ott il sort des colonnes de pluies
et de vents en forme de tourbillons, que les Espa-
gnols appellent tournado ; dans I'espace d’une heure
laiguille aimanté fait le tour du cadran, les cam.
pagnes sont ravagfes , les terres dépouillées de
leurs sucs, les fleuves débordés, les places publiques
changées en étangs, les ruesen riviéres. Quelque-
fois on ne peut sortit qu’en bateau, les rues de
San-Domingo w'etant pas pavées , sont rongées par
ces déluges d'ean.

Pendant la pluie l'airest ordinairement trés-frais,
4 peine est elle finie que le soleil se montre et
fait sentir une chaleur extréme. Cette alternative

de chalenr et d’humidité favorise la putréfaction
des
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des corps, le développement des vers et des inse-
&es, et rend la saison des ploies trés-malsajne .

Le contour de San-Domingo a environ une lje.
ue , il est fermé par des ramparts en magonneries
élevés depuis 15 jusqud 20 pieds ( 6, 50¢ )
avec dix-huit bastions liés par des courtines et un
fort. On a voulu environner la ville d’un fossé sec,
mais le roc impénétrable sur lequel elle est as.
sise ¥ a opposé ces ‘obstacles insurmontables. Les
ramparts du cOté de terre ne sont pas en état de
résister 4 une attaque bien dirigée.

Cette ville est assez grande pour loger seize A
18 mille habitans. Les rues sont larges alignées,
coupées & angles droits par d’autres rues, de ma-
niére quielles forment des carrés ol lair circule
avec facilité. Elles offrent un fond de graviers et de
sables préférable aux pavés dans les sécheresses
Pendant la saison des pluies ce sable se convertis-
sant en boue rend les rues incommodes .,

Des trotoirs trés-Croits régnent le long des mai-
sons; elles sont construites d’un mélange de terre,
de sables et de chaux; ces matiéres mises dans des
moules, battues avec des presses, ont formé avec
le temps des murs solides, qui ont résisté jusqu’a
présent aux plas violens tremblemens de terre,
frequens dans cette ile. L'expérience a prouvé que
cette maniére de bitir est la plus convenable dans
ce pays.

Lesg
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Les maisons ont un étage, plusieurs sont con-
struites en hois, coavertes de taches de palmiste;
en général les toits sont faits en terrasse sur les-
quels on recueille les eaux plaviales pour les con-
duire dans des ¢iternes. Ces toits ou terrasses sont
tévétus de plusienrs couches d’un ciment qui ga-
rantit les maisons du feu: il seroit trés-difficile de
les brliler. On va le soir respirer un air frais sur
ces terrasses dolt la vue cst agréable et s'étend an
loin sur la mer et la campagne: on pent y par=
courir plusienrs quartiers de la ville.

La distribution intérienre des maisons est trés=
comthode; il n’y a aucune recherche eénornement,
tout y annonce la simplicité. Les meubles sont faits
en bois d'acajon trés-communs dans I'il=; des murs
sans tapisserie trés-bien blanchis, des lits de repos
surmontés de moustiguitres pour se garantir des
maringouins (1), des hamacs suspendus dans de
vastes appartemens ol les habitans se balancent
mollement pour €loigner les inseftes et dorment
une grande partie du jour: voila 2 quoi se bor«
nent ses principaux meubles.

Chaque maison renferme dans son intérieny une
tour carrée. Autour de cette cour régnent des

galleries soutenues par des colonnes; de grands
bal-

(1) Culexy minor vylgatissimus .
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balcons donnent sur les rues. Cette distribution
intérieure facilite les courans d'air, entretient une
douce fralcheur dans les appartemens : elle est né-
cessaire dams ces climats ol la chaleur est exces-
sive et continuelle pendant toute l'année.

Les casermes militaires sont réunies i I’arsenal.
Ces bitimens sont vastes, forment deux ailes cous
pées & angles droits, donnant sur le bord de Ia
mer, sur Lozame et sur une grande cour fermée
4 lest par des murs bas. Ils peuvent loger 15 &
1800 soldats. Ces édifices n’ont qu'un rez-de-chans-
sée quelquefois humide 4 cause du pen d%éléva-
tion du sol intérieur , ils sont en général constam-
ment rafraichis par les ventsd’est. La trop grande
élévation des croisées au nord ouest empéche que
les vents de ces mémes coOtés puissent s'y faire
sentir.

Dans la cour des casermes sur la rive ganche de
Lozama en entrant dans ce fleuve, est situé la
Force , bitiment carré trés élevé servant tout-3-la
fois de prison civile et militaire et de tour des si-
goaux. Cet édifice est le plus sain de tonte la vile
le, & cause des brises continuelles de terre et de
mer , auxquelles il est sans cesse exposé.

11 y a plusienrs places publiques; la principale
et la plus grande est la Place d’armes figurant un
carté long; la cathédrale, I'hétel de ville, lanai-
son du commandant, celle de plusieurs particuliers
en forment le contour.

L’égli-
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L'église cathédrale renferme les portraits sculptés
en relief des conquerans espaguols du nouveau
monde. Cet édifice est surmonté d’une coupole , son
architefture est gothique; on peut le considérer
comme un des monumens le plus remarquable de
cette ville.

Ovando gouverneur de San-Domingo en 1503

avoit congu le projet d’amener sur la place d'ar-
mes par un canal les eaux de la riviére de Jay-
na éloignée de 3 lieues, et d’établir dans le mi-
liea de la ville une fontaine (r). Ce desseinn’a pu
tre encore Exécuté.
* Sur un rocher qui domine le fleuve, on voit
les ruines du chatean de 'Amirando construit en
pierre par Diego Colomb. La grandeur et la soli-
dité de cet édifice avoit fait croire & Ferdinand
que Colomb prétendoit & la souveraineté de I'lle et
vouloit se rendre independant de I'Espagne.

A Vouest du fleave prés duchatean de I'Amiran-
do est situé le palais du gouvernement. C:t édi-
fice constamment exposé aux exhalaisons humides
de Lozama, a été abandonné i cause de son insa-
Lubrité.

Les quartiers de la ville les plus sains sont voi-
sins de la porte du Comte.

La

PO .

(1) Histoire de St. Domingue par Charlevoix tom. 1.
peg. 233,
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La Bboucherie situde prés le fort St. Gille est un
Litiment remarquable par sa constru@ion en por-
tiques, sa simplicité et les belles proportions de
son architefure. Sa situation sur les bords de la
mer, exposée 4 tous les vents, son éloignement de
la ville, rendent son emplacement trés-avantageux
pour la satubrité et la facilité qu’on a de Vappro-
prier en jettant les matiéres animales dans la mer.
Ces mati¢res sont dévorées par les squals aftamés
qui rOdent sur le rivage .

Il y avoit antrefois & San Domingo un collége
des Jésuites destiné & I'instru€tion publique. Cet=
te institution n’existe plus. L’édifice qui lui étoit
consacré sert altuellement de résidence a M., I'Ar-
chevéque .

La ville est remplie de chapelles . Il ¥ a une
paroisse et sept couvens religienx, dontdeux de fil-
les. St. Dominique, les Péres de la Merci, les Ja-
cobins , les Cordeliers, St. Frangois , 8¢ Clara , la
Regina ont €16 supprimés depuis que les Frangais sont
en possession de la ville. Ces édifices occupent les
plus beaux quartiers.

Jai choisi le couvent de St. Frangois pour ser=
vir d'hdpital militaire. Cet édifice est situé dang
I’enceinte des Ramparts sur une hauteur d’oli Pon
voit teut-a-l2 fois la' ville, la campagne et la mer,
11 offre une perspeélive agréable et variée; lair
qu’on y respire est pur, aucune €lévation n’empé-
che sa libre circulation. Si la fidvre jaune y mois~

S00=-
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_soona ‘moins de monde que dans les autres hépi-
taux de la colenie, on dut cet avantage 4 M, Lequoy
De Mongirand , préfet colonial de la partie espa=
gnole , mort dans ses fon&ions viftime de son (dé=
vouement. Cet administratear probe et €clairé sen.
tant l'insofisence des réglemens dans Pépidemie qui
regnoit alors, m'avoit confié le commandement en
chef de tous les services de I’hdpital .

St. Frangois a quaatre salles principales qui peu~
vent étre déservies facilement par les galeries on
sont des portes qui correspondent dire&ement dans
les salles. La plus grande peut contenir cent lits,
les trois autres ensemble deux cents, cequifait un
. total de trois cents lits, sans compter leschambres
particuliéres destinées pour les officiers. Si ledan~
gee de réunir dans un méme local un trop grand
nombre de malades n’étoit pas parfaitement démon-
tré par 'expérience, on pourroit dans un extré~
me besoin placer cent lits dans U'église; elle a été
pleine en Pan dix; cétoit I'endroit le plus mal
sain de tout I'hbpital, & cause de la stagnation de
Tair & de la coutume qu'avoient les Espagnols d'y
ensevelir les morts depuis plusienrs siécles.

1l seroit dangereux de placer des lits dans le
Rez-de-chaussé:, a cause de la prodigiense 'quan-
tité de fourmis qui piquent vivement les malades,
et de I'humidité entretenue par, les citernes. Cette
humidité réunie A V’air chand favorise la putréfa-
&ion, donne maissance aux fidyres putrides mali-

gnes
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gnes ( adynamiques ataxiques ), aux diarrhées -
soppose A la propreté, et rend ce local tout-a-fait
inhabitable. L'eau de citerne est la seule dont les
malades font nsage. '

Une grande savane divisée en trois parties est ren-
fermée dans lenceinte de I'hépital; I'une contient
une mine ancieanement exploitée, I'autre sert de
promenade aux convalescens. L'on pourroit établir
dans la troisiéme un jardin botanique.

La ville de San-Domingo posséde les hospices
civils de St. Nicolas , St. André , et St. Lazarro .
Les deux premiers sont destins 3 recevoir les in-
digens des deux sexes attaqués de maladie , ainsi
que les pauvres viellards et les enfans abandon-
nés. L’administration du fisc s'est emparé des re-
venus affe@és & ces établissemens de bienfaisance.

L’hospice St. Lazarro, situé & une extrémité de
la ville, a&uellement relégué & Las Minas cinq lie-
nes plus loin, regoit les personnes affeCtées de la
lépre.

San Domingo n’est pourvue d’aucune source d’ean
fraiche; il fant aller a la fontaine bitie par Chri-
stophe Colomb sur le hord du fleuve & unquart de
lieve de la ville pour s’en procurer : clest la seule
dont les vaisseaux mouillés dans la rade font usa-
ge; son trop long séjour dans unreservoir mal net-
toyé la rend désagréable a heire, les legumes y
cuisent avec lenteur, le savon sy dissout mal.

On a soppléé an manque d’ean par celle qu'on

con=
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conserve dans les citernes. Il y ena de publiques
et de particuliéres trés=étendues sous terre: bues
peu de tems aprés la pluie ces eaux sont honnes;
mais lorsqu'elles ont séjourné long-tems dans ces
reservoirs , privées du conta&t de l'air, elles per-
dent insensiblement lenr pureté, se putrefient,
donnent naissance aux hydrocels, aux diarrhides.
La prémiere de ces deux maladies est trés-com-
mune dans cette ville; il est difficile anx habitans
de se délivrer de la seconde sans changer de cli-
mat; c’est la plus ordinaire de toutes leurs ma-
ladies.

On préviendroit la putréfaltion des eavx , en
construisant & cOté des citernes principales des ci-
terneaux en grés remplis de sables et de charbons
dans lesquels on filtreroit ’ean. Le dernier, c’est-
a-dire le charbon, a la propriété d’enlever tous les
gaz unis 4 Pean, et le grés celle de précipiter les
substances en suspension,

L’enceinte de la ville est percée de qnatre pox-
tes dont les deux principales sont celles du comte ,
et de St. Diego. La premiére au nord ahoutit sur
les routes du fort St. Jérdme et de St. Carlos, la
seconde 3 I'est donne sur le fleuve de Lozama.
Les deux autres portes, 'une dela Savane ou For-
to grande et Uautre de la Douane sont voisines des
deux premiéres. Toutes sont protégdes par des ba-
stions on des forts; celui de S Barbe et la bat-
terie de Don-Diego commendent le port. 8. Barbe

et
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et le Bastion St Lazerro sont dominés par le
fau-bourg St. Carlos, biti sur une hauteur A deox
portées de fusil de la ville.

Le fort St. Gille domine Ia rade et la Savane,
son emplacement prés la boucherie rend ce poste
mal sain & cause des €manations animales en pu:
tréfaftion . Plusieurs batteries situées sur le bord
de la mer rendent Papproche de ce cbte difficile
a 'ennemi.

Savana Réal cu plaine Royale, située préd le
fort St Gille, est une prairie d’environ six cent
toises de long sur 4oo de large ¢ 1169 = de long
sur 779 ™ de large ) bordé sur la route d’Azua de
sabliers ( hora crepitans ) dont les branches élevées
garantissent de lardeur du soleil; les hommes et
les femmes vont s’y promener le soir & cheval om
en voitures .

En quittant cette Savanc et dirigeant sa route
derriére le cimetiére, I'on va visiter une grotte trés
remarquable , €loignée de trois quart de liene de
la ville. Pour y arriver on suit une route étroite
bordée d’arbres dont les fenillages odoriférans for-
ment par intervalle une wvofite de verdure; lon
traverse successivement plusieurs habitations espa-
gnoles o l'on voit de fout cOté des groupes de
palmiers , de sapotilliers , d’orangers, de goyaviers,
dont les branches penchées d’elles mémes présentent
A qui les veut cueillir des fruits délicienx ; I’on de-
scend vers la grotte par une pente douce y coupte

de
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de tems & antre par quelques rochers stériles .
L'entrée est une volite demi-circulaire soutenue par
des colonnes irregulitres formées par des concréti-
ons calcaires. Elle a environ 3™, 25% (10 pieds)
de hauteur, sor autant de largear; quand on a
passé cette premicre volite, P’on arrive en plein
air au milieu d’ une surface elliptique qui a l'aspe&
d’un amphithéatrz. Cette sarface a environ soi-
xante et dix pas de long sur trente de large, son
pourtour cst -environné de rochers de z™, 8o«
{ 24 pieds ) de haut. Dans toute la circonférence
de ces rochers, la nature a creusé une multitude
de grottes plus ou moins grandes. Les parois sont
remplis de stalaitites en colonnes striées, d'ol il
suinte une eau douce conmtenue dans les petites ca-
vités qn’elle s’est formée. Ces belles grottes servo-
ient autrefois de retraite aux Indiens.

Lozama baigae les murs de San-Domingo, coule
un peu & louest, regoit la riviere d’ Isabella 2
trois lienes de la ville, I'un etl’autre forment deux
vastes bassins entre-coupés de vallons , peuplé par
intervalle de quelques habitations abandonnées. Le
sol de ces deux riviéres est une terre argileuse
dont on fait une poterie rouge non vernissée , dans
laquelle I'eau se conserve parfaitement fraiche par
sa transudation continuelle & travers les parois du
vase .

Lozama n’a pas de pont: 'on traverse ce fleu-
ve par le moyen d’un Bac, il a n16™, 94%,

de
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de largeur ( 6o toises ) sur 19™ de prefondeur
( 6 brasses ) jusqu’d son confluent avec VIsabel-
o et 4™, 50% ( deux brasses et demi) & son em-
bouchure; ses bords sont remplis de lagons maré.
cageux , son cours est insensible jusqu'd la mer,
ses eaux sont limoneuses , grasses, saldes, elles
attirent le poisson et P’engraissent en peu de tems.
La marée y monte jusqu’d 1™, 14 ( 3 pieds et
demi ) environ. Les vaisseaux marchands de 6oo
tonneaux , les corvettes armées de 20 canons peuvent
remonter ce fleuve l'espace de 4 & 5 lieues. Une
barre situ€e i son entrée empéche les vaisseaunx de
guerre d'y entrer. Les capitaines mouillent dans
la rade foraine sous la protetion des batteries de
I'arsenal, de St. Carlos, et du fort 5w Gille , on sous
le fort St. Jérome éloigné d’une lieve de la ville.

La rade foraine offre un fond de vase sans ro-
cher ni bauc; elle est entiérement 4 decouvert an
sud, cequi rend son séjour trés-dangereux lorsque
ce vent se fait sentir: ordinairement il 0’y soufle
que trés-rarement. Il régne quelquefois dansPequi-
noxe de septembyre d'une maniére terrible, alorsla
mer sort de son lit, renverse tout ce qui lui fait
obstacle. Aprés ces ouragans on trouve sur lerivage
plusieurs sortes de coquillages , tels que des trom-
pettes marines, le lambis, le burgan , le musical ,
la porcelaine, le casque de mer.

L’entrée du flenve est trés belle, & droite est
un charmant paysage et Uhabitation Esparsa ornés

de
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de deux jolis pavillons; plus loin le bourg du Ro-
saire & demi caché sous les palmiers, les bananiers,
les pommiers rose; 4 gauche une forét de mits .

La céte & I'embouchure de Lozama a environ
g, 8 (15 4 20 pieds ) d’élévation au-dessus
du niveau de la mer; elle s'incline le long de la
savane royale et se prolonge insensiblement en pen-
te douce jusque sous les caux marines; ellea 3 pei-
ne daps cet endroit o, 50 ( un pied et demi )
d’élévation. Cette cOte est formée en général 3 une
trés-grande distance par des rochers de madrépores ,
espéce de polypes marins trés-multipliés. Les en=
droits ot 'on pzut le mieux observer l’étonnant
travail formé par ces polypes est situé le long de
la cOte a lest et & Pouest du fleuve; on peut les
considérer comme des phosphores vivans qui centri-
buent a répandre la luear qu’on remarque sur les
eaux de la mer. Plusicurs murailles sont construi-
tes avec ces roches de madrépores, que le natura-
liste va regarder comme des colle@ions de fossiles
trés-riches.

En parcoutant les sinucsités de cette cbte que
les marins appellent cdte de fer, on observe un
gouffre creusé par les attaques continuelles de Ia
mer nommé Bocca de [Pinferno. Son embouchure
est demi circulaire, sa largear d’environ quatre
vingt pas, sa profondeur inconnue. La mer se pré-
cipite dans ce gouffre avec un fracas et un mugis-
sement Epauvantable ; elle’ détxuit sans cesse, dé=

ta-
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tache les terres et les rochers, commence 3 yon—
ger les ramparts prés de la Boucherie. L’on pré-
sume qu'il communique par des conduits souter-
rains avec des volcans €teints et les lacs salés de
Vintérieur de I'fle. La mer gagne sans cesse le
long de cette cbte, elle met & découvert des raci-
nes d’arbres pétrifies incrustées dans le rocher et
plusieurs espéces de Madrépores. Des Pagurus da
genre des €écrevisses se rencontrent en foule le
long de ce gouffre.

Aprés avoir parlé de Pair, de leau, du site,
des établissemens civils et militaires de San- Domin-
go, notre attention doit naturellement se porter
sur les qualités du sol de la ville et des environs,
sur les produftions, la nourriture des habitans, et
les maladies auxquelles ils sont sujets,

Le sol des bords de Lozama est upe terre vé-
gétale, grasse et argilevse, environnée de lagons
maracageux sur une grande étendue. Celui de la
ville et des environs 3 'ouest est composé de sa=
bles calcaires entremélé de terre végétale parse=
mé de rochers arides, brfilés par ardeur dusoleil .

Cette différence dans la composition du sol en
établit une dans l'air, dans les produélions végé=
tales et les maladies qui affe@ant les habitans. .

On observe que les foréts marécageuses avoisi-
mant Lozama et les terres des bords de ce fleuve,
humeflées par la culture de la canne asucre, ex-
halent dans lair des vapeurs miasmatiques, les-

quel-
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quelles étant condensées par la fraicheur des nuits
se resolvent en rosées abondantes , fécondent et
hume&tent la terre; que les lianes, les paleruvids,
les mapous et autres espéces d'arbres, situés sur
ce c¢Oté du fleave, sont surchargés de bois, éten-
dent leurs branches avec excés; les plantes sont
abondantes en suc selon que le sol est plus on
moins humide , que les terres sablonneuses situdes
4 louest de la Ville e pouvant retenir aucun prin-
cipe fécondant, produisent des arbrisseaux desse~
chés, des plantes maigres.

Les terres basses des bords de I'Tsabella sont sou-
vent inondées par des torrens de pluic ct par le
débordement des eaux; les débris des plantes, les
déponilles des arbres accumulés, oot formé une
couche €paisse de terre végétale, ol la végéta-
tion est tellement sur-abondante , que l=s fraits
legumineux montent rapidement en grainas. Les
fordts sont impénétrables aux rayons da soleil;
elles empéchent I’évaporation et le reaouvele-
ment de Pair qui est sans ressort. Uaz muliitu-
de innombrable d’insedles et de reptils malfaisans,
que la chaleor fait éclore , mearent ' se patréfientet
répandent au loin des miasmes qui engendrent des
maladies de peaun, font perir les hommes les plus
vigéureux dans les langueurs de la fitvre et de
Uhydropisie. Outre les effets de la chaleur et de
P'humidité, source de la décomposition des substan-
ces végilales et animales, on a encare & redouter

B les
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les tremblemens de terre, les ouragans qui boule-
versent tous les élémens. Lair est tellement cor-
rompu pendant les sécheresses qu’il anéantit les
scurces de la vie, donne aux habitans uwme couleny
¢i pile qu'on les prendroit pour des hommes ma-
lades . :

Si nous portons a présent notre attention sur les
maladies particulitres auxquelles sont sujets les ha-
bitans, nous voyons que ceux du Bourg du Ro-
saire et en général lous ceux qui vivent le long
du fleuve et sur-tout les marins dont les vaisseaux
sont movillés dans le port, exposés aux exhalaisons
marécagenses qui suivent le cours de Lozama , sont
accablés principalement pendant la saison des pluies ,
de fievres intermittentes, de'douleurs, dediarrhées,
sont dévorés par les moustiques et les maringouins,
espéces de cousins qui remplissent air; que les
habitans des bords de la mer & louest de San-Do-
mingo, cenx du bourg de St. Carlos situé & deux
portées de fusil de la ville sur une élévation expo-
sée & tous les vents, jouissent d’une meilleure san-
té que les premiers, et sont moins sujets aux mas
ladies.

D’aprés ces observations, les marins doivent sen-
tir combien il est dangereux pour leur santé, prin-
cipalement dans la saison des pluies, de dormir
sur les bords de Lozama etabord des vaisseaux qui
sont mouillés dans ce fleuve.

La plaine arrosée par Lozama et PlIsobella est

cous
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couverte de foréts ; I'on y rencontre de jolies val-
lées, des cabanes & demi cachées sous Pombre des
feuillages. Les papillons se font sur-tout remar-
quer par leurs grandeurs, la richesse, la variété
et le vif éclat de lears coulenrs. Les oiseaux mou-
ches, les colibris gros comme des hannetons, bour-
donnent sans cesse sous les orangers, les acacias,
les jasmins, les pommiers roses. Ces beanx arbres
forment des volites de verdure entremélés de flenrs
qui pendent en guirlandes . Les gommes , les
beaumes, les resines parfument l'air. On pent
parcourir la campague sous lombre des arbres
au milien de la chaleur du jour. Les palmiers ,
les bananiers sont chargés de Régime de bananes
et de cocos. Les arbres sont couverts de fruits de
toutes espéces. L’homme habitné & ce beau climat
a moins de besoin, que celui qui habitz I'Europe.

Les terres sont vastes, extrémement fertiles sur
le bord des flenves et des rividres; elles seroient
capables de nourrir une grande population, sil'agri-
culture étoit portée au dégré de perfe@ion qu’elle
a acquise en Furope. Les cbtes présentent une
grande étendue ; elles sont coupées en tontsens par
des riviéres navigables, par conséquent trés-favo-
rables an commerce, & D'industrie, trés-propres a
faciliter les communications, et le transport des
marchandises .

Les racines et les légumes sont trés-abondans:
toute lannée se¢ passe i semer et A recueillir,

La



20 TOPOGRAPHIE
La terre produit denx fois Pannée: on récolte le
mais (1) et le riz deux fois, les patates (2), le ma-
nioc (%), Vigname (4), toute l'annés. La canne i
sucre (5), le café (6), source des crimes qui “ont
ensanglanté ce pays, font I'objet d’un commerce
peu étendu i San-Domingo. Le cotonnié(7), dont le
duvet filé sert & former les plus belles toiles, croft
daps les terreins secs. On cultive dans les lieux
plats ¢t humides le cacaoyer (8), arbre qui four-
nit les amandes dont on fait le chocolat, et Pindi-
go (9), dont on retire une belle couleur bleu; le
gayac (10) utile en médecine et employé dans les
ouvrages de tour et les poulies des vaisseaux. Le
paldtuvié dont Pécorce astringente sert 4 tanner
les cuirs, croit sur les bords de Lozama et de I’ Isa-
bella . Le nopale (11) sur lequel on eléve la coche-
uille silvestre, les aloés (12) naissent sur les monts
pierreux . L'acajou (13), le mapou (14) dont les ci-
mes sont trés-€levées, servent ala constru@ion des

pi-

(1) Zea Mays. Linn. (8) Theobroma cacao. L.

(2) Convolvulus patata. L.

(3) Jatropha. L.

(4) Dioscorea sativa. L.

(5) Saccharum. L.

(6) Caffoea arabica.

(7) Gossypinm. L. xilon ar-
boreum . Tonrn.

(9) Indigofera anil. L.
(to) Guiacum officinale, I.
(11) Catlus cochenilifera . L.
(12) Gave americana . L.
(13) Senecaspus. L.

(14) Bombax pyramidale. L.
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pirogues: un seul tronc do dernier peut former un
canot de 13m. de long ( 4o pieds ). La gomme
copal qui découle par incision du courbaril (1) est
un des meillenrs vernis. Le bois de fer (2) est pro-
pre & la construion des roues de moulin & sucre.
Il'y a plusienrs espéces de lianes (3): les unes ser~
vent & faire des cordages, d’autres & désaltérer le
voyageur lorsqu’il y fait des incisions pour rece—
voir 'eau qu’elles contiennent. On cultive le choux
palmiste (4) haut de gm., 75¢ (30 pieds ), le
corrossol (5) & fruit hérissé dont la chair blanchi-
tre est succulente ; ananas (6) dont le golit’ re-
pood & la bzauté; le goyavier (7) qui donne des
froits dont on fait une confiture excellente; les
pommes sapotilles (8) d’une saveur deliciense et
trés-rafraichissantes; les poires  d'avocat (9) d’une
consistance butireuse fondant dans la bouche; les
callebasses (10), dont les négres fontdes bouteilles
et des vases pour lenr usage domestique; le lata-
ni¢ (11), espéce de palmier avec lequel les natu-
rels du pays font des corbeilles.

Les

(1) Hyménéd conrbaril. L. (8) Sapota achras. L.
(2) Laurns chloroxylum. L. (9) Laurus perseca. L.

(3) Convolvulus. (10) Crescentia cujet frutiu
(4) Areca eatecn . L. maximo . L.

(5) Anona muricata. L. (11) Palma  daflylifera ,
(6) Bromelia. L. radiata major , L.

(7) Psidium pomifernm, L,
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Les autres espéces de fruits qu'on trouve dans
les environs de San-Domingo sont, la pomme lai-
teuse et gluante de caimit (1) d'une odeur sem-
blable 2 la vulvaire; les pommes d’acajon (2) dont
la chair est acide et la coque de la noix un cau-
stique violent ; la grenade (3)d’un gofit agréable et
yafraichissant ; le papayer (4) mile et femelle (5),
dont les fruits sont extrémement relichans et nui-
sibles 4 la sant¢; le piment (6), les melons d’eaux
(7), les melons d’Europe dont la saveur est par-
tout excellente.

Les arbres et les plantes médicinales sont le
manglier des tapneurs qui peut remplacer le quin-
quina, larbre qui porte la casse (8), le tama-
rin (9) dont on fait une limonade rafraichissan-
te, le simmaruba (10) dont I'écorce fortifie esto-
mac, la salsepareille (11), la squine (12), le sas-
safras (13, la vanille (14), le gingembre (15)

plan-

(1) Ghrysophylum caimit . L. (7) Cucurbita citrulus . L.

(2) Anocordium occidenta- (8) Conocarpus ereéla. L.
Je. L. Acajon pomiferum . (9) Cassia fistula, L,
Lam. (10) Quassia simmarouba.L,

(3) Punica nana. L. (11) Smilax sarsapavilla. L.

{4) Papaya cavica. L. (12) Smilax squina . L.

(3) Papaya fruttu melope~  (13) Laurus sassafras, L.
ponis . Plumier . (14) Epidendrumuvanilla. L.

(6) Myrtus pimenta . L. (rs) Amomum zingiber. L.
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plantes extrémement chaudes ; la racine de ja-
lap (1) dont on extrait une résine d’un gofit fort
dcre , le cannelier (2) sauvage, laloés (3), la sen-
sitive (4).

Les arbres et les plantes vénéneux craissent prin-
cipalement dans les marais de [U'Isabella et de
Lozama . On v trouve la liane brillante et la
liane 4 sang : P'une et l'autre sont des poisons,
une espéce de lnzerne volgairement appelé que-
bec empoisonne les chevaux. Le mancenilier (5),
qui produit un fruit agréable A la vue, semblable
2 une pomme d'api, estun poison mortel des plus
altifs. Les feuilles et le suc dumanioc et les flears
du lilas font perir les hommes et les animaux.

Il nous reste & parler des habitans de San-Do-
mingo , de leur nourriture, des maladies auxquelles
ils sont sujets.

Nous diviserons les habjtans en trois races pri-
mitives: les blancs, les négres ou noirs libres, et
les indiens couleur de cuivre. "

Parmi les blancs il y a des Frangais et des
Espagnols: les uns sont Européens d'origine, les
autres ainsi que tous les sangs mélés nés dans I'ile

s'appelent créoles , crdolios.
Dn

(1) Jalap officinavun fru-  (3) Alois vulgaris . L.
&lu rugoso. L. (4) Mimosa pudica. L.
(2) Lavrus cinnamomum . L. (5) Hipomene mancinella., L.
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Du mélarge des deux premitres races proviennent
plusieurs variétés de couleurs que nous rédairons i
quatre principales, savoir: L°les muldtres mulattoés
de couleur jaune , nés d'un blanc et d'une. négres-
se ou d’on négre avec une blanche ; 2.° le quarteron
basané, né d’un blanc avec unne mulitre on d'un
mulétre avec une femme blanche ; 5.0 Poflavon on
métif bronzé, n¢ d’un blane avec une quarterone on
dun quarteron avec une femme blanche; 4. le
Fane presque parfait, né d’un blanc avec une o&ta-
vone ou de Poflavon avec une femme blanche.

La 3.me Race, c’est-d-dite les Indiens couleur de
cuivre, formoit, disent les historiens, une popu-
fation d’un million d’habitans, lorsque Christophe
Colomb fit la découverte de Plle. Cette population
a presque entiérement été détruite par les mala-
dies resultantes de Pexploitation des mines et par
les chiens que les Espagnols avoient élevés 4 leur
faire la guerre. Il ne reste & présent de ce grand
nombre d’hommes que quelques familles dispersées
dans I'ile.

Les colons espagnols aftnels sont de sang mélé,
la plopart affranchis qui habitent la ville et la
campagne: ils sont extiémement paressenx. La mol-
lesse et la paresse sont tellement naturelles i ce
pays, qu'on a observé que les personnes habitudes
en Europe aux plus rudes fatigues y deviennent
en peu de temps aussi paresseux que les créoles.
Cn doit attribuer ces changemens A la transpira-

tion
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tion excessive qui.débilite le corps, et anéanti tel:
Iement les sources de la vie, qu’on prendroit les
habitans pour des hommes malades.

En général les Espagnols ménent une vie pasto-
rile, o'ont d'autre industrie que celle gu’ils tirent
de leurs troupeaux. Le manque d’a@ivité leur fait
négliger Pagriculture. et le. commerce; ils vivent
dans la plus grande insouciance , voient i c6té d’eux
15 Catalans leurs compatriotes etles Francais indu=
strieux surmonter tous les obstacles , acquerir de
grandes richesses par le commerce et 1'agriculture
sans que cela excite lenr émulation. Les posses-
sions tervitoriales immenses que conservent les no-
bles sans les faire cultiver, sont une des causes
qui s'oppose aux progrés de l'agriculture: il y en
a qui posstdent trois et quatre lieues de terrein
encore en friche. I seroit & désirer pour faciliter
les défrichemens et les progres de l'agriculture,
qu’on forgit ces propriétaires a vendre leurs ter—
Yes par petites portions, ou A les faire cultiver
eux-mémes. ;

11 régne beavcoup de superstition parmi les ha-
bitans Espagnols. 1l y a des créoles de cette na-
tion qui dans la persuasion ol ils étoient, avant
la prise de possession de San-Domingo par les
Frangais, que plus ils étoient inhumés prés de
Pautel, plus ils avoient de part aux pricres des
fideles, ont donné des sommes immenses pour étre
ensevelis sous le maitre autel, Il est résulté de-la

5 que
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que 'le séjour des églises est devenu extrdmement
malsain, que les hopitanx francais qu'on y a éta-
bli pendant le séjour de I'armés ont été funestes
aux malades par les odeurs inf:ites qui s'en exha-
laient. L’humidité de ces édifices peu aérés , réu-
ni 4 la chaleur , favorise la putréfaltion et le de-
veloppement des inseles. Ils sont le séjour des
chauve-souris (1), des araigndes venimeuses, des
chigues (2); des scorpions (3), des scolopendres mille-
pieds (4, des lézards (5), et sur-tcut des fourmis
dont on avoit la plus grande peine de garantir les
malades. Ce n'est qu'en mettant les 4 pieds des
lits dans des vases remplis d’eaun qu'on reussissoit
A les éloigner.

Pour détruire ces inseftes qui font les plus grands
dégits dans ce pays, il seroit utile d’y naturaliser
le fourmilier (6) ou mangeur de fourmis.

La propreté dans ce pays extrémement chaund
devroit étre d'une nécessité indispensable pour con-
server la santé. Cependant les Espagnols ne l'ob-
servent point: ils font si peu unsage des bains, qu'il

n’y

(1) Vespertilio lanceolatus . (3) Il y a plusieurs espéces
(2) Qulex minntissimus ni~  de |ézards, le [dzard anolis,
gricans . le' gobe-mouche , le rocquat ,
(3) Scorpio nigricans le brocher de terre .
. (4) Millepeda (6) Tamendua .
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n'y en avoit pas de poblic 3 San=Domingo avant
Parrivée des Frangais, Ce défaut de propreté réun-
ni 3 une mauvaise nourriture les rend sujets & Ia
ladrerie, maladie de pean dont ils ne peuvent se
guerir .

Les Espagnols portent le manteau et I'habit 2 la
Francaise ; les femmes sont belles, ont heanconp de
grace , elles commencent 4 adopter les modes de
France, portent de longues robes flottantes, ont les
bras nus, la gorge et les épaules moitié déconver-
tes. Leur habit de cérémonie consiste en un grand
voile de taffetas noir qui les convre depuis la téte
jusqu’aux pieds.

Les créoles de 'une et l'autre nation sont des
hommes d’un esprit naturel, trés-portés i I'amour,
bien faits, agiles, vigoureux, d’'une constitution trés-
forte , trés-propres aux exercices ducorps; la plu-
part forment des guerriers adroits et intrépides.
Ce sont enx qui exercent les ‘arts mécaniques et
les emplois qui exigent beancoup d’adtivité.

Les femmes créoles en général sont belles, ont
de l'esprit naturel, beaucoup de graces; elles sont
hospitali¢res envers les étrangers , susceptibles des
aftions les plus généreuses. J'ai épronvé leurs bien-
faits pendant des maladies dangereuses que j’ai es-
suyé an cap Francais et 3 San-Domingo.

Les modes de France ont passé & San-Domingo .
Les mulitres Francaises sont insatiables de parures :
elles portent des robes longues et flottantes, cc qui

leur
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leur donne un air €légant et noble. Leur cosffure
consiste en un simple chale des Indes roulé autour
de leur téte. Elles ont les traits plus réguliers que
les négresses; leur figure se rapproche de celle des
Buropéens. L'air de mélancolie qui est répandun
sur leur phisionomie les rend intéressantes. Il est
permis par l'usage de vivre avec elles pour un
temps, sans les €pouser et sans contraft. Les Fran=
gais profitent beaucoup de cetusage. L'on voit més
me assez souvent des hommes mariés abandonner
leurs femmes pour vivre avec des muldtres et des
noires, ce qui occasionne de grands trounbles dans
les familles . En général les femmes mulitres vie
vent avec économie , et sont d’une sobriété extréme.

Les négres en général ont lesprit borné; quel-
ques-ups ont de lintelligence et une discretion 4
toute épreuve ; ils sont. forts et robustes. Il y en
a qui sont musculenx comme des athlétes, Endug-
cis & toutes les injures de l'air , exposés presque
nus 3 un soleil brfilant, leurs membres, principa-
lement les bras, acquiérent des proportions hercu=
léennes. Obligés & marcher les jambes et les pieds
nus , exposés aux pigfires des ronces et d’une mul-
titude d'insefes, ces parties devienaent difformes;
un grand nombre finissent par y avoir des ulcéres
incurables. En général ces hommes connaissent pen
les maladies: on en voitqui vivent trés-long-temps .
Lorsqu'on s’empara en l'an 1794 du Bourg du
Maniel , vetraite des esclaves fugitifs on maronss

si=
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situé sur une des plus hautes montagnes de V'lle , on
y trouva deux négres de cent ans chacun.

Les négres ont tous les vices attachés a Descla-
vage: ilssentcraintifs , rusés, trompears, voleoxs ,
et dissimulés. Il y en a qui sont durs et cruels;
d’autres ont de trés-bonnes qualités , sont trés-re=
connaissans envers leurs bienfaiteurs , sexposent
quelquefois aux’ plus grands dangers pour leur
étre utiles. Ils ménent une vie trés-sobre , mar-
chent nus, oot peu de besoin. Quelques bananes,
de la cassave , des ignames, un peu de poivre et
du sel suffisent & leur nourriture et & leurs provi-
sions pour entreprendre des voyages de longue
durée.

Les négresses ont les traits saillans; le nez épa-
té, la bouche et les lévres épaisses. Il ‘f‘\en a dont
Ie corps est trés-bien proportionné; elles repandent
une odeur forte ; principalement lorsqu’elles sont en
rut. Les unes sont vétues d’une simple chemise de
toile ; d’autres s’habillent avec grace, mettent leur
jupe autour de leur col en forme de draperie, les
fentes. de cOté font entrevoir lenr sein, laissent pas=
ser leurs bras nus ornés de bracelets d’argent ou
d’or. J'en ai vu qui depuis qu'elles étoient libres
portoient des robes de soie et de mousseline fine
des Indes d’une blancheur éclatante, ce qui con-
trastoit avec leur pean couleur d'ébéne . Leurs dents
sont extrémement blanches par lhabitude qu’elles
‘ont de manger leurs alimens froids; elles aiment

pas-
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passionnément la danse, joignent leurs voix aux
sons des tamtams, desflageolets, et improvisent des
chansons lubriques; en dansant, elles se meuvent
de divers cbtés en faisant des gestes et imitant des
postures extrémement lascives. Aprés avoir bien
dansé, les hommes et les femmes finissent par
génivrer avec du taffia.

Les menstrues des négresses ne sont pas aussi
copieuses que celles des femmes d’Europe; elles
ont une grande facilité & accoucher. Leurs enfans
naissent blancs avec quelques teintes de rouge;
ils e changent totalement de couleur que quel-
ques jours aprés leur naissance. Alors le scrotum
est de la couleur que tout le corps doit avoir par
la suite. Si l'enfant est issu de parens noirs, le
scrotum est de cette couleur; jaune, s'il est né
d’une muldtre, bronzé §'il est quarteron &e.

Les méres n’emmaillottent ni ne bercent jamais
leurs enfans; elles les alaitent jusqu’a hait ou dix
mois; dés qu'ils peuvent un peu se soutenir , elles
les portent sur le c6té, les jambes & cheval sur
les hanches ol ils se tiennent cramponnés. Quand
elles vont aun travail, elles les ‘mettent tous nus
sur le sable olt ils se trainent a leur gré. Malgeé
ce peu de soins ces enfans ne deviennent jamais
bossus ni boiteux: leurs membres déliviés de ces
liens qui captivent ceux des Européens acquiérent
en se développant les proportions que la patare
leur a assignées, En général ils sont malheureux,

leur
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leur enfance n’est qu'un enchatnement de peine et
de mauvals traitement. Depuis 'dge de 4 4 5 ans
jusqu’d P'Age de 14 ils font tous les fravaux pen-
dant que les péres et méres se reposent. Ils pa.
roissent avoir beaucoup d'esprit naturel, apprennent
facilement et donnent beaucoup d'espérance jus-
qud 16 ans; passé ce temps ils deviennent en quel-
que sorte stupides, oublient ce qu'ils avoient ap-
pris. s

On pourroit attribuer ce changement & I'influen-
ce de Pesprit reprodudif qui a I'époque de la pu=
berté produit aussi chez les jeunes gens d’Earope
des effsts extraordinaires en anéantissant ou con=
firmant les espérances qu’on avoit congu de la vi-
vacité de leur enfance. Il se pourroit encore que
la rapidité du mouvement du sang dans I’enfance
des mulitres et des négres et son ralentissement
daps I'dgz mir, cause du plus ou moins d'alivi-
1€ du corps, produisissent la différence morale qu’on
remargue dans leurs différens dges.

Ces diverses races d’hommes sont nunancés de
plusienrs coulears selon qu’ils vivent dans les ha-
bitations, les bois, les plaines ou les montagnes;
lear penchant pour les femmes est trés-foible. Ils
ont % exception des créols blancs peu ou presque
point de poils sur le corps, ce qui annoncele pen
d’énergie de lesprit reprodudif . Le sang des
noirs coule plus paisiblement que celui des Enro=
péens: aussi ont-ils 'esprit moteur trés-pen abons

dant ;
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dant ; ils sont lents , paresseux , ont tous les cara-
Qeres des tempéramens purement phlegmatiques .
Leur passion dominante est la mollesse et le luxe;
ils aiment passionnément les ligueurs fortes et les
salaisons .

Les anciens colons européens sont piles, blémes,
ressemblent & des hommes convalescens cu qui
luttent avec peine contre la malignité du climat ;
néanmoins malgré cet air valétudinaire, ils jouis-
sent d'une assez bonne santé. La pileur do visage
est ordinairement d'un bon présage chez les nou-
veaunx Curopéens : €lle annonce un travail de la nature
quiles dispose & subir l'influcnce du climat. Cette
inflnence a produit ses effets aprés un an environ
de séjour dans la colonie : alors les nouveanx aryi-
vés perdent lear vivacité et leurs coulears, ils s'ap-
peroivent d’une grande diminutioa dans les for=
ces, toutes leurs altions se ressentent de la foibles-
se qu'ils éprouvent . Le travail desprit devient
extrémement pénible, la progression est lente , la
voix foible, la fibre s'amollit, la digestion est dif-
ficile; les remédes débilitans, tels que les saignées ,
les émétiques , les purgatifs , donnés imprudemment
disposent aux ficvres, aux diarrhées : il faut ére
trés-circonspe&  dans 1’ administration de ces re-
médes . .

Quand on est altéré, affoibli par les sueurs, on
évite comme par un instin& naturel tout ce qui
peut rafraichir, on recherche’ avec empressement

les
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les échauffans . Rien ne produit micux cet effet,
c'est-d-dire ne fortific mieux , ne repare mienx
momentanément les forces que le punch léger, lzs
fomentations de rhum ou d’ean-de-vie sur la
peau ; ce dernier moyen sur-tont est trés-salutaire
lorsqu’aprés avoir été exposé A la pluie, on a en
soin de ne pas laisser sécher ses vétemens sur le
corps et de changer de linge.

Les animaux d’Europe et da nord de I’Améri-
que, tels que les chevaux, les beeufs, les chiens,
les moutons (1) qu’on transporte & San-Dominzo
dégénérent. Leschevaux deviennent petits ; un grand
nombre ne pouvant s'acclimater y perissent . Les
chiens perdent Podorat et I'instin€t , leur voix
s'affoiblit ; les montons ont pen de laine; la vian-
de de boeuf est filamenteuse , coriace, d’un mau-
vais gofit . Il n'y a que les cochons (2) qui se

plai-

(1) On trouve encore plusieurs autres espices d'animanx
4 San-Domingo : tels sont le mulet, mulus vel equus an-
ticulis eveflisy I'hne, asinus vel equus auviculis longis flec-
cidisy la chevre, capra; le chat, felis domesticus ; le rat
domestique, mus domesticus major , sive ratus; le rat pi-
loris, mus pilorides; Ia souris, mus domesticus; Pagoui,
cuniculus omnium vulgatissimus agonti vilgo ; le cayman,
crocodilus cataphragns ; le caméléon , cameleo .

(2) Jus major niger.

C
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plaisent natutellement dans les foréts  bumides
abondantes en fruits qui y ont prospéré. Les ani-
maux indigénes, tels que les chiens muets, sont ra-
bougris d’une petite taille . Cette dégénérescences
doit étre attribuée au mauvais air et défaut de cul-
ture. Lorsque les défrichemens auront découvert la
surface dela terre , donné de 'écoulement aux eaux
stagnantes , l'air deviendra plus sain, les mala-
dies moins fréquentes , les hommes et les ani=
maux prospéieront , la population s’accroftra au lien
de dimiouer .

Il faut méner une vie bien reglée pour pouvoir
s'habitver et vivre long-temps dans ce pays. Leg
tempéramens flegmatiques qui oot le plus d'ana-
legie avec ceux des indigénes sont cenx qui resi-
stent le plus et s’acclimatent = plus facilement .
Ceux qui tremblent au senl mot de maladie, en
sont les premiers atteints. Il fant pounr s’acclimater
s'¢loigner des habitations malsaines, Les excds au-
prés des femmes sont sur-tout funestes aux nou-
veavx Evrcpéens. Pendant la premiére annéeil faut
vivre de régime, choisir ses alimens de préférence
parmi les végétaux , prendre des bains, ne pas s’ex-
poser pendant la nuit aux rosées ni 4 Vardeur
brfilante du soleil ; ou si Von ne peut s'en dispen-
ser porter un parasol pour s’en garantir, cu bien
se couvrir la téte d’un mouchoir plié en plusieurs
doubles . Les vétemens et les chapeanx blancs re-

fle-
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flechissant beaucoup mieus les rayons du soleil que
les autres coulenrs doivent étre préférés. $i on ha-
bite les endroits marécageux, on sen éloignera
pour aller vivre sur les mornes , les lieux élavés
olt I’on respire un air frais. Quand on se propose
de passer d’Europe dans les colonies des pays
¢hauds , il faut choisir la fin de I'é1é. Cette saison
est la plus avantageuse par ce qu'on est déji ha-
bitué aux chaleurs. Malgré toutes les précautions
quon a pu prendre, on n'a pu empécher que les
Enropéens n’y monrussent en grand nombre j ils y
vieillisseat de bonne heure. Les femmes d'Europe
¥ sont moing fécondes que dans leurs pays; on cons
serve environ le quart, quelquefois la moitié des
enfans blancs et noirs :  c'est-pourquoi on a été
obligé de recruter ces derniers par ceux gu’on a-
chéte en Afrique ; sans ce recrutement leur nome
bre se seroit éteint .

Les habitans de San-Dominge vivent de la mé=
me maniére qu'en Europe: ils se léventavec Ie so-
leil pour jouir de la fraicheur délicieuse repandue
dans l'air; ils prennent le café & six heures du ma-
tin, le bain d midi , fument du’ tabac. La vie
paisible qu'ils ménent contribue A les rendre im
dolens , paresseux ; ils n’oublient jamais de faire
la sieste, c'est-a-dire de dormir aprés le diner et
pendant les grandes chaleurs . Lorsqu’ils sont o=
bligés de sortir pendant le milien du jour, ils por=
tent un parasol pour se garantir de Vardeur bri.

lan-
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lante du soleil, et s’enveloppent la téte d’un mou
choir . Les nouveaux Européens se moquent ordi-
nairement de ces précauntions , ils s'exposent sans
crainte au suleil , dorment quelquefois en plein
air pendant la nuit: ces imprudences les rendent
sn'ets aux diarrhées , aux ophtalmies , au tétanos.

Le peuple méne une viesobre, vit principalement
de lait de racines et de fruits , tels que bananes,
figues bananes, mais, patate, cassave, dont on fait
la farine de manjoc, igname ; ces trois derniers
lui tiennent lien de pain; il prend beaucoup de
chocolat , mange de la chair de boeuf, beaucoup
de porc: tous leurs alimens sont apprétés avec la
graisse de ce dernier animal, qu'ils appélent man-
tcca ou sain-doux, dont ils se servent au lien de
beurre: ils coupent la viande de pore par tranches
minces comme do Bif-tek , la salent , I'imbibent
de jus dorange slire et la font ensnite déssécher
ou boucanner & la fumée; ainsi préparée , elle por-
te le nom de tassao et peut se conserver .

La viande qu'ils appélent grossura, consiste en
téte, langue, lard, intestins, et pieds d’animaux ;
ils Vassaisonnent avec une si grande quantité d’ail
et de piment qu’il est impossible d’en gofiter .

Ces alimens, c'est-a-dire le tassao et grossura sont
trés-malsains ; continués pendant quelque temps ,
ils vicient les humeurs, contribuent A faire naitre
parmi les hommes et les femmes cette maladie de
pean & laquelle les porcs sont sujets, que les Espa~

gnols
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gnols désignent sous le nom de ladrerie, maladie
trés-difficile & guérir.

Quelques Espagnols boivent de linfusion d’une
plante nommée Koka, oun thé d’Amérique dont on
fait un grand usage an Paraguay et an Pérouw .
Cette infusion est salataire, d’un awssi bon gofit
que le thé; elle fait légérement saliver et donne
une odeur désagréable & ceux qui en font un usa-
ge continuel,

Le chien turc , sans poil , est bon A thanger ;
liguane (r) est une espéce de lézard dont la chair
est tendre commie celle de poulet 5 elle est fune~
ste 3 cenx qui en mangent lorsqu'ils sont afte-
&fs de vice” vénérien; on prétend qu'elle a la
propriété de reveiller ce virus assoupi. Les négres
aiment beauncoup cette chair ainsi que celle des
autres lézards: ils mangent atssi les vers du pal.
miste qui sont des oeufs de mouche déposés dans
cet arbre et changés en vers: ce sont comme des
boules de graisse de la grosseur d’une amande ,
lungues de deox pouces. La maniére de les apprés
ter: consiste 4 les faire frire a la poéle on & Ies
faire 1Otir devant le fen comme des petits oiseanx.
Ce mets est excellent.

Les pécheurs apportent an marché plosienrs e=

: spéces

(1) Lacerta sen leguana peflingsa € strpmosa cainlea..
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spéces de tortue (1). Il y en a qui pésent jusqn’a
zoo livees', dont la chair est déliciense .

La tortue caret n’est point agréable aun gofit : on
recherche son écaille qui est estimée d’un grand
prix dans le commerce.

Les crabes (2) sont des espéces d’écrevisse dont
quelques-unes sont fort bonnes 4 manger . Les créols
estiment beaucoup les crabes rouges qu’ils appélent
tourlourou: ils en font leur régal . Leur maniére
de les appréter consiste i enlever la chair qui est
dans les cuisses aprés les avoir. fait bouillic et A
tirer la substance qui est dans le corps; ou 3 les
faire cuire entiéres avec du gombo en y mélant
beaucoup de piment et du suc d'orange slire : ce
ragbut est excellent.

Les crabes qui vivent sous les mancenilliers ont
une qualité vesimeuse; leur chair peat empaison-
ner. :

La mer et les rividres sont abondantes en pois=
son. Lelamentin, espéce de mammifére, le mulet (3),
la carangue, la bonite, le poisson lune (4),le balaou

on

(1) Les diverses esplces de tortue sont les : testuda terre-
stris major y testudo tervestris minor , testudo palustris , te-
studo vnlgaris .

(2) Il 'y a plusieurs espéces de crabes: le cancer terrestris
minor , cancer vielaceus , cancer albicans minor , cancer
parvus. (3) Mugilis. (4) Orbis mavinus,
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ou aiguille de mer (1), ladorade (2), I'aquador o
poisson volant (), le merlan (4 , la sardine, le
barbarin , plusieurs espéces de rouget , la vieille (5,
la génoute éledirique (6), le cabeliaw (7), le pilo-
te (8), le vivano, le baret sont bons & manger .
On agsure que le perroquet de mer et la becune
sont des poisons pour Thomme, en ce que le pre-
mier ronge le cuivre des vaisseaux et le second
avale les pommes de mancenillier qu'il rencontre
dans les riviéres ; poison trés-violent qui ne lai
fait aueun mal .

La volaille est trés-abondante ; elle est sujette
au pian , espéce de fungus vlcéré situé sur la peau
ressemblant & la framboise qui la fait périr “en
grand nombre. On voit dans la saison des pluies
des vols prodigieux de ramiers qui viennent du
nord et se dirigent au sud; dans le tempsdu pas-
sage de ces oiseatix , on ne vit que de ramiers (g) . Le
cog d’Inde (10), la poule pintade (11), la poule
d'ean (12), le faisan, l'oie (13), le canard (14),la

be-

(1) Acus centriscus. (3) Pastinaca barbata, a=

(2) Anrata marina . spera , € longins condata.

(3) Sardina. (9) Colomba sylvatica.

(4) Merlangius. (10} Gallus indicus .

(5) Asellus maximus. (11) Gallina africana.

(6) Torpedo sive anguille (12) Gallina aguitica.
emorem inferens . (13) Auser vulgaris.

(7) Molva sew worrbua. (14) Aiser minor .
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bécassine (1), le pluvier (2), la tourterells (3, sont
trés-bons @ manger (4). ;

L’aonée peut étre divisée entre la saison humi-
de ou Phiver et la saison séche ou I'été . La pre-
miére est l'intervalle qui existe entre novembre et
avril. Dans cette saison, que l'on pourroit appeler
le printemps de ce pays, fes vents du Nord ame-
nent les pluies; elles durent trois ou quatre mois,
pendant lesquels la nature se pare d’une nouvelle
verdure , lair est chargé de vapenrs, debrovillards ,
et les terres sont continuellement abrenvées d’humi-
dité. Alors les soldats sont sujets aux fidvres variées ,
aux rhumes, aux péripneumonies, aux diarrhées ,
aux dyssenteries , aux opthalmies , an tétanos.

Avant

(1) Gallinago minor . (2) Pluviatilis cinevens. (3) Turtur
sylvaticus

(4) Les autres oiseaux qu'on wvoit & Saint Do-
mingo sont: l'aigle, aguila ; te paille en cul , B; le grand
gosier, pelicanus piscator, B; I'épervier , fringilarins sive
falco ; le corbeau des savanes, corvws sylvaticus ; le héron
nomm¢ aigrette, ardea alba maxima ; le héron cendré , arden
cinerea 3 plusieurs espéces de pics; le hibou, wulula strix;
le percoquet , prittacus vividis ; la perruche , psittacus totus vi-
ridis ; le merle, merula; le musicien ou Grg'anisrc', le gué-
pier, merops major €' miner sive apiasire; le pluvier , plu-
wialis cinerens ; la becassioe, gallinago minor; Phirondelle,
bivunde americana ; la mouette , larus piscator cinerens ;
le flammant, flemingo.
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Avant d'entrer dans la description de chacune
de ces maladies , je dois prévenir qu’en géméral
elles ont une marche plus rapide & San-Domingo,
quen Europe. Cette rapidité paroft tenir aox
spasmes nerveuXx qui troublent les périodes des
maladies .

Le rhume est ordinairement accompagné d'un
desséchement dans les membranes muquenses qui
revétent les fosses nasales. Apreés quelques jours |,
ces parties privées d’humidité, se tapissent de mu.
cosité et la maladie se termine d’elle méme par
expulsion de I'humeur . Quelquefois lirritation se
propage dans l'intérienr de la gorge et de I'eso-
phage, détermine des catharres accompagnés de
fidvre.

Dans ce dernier casles remédes qui conviennent
sont, les boissons édulcorées et acidnlées, les 1égers
dinrétiques , les gargarismes , les pédiluves , les
lavemens nombreux , les fumigations émollientes
dirigées sur les parties malades.

La péripneumonie avec fitvre, douleur au coté,
erachement de sang; nécessite rarement plus d’u-
ne saignée dans ce climat en raison de la ra-
reté des affe@ions inflammatoires : il faut étre
trés-circonspe&t dans Pemploi de ce moyen ; si
Pindication est bien marquée, elle doit étre pla-
cée-le premier jour , rarement le deuxidme ; pas-
sé ce dernier terme , il me fant pas en faire
usage .

Les
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Les boissons délayantes, telles que l'ean dorge
miellée acidulée, les fomentations, les applications
chaudes sur la partie doloureuse , les lavemens
en grand nombre, les vésicatoires sur le cOté de
la poitrine ou aux jambes appliqués de bonne heu-
re, sont les remédes qui conviennent.

Lorsque la maladie se complique et se prolonge
au-deld du terme ordinaire avec redoublement deé
fitvre le soir, le syrop ds quinquina devient alors
indispensable : on I'emploie & la dose de 96 gram-
mes ( trois onces ) trois & quatre fois par jour de
trois hevres en 3 heures.

La diarrhée des soldats est souvent due & 1'usa-
ge immodéré des fruits acides, ou & un principe
dcre fixé sur le canal intestinal.

Pour la guérir, on a recours & liplcacuana
comme vomitif , aux boissons de riz , aux lave-
mens. Quelques minoratifs doux, tels que 4 gram-
mes ( un gros ) de rhubarbe , 64 g."s (deux onces)
de manpne dans 128 g™ ( quatre onces ) d'eau,
complétent le traitement .

La dyssenterie et le tenesme sont accompagnés
de douleurs au ventre et souvent d’excoriations &
I'arus, de déje@ions sanguinolentes; elles sont en-
tretenues par des vers, des matitres fcres ou des
spasmes merveux fixes sur le tube intestinal . Ce
sont les maladies Ies plos ordinaires des habitans ,
elles sont d’une cnration difficile lorsqu’elles de=
viennent chroniques . Dans ce dernier cas les ma-

la-
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lades doivent changer de climat le pluldt pos-
sible .

Les mucilagineux , les boissons gommeuses , doie
vent étre employées . L’ipécacuanha uni a To-
pium & petite dose; le vin thériacal, les demi-la-
vemens anodins produisent de hons effets.

La poudre de castillon que le Dir Gilbert présu-
me étre un mélange de salep de sagou et de car-
bonate de magnésie , la poudre de banane en ma-
turité bien séchée prise dans da lait, ont souvent
produit des prodiges dans des cas désespérés.

Ceux qui dorment en plein air, qui s’exposent
aux rayons du soleil, de la lune, aux rosées ex=
trémement abondantes entre les tropiques , sont
sujets aux ophtalmies qui se terminent quelquefois
par la cécité .

Cette maladie céde souvent aux bains de pieds,
au petit-lait nitré, aux collyres rafraichissans ; I'ean
froide est le meillenr de tous., Lorsque celui-ci ne
suffit pas , on emploie leau-de=vie mélée avec
l'ean. Les vésicatoires & la nuque ne doivent pas
dtre négligés. Il fapt avoir grand soin d'éviter la °
lumiére trop vive, les collyres et les alimens Acres.
Le repos total du corps et de la vue sont indi-
spensables .

Le tétanos (1) est une maladie convulsive qui

affe-

(1) Voyez l'ouvrage gu Doé. Dazile sur leréranos obser-
vé & St. Domingue.
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affe@e quelquefois ceux qui”dorment en plein aif
pendant la vuit, qui s'exposent 2 la pluie, aux
rosées; elle survient encore a lu suite des plaies
d’armes 3 feu. i

Cette maladie met tous les muscles dans des
contraions violentes, le gosier est resserré par des
mouvemens convulsifs , les méchoires sont tellement
rapprochées qu’il ‘nest pas possible da les ouvrit
pour intreduire des alimens dans la boucle du ma-
lade . ) i i

On. traite cette maladie par lés bains, les appli-
cations €émollientes, les antispasmodiques tels que
le muse, le castorenm; la saignée, les ligatures
multipliées autour du corps ont quelquefois arrété
les convulsions. :

Pendant I’été d’avril & novembre et principales
ment aux approches de I’équinoxe de septembre ,
il régne souvent des orages, les chaleurs deviens
nent excessives, la viande ne se conserve pas 24
heures, les froits, les legumes se gitent en un
court espace de temps, les gaz morbifiques se dé-«
gagent des marais, ils corrompent Pair, sappli-
quent par la respiration et l'inhalation de la pean
au systéme sanguin et nerveux, s’y développent
comme par un mouvement de fermentation, de-la
naissent des fivres irrégulidres, les fidvres perni-
cieuses (adynamiques ataxiques Pin.) putrides mali-
gnes, les fidvres nerveuses, les ficvres tiexrce, dou-
ble tierce, quarte qui dégénérent quelquefois en

cons
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continue et en fitvres lentes. Les accds rentrent
souvent les uns dans les autres, c'est-a-dire qu'ils
se communiquent, I'un est 3 peine fini, que 1'an=
tre recommence ; elles prennent des caraftéres insi-
dieax trés - bien décrits par Messieurs Gilbert et
Balli (1) médecins en chef de ’armée dans lenr on-
vrage sur les maladies des troupesd St. Domingue,
ouvrage auquel je renvoie le le&enr.

En général ces fitvres sont d'une curation longue
et ‘difficile ; elles cédent plutdt au changement de
climat ‘qu’aux remédes de la médecine: le seul
qu'on ait & leur opposer est le quinquina emplo-
yé aprés un certain nombre d’accés. On le donne
dans les rémissions fébriles 4 la dose de huit gram-
mes ( 2 drachmes ) 4 ou 6 fois par jonur de 3
heares en trois henres. ]

Plusieurs’ observations recueillies pendant mes
voyages, principalement dans les pays plats de
Iltalie , voisins des eaux stagnantes, et sur plu-
sieurs points marécageux des cOtes de la méditer-
ranée, m'ont démontré qu'il régnoit dans ces pays
en €t¢ et particuliérement dans les environs de
Mantoue et de Venise, des fidvres semblables &
celles qu'épronvent les habitans des bords de Lo-

2.a-

(1) Voyez le Journal de médecine et de chirurgie cliniques
de M. Balli imprimé aun cap frangais.
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zama et de Ulsabella; qu’elles prenocient comme
dans les pays marécageux d’entre les tropiques des
caraféres insidieux; que ce n’étoit le plus sous
vent qu'en s’éloignant du foyer des émanations in-
salubres, en allant respirer un air put, habiter les
lieax €élevés, exposés i tous les vents , que les ma—
lades parvenoient 2 se retablir.

Les nouveaux Européens, principalement ceux
d’une constitution forte et sanguine, sont sujets &
la fievre ardente.

Elle se: manifeste par la céphalalgie, soif arden-
te, lassitudes, yeux enflammés; les malades ne
respirent qu’avec peine, poussent de profonds sou-
pirs, la langue est rouge, la gorge enflammée,
les artéres battent avec une viclence extréme . Ces
malheureux frappés quelquefois de phrénesie brisent
leurs liens, s'échappent du séjour de Thorreur (1)
et finissent ququuefms par succomber 3 leurs:
maux.

Vai traité cette maladie par l'eau froide , le
boissons délayantes , les lavemens en grand nom-
bre, les pédiluves, les demi-bains de corps, les
sinapismes , le quinquina.

Sans avoir Uintention de rien apprendre de nou-
veau aux praticiens, qu’il me soit permis de ci-

ter

()b o, vl
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ter pour la cure de cette maladie une observation
du Do&. Brandin, qui prouve les hons effets des
aspersions et des douches d’eau froide dirigées sur
le scrotum (1) dans le cas de phrénesie.

Claude Anselin 4gé de 28 ans, d’un tempérament
foible et sec, caporal dans la legion du cap, fut
apporté & I’hdpital militaire du cap frangais le 28
décembre 1803 avec une fidvre des plus aigués ,
douleurs dans tout le corps, prostration des forces
muscuolaires, violent mal de téte, délire , tremble-
ment spasmodique, pouls plein, accéléré, langue
géche , tremblotante, cardialgie, donleur & Iépj=
gastre , visage rouge, yeux vifs, ardens.

Ces symptOmes se soutinrent avec plus ou moins
d'intensité , les trois ‘premiers jours, pendant les-
quels le malade fut mis & I'nsage des boissons dé-
layantes et acides , des bains de pieds, des lave-
mens des potions camphrées; les vésicatoires fu-
rent appliqués.

Le ventre €loit libre, le malade alloit bien, les
urines couloient abondamment , lorsque le 4o jour
elles furent supprimées. Tout-A-coup lemalade fut
pris d’une phrénesie si violente, qu’il parcourut les
salles en frappant tous ceux qu’il rencontroit: on

fut

(1) On connofe la sympathie qui existe entre les génitales
et e cerveau .
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fut obligé de réunir les forces de plusicurs homw
mes pour le faire lier dans son lit: dés ce mo=
ment on eut recours aux aspersions et aux douches
d’eau froide , dirigées principalement sur le scro-
tum et sur le bas ventre : elles produisirent les
meilleurs effets, calmérent le malade , rétablirent le
cours des urines, appaisérent les spasmes nerveux.
Continuées jusqu’au 4 janvier 1804, septi¢me jour de
la maladie , il sortit de 'hbpital parfaitement guéri.

Les affe@ions de Vame débilitantes, tels que la
crainte, la tristesse, la langueur, annoncent chez
les nouyveaux Européens une disposition 4 la fidvre
jaune , fitvre putride maligne, vomito prieto des
Espaguols.

Cette maladie que M. Balli r.& médecin de la
colonie a trés-bien désigné en la nommant fivre
migsmatique , est due a lair’ corrompu parles cha-
leurs - excessives , aux miasmes du corps humain
infeQé, aux ¢manations marécageuses, au mau-
vais air qu’on respire dans les hbpitaux, dans les
prisons , aux alimens ghtés.

Elle se manifeste par une fiévre des plus aigues,
yeux ardens, anxiété, foiblesse extrfme, vomisse-
ment habituel, déjeftions de bile noire , quelque-
foig le malade rend des vers, tension dans le ven-
tre, épigastre trés-sensible & la pression, toute la
peau ‘devient jaune, quelquefois engorgement des
parotides , anthrax, hémorragie d'un sang dissout ,
décoloré,, semblable & un fluide &cre, corrosif qui

mi-
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mine les sources de la vie. S'il n'y a pas de cri-
se par les urines et les sueurs, le coma et la mort
surviennent.

La cure consiste 4 renouveller air des apparte-
mens et des salles, & le purifier par le gaz acide
muriatique oxigéné on gaz acide nitrique an mo-
yen du mélange du muriate de scude et d'oxide
de manganése , sur lequel on verse un peu d'aci-
de sulfurique ou bien du nitrate de potasse sur les
quel on verse de l'acide nitrique.

Les remédes sont la limonade minérale faite
avec lacide nitrique ,le petit-lait nitré, P'ean froi-
de, 'eau vineuse, 'ean de tamarin, linfusion de
serpentaire de Virgirie, les lavemens acidules en
trés-grand nombre, les bains de pieds , les sina=
pismes . Il faut avoir le plas grand soin d’éviter
les’ émetiques et les purgatifs: ils irritent le canal
intestinal, troublent le travail de la nature , empé-
chent les crises, déterminent des spasmes dans les
intestins auxquels les malades ne sont que L:ds-
disposés dans ce climat.

La marche de la maladie étant extrémement ra-
pide, les remédes doivent étre employés de bonne
heure. Les bains alternativement froids et chauds
ont quelquefois changé la natare de la maladie
en déterminant une perturbation générale. L= quin-
quina & la dose de 8 gve ( deux gros ) d= trois
en trois heures quatre ou cing fois par jour pro-
duit les meillsurs effzts. Lorsque les vomissemens

D
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sont continus, la potion de riviére, la liqueur mi-
nérale anodine d’Offman appaisent les vomissemens .
Le camphre 3 haute dose diminue les spasines
convulsifs, Dans le délire, les douches d’eaun froj-
de sur le serotum produisent une dérivation avan-
tageuse. ]

Si les hoquets, les vomissemens noirs , les sou-
bresauts dans les tendons survienoent vexs le 4. et
7.™ jours, la mort est certaine.

Les sécrétions des urines et des sueurs sont les
signes les plus avantageux.

Lcs convalescences sont ordinairement longues ,
difficiles et souvent trompeuses.

La lépre a éé de tout temps endémique 3 San-
Domingo . Cette maladie se communique par le
contadl 5 elle excite les passions sensuelles et n’em-
péche pas ceux quiensont atteints de vivre longe
temps; on a permis A ceux qui en sont affe@ds
de fonder un village & Las-minas 3 cing lieues de
la ville ol ils sont séquestrés de la société sans
di tin@ion de sexe, d’ige, ni de rang.

La lepre donpe un air hideux , détermine la
chute des goils, le visage et la peau sont couverts
de tubercules durs, infgaux, la voix est rauque ,
le front vidé, les pieds et les jambes sont gonflés,
ulcérés, semblables & une masse inorganique .

Un régime doux, les sucs d’herbes, les fri€lions
et lotionsmercurielles , les diaphoretiques, les pur=
gatifs doux, sent les remédes qui conviennent: sui-
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vis avec constance, ils produisent une amélioration
et guelquefois Ia guérison.

Les dartres sont communes  San-Domingo; elles
font des progrés rapides et deviennent incurables
lorsqu’elles sont négligées.

Les remédes quim’ont réussis dans le traitement
de cette maladie sont: les sucs d’herbes, le lait,
le petit-lajt, les lotions mercurielles, le suc d'indi-
go dont on frotte le soir la partie affe€lée pendant
plusieurs mois, les purgatifs doux pris tous les
quinze jours , un cautére an bras entretenu pen-
dant le traitement , le régime végétal et Iabsti-
nence des boissons spirituenses .

Les maladies syphilitiques sont endémiques &
St. Domingue. La transpiration habituelle entrete-
nue par les chaleurs excessives empéche qu'elles
e fassent autant de ravage qu’en Europe . Les
habitans possesseurs de la salsepareille , du gayac,
du sassafras , de la lobelia (1) syphilitica, n’ont
pas besoin du mercure .pour se guérir ; ils font
avec ces simples une déco@ion dont les effets sont
aussi certains que ceux du mercuve et moins dag-
gercux que lui.

La petite vérole €toit inconnue aux habitans de
8t. Domingus en 1500. Les Européens leur ont ap-
port¢ cette maladie, ceux-ci leuront communiqué
le mal vénerien: jamais échange n’a é1é plus fu-

L —

(1) Rapuntivm americatium flore dilute carudeo. Tcurne-
fore
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veste 4 l'bumanité . En 1517 la petite vérole fit
heancoup de ravage 4 San-Domingo et aux Antil-
les 1) :des cantons entiers furent dépeuplés; depuis
qu’én a introdnit Uinoculation , elle est sinon ces-
ée, du moins beaucoup diminuée . Il est & espérer
que introduion de la vaccine finira par Véteindre.

Une maladie singuliére est celle qui est formée
par une chique (2), petit inselte gros comme une
inite. 11 se loge aux jambes, aux orteils, sous les
ongles, perce 1'épiderme, ronge la chair et produit
bientdt de petits abscds ou il fait de petits ceafs .
Les chigues qui en naissent se développent de tel-
le sorte que lorsqu’on n’a pas soin de les tirer,
elles forment un ulcére ou survient quelquefois la
gangréne .

Les négres retirent les chiques avec beauncoup
d'adresse ¢ ils ouvrent l"abscés avec une aiguille ,
cernent Pinse&le autour du trou qu’il a fait et le
retirgnt avic tous les petits ceufs quil'environnent .
Quand ils 'ont extrait, ils remplissent le trou avec
de la poudre de tabac pour achever de faire périr
les petits ceofs qui peuvent y étre resté.

En terminant ici mon travail , je ne dois pas
oublier de faire mention des eaux thermales sulfu-
reuses de Boynes que V'on tronve & St. Domingue .
Ces eaux sont employées avec succes dans pla-
sienrs maladies chroniyues.

(1) Charlevoix tom. 1. pag. 349, (2) Culex ninutisgi
mis nigrieans.
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""t
M EMOTIRE
SUR LA FIEVRE JAUNE
DA MR R gt B

N

Dite fiévre pernicieuse .

e

LA filvee jaune (1) est endémique entre les tro-
piques . Elle a été observée a St. Domingue prin-
cipalement depuis juillet jusqu'en novembre aux
époques oli le thermométre de Réaumur se sontient
entre 20 et 28 dégrés; elle varie selon les vents ,
les contrées , la plus ou moins grande quantité de
gaz morbifignes répandus dans Vair. Elle augmen-
te ses ravages pendant les temps de sécheresse ,
le calme de l'air’, et par les vents duSud; elle

(1) Febris flava putrida, Bruce Lind : typhus iflerodes
Sauvage: febris maligna biliosa Americe , Monltrie: febris
maligna Indie occidenalis, Makitrick . Les Espagnols ’ont
désignée sous le mom de womitto prieto, fiebre amarilla ; les
Francais seus celui de Maladie de Siam ; lay Anglois et les
Américains sous celui de blak womiting . Fidvre wmiasma-

tigue ataxigue , Balli.
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diminue par [es vents du Nord ; elle s'éteint et
renail en raison de la températare chaude et ffoide
de l'air. Si le thermométre esta- “essous de 20 Jé-
grés , elle prend une apparence d’ inflammation
suivie des symptoémes bilieux sans complication d’a-
taxie; s'il estau-dessus, elle devient ataxique ( ma-
ligne ) avec gangréne et vomissemens noirs. Elle
n'attaque qu'une fois dans la vie , les nouveaux
Européens trés« sangunins , épuisés par les excés an-
prés des femmes, pat’les fatigues, la débauche ,
enclins aux passions tristes, subjugués par la crain-
te; les personnes sales qui ont souffert de la di-
sette d’alimens et de lecur manvaise qualité , en
sont plus particuli¢rement affe@tés et les plus dan-
gereusement malades. Il en est de méme de ceux
qui s’exposent A l'insolation et & I'impression froi-
de des rosées du matin et du soir extrmement a-
bondantes entre les tropiques. Elle ménage les gens'
sobres, ceux qui vivent de végétaux et habitent
les mornes , les lieux élevés, bien aérés.Les mias-
mes marécageux, les matiéres animales en putré.
fafion ont la propriété de 'exciter, ainsi que les
exhalaisons des corps malades . Les noirs et les
créoles 'y sont pas sujets. Elle attaque les villes
plutdt que les villages et lescampagnes; elle mal-
traite moins les femmes et les enfans que les a-
dultes . Les tempéramens flegmatiques qui ont
le plus d’analogie avec ceux des naturels dn
pays, ainsi que ceux qui ont des cauntéres, des
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ulcéres, résistent davantage et s’acclimatent facile-
ment.

Cette maladie se déclare le. plus souvent sans
qu’aucun symptdme précurseur en ait annoncé le
développement.

Premier jour (1). Frisson , nausée, lassitude ,
accablement extréme , douleurs générales, prin=
cipalement le long de U'épine du dos, seasibilité
angmentée , yeux animés, conjonflives rouges ,
douleur au fond des orbites et au-dessus des yeux,
violent mal de téte, vertige , toujours battement
excessif dans les artéres de la téte; pouls élevé ,
plein, dur, sensibilité extréme 3 la région épiga-
strique, langue sale, séche, quelquefois humide ;
soif ardente, peau aride brilante.

2.m , jour. Foiblesse extréme, pouls foible, acca=
blemens , stupeur,tremblement spasmodique, respi-
ration pénible , air exhalé des poumons brllant ,
dounlenrs & I'épigastre , vomissemens d’une bilz 3-
cre, soif inestinguible, figure décolorés, extréme-
ment bléme, peau séche, suppression des sueurs

(1) Selle, Rudim. pyreto’. méthod, pag. 256. ,5’exprime
ainsi dans la description de la fidvre jaone: febris acutissi-
ma y ardor magnus oculorim | anxietas pragravis , sumwa
debilitas ; womitus immanis,assiduies , bilis nigritantis ; ten-
sio hypocondriovum , pressione dolens : universz cutis flavi-
da; hemorragia s € nune vel cutis bamids @ erisisy vel
coma € mors |
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et des urines; quelquefois ces deux  sécrétions se
Soutiennent . ;

z¢ jour . Impuissance musculaire , le malade
est couché sur le dos sans pouvoir se remuer, le
pouls est quelquefois dans son état naturel , il
snrvient souvent un calme perfide et momentané ,
les symptdmes s'appaisent un instant, pois repa=
roissent avec plus de violence; une teinte de jau-
ne se fait appercevoir sur les conjon@ives , sur
I'épigastre,, auelquefois le 2. jour, d’autres fois
le 3.e; cette teinte gapgne ensuite le reste du corps;
langue neire, séche, tremblotante, gangréne sur
les moindres égratignuyes, vomissement javne , sou-
vent diarrhée, pouls foible , assovpissement , peu
ou peint de transpiration, tremblement spasmodi-
que, désordre général dans toutes les fonfions.

4 jour. Lorsqu'il o'y a pas de diminution
dans les symptdmes, délire comateux dans Pinter-
valle des vomissemens , quelquefois les wmalades
rendent des vers, langue désséchée , dents couver-
tes d'on enduit noirdtre , déjeflions noires par hant
et par has; hémorragies par le nez et par la bou-
che d'un sang clair et dissont; pouls mou, iné-
gal ; fice livide; taches gangréneuses sur les plaies
des vésicateires ; souvent diarrhée; hébétement chez
les uns, raisonnement juste jusqu’a la mort chez
les autres; tremblemens nerveux, hoguet. Quel-
quefois il se fait nne crise par les sueurs et les
urines; elles coulent chargées d'une conleur iQ€ri

Pl
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que. La fidvie s'affoiblit en raison de la diminu-
tion des forces vitales, & mesure que la vie s'éteint ,
la gangréne angmente ; l'ouie et 'odorat diminuent,
Podeur devient insupportable.

5 jour . Continuation des vomissemens et
diarrhées noirdtres tellement fdcres que la gorge
et l'anus en sont corrodés, hoguet, taches pour-
prées et livides, gangréne, hémorragies, quelque-
fois furoncles, charbons, engorgement des paroti--
des, dans ces cas analogie avec la P. .. pouls
mon , petit, leat (1), convulsions, suppression to-
tale des urines; coma, taches noires sur la peau,
fétidité extréme; enfin le malade succombe’ ou
guérit entre: les cinquiénme et le huitiéme jours, le
plus ordisairement le cinquiéme

Telle cst la marche la plus ordinaire de cette
maladie; dans sa plus grande force elle se termi-
ve quelquefois en trois joors par la- mort.

Jai vu mes malheureux collaborateurs Hugonin ,
Henri, Laera, Forgeau, Duburga, et les’ denx
freres Magnier, frappés chacun & lcur tour par
cette cruelle maladie, mourir dans les tourmens,
oubliés de tout le monde. Le médecin BRalli et ses
collaborateuirs Brandin , Vavasseur , Mercier ont été

(1) Pulsus scpe mollior, tardior vel celer, € tam tenuis
st tactui fili formam gerat. Makitrick, de Febre maligna
flava, pag. 166,
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plusieurs fois sur le point de devenir les viQlimes de
leurs dévouement auprés des malades. Le méde-
cin Démon étoit devenu hydroplobe sur la fin
de sa maladie; i1 avoit horreur de l'ean, écu~
moit de la bouche, mordoit tons ceux qui l'ap-
prochoient, entroit au moindre bruit dans des con-
vulsions horribles.

Les babitans de la ville du Cap étoient terrassés
par la crainte, effrayés du présent et de l'avenir;
ils se cachoient avec inquiétude . Des entrepre-
neurs avides refusoient & de braves militaires ma-
lades un peu de paille pour se reposer. A’ I'tle de
la Tortue les malades s’arrachoient le plus 1éger
aliment; le désordre et la terreur étoient & leur
comble. On enchainoit dans les prisons, les in-
nocens avec les coupables pour les livrer ensuite
# la mort. Leurscadavres infetés jettés 3 la mer
servoient de pdture aux requins affamés qui, at-
tirés par Podeur, rodoient sans cesse sur le riva=-
ge. Voila en abrégé le tableau effrayant des désa-
stres qui ont ravagé St. Domingue pendant 1'épi-
démie des années 1802, 1803, et 1804 .

On observe deux périodes (1) dans la fidvre jau-
ne: la premiére est celle de I'inflammation. Elle

(1) In duo stadia, avdens newmpe ac putridum ) febrim di-
sringuere copvenit . Makitrick , de Febre malignz flava
pag. g0, ;
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exige les rafraichissans, les reldchans et non les to-
niques. La seconde est I'état de putridité et de
décomposition, accompagné de spasmes. Celle-ci
nécessite les toniques et ne peut se terminer que par
la crise, ou Pexpulsion du principe morbifique,

Lorsque le thermométre est a dix-huit dégrés,
elle se prolonge quelquefois jusqu'an deuxiéme,
yarement jusqu’au Z."¢ septennaire; passé ce dere
nier terre, elle a quelquefois une terminaison heu-
revse,

Les vomissemens noirs, les hoquets, les hémore
ragies, la suppression des urines et de la transpi-
ration , la dyssenterie sur le déclin de la maladie,
sont ordinairement des symptOmes mortels.

Les sécrélions soutenues des urines et des sueurs ,
sont les signes les plus avantageux.

L’cuverture des cadavres a mentré des taches
gangréneuses sur les poumons; le foie, la rate
tombant en pourriture; l'estomac, les intestins et
la vésicule gangrenés, remplis d’une bile noire,
d’une odeur insupportable.,

Cette maladie a le plus sonvent résisté anx ef=
forts de la natore et de l'art; sa marche est quel-
quefois si rapide que les périodes se confondent et
laissent & peine an praticien le plus éclairé le temps
'de les saisir. Le traitement consiste dans le choix
du moment: la perte de quelques heures est ir-
-réparable; il faut épier la natnre , vemarquer les
indications qu’elle présente,
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D=5 praticiens disent aveir éprouvé des bons ef=
fets de la saignde employée au début de la mala-
die. Pour moi, j'al constamment observé les mau-
vais effets. Pratiquée lz r.e jour, elle déterminoit
T'affaissement do pouls ; abattoit les forces du ma-
lade , et angmentoit la tendance des humenrs 4 1a
puottidité et & la dissolution. Trois catoniers d’une
forte constitution atteints de la ﬁébre jaune avo-
ient €té saignés dans la caserne dés le Eer jour;
transportés ensuite & Thépital du Cap, ils y mou-
rurent le lendemain de leur aryivée.

L'inflammation doit étre combattue par les bois=
sons délayantes ; les pédiluves, les bains de 1o 2
12 dégzrés; en les donnant alternativement chands et
froids dans le principe de la maladie, ils produnisent
une secousse salutaire; et il étoit possible de la
soupgonder d’avance, il est’a présumer que les bains
prolongés de 2 a 3 heures Pempécheroient dase dé-
velopper. L'observation gnivante prouvera les bons
effets des’' bains et des aspersions d’ean froide.

Jean Biscuit né dans le département de la
Mayene, &gé de dix=huit ans, d’un tempérament
sec et sanguin, fut affe@é & I'hdpital militaire du
Cap le 10 janvier 1804 d’une fidvre violente av
frisson, foiblesse générale, doulenrs aux lombes
-violent mal de téte, insomnie , chaleur mordicante
a la peau, pouls plein développé ; langue rouge,
agitation continuelle, véntre ‘souple, urines pea
abondantes le e jour.
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Continuation des mémes symptémes avec plus ou
moins de force les jours suivans. Boissons acides,
lavemens idem , pédiluves, sinapismes, quinquina
un z."¢ et 4" jours; A cette épogue suppression to-
tale des urines, avec donleur au ventre, bains et
aspersions d’eau froide dirigées principalement sur
le scrotum. Ces derniers moyens répétés plusieurs
fois dans les momens favorables ont rétabli le cours
des urines le jour méme ol jen ai fait usage.
Le malade est sorti parfaitement guéri le 18 jan-
vier, huitiéme jour de sa maladie et de son entrée
3 P'hdpital .

Les vomitifs et les purgatifs employés par les
officiers de santé colons, ont constamment augmen-
¢ les spasnies de l'estomac ct accelérés des vomisse-
mens toujours funestes, contre lesquels les efforts
de Tart ont ¢été insuffisans .

Les purgatifs donnés avec la plus grande circon-
spe@ion irritent le canal intestinal , déterminent
des dyssenteries: si L'on se détermine 3 en faire
usage , on doit préférer les minoratifs les plus
doux.

L’opium n’étoit d’aucun soulagement. Les vésica-
toires déterminoient souvent un effort critique et
une voie utile de solution ; 1a gangréne gui survenoit
sur les plaies des vésicatoires éroit le résultat de la
maladie et non l'effet de ce remédde.

tlarck , Walker, Bruce , Balli (1), ont obtenu

(1) Médecin en chef de I'armée 4 St. Domingue.
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des guérisons avec le calomelas ( muriate de mer-
cure ) pris intérienrement et employ¢ en fridtion
sur les plaies des vésicatoires, les lévres, les gen-
cives. Leur but étoit de [aire promptement saliver.
Les praticiens qui ont eu le plus d= succis ont
employé les boissons délayantes nitrées, sur-tout
acides , la limonade minérale avec l’acide nitri=
que dulcifié, 'ean de tamarin , la bitre , l'ean
vineuse , le petit-lait, les dissolutions de tartrite
acidule de potasse a4 la dose de 12 decigrammes
( un scrap. ) par pinte ; les pédiluves, les bains
de 10 a 12 dégrés au thermométre de Réaumur ,
les applications sur le bas ventre et sur-tout les
lavemens acidulés au nombre de dix 4 douze les
premiers jours, les fomentations avee le jus de ci-
tron premitrement sur les extrémités et ensuite
sur tontes les parties du corps ; les bains acidulés
avec le jus de citron; les cilindres d'ean tiede ,
appliqués constamment sous la plante des pieds.

Dans les violens maux de téte avec battement
excessif dans les artéres temporales, bains , topique
d'oxicrat autour du front , air frais.

Dans les cas d’ardeur d'urine, de chaleur brf-
lante & la peau, les bains, les immersions, les
aspersions d’eau froide produisent de bons effets.

Le quinquina (1)dla dose de 8 grammes (deus

(1) L'avidité des entreprencurs, le désordre administra.
tif ¢toient_extrémes . On laissoit [es hdpitaux privés de mé-
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gros ) en consistance d'opiat , donné 6 ou 8 fois
par jour de 3 heures en 3 heures, a souvent dimi-
nué les progrés de la maladie.

4 Grammes (un gros ) de carbonate de magné-
sie mélésavec 2 grammes ( un demi-gros ) de su-
cre donnés plusicurs fois dans les premiers jours
ont modéré les vomissemens en absorbant et €émous-
sant l'dcreté de la bile.

Dans les momens favorables , on donnera pour
faciliter les évacuations des bols de savon 2 la

dicamens. Ne pouvant me procurer du quinguina pour le
service de I'hbdpital militaire de St. Domingo , je trouvai la
méme vertu médicinale dans Idcorce du manglier des tan-
neurs, et I'employai avec un succés égal & celui de I'écorce
du Pérou. La médecine et le commerce pourront tirer un
grand avantage de cerre découverte : je dois les renseignemens
que j’ai sur cette espéce d’arbre 3 M. Tussac colon de St
Domingue , distingu¢ par ses connoissances en botanique
qui travaille aftuellement & la Flore de St. Domingue . Voici
la description de cette espéce de manglier.

Pentandria monogynia : conocarpus eveffa , canle arboreo di-
verse ramoso; ramulis juniovibus angulatis; fostip alternis ,
ovate lanceolatis , evasis , integris, glabris , breviter petio-
latis ; flovibus latescentibus: racemulosis axillayibus € ter-
minalibus; calice campanulato ; limbo quingue-dentato , co=
lorato; corolla monopetala; staminibus guingue ; filamentis
ereclis, subulatis ; antheris didymis; pistil lum germen infe-
rim compressum 5 obtusum .
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dose de 4 decigrammes (huit grains )2 ou 3 fois par
jour .

1l faut examiner attentivement si la nature fait
quelques efforts pour procurer une crise, 2 fin de la
séconder. Lacrise s'opére ordinairement par la diar-
thés , quelquefois par les urines , ravement pat
les sueurs, souvent par la jaunisse .

Dans les vomissemens noirs prolongés , mixture
effervescente de carbonate de soude ou de potasse
12 decigrammes '( 1 scrup. ) avec suc de citron
32 grammes ( I once ) étendu dans 96 grammes
( 3 onces ) d’eau. Liquenr minérale d’Ofmano,
éther vitriolique & la dose de 18 gouttes; potion
camphrée .

Rusch et Wistar , cités par Mathew carey conseil-
lent les boissons froides. Souvent la violence des
vomissemens empéche le malade de garder avcun
reméde: alors on les donne en lavement , on les
fait entrer par la peau au moyen des fomenta-
tions .

Dans les cas d’affe@ion soporense, de délire fu-
rieux , de spasme nperveux, rien n’est plus propre
pour reveiller, pour rompre les spasmes, que les
douches d’eau froide sur Pépigastre et sur-tout sur
les testicules (1) . Les sinapismes, les vésicatoires

(1) On connoft la sympathic qui existe entre les génitales
et le cerveau.
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qu'on 2 soin denlever avant la formation dss clo-
ches usque ad rubedinem , on les applique dis le
commencement de la maladie & la nugue, sur la
plante des pieds et les jambes.

Lorsquil y a impuissance absolne des organes
moteurs , foiblesse des sens internes et externes ,
hémorragies, vomissemens, on reveille, on stimu-
le les forces vitales par les eaux spiritueunses aro-
matiques , le quinquina , le camphbre , 1'éthar; les
sinapismes, les vésicatoires promenés sar différentes
parties du corps, les lavemens préparés avec le
quinquina , le camphre ete.

Dans les vomissemens noirs et sanguinolens , po-
tion de riviére, ean froide, lavemens froids .

Dans le hoquet , éther sulfurique , liquenr
d'Hoffman, vin thériacal, camphre 4 la dose de
8 4 10 grains.

Quel que soit I'effet de tons ces remédes , on in=
siste les premiers jours sur les bains, les fomenta-
tions , les applications émollientes sur le bas ven-
tre; les lavemens rafraichissans , les beissons nitices
abondantes.

Les convalescences (1) sont longues , et difficiles
et sonvent trompeuses. La nourriture qui convint
A cette époque est le sagou, les bonillies de maiz,

(1) Spes enim convalesiontia fallax sepissime est. Moultrie
0p. pag. 167,
E



66 MEMOIRE SUR
de fécule de pommes de terre, les gelées végéta~
les et animales, avomatisdes avec la cannelle etle
gérofle , les viandes blanches, etle bon vin vieux.

Les préservatifs généraux dependent du gouver-
nement et de la police particuliére des villes; ils
consistent

r.° A rassurer les esprits effrayés sur la con-
tagion.

2.2 A établir des lazarets ou bureaux de santé
pour surveiller les maladies qui peuvent étre trans-
portées par les vaisseaux.

3" A maintenir la propreté dans les villes, &
entretenir les pavés pour empécher les amas d’eaun
croupissante et les mati¢res animales en putréfa~
&tion, & ¢loigner les cimetiéres des villes, les se-
pultures des églises encore conservés dans quelques
colonies espagnoles avec un respe&t superstitieux.

4° A désinfe@er les appartemens et les salles
des malades avec l'acide muriatique oxigéné an
meyen du mélange de muriate de soude et d’oxi-
de de manganése sur lequel on verse un pen d'aci-
de sulfurique ou du nitrate de potasse sur lequel
on verse un peu d'acide nitrique . Ces moyens mé.
ritent la préférence sur tous ceux qu'on a vantés
josqu’d présent. Les grands fenx établis sur diffé-
rens points, tont encorc des moyens préservatifs.

Ceux qui par état sont cbligés de respirer con-
stamment les émanations des corps malades, €éma-
nations qui ont beavcoup daffinité avec les hu-
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meurs vivantes, doivent avoir attention de ne pas
avaler leur salive lorsqu'ils sont auprés des mala-
des, de se rincer la bouche avec des boissons aci-
des, de se laver les mains avec du vinaigre affoi~
bli et de faire usage des bains.

Il fant habiter les mornes, les lieux ¢levés ol
I'on respire un air frais et pur; ne faire d'excés
dans aucun genre, mener une vie sobre , se nour—
rir de bons alimens choisis de préférence parmi
les végétaux, user avec beaucoup de modération
des boissons spiritueuses; le café & l'ean, pris le
matin & jeun, est salutaire ; on €vitera les émdii-
ques. Les bains tempérés, les pédiluves, les lave-
mens acides offrent de grands avantages,

Les rayons do soleil et de la Iune sont dange-
reux : on évitera de s'y exposer. _

On peut encore se garantir jusqu'a un certain
point de la fiévre jaune en se faisant pratiquer des
cauteres.

Si I'on passe d’Europe dans les Antilles a Ta fix
d’'Adotit, on s’y acclimatera plus facilement qu'en
y passant ¥ d'antres époques.
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L'ANALYSE ET LA SYNTHESE

Appliquées & lenseignement de la médecine ,

-
o

LA société de médecine pratique de Montpellice
a proposé en juillet 1805, pour sujet d'un prix
la question sunivante: l'analyse est-elle un noyen
de perfe@tionnement en médecine ?

Jai cherché 4 resoudre celte question par une
méthode de raisonnement claire et précise que jai
adopté dans un cours de médecine. Cette méthode
ou cette manié¢re rigoureuse de raisonner a avan.
tage de lier les faits entr'evx, d'une telle sorte,
qu’on peut comparer les principes que je dévelop-
pe & des vérités géométriques, d'oli découlent une
multitnde d’antres vérités essentiellement dépenw
dantes les unes des autres; je pose un fait simple,
passe & un plus composé et suceessivement & d’an=
tres faits plus compliqués que je echerche a éclair-
cir; je finis synthétiquement & m’¢lever A des ré=
saltats généranx sur Part de guérir.

L’homme dans Pétat de santé et de maladie fait
le sujet de mes chservations.

Jexamine I'aflion des agens extérievrs dans le
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1.7 cas, ce gqui ma condoit & parler des proprié-
s de Vair atmosphérique , des différens gaz, de
leur influence sur la respiration, de la chaleur,
du froid ( Vexplique ¢e que l'on doit entendre par
le froid d'aprés la théorie du calorimétre de La-
woisier ), de I’humidité , des variétés des climats.

Deld je passe & I’examen des moyens que la
nature emploie pour conserver la santé et la réta-
blir lorsqu'elle a été troublée. Ces moyens sont le
repos, le sommeil, le temps, lescrises, la figvre,
la suppuration. J'examine successivement ces diffé-
rens moyens . Je fais sentir combien le repos trop
long-temps prolongé est préjudiciable 2 la santé, et
combien exercice lni est salutaire lorsqu’il est
modéré . Je distingue chez ’homme sain et mala-
de les ¢poques ot le sommeil et le repos deviennent
nécessaires pour réparer les forces épuisées par
le ‘travail , Vintempérance , le trouble des passions,
pour amener la coftion des humeurs , rétablir I'é-
guilibre entre les fluides et les solides, en un mot
dans tous les cas ol la nature est appliquée & un
travail quelconque.

Fidéle & la méthode que ai adopté, je passe
successivement du simyle an composé et j'ajoute,
au repos , an sommeil, un froisiéme moyen qui vient
tellement & 'appui des lois de la nature, que sans
lui, aucune fonfion ve pent étre parfaite.

Ce moyen est le temps, c¢'est-2-dire la révolution
d'un certain nombre de mouvemens. d’aprés les-
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guels la natare régle ses procédés . Le temps entre
tellement dans les lois de la nature, que sans lni
les germes ne peuvent se développer, les fruits ne
peuvent mirir, la fermentation ne peut avoir-lieu;
Ainsi faisant & lart de gudrir l'application des mo-
yens que la nature emploie pour parvenir & son
but , je conclus que le médecin doit attendre chez
I'homme malade, le moment de la nature pour
obtenir par elle ou par les moyens de lart I'cffet
qui doit le délivrer d’une cause morbifique,

Pour prouver de plus en plus qus la nature ré-
gle son travail par le temps, que je regarde com-
me une des bases fondamentales de l'art de gué-
rir, je m'appuie sur des observations faites sur
Yhomme en le considérant 1.”dans 'état de santé,
2.% dans Vétat de maladie.

Dans le premier cas, c'est-A-dire chez I'homme
sain, j'examine successivement le temps que fa na-
ture emploie pour terminer les sécrétions et les
excrétions. :

La digestion exige 4 ou 5 henres; sécrétion da
sperme 24 henres; suc pancréatique et bile 7 on
8 heures; urines cuites 3 ou 4 heures; les gar-
de=robes 12 h.; air qui se dégage des alimens pen-
dant la digestion, 6 on 8 heures; les menstrue
chez les femmes se renouvellent tous les 28 ou
3o jours; le lait se forme en 3 jours pour la pres
miére fois, lorsque impression a ¢:¢ faite dans
le sein, c’est-a-dire quand il en a existé un pre-
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mier amas, le chyle se convertit en lait 6 oa '[
hetres aprds le repas tout au plus.

Aprés avoir examiné succinétement le temps que
la nature emploie pour terminer son travail chez
Pindivida en état de santé, je m’environne des
connaissances puisées dans les ceuvres de phisiologie
de' Dumas et Richerand, et jexpligue les fonEtions
de la vie dans I'ordse suivant: Respiration ( je cite
les expériences de Godwin 'sur la respiration ) ; cit-
culation, masticatioa, déglutition, digestion , chy-
lification , hématose , nutrition , accroissement, for-
mation <t sécrétion deshumeurs, excrétions, géné-
ration, accouchement. Je rappéle sur la digestion
les expériences de 'immortel Spallanzant , sur la
génération celles des Haller , Bonnet et Spallanza-
ni, et les idées du celébre Cabanis sur les géné-
rations spootanées . J'engage A lire les ouvrages
de ces grands hommes pour bien concevoir en
guoi consiste l'analyse.

Plaprés la théorle de Cabanis, j'analyss les sen-
sat'ons que je distingue en internes et externes .
Telles sont dans le premier cas, la perception des
idées, le jugement,ls raisonnement, la mémoire.
Dans les sensalions externes, le toucher, le gofit,
Podorat, Pouie, la vue, la faim, la soif, I'appétit
véodrien. Toutes cesfonttions ne sopérant pas de
la méme maniére chez les différens individus, il
en résulle ‘cette varizt¢ de constitutions quon
nomue tempéramens , que je classe suivant la
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nouvelle théorie d’ Hallé , mise an jour par
Husson .

Considérant Phomme dans 1'état de maladie , 7¢-
tablis que la nature a des termes pour amener les
maladies: & une solution quelconque, dont elle ne
s'dcarte pas, & moins qu'il n'y ait erreur de trai-
tement , et qu'on ve change absolument sa mar~
che en la détournant du buot ol elle tend. Je
prouve cette assertion par Vhistoire des maladies
décrites avec beaucoup de précision et d’exactitu-
de dans la Médecine expeftante du D.v Vitet .

Ici je traite de la fidvre : je la definis, nne
sugmentation de mouvement dans les flnides et
de ressort dans les solides, & l'occasion de quel-
ques obstacles qui troubleat quelques.unes des fon-
&ions, ou d’un foyer impur dont la nature tend
& se débarrasser. J'ai soin de faire sentir la diffé-
rence essentielle des fidvres salutaires de celles gui
détruisent.

Janalyse les - différentes maladies , m’assujettis
dans lenr classification & la Nosographie de Pinel.

Ne pouvant déterminer, faute d’ observations
suffisantes de la part des gens de lart, si toutes
les maladies ont des périodes fixes , yexamine le
temps que la nature emploje pour terminer la plu-
part d’entr’elles, lorsqu’elles ont €été abandonnées
A elles-mémes.

La fitvre déphémére est ordinairement bornée i
24 heares , rarement elle passe les 48 hy; la fid-
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vre continue simple synoque des Grecs, né dure
pas ordinairement plus de 4 jours; la fidvee con-
tinue putride ( adysamique P., ) se termine le
inme, le 1407 ou le 217 jour ;5 la figvre maligne
(ataxique P..) dure 14,17, ou 20 jours; la peste
di Levant se termine quelquefois en 48 h.; ordi-
nairement en 3 ou 5 jours ; la fitvre jaune des
Antilles, dure 3, 5 ou 8 jours; lorsquelle passe
ces termes, la solution est souvent heurense ; la
fitvre ardente cesse souvent le g4.m jour, ne va
pas au-deld du 7.%; la fidvre leate se  soutient
jusqu’au-deld du goo jour ; Paccés de la ficvre
quotidienne, se termine environ apris 18 heures ,
la maladie dure environ 64 jours; les fidvres ré=
guliéres se terminent communement en 14 jouts
c'est-a-dire aprés 7 accés; la figvre de lait n'a or-
dinairement qu'un accés qui se termine en 24
heures, quelquefois plus tard; la fitvrequi précéde
I'ébullition de plusicurs maladies éruptives, com-
me la rongéole, la petite vérole, le millet, dore
environ 4 jours et a coutume de cesser quand P'é-
ruption paroit ; la fitvee vrouge ou scarlatine,
dans laquelle on distingue 1'ébullition , 1éraption
et le desséchement, parcourt ses trois termes en
4 ou 5 jours, quelquefois plus tard .

L'inflammation, quand elle est an plus haut dé=
gré, se termine scuvent en 24 heures parla gan-
gréne , ordinaitement elle se dissipe en 5 on 6 jours
par la résolution , lorsqu’elle est attaquée par les
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moyens que 'art indique; mais lorsqu’elle résiste,
elle conduit & lasuppuration; ilya au reste beau-
conp de variétés A cet égard.

Continuant d’cbserver les maladies dans leurs
périodes , je prens pour comparaison dans les
phlegmasies la petite vérole et la pleurésie , qui
peuvent servir de modele dans le maladies de cette
classe . La premiére, cest-d-direla petite vérole, a 3
ou 4 jours d’¢bullition, 3ou4 jours d’éruption, a-
prés lesquels la suppuration s’établit; il en est de
méme dans le clou, le panaris et les auntres tus
meurs pblegmonenses. Dans la pleurésie , les sym-
ptomes d'inflammations sont annoncés 4 jours d’a-
vance , par la nature du pouls, par une douleur
ressentie dans le siége ol ’humeur se convertit en
pus et se termine vers les 7 ou 8. jours.

Ce qui psut apporter des différences dans les
termes que j'¢tablis, c’est qu'on se trompe sou=
veat ; et qu'on ne calcule pas an juste les mo=
mens obt commence linflammation , mais qu'on
prend date du terme de la maladie; aussi ai-je le
plus grand soin dans la pratique de distinguer
I’époque du commencement de la maladie d’avec
I'époque ot commence l'inflammation .

De tous les faits que je viens successivement
d’anmalyser , je conclus qu’il doit nécessairement
entrer dans l'exercice de la médecine un calcul
de temps , puisque la nature 'emploie a exercer une
fonQlion , ou & soumettre le principe morbifique .
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Aux moyens que je viens dexposer , e joims
encore la connoissance des crises, comme un des
plus puissans moyens de la nature pour combat-
tre les maladies: je fais connoitre avec beaucoup
de détail ces sccours merveilleax déerits par Hippo-
crale , Voulonne et Planchon.

Au repos, au sommeil , au temps , aux crises ,
jlajoute deux genres de secours que la nature
emploie pour expulser le principe morbifique.

Ces secours sont la fievre et la suppuration. Les
empiriques regardent la fitvre comme une maladie;
les Stahliens comme un travail salutaire de la na-
ture, pour atténuer , dépurer les humeurs , pré-
venir les obstrultions, détourner les maux chroni-
ques; je discute cette question, ayant soin de di«
stinguer les fitvres salataites de celles qui détrui-
sent.

La suppuration est un 6., (ravail appartenant
uniquement 4 la natore, d'aprés lequel elle par-
vient a régénérer les fibres, & se délivrer des mo=
lécules impures qoi se sont introduites dans les
floides et les solides; je m'environne pour prouver
ces assertions de faits numbrenx puisés dans Jes
cuvres de Quesnay et autres auteurs.

Je regarde donc la suppuration comme un 6“"
moyen compris dans ceux que la nature met en
usagz pour se rétablir dans son intigrité.

Cette maniére d'envisager Vart de gudérir doit
faire présentir que les moyens curatifs dont je fais



ET LA SYNTHESE. 77
usage pour combattre les maladies ne deivent pas
étre nombreux: je les rapporte & trois chefs prin-
cipaox: le régime , les médicamens et les opéra=
tions.

Régime, Le régime doit varier en raison de la
maladie , des forces du malade, de ses habitudes,
de son tempérament.

Médicamens. La nature dans ses produlions or-
ganiques et inorganiques nous offre une nomen-
clature de médicamens trés-étendue . Je fais con-
noitre cenx dont la vertn me parolt étre la mieux
constatée par 1'expérience ; je cherche ensuite a
déterminer 1. si les médicamens agissent sur les
forces de la vie, en les augmentant ou en les di-
minuant; 2. s'ils purifient la masse de nos flui-
des , en chassant au-dehors les humeurs vicies . Je
prouve que dans I'état de santé et dans beaucoup
de maladies, ils agissent de la premiére maniére ;
que dans d'autres ils agissent dela seconde, clest-
A-dire qu’ils purifient les f{lnides, en expulsant le
principe morbifique , que quelquefois ils produi-
sent une secousse salutaire dans tout le systéme :
que dans tous les cas, ils sont subordonnés aux
forces vitales.

Quel qu'importante que soit an médecin la con=
noissance des médicamens , elle lui deviendroit
nuisible , &'il ne savoit en faire une application
juste et raisonnée. C’est sur~tout en quoi consiste
la difficalté de Part de guérir.
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Opérations. On a souvent recours aux opérations.
chirurgicales dans le traitement des maladies: la
plus ordinaire est la saignée, reméde puissant qui
comme tous les autres, exige dans son emploi le
plus grand discernement.

Je termine ici mon travail , en souhaitant que
ceux qui sont chargés de diriger les malades, ap-
prennent enfin & mieux apprécier le travail de la
nature, et qu’ils ne la troublent pas aussi souvent
qu'ils le font, en agissant contre ses lois .

FIN.
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