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DISCOURS

PRELIMINAIRE.

CE n'est ni 'envie de préconiser cet ouvrage
ni de donner & l'auteur les éloges qu'il mérite,
qui m'engage 4 joindre ici quelques réflexions
préliminaires. Le ton affirmatif , ordinaire aux
interpreles, ne peut non plus (1) en imposer qu’a
Tignorance , et c’est 2 des gens sensés que jai
intention de parler. Lintroduction de l'auteur
semblerait m’avoir dispensé de ce que je puis dire
ici : si je l'avais cru, je me serais tu, et jaurais
peut-étre évité un reproche qui n'est pas toujours
bien fondé. Si tacuisses , philosophus mansisses.
Comme l'intention de 'auteur a été d'instruire
les jeunes médecins, en méme temps qu'il'voulait
se rendre utile & des gens plus éclairés , jai pensé
qu'il était permis de suivre ses vues , et de chercher

a s'instruire avec lui , en comparant ses grandes

(X) Zpadeph pap wat fumrarcos % pev adodsaying igyipmats. Pram
cept. seck. 1, page 3g.
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iv Discounrs
vues de pratique avec celles du plus habile maitre
de tous les médecins,

Le but de l'auteur est de traiter des épidémies
ordinaires , telles qu'elles ont lieu successivement
pendant le cours de I'année. Mais il ne faut pas
sabuser sur le mot d'épidémie ; lous les auteurs
qui, depuis Hippocrate, ont traité de ces maladies,
ou ont commenté les ceuvres de ce grand maitre
n'ont considéré ces maladies , méme celles qu'ils
ont appelées simples , que comme la conséquence
des écarts considérables de la nature dans la tem-
pérature de I'air ou dessaisons. En ce cas, cesont
les Aphorismes 11, 12,13, 14 de la troisiéme
section qu’il faut considérer, et c’est aussi la le
fond des détails épidémiques d'Hippocrate. Ce
n'est pas la le plan de notre auteur. 1l ne consis
dere ces maladies, on plutét les fievres ordinaires ,
quautant qu'elles sont 'effet des différentes consti=
tutions sucoessives de l'année. En ce cas, ila
di appeler épidémies , des maladies qui attaquent
un certain nombre de sujets, comme par une cause
commune, Mais, ces maladies étant le résultat ordis
naire des constitutions annuelles , on voit que
c’est d'apres les Aphorismes 20, a1, 23, 23 qu'ik

faut envisager son plan,
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Pour mieux faire sentir la vérité des assertions
de notre auteur, je crois donc devoir présenter
icien bref la doctrine d'Hippocrate , tous les jours
cité , peu lu, et encore moins étndié pour le
malheur de 'humanité, Ce grand mailre, toujours
attentif & ne parler que d'aprés la nature , et a la
saisir dans les détours les plus obliques , possédait
le grand art d'ignorer quand il ne voyait rien ,
mais savait aussi combien le moindre hasard , le
symplome le moins inléressant en apparence ,
devenait important dans [occasion (1). Persuadé
que la pature agit toujours par les voies les plus
simples, c'est aussi de cette maniere qu'il nous
propose ses opéralions. La troisiéme section de
ses aphorismes est particuliérement destinée a nous
exposer toutsimplement comment le corps humain
est affecté des changemens et des constitutions par-
ticuliéres des saisons. C'est & ce délail que je m’ar.
réte un instant, en reprenant les choses par les
plus simples,
Selon Hippocrate , il est des constitutions, 1.2 de

jours ; 2.0 de saisons ; 3.0 d’années.

(1) Mpocéyswy ol 8¢t meptnzayeee of ©h g intsomol, ibs
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1.2 Effet des constilutions journaliéres. « Pendant
les jours ou le vent est au nord, les corps se

resserrent ; on est plus fort, plus agile; on a

vy v v

meilleure couleur ; Touie est plus fine , le

ventre plus resserré ; les yeux cuisent , et les
» douleurs de poitrine antérieures se font senlir
» plus vivement.

» Les vents du midi relichent les corps, les
» rendent humides : 'ouie est alors dure , la téte
» pesante ; on a des étourdissemens ; les yeux
» sont appesantis ; le corps ne se meut quavec
» indolence , et le ventre est reliché , aphor. 7,
» secl, 3. »

Ce principe était si clair et si vrai pour Hippo-
erate , qu'il nous avertit, Aphorisme 5, que nous
devons nous attendre a ces phénoménes dans les
maladies qui arriveront pendant ces deux circons-
tauces.

2.0 Effet des constitutions des saisons. Comme
ces saisons sont chacune la somme d’un certain
nombre de constitutions journaliéres plus ou moins
suivies , mais prédominantes les unes ou les autres
dans la révolution de chaque saison, on voit aisé-

ment que le principe précédent, quoique suscep-
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tible de beaucoup de modifications , n'est pas si

inappréciable qu'on le croirait d'abord. Hippo-

crate prévient lui-méme la difficulté , et nous

fournit les données nécessaires 4 la solution du

probléme. La nature de nos différentes humeurs,

et leurs changemeuns, sont, comme on le voit, ce

sur quoi il fant se fixer ici. « La pituite,, dit Hip-

»

»

¥
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pocrate , domine en hiver; il se fait une augmens
tation de sang au printemps ; la bile jaune
saccroit pendaut I'été, et Iatrabile est trés-abon-
dante et trés-active en automne , et ainsi tous
les ans , ete., de nat. hom. Comme il arrive donc
que, pendant le cours de 'année , chaque saison
domine & son tour, de méme aussi chacune de

nos humeurs 'emporte successivement sur les

» aulres. Le médecin doit donc traiter les mala-

dies (1), en faisant une attention particuliére a
ce qui prédomine dans le corps de chaque indis

vidu , par rapport a la saison différente de

(1) Voici loriginal de ce passage si intéressant que les mé-

deeins modernes semblent avoir méconnu. Kar téy inrpoy thre

Zph el 7% voaipara , a5 dxdgsou., Toutéwv toyuevtos B T4 Gl

pare watd T Gpny Ty Ewutd wave Pua oogay pakgas sech 3 2

tage 7s



viij Discours :
» lannée , et selon qu'elle est analogue au tempé-
» rament du sujet , de nat. hom. »

Ainsi, en considérant les effets particuliers des
vents du nord, et ceux des vents du sud, cons
naissant ensuite quelles sont lesdifférentes humeurs
qui dominent successivement dans chaque saison ,
on peut, je pense, pressentir aisément les mala-
dies qui en seront la conséquence ; car je dois
supposer ici qu'on ait lu dans les différens traités
d'Hippocrate, comment nos humeurs saltérent
réciproquement. Sa théorie est simple , mais pré-
cise, et plus que suffisante pour la pratique dans
les cas qu'il a eu lieu d'observer. Les médecins
physiciens ne nous donnent que des conjectures,
au lieu que ce grand maitre ne raisonne qu'apres
des faits, et méme trés-peu.

Voici done les maladies qui, suivant lui, parais-
sent dans les différentes saisons:

« Pendant I'hiver, des pleurésies, des périp-
» neumonies, des léthargies, des coryses, des en-
» rouemens, des toux; des donleurs de poitrine,
-» de coté, des lombes; des étourdissemens, des
» apoplexies. » Aphorisme 23. J'ai repris celui-ci
fe premier pour suivre le détail dHippocrate ,

Page IX.
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x Au printemps, des manies, des mélancolies,
des saignemens de nez, des épilepsies, des squi-
nancies, des coryses, des enrouemens, des le-
pres, des toux, des lichen, des dartres farineu-
ses, beancoup d'éruptions purulentes, des tuber- -
cules, des douleurs articulaires. » Aph. 20.
« En été, quelques-unes des précédentes, des
fievres continues , des ardenles , des fievres
tierces, des fievres quartes, des vomissemens,
des diarrhées, des ophthalmies, des douleurs
d’oreilles, des exulcérations 4 la bouche, des
pourritures aux parties génitales, des échaus
boulures. » Apho
« En automne, grand nombre de celles de I'été;
des fiévres quartes, des fiévres erratiques, des
engorgemens 4 la rate, des hydropisies, des
phthisies, desstranguries ; des Iienmies: des dy-
senteries, des sciatiques, des squinancies, des
asthmes, des volvules, des épilepsies, des affecs
tions maniaques et des mélancolies. » Aph. 2.

On pourrait objecter qu’il est dans cet exposé

des maladies communes 4 différentes saisons, et

que, conséquemment, la distinction des saisons,

par rapport aux différens états de nos humeurs,
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n'est pas bien fondée. Je dirai d'abord que, s'il
est des maladies qui soient réellement les mémes
daus différentes saisons, notre auteur en fera voir
la raison dans ses détails, qui ne feront que confir-
mer ia théorie d'Hippocrate. Je répondrai ci-apres
plus directement & 'objection.

Hippocrate sentait bien que ces détails ne suf-
fisaient pas encore pour estimer au juste les effets
des constitutions annuelles; il fallait, outre cela,
connaitre les dilférentes révolutions que le corps
peut subir dans les différens ages, dans son ac-
croissement , son élat et sa décadence. L'khomme,
dit-il, nait, saccroit et finit comme toutes les pro-
ductions de la nature, de Nat. hom. Voila sans
doute ce qui fit dire & Aristote, que la vie de lani-
mal, considéré physiquement, était la méme que
celle des plantes, de Générat, anim, L. 2, c. 3. Clest
cet objet sur lequel Hippocerate se fixe, depuis
I'Aphorisme 24 jusqu'a UAphorisme 31 dela méme
section, Mais il nous avertit encore,« que les mémes
» maladies sont plus ou moins violentes, a pro-
» portion de la jennesse ou de la vieillesse, de

» la force ou de la faiblesse des sujets, oL 1, dg

Morb,
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Tout ce que nous venons de voir, suppose tou-
jours que les dérangemens des saisons et des hu-
meurs ne sont pas extraordinaires. Le cas pouvait
cependant arriver. Hippocrate n'a pas non plus
perdu de vue ce point important, clest ce dont
il s'occupe depuis le 11. jusqu'au 14.°.Apho-
risme, ib. Il y expose méme quelles seront, dans
une saison subséquente, les maladies qu'on doit
regarder comme les effets de la saison précédente,
ou comme la suite et le résultat de la combinaison
des deux. Clest la le fond de ses détails sur les
maladies qu'on appelle communément épidémie
ques ; mais, dans ce cas, il faut souvent remonter
a des temps bien antérieurs, comme le dit Car-
theuser, Patholog., t. 2, p. 720.

3.2 Quant aux constitutions des années, il s'ex-
plique trés-succinctement.

« En général, les grandes sécheresses ne sont
» pas si malsaines que les pluies considérables:
» ilmeurt moins de monde pendant les premieres.»
Aph. 15.

1l est singulier qu'un Aphorisme aussi clair ait
paru si obscur, et que les raisons qu'on a ap-

portées pour el contre soient également fausses,



xij Discovwrs

Quelques cas particuliers qui n'ont eu lieu que
par la maniére de vivre de certains cantons, on
par la situation des lieux, n'étaient pas ce qu'il
fallait produire ni pour ni contre un fait d'expé-
rience générale.

« C'est pendant les pluies que paraissent sur-
» tout les fiévres de longue traite, les cours de
» ventre, les pourritures, les épilepsies, les apo-
» plexies , les squinancies ; mais , pendant les
» sécheresses, on voit paraitre les phthisies , les
» ophtalmies, les douleurs articulaires, les strans
» guries, les dysenteries. » Aph. 16.

Quoique ce troisieme article sorte en quelque
maniére de notre objet, il n'est pas déplacé ici.
Clest un troisieme-terme de comparaison qui aura
son application dans le corps de cet ouvrage. On
voit donc par tout ce qui vient d'étre dit précé-
demment, que la bénignité ou la malignité des
maladies n'est pas une chose absolument incoms
préhensible en bien des oceasions; mais Hippo=
crate prévient encore son lecteur:

« Quand les temps sont bien réglés, et que les
¥ constitutions des saisons sont dans {'ordre de la

» nature ( bpalng w Gpaia axedidwew ), les maladies
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» qui paraissent alors parviennent aisément &
» leur élat, et la solution s'en fait aisément ; mais,
» lorsque les saisons sont déréglées, les maladies
» ne parviennenl pas a un ¢lat déterminé, et
» la solution en est difficile. » Aph. 8.

Non-seulement la solution en est difficile dans
ces déréglemens, maisil peut encore arriver gu'une
méme maladie se prolonge pendant le cours des
quatre saisons. Cette observation est de la der-
niére importance, et Sydenham ne s'est d'abord
si fort mépris sur la nature de sa nouvelle fievre,
que pour n'y avoir pas fait attention. Zoute ma-~
ladie, dit Hippocr., qui passe les termes ordinai=
res, pourra durer toute lannée , de Nat. hom. Jai
¢é1¢é surpris que nolre auteur n’etit pas rappelé ce
grand principe en examinant aussi pertinemment
qu’il I'a fait cette erreur de Sydenham:

Quant aux médicamens , I'école d’'Hippocrate
nous averlit, « que ce serait une imprudence d'as-
» surer que tel reméde fera effet dans telle ou telle
» maladie, parce qu'il est des circonstances ot
» les maladies se prolongent opiniitrément par
» des cas et des changemens particuliers ( Praz-

» cept. ); et que souvent méme les maladies des
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» viennent considérables, ou trés-longues par les
» plus petites causes externes. » ( De Affect.) On
verra avec quelle prudence notre auleur a fait
usage de ces réflexions.

Dans ces circonstances ficheuses, quel parti
prendre ? Hippocrate nous en présente Lrois;
1.2 savoir ne rien faire, et remeltre le traitement
d'uue maladie & un temps plus convenable pour
pouvoir profiter et de la température et de la
disposition du corps, et d'une méthode plus sor-
tablle, de Morb, 1. 1;

2.2 De tenter de rappeler la maladie & son oris
gine, et de la rajeunir, de Loc. in. hom. ;

3.2 Ou dabandonner & elle-méme une maladie
devenue incurable, et, sans rien faire, de laisser
mourir plus tard un sujet qu’il n’est plus possible
de sauver. Car, ajoute-t-il, il est des sujets avec
qui les maladies doivent yieillir et finir ensemble
(de Morb., 1. 1.), parce que ce qui est maladie
dans un temps ne lest plus dans un autre, de
Alim. Mais le grand point, dit cet habile maitre,
cest de savoir, en toule circonstance, estimer les
quantités & leur juste valeur, Ibid.

On verra combien notre auteur a su profiten
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de ces préceptes si bien réfléchis. Je ne crois pas
devoir ajouter ici qu'Hippocrate conseillait non-
seulement les vogages pour profiter du change-
ment d'air dans la cure des maladies, mais qu'il
voulait encore que, dans des maladies devenues
communes 4 un certain nombre de sujets, on
changeit méme I'emplacement et la situation des
lieux, pour profiter de tout, autant qu'il est possibles
Ce sont des principes que des gens ¢clairés n'igno=
rent pas. Notre auteur nous fait voir I'avantage con-
sidérable qui peut en résulter. Mais il faut ici de
la prudence , et bien connaitre la nature du climat
ol va passer le malade, et la nature de la mala-
die, pour pouvoir juger sl n’y aurait pas de
nouvelles combinaisons ou une métamorphose 4
craindre plutét qu'une guérison i espérer : c'est
une réflexion qu’on ne doit pas manquer de faire,
Le cas rapporté par Hoffmann nous la présente
naturellement. Voyez Consult., sect. §, cas. 191.

Reprenons la difficulté qui suit les Aphorismes
des quatre saisons. 1l est, dit M. Desmars , comme
bien d’autres, des maladies communes & quelques
saisons, Soit : je réponds d’abord avec Hippocrate,
que ce n'est nullement par la nomenclature des

maladies qu'il faut juger de leur identité, ou de
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leur différence , de Rat. vict. in acut. Un érysi
péle au printemps ou en automne est sans doute
unérysipéle; une fievre quarte, en quelque saison,
a quelque dge qne ce soit, est une fievre quarte;
mais I'érysipele du printemps, si la constitution
de la saison est légitime, sera une affection in-
flamwatoire; au lieu qu’en automne, ce sera prin<
cipalement une maladie compliquée d’atrabile, ou
au moins de bile acrimonieuse. La fievre quarte
n'est pas non plus indifféremment la méme mala-
die. Hippoerale le fait assez sentir en disant, de
Nat. hom. in fine : « Lafievre qnarte a lieu, et se
» fait sentir depuis I'ige de vingt-cing ans jusqu’a

» quarante-cing, parce que c'est entre ces deux

-3

diges surtout que le corps est le plus sujet &

'atrabile. Si donc un sujet est attaqué de celte
» fiévre en tout autre ige que celui-la, et en une

aulre saison qu'en automue , soyez str que cetle

fievre ne durera pas long-temps ; 4 moins qu'il

» 'y ait dans le corps d'autre raison de cette

L]

maladie (1). »

(1) It y a une faute essentielle dans Ia phrase précédente
de la version latine, Bilis enim , ete., lisez atrabilis enim, ete. ,

selon le gree.
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Cette fiévre n'est donc pas toujours le seul pro-
duit de l'atrabile; donc elle n'est pas non plus la
méme maladie en tout temps, quoiqu’il soit vrai
qu'elle est plus ordinairement la méme maladie
en automne qu'en été, ou qu'en toute autre saison,

Ceci, dira-t-on, suppose au moins des excep=
tions a la régle. Cela est juste; et si Hippocrate
ne l'avait pas vu, il n’aurait pas placé des mala-
dies de méme dénomination dans des saisons dif-
férentes, quoique ces maladies fussent essentiel-
lement différentes. Cest au médecin 4 chercher la
raison de l'exception dans le cas possible; mais
cela n'a pas empéché Hippocrate de dire que ses
observations étaient également vraies dans les trois
parties du monde connues alors, et ot il avait en
lieu de voir des malades. Hippocrate n'ignorait
certainement pas les variétés extrémes de la tems
pérature de nos climats de 'Europe, ni les effets
de ces fréquentes variations, puisqu'il dit que
cela doit méme y influer sur le principe de la géré-
ration, ¢y 7 quumite tob yivou. de aére. loc. ag. in fine,
Ce serait donc en vain qu'on objecterait aussi,
contre les observations de notre auteur, que les
fievres qui s'observent en Angleterre ne sont pas

¥ &
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les mémes que les notres. M. Zimmermann a si
amplement répondu a cette objection dans son
Trauté allemand, de P Expérience du Médecin, que
je me crois dispensé de rien dire a4 cet égard.

Mais notre auteur n'a pas éludé la difficulté
qu'on pouvait faire contre son systéme , qui est
celui d'Hippocrate, ou plutét celui de la nature.
11 fait voir, pag. 474, qu’il aurait répondu plus
amplement §il lavait jugé a- propos. Si, par
exemple, etc. Prenons une maladie qu'il est en-
core plus important de bien connaitre, parce
qu'elle est trés-souvent épidémique. La petite vé-
role, que tout le monde croit bien connaitre, et
pouvoir trailer en se jouant, n'est certainement
pas la méme en tout temps, quoiqu'elle se mani-
feste indifféremment en toutes saisoris. Des méde
cins polygraphes et anti-inoculateurs ont voulu
nous le faire croire, en nous donnant pour cette
maladie un traitement général, qui, dans leur
spéculation,, est la chose la plus simple du monde ;
mais quon lise notre auteur, page 7, et l'on
verra ce qu'on doit penser de ces traitemens gé-
néraux.

Ceux qui liront ce que lillustre Eller a écrit
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sur ceite maladie , se rangeront certainement du
parti de notre auteur , et seront bien éloignés
d’en faire la méme maladie & tout 4ge et en toutes
saisons. Voyez Eller, page 150.Ils se rappelleront
aussi que l'art y reste souvent sans aucune ress
source, dans ces temps surtout ou cette maladie,
devenue épidémique, enléve, de l'aveu de M. Eller,
plus des deux tiers de ceux qu’elle attaque. Si les
écrivains qui nous ont donné leurs compilations
mal digérées sur les fievres, ou leurs journaux,
ou plutét ceux des gardiens de leurs maladies,
avaient senti combien ils péchaient dans le prin-
cipe le plus intéressant de l'observation, ils auraient
moins vu, moins écrit, et peut-étre dit beaucoup
plus. 11 y a lieu de croire qu'une lecture atten-
tive dela récapitulatic;n que l'auteur nousa donnée
de son ouvrage , leur fera voir qu’ils se sont em- |
barqués sans boussole, quand ils nous ont voulu
parler des fiévres, sans nous instruire auparavant
de la constitution de la saison ; je crois méme
pouvoir avancer que le meilleur commentaire
qui ait €té écrit sur les quatre Aphorismes rap»
portés ci-devant, est la récapitvlation intéressante
de cet ouvrage.

bif
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Un autre avantage qui résulte de la théorie dé
notre auteur, c'est la facilité qu’il nous procure
de discerner plus justement le caractére des mala-
dies sporadiques. Ces maladies , traitées le plus
souvent aussi légérement, que ceux qui les suivent
en examinent peu la nature ou en différencient
mal les variétés , n'étaient pas un objet peu
important aux yeux dHippocrate. L'expérience
lui avait appris que ces maladies d'espéces si dif-
Jfeérentes , font quelquefois périr plus de monde que
les épidémies (de rat. vict. in acut. ). Aussi na-til
pas oublié de les rapporter dans ses constitutions
épidémiques , quoique son but ne fat pas d'en
détailler les symptémes ; mais au moins semble-til
avoir voulu nous indiquer pour combien ces di-
verses maladies entraient dans les symptomes de
Tépidémie qu'il expose , & quel degré ces consti-
tutions épidémiques pouvaient affecter divers tem-
péramens, chacun selon leur caractére particulier.
Clest une réflexion que j'ai souvent faite en lisant
ces détails. Galien disait gw'il 'y a pas un seul
mot dinutile dans les vrais écrits d Hippocrate ;
aurait-il eu tort?

Dés qu'on est assuré , par des observations aussi
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bien vues que celles d’'Hippocrate, et confirmées
par notre auteur, que telle saison doit plutot
produire dans nos corps tel d(’:rangement que tel
autre , il ne s'agit plus , dans le cas de maladies
sporadiques, que d'examiner attentivement les
circonstances que nous détaille Hippocrate, de
Morb. , lib. 1, etde nat. hom.: « La saison, le lieu,
» l'age , le sexe , le régime commun ou particu-
» lier ; les excés dans le travail, le repos, les
» exercices ordinaires, ou le défaut dans les
» mémes; les maladies antérieures, leur suite ;
» mais ce n'est pas, dit-il , en apprenant seule:
» ment la nomenclature de ces maladies, ou en
» louant ou blimant la méthode curative de tel
» médecin, qu'on apprendra & les guérir; c'est
» en les éludiant, » de rat. vict. in acut. On verra
dans cet ouvrage, que l'auteur n’a négligé aucune
de ces circonstances, lorsquila cru devoir en faire
mention ; il était trop persuadé de cette maxime
d'Hippocrate : « Tout ce qui se passe dans la nature
» n'est pas indifféremment utile , ou nuisible 4
» tous les corps. Une chose incommode l'un , et
» fait du bien 4 un autre , parce qu'un corps

» différe d’un corps, une conslitution d'une cons=



Ixij Discouns

» titution,un aliment d'un aliment, de Flatih. »

Toutes ces réflexions sont fort ordinaires ,
dira-t-on; cela est vrai. On en avait fait la plupart
avant Ilippocrate; mais c'est justement parce qu'on
croit les bien connaitre , qu'on manque tous les
jours & ce qu'il y a de plus intéressant, Est-on
auprés du lit d'un malade , on tate le pouls aux
bras, aux méchoires, aux tempes; on examine
les yeux, la langue, la beuche , les urines , ete.,
et 'on manque de saisir un ou deux phénomenes,
les seuls par lesquels la nature sait s'expliquer
a ceux qui ont le rare talent de ne voir que tres-
peu de choses. Le malade migrat ad plures , parce
qu'on savait trop , et qu'on a trop vu : peut-étre
en serait-il réchappé, si 'on navait rien vu du
tout,

En voici un exemple. Celui chez qui je loge
tomba malade en octobre dernier. Il y avait plus de
trois mois que je I'avais averti de se précautionner,
ou qu'il essuierait infailliblement cette maladie.
Plein de confiance sur sa force et sa jeunesse, il ne
voulut rien faire , et fut pris d'une vraie maladie
atrabilieuse. Son épouse, qui se reposait en un

médecin qui avait, sur une téte de soixante ans,
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accumulé prés du double de mon 4ge, appelle
du secours. Le médecin voit un poitrinaire déeidé,
un corps délabré qu'il n'érait pas possible d'exposer
au moindre mouvement sans tout risquer. Le
pouls, les urines, la parole, tout indiquait, selon
lui, une ruine prochaine. Je ne voyais'que l._:gtra-
bile, et jinsistais sur le vomitif indiqué par les
fréquentes euvies de vomir du malade. Le médecin
s'opposa formellement A mon avis , et se retira
aprés-avoir ordonné un gros de thériaque; on fut
assez prudent pour n'en rien faire aprés Mes ree
présentations ; mais on ne voulut pas eutendre
parler d’émétique. Deux jours apres, le médecin
ordonna des bols de quinquina. Je ne pus m’em-
pécher de m’élever contre I'odieux de sa conduite.
La ficyre , un peu étourdie par ce reméde , laissa
quelque reliche au malade. Il crut pouvoir man-
ger, Ie lendemain, la fiévre revint, et prit un
trés-mauvais caractére. Le médecin vint me de-
mander, en nombreuse compagnie, ce qu'il y avait
donc a faire. Purgez, lui dis-je , ou votre malade
n'en reviendra pas. Il me représenta I'état ruineux
de la poitrine de son malade. « A moins que vous

» ne l'ayez rendu tel, lui dis-je, depuis que vous
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» éles venu , jene m’en suis pas encore apercu. »
Enfin, I'épouse du malade se rangea de mon parti ,
et le médecin revint de temps en temps, admis
uniquement par bienséance. Je prescrivis au
malade tout ce que conseille notre auteur en
pareilles circonstances, etle malade en réchappa,
parce que je ne pus voir rien de ce que le mé-
decin avait vu.

On pourra remarquer dans la plupart des trai-
temens de l'auteur, qu'aprés avoir vu bien des
choses, il perd aussitot de vue tout ce qu'il croit
ne devoir plus voir dans sa méthode curative , et
que souvent méme c’est & un seul symptome qu'il
sarréte. Telle élait aussi la maniére de voir d'Hip-
pocrate. Il ne faut que lire ses épidémies pour se
convaincre combien il lui a fallu de sagacité pour
voir aussi pea qu'il a vu. Mais aussi est-il aisé de
reconnaitre les maladies qu’il expose. Clest cela.
On peut le dire aprés lui. Au lieu que quand on
a lu Boérhaave et mille aulres, on n’ose méme
en bien des cas se dire, cela peut étre. On peut
voir ce que pensent les médecins de Breslaw sur
ce fatras obscur de symptomes dont les novateurs,
disent-ils, ont surchargé.les descriptions des mala-

dies, p. 413, éd. Haller.
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Si l'on faisait une sérieuse attention ala conduite
d'Hippocrate, on ne verrait pas si souvent dans
les fievres 14 Seiov, ce divinum quid, on ces prin-
cipes de malignité incompréhensible; et ces ma-
ladies ne deviendraient pas tous les jours meur-
tricres au supréme degré, gountdio; on sentirait
au contraire que, bien loin qu'il y eit quelque
malignité dans leur nature, tout ce qui peut en
étre résullé de mauvais est le seul ouvrage d'une
mauvaise manceuvre, comme le dit encore Hippo-
crate (1) d'une autre maladie; et l'on deviendrait
plus prudent en voyant que les symptomes les
plus redoutables des maladies vraiment maligues ,
se laissent maitriser par la prudence et la saga-
cité du médecin. Hoffm. consult. cent. 3, cas. 200;
et Eller, de Fébr. catarrh., nous en fournissent
deux exemples dignes de notre attention.

Quant & ces maladies terribles, a ces fléaux qui
de temps 4 autre dévastent des provinces entiéres,
je crois ne devoir en parler qu'en passant. Cela

n'est pas du plan de cet ouvrage. Les maladies

(1) dics ponnéte 7o Shiov diveov slvae , whdd Tt avIpamecy. De

porb. sacr.
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épidémiques pestilentielles ou vraiment malignes,
ne sont cependant pas si rares qu'on le croit;
mais je pensé ne pas me tromper en disant que
si elles ne sont pas plus fréquentes dans nos cli-
mats, ce n'est qu'a l'extréme variété de la tempé-
rature que nous en sommes redevables. Toutes
les recherches que l'on a faites jusqu'ici sur la
cause de ces maladies ont été infructueuses; et
elles devaient nécessairement l'étre, parce que
jamais nous ne connaitrons 4 quel point les dif-
férens principes dont lair est surchargé en certains
lieux et en certains temps, peuvent se combiner
successivement, et décharger leur fureur sur 'hu-
manité. Toutes ces maladies étant produites par
des causes particuliéres aux temps ou elles se
manifestent, on ne peut en discerner le caractere
quiaprés une trop malheureuse expérience. La
cause de ces maladies, laquelle est, selon Hippo=
crate, une excrétion morbifigue de l'air, est, comme
le dit fort bien Fernel, un hétérogéne délétére qui
ne peut étre adouci, ni réduit par nos mouvemens
organiques , de maniére a parvenir a une résolu=
tion et a éire ainsi assimilée a notre nature. Cet
hétérogéne peut tout au plus éire chassé dehors ,
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s'il West pas en trop grande quantité, de Abd, rer.
caus. ¢. 11. Tel est aussi le sentiment de notre
auteur , sur le principe nuisible des maladies
vraiment malignes , page 120. Foyez les méde-
cins de Breslaw, page 214~aar. Cet article est
important.

Hippocrate est encore le seul qui ait donné le
meilleur avis pour discerner ces maladies mali-
gnes dés leur premiére apparence, et savoir com-
ment on doit se régler dans les vues générales
de la méthode curative, de Nat. hom. Ceux qui
ont répété son avis ne paraissent méme pas en
avoir senti toute la valeur.

Notre auteur a fait assez sentir le danger des
meilleurs fébrifuges, pour me dispenser d'en parler.
Je joins ici ces deux mots de Hoffman pour confir-
mer ses assertions, et montrer combien ces re-
medes sont souvent dangereux, ou méme im-
puissans apreés toutes les précautions requises :

« Tous les médicamens que I'on regarde parti-
» culiérement comme de vrais fébrifuges, et parmi
» lesquels nous comptons le quinquina, n’agissent
» qu'en modérant I'impétuosité des mouvemens

» de nos solides moteurs, et en suspendant avec
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promptitude et efficacité les paroxysmes de la

» fiévre; mais en agissant ainsi, leur action ne

tend pas au point de I'élat de santé, bien loin

d’en rétablir I'intégrité, parce qu'ils ne détrui-

L

sent pas la cause efficiente de la maladie, ni

¥

la maliére peccante, loin de I'expulser hors du

=

corps. Leur qualité astringente resserre et ré-

trécit les tubes et les canaux de nos viscéres ,

¥

» qui sont déja dans un élat morbifique, et ce

L3

rétrécissement Ote une issue avantageuse a 'hu-

» meur corrompue, dont il faut dégager le sang.

¥

Il faut done, avant et aprés Tusage des fébrie

¥

fuges et du quinquina, lever les obstacles qui

pourraient étre survenus dans les conduits ex=

crétoires de ces viscéres. Car autrement la ma-

-4

L

ticre qui a causé la fievre, retenue intérieu-

» rement, ne pourra que pmduire une autre

£l

fievre , souvent méme plus mauvaise que la

premiére , ou des symplomes beaucoup plus

L

» dangereux. Clest ce qui est donc arrivé apres
» cette fievre tierce mal traitée , et suivie de cet
» érysipele, ete. Consul. , sect, iy, e. 177.

» Non que je pense qu'il faille bannir de la

pratique un médicament aussi excellent que le

w
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quinquina ; mais il faut une extréme prudence
pour 'administrer, ou il en résultera une dis-
position décidée aux maladies chroniques, et
méme des dommages irréparables. » 16id. 180.

Une autre observation non moins intéressante,

et perdue pour un grand nombre de lecteurs

dans les ouvrages volumineux de cet habile homme,

peut trouverici sa place. Voici comme il s'explique

sur le traitement d’'une fievre tierce devenue ficvre

lente aprés l'usage de tous les moyens curatifs :

«

»

»

w

w

v

¥

¥

=

L'exposé de cette maladie nous fournit quel-
ques observations importantes. 1.2 Nous y voyons
combien peu I'on doit compter sur les remédes
évacuans les plus actifs, tels que I'émétique et
les purgatifs , pour domter les fi¢vres inter-
mittentes qui tiennent d'un caractére épidémi-
.que; et combien peu ces remédes empéchent
le retour de ces fievres arrétées par I'usage pré-
cipité des astringens. On n'en sera pas surpris
si l'on réfléchit que la cause de ces fievres n'est
pas tant la quantité nuisible des humeurs que
leur intempérie, ou le défaut d’'une juste pro-
portion dans leur mélange. Les fievres de cette

classe, aussi-bien que toutes les maladies épidé-
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» miques, ne doivent leur origine qu'aux maue

vaises constitutions de lair et des saisons. Il

o

» résulte du défaut des excrétions ordinaires, une

-]

acrimonie des plus subtiles dans la masse des
» humeurs; et l'on peut juger par-la que les re-
» medes, qui adouciront cette acrimonie , et ren-
» dront A la peau son ton naturel, pousseront
» ces impuretés au dehors par la transpiration ,
» seront alors plus avantageux dans plusieurs de
» ces maladies, que tous les médicamens qui
» feront évacuer par haut et par bas. 7bid. 182.
» 2.° Nous voyons par-la combien cest fausses
» ment qu'on s'imagine, d'aprés un consentement
» presque général , que le quinquina (et tous les
» aulres fébrifuges sans exception ) est une res
» source assurée dans la cure des fiévres inter-
» mittentes , ou ne nuira pas aprés les remedes
» généraux , comme on les appelle. Car dans
» le cas présent on n'en avait omis aucun, et
» leurs qualités combinées ensemble n'ont pas
» €l assez puissantes pour empécher les retours
» si fréquens de cette fiévre. Ce n’est pas que les
» remédes généraux n'aient leur avantage, quand

il faut évacuer une surabondance d’humeurs

bl

» impures , etc.
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» 3.2 On ne peut plus douter , apres ce traite-
ment, combien les vomitifs sont préjudiciables
dans les fievres, quand ils sont donnés sans
connaissance de cause, et non au moment con-
venable. L'estomac en est si affaibli, que le
malade est prés de vomir , ou vomit méme au
retour de chaque acces. Jbid,

» 4.° Cela nous apprend que les rechutes et les
retours de ces fievressont d’un bien plus mauvais
caractére , et accompagnés de symptomes beau-
coup plus graves que les premiers aceés ; que,
par conséquent, le médecin doit s’y prendre
tout autrement pour les traiter , qu’il ne le
fallait lors de la premiére fievre ; sans quoi le
malade sera dans I'état le plus triste aprés ces
récidives qui ne sont que trop aisées. Ibid.

» 5.0 Il est aisé de s'apercevoir que les fievres
intermittentes , arrétées avant que leur cause
ait été enticrement détruite, laisserontau moins
apres elles les symptomes les plas graves, si
toutefois elles n'ont pas de récidive. Ces sympa
tomes seront une chaleur lente et une faiblesse
générale dans tout le corps; une langueur dans

les membres, une bouffissure , une cedématie,
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» la perte de 'appétit, un sommeil troublé , des
» spasmes , et des anxidtés précordiales , des
» douleurs tres-vives dans les sujets accoutumés
» 4 des évacuations sanguines. 7bid. , etc. » Des
obstructions souvent incurables au foie, 4 la rate,
au pancréas ; ces derniéres sont presque toujours
sans remeéde : la phthisie pulmonaire , ete. Voyez
notre auteur.

Le Fepvne
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ON ne peut guérir les maladies par les secours
» de l'art , si I'on ne connait pas auparavant
» comment elles se terminent lorsqu’elles sont
» abandonnées aux seuls efforts de la nature. »
Telle était la réflexion d'un ancien médecin des
plus recommandables : ce fut lui qui me guida
dés le commencement méme de mes études médi-
cales , et régla , par ce seul axiome , mes travaux
et ma pratique.

Un animal diment formé, et né 4 son temps
propre , parvient par degrés 4 la maturité et a la
perfection de son espéce : s'il continue de sub-
ssister selon l'ordre de ses facultés naturelles , sa
santé se voit rarement interrompue pendant une
partie considérable du période que la nature a
fixé &4 son existence. Si par quelque accident il
lui survient une maladie , la nature seule en gé-
néral , lai rétablira la santé par des voies lentes
a la vérité, mais stres. Rien de plus avantageux,
et par conséquent rien de plus agréable pour un
bon esprit, que d'aider & temps et convenables
ment la nature dans cette opération salutaire.
Rien au contraire de plus pernicieux et de plus
révoltant, que de la troublerou des'opposer a ses
I. I
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efforts. La juste application des remédes dépend
de la connaissance exacte de la nature des maladies,
de I'effort de la nature, lequel il s'agit de seconder,
et des médicamens ou autres substances qui ont
les qualités requises pour opérer Veffet que l'on
se ‘propose.

Chaque maladie a une cause qui affecte toujours
le méme corps de la méme maniere , s'il est
d’ailleurs sain et en santé. Plus la cause est simple,
plos la maladie l'est aussi. De tous les maux , le
plus simple est une plaie récente,, pour la cure
de laquelle nous voyons que I'on pratique un
traitement régulier , toujours le méme, Le second
est le furoncle. Le traitement en est également
régulier , uniforme , jusqu'a ce que la matiére
soit évacuée , le pus absolument détergé , et que
T'ulcére soit réduit a I'état d'une plaie récente:
alors on pratique un traitement différent , maise
toujours régulier et uniforme , et le méme que
celui que l'on a pratiqué pour une plaie récente ;
de sorte que le cataplasme et la fomentation , dont
on s'était servi d'abord par nécessité pour aider
Teffort de la nature, deviennent dés-lors inutiles.
Les maux de la classe suivante sont ceux qui ont
lieu par un défaut particulier de la constitution.
Ceux de la quatrieme proviennent des fautes que
Lon peut avoir faites contre les choses non natu-
relles , telles que dans le hoire , le manger, ou le
sommeil , etc. , soit par excés , soit par défaut;
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Ceax de la cinquiéme proviennent de l'angmen-
tation ou diminution de quelques-unes des sécré-
tions et excrétions naturelles. Cenx de la sixieme
proviennent des altérations qui arrivent aux qua-
lités sensibles de lair. Ceux de la septiéme pro=
viennent des changemens réguliers des différentes
saisons de l'année.

Les maladies des six premiéres classes ont été
bien comprises ; les causes , les symptomes et les
indications curatives en ont été suffisamment dé-
veloppés ; mais celles de la septiéme classe, les-
quelles proviennent du changement régulier des
saisons, non pas uniquement de la température
de l'air , mais du passage dune température a une
aulre , ne me paraissent pas avoir été considérées
avec l'attention qu’elles méritent. On a bien consi-
déré séparément les maladies de cette classe, mais
non pas relativement a la connexion qu’elles ont
avec les différentes saisons ; non pas comme se
succédant les unes aux autres tous les ans dans
un ordre régulier, soit simples, soit compliquées
avec d'autres maladies. Or, ce point me parait de
la derniére importance , d'autant qu’il instruira
toujours le médecin, de la nature au moins d’une
maladie qu’il pourra trouver compliq_uée avec
une autre.

Yai tenu depuis plus de seize ans un journal
trés-exact des maladies épidémiques. 'en ai mar-
qué la premiére apparence , l'accroissement, I'état;

s
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jai aussi marqué quand elles pouvaient éire re-
gardées comme stalionnaires, et lenr déclin, Le
résultat de toute mon expérience & cet égard ,
m’a convaineu que si la constance et la régula-
rité du temps et des vents étaiont en raison de
la longueur des jours et des nuits, les épidémies
se succederaient les unes aux antres, aussi régu-
lierement que les jours de chague mois; mais
nous avons en Angleterre un temps sec et humide
dans toutes les saiscns : les effets en sont tout
opposés. Nous avons aussi en toute saison des
vents de tout point; et l'effet d'un vent d'est au
nord, est opposé 4 celui d'un vent d'ouest au
sud; c'est pourquo: ces causes peuvent bien em-
pécher la succescion régulire de nos épidémies.
Ces effets contraires du froid et du chaud ne sont
pas non plus en rzison du degré de chaud ou de
froid qui se font alors sentir; quand le froid suc-
céde & la chaleur, comme au commencement de
Thiver, il resserre beaucoup plus que si la chaleur
n'avait pas précédé. Silou compare avec soin les
fievres de septembre avec celles de mars, on y
trouvera une ditférence extréme, quoique la lon-
gueur des jours soit la méme, et que la tempé-
rature de l'air, humidité, les pluies, présentent
peu de différence : il y en a cependant, on doit
y avoir égard.

L'onm’a dit que, vers le milieu de notre conti-
nent, ol les saisons sont réguliéres, on prédis
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avec beaucoup de certitude le retour des épidé-
mies; tandis que, dans nos climals variables, il
faut toujours étre sur ses gardes pour trouver
quand une constitution commence i décliner, et
a faire place & une autre. Mais, quoique nous ne
puissions pas prédire la durée de chaque cons-
titution , nous connaissons cependant exactement
Tordre de leur succession ; nous savons que tous
les ¢étés produisent une disposiiion aux fiévres
que nous .‘)pelans pzztn'de;; que la nature en
opére la solution par les selles , la peau et les
urines; que cette disposilion ou constituticn se
termine par la jivre dycentérigue de Sydenham,
laquelle a sa soluticn en partie par la peau et les
urines, mais surtout par les selles.

Nous savons aussi que, vers l'équinoxe d'au-
tomne, la nature semble disposée a4 déterminer (r)
Tépaississement morbifique vers les intestins par-

(1) L'auteur se sert ici du mot lentor , qu'il a conservé dans
tout son ouvrage , pour rendre ce que les Grees entendent par
yhaaypias , viscosité ou épaississement, Je le rends par épais-
sissement. 1l sera facile de voir ce que I'on doit entendre par
e¢ mot , en jetant les yeux sur deux passages , 'un de Théo-
phraste, et l'autre d'Aristote, que Pline rend a sa maniére ; les
voici :

Eryyiveras 86 o prrwvindss dv todtoes, wa yMaypous Fertterebinthus
lentorem resinosums Ai mopplpae watoda why wadhovpiiny pehinnpav,
Parpure lentorem cujusdam ceree salivants
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ticuliecrement, pour étre évacuée en une fois par
un cholera morbus, ou par de iréquentes évacua-
tions, mais peu considérables; ce qui constitue /e
JSluz d automne, on par des évacuations quiont liew
chaque second ou troisiéme jour, comme dans la
fiévre nouvelle de Sydenham ; etces déterminations
de la nature distinguent ce que 'on appelle consti-
tution bilieuse, en conséquence de la séerétion
plus abondante de la bile, et de la couleur des
évacuations, quoique la sécrétion plus considé-
rable de la bile soit l'effet, et non la cause de la
maladie. Celte constitution se termine par une
figvre érysipélateuse , qui différe & quelques égards
de l'érysipele du printemps.

Alors parait la constitution glutineuse spontanée
qui se manifeste sons deux formes; savoir : la
Jausse péripneumonie de Sydenham , et latra-
bile ou affection hypocondriaque avec matiére.
Celle-ci continue généralement jusqu’a ce que les
gelées blanches se soient fait sentir : alors cette
constitution est suivie de la constitution inflam-
tnatoire, qui continue plus ou moins, selon le
temps et les venls, durant tout lhiver et une par-
tie du printemps; mais, dans le printemps, elle
est compliquée avec des épidémies particuliéres
A celle saison, savoir : avec la Jiévre catarrheuse ,
ficvres d'accés de printemps , flur, érysipéles,
fievre humorale ou synogue non putride des an-
ciens, Celle constitution dure & quelque dégré
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jusque vers le solstice d'été, et fait place alors a
la synogue putride.

Si donc il parait que la succession des saisons
produise invariablement des aliérations dans nos
corps, lesquelles altérations les disposent & ces
différentes maladies qui, suivant qu’elles affectent
un grand nombre de sujets, comme par une cause
commune et en méme temps, sont pour cela
appelées épidémiques ; on accordera sans doute
que personne n'est en état dexercer la mé-
decine, si l'on ne sait discerner ces maladies au
premier coup d’ceil, et dans leurs différens degrés,
soit simples, soit compliquées les unes avec les
autres, ou méme avec toute autre maladie , soit
aigué, soit chronique; qu'ainsi, preserire des mé-
dicamens pour une fiévre, sans connaitre la cons-
titution actuelle, c’est étre charlatan, et mériter
par-la d’étre banni de la société civile comme une
peste.

Cette influence des saisons nous démontre auss
I'absurdité de ces prétendus remédes universels,
et la folie qu’il y a de courir apres ces spécifiques
que l'on veut pouvoir donner indifféremment en
toutes saisons pour des maladies de méme déno-
mination, ou qui sont les mémes en apparence »
sans avoir égard 4 la différence de I'dge, du sexe,
ou a la constitution actuelle. Cela nous montre
aussi le danger d’adopter aucun systéme, ou de
déduire de Ja méme cause, des maladies qui ont
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une méme dénomination, et de suivre ce quel'on
appelle routine, en quelque saison que ce puisse
étre.

Jai lieu de craindre que cette erreur ne soit
assez commune , méme parmi des praticiens ré-
guliers d'ailleurs; et je vais montrer cette erreur
par un exemple fort sensible. Nous savons, par
les grands succés de Vinoculation, que la pelite-
vérole est une maladie simple dans les sujets bien
portans; les boutons paraissent apres une fiévre
d'assez pen de durée, murissent doucement, et
disparaissent sans laisser aucune mauvaise consé-
quence, quoique I'on n'administre aucun remede,
et que I'on n'observe méme pas de régime rigou-
reux. Mais la petite-vérole peut se trouver com-
pliquée avec les épidémies de toutes les saisons;
les médicamens et le régime deviendront donc
alors indispensablement nécessaires, Si d'ailleurs
on ne les adapte pas a la nature de l'épidémie,
ils feront plus de mal que de bien : ainsi celui qui
s'est fixé une méthode invariable dans le traite-
ment de la petite-vérole, fera périr autant de ma-
lades qu'il en pourra guérir. Supposons qu'un
sujet d'un tempérament bilieux, accoutumé i
manger beaucoup de viandes et 2 boire beaucoup
de liqueurs spiritneuses, soit attaqué de la petite-
vérole dans la saison o la constitution bilieuse
est épidémique; ces médicamens échauffans, un
air chayd etl'opium le feront infailliblement perir;
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au liea qu'il se tirera probablement d'affaire par
les mémes purgatifs, le méme air, la méme eau,
les mémes acides et les mémes fruils qui sont né-
cessaires dans la fievre bilieuse quand il n’y a pas
de petite-vérole, Que 'on guérisse la fievre bilieuse,
la petite-vérole ne causera plus beaucoup d’in-
quiétude ni de peine. Mais je suppose encore que
la petite-vérole atlaque un sujet gras, bouffi, ayant
le cou court et respirant avec peine; que cela,
dis-je, lui arrive au plus haut point ot la fausse
péripneumonie est la constitution actuelle, et que
Yéruption ait lieu le quatrieme ou cinguiéme
jour, sans que sa respiration devienne plus libre,
ce sujet ne demande-t-il pas d'étre traité avec les
mémes oxymels, squilles, antimoniaux et vésica-
toires, qui auraient été requis si la petite-vérole
n’était pas survenue i I'épidémie de cette saison ?
N'est-ce pas a l'expectoration qu'on doit particu-
liérement fixer son attention dans ce cas-ci?
Supposons, troisitmement, que dans le fort de
T'hiver , durant un vent sec et froid de nord-est,
unsujet soit attaqué d'une vraie fievre pleurétique,
et que la petite-vérole se manifeste bientot apres,
ne doit-on pas réilérer les saignées? Tous les breu-
vages du malade ne doivent-ils pas étre tiedes? Son
appartement ne doit-il pas étre modérément chaud?
Et, sans s'arréter 4 la petite-vérole, ne doit-on pas
tourner toute son attenlion vers la pleurésie et
Télat inflammatoire de la maladie , et adminisirer
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les sels et le nitre au lieu du quinquina ? Enfin,
je suppose que la petite-vérole attaque un sujet
atteint d'une fiévre catarrheuse du printemps , les
breuvages tiédes, de doux pectoraux , de doux
anodins ne deviennent-ils pas nécessaires? Ainsi,
tous les mois peut-étre , ou toules les semaines ,
il arrivera dans la constitution épidémique un
changement qui obligera de pratiquer un traite-
ment différent pour la guérison des mémes mala-
dies , et pour le recouvrement de la santé.

Que le jeune médecin s'instruise done d’abord
bien exactement des constitutions épidémiques ,
et quil observe soigneusement leffet du froid et
du chaund dans chacune d'elles , 1'effet d'un froid
sec, et d'une chaleur séche , celui d'un froid
humide, et d’une chaleur accompagnée de moi=
teur, et ceux des différens vents, lesquels effets
sont tout autres que ceux de ces températures ;
qu'il considére les effets de chaque constilution
épidémique avec toute cette variété de circons-
tances , relativement aux sujets dont le tempéra-
ment et la constitution ne sont pas les mémes ;
car la méme combinaison de circonstances , la-
quelle produit une pleurésie dans un sujet, ne
fera que resserrer tout dans un aulre, au point
d'une parfaite santé. 1l faut donc avoir égard au
lieu qu'habite le malade, et i sa maniére de vivre;
i l'indisposition a laquelle sa famille est le plus
sujetle , sa contrée et sa profession spnt le plus
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exposées , et quel effet le changement des saisons
produit ordinairement sur lui. En observant ces
régles , si un médecin est patient, adroit, atlentif ,
il peut, avec le seul bon sens, distinguer les épi-
démies successives de I'année , les discerner les
unes des autres , et il découvrira si elles sont
simples, ou compliquées les unes avee les antres,
ou avec des maladies communes 4 toutes. Ainsi il
aura beaucoup d'avantages sur ceux de sa profes-
sion , lesquels n'ont rien qui puisse diriger leur
jugement , que les symptoémes présens , et le dé-
tail imparfait que fait toujours un malade troublé,
ou une garde stupide , par lesquels le médecin
peut étre induit en une erreur dangereuse , au
point d'ordonner des saignées réitérées dans le
cas de bile, ou de forts émétiques dans ceux ot
il y a inflammation.

Ces instructions , que je ne mets ici que pour
les jeunes médecins, me ménent naturellement &
quelques avis de précaution , de la derniére im-
portance pour le malade. Sl est vrai qu'il n'y a
pas moyen de guérir les maladies par l'art , sans
savoir auparavant de quelle maniére la nature en
opére la solution , il est donc de la derniere im-
portance de suivre pas a pas la marche de la
nature ; mais, dans celte métropole , cela est trop
souventimpossible) parce quela nature est presque
‘toujours arrétée avant que le médecin soit appelé,
Un sujet est-il attaqué d'une maladie aigué ? aussia
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t6t 'on administre un médicament des qu'il peut
avoir été préparé. Dés ce moment, les symptomes
de la maladie sont si confondus avec les effets de
Ia drogue , qu'il est tovjours difficile , et quel-
quefois impossible de les distinguer les uns des
autres. Je voudrais done qu’un malade fit patient,
et le médecin réservé ; qu'on ne prit rien sans
avis, et que le médecin n’ordonnit rien sans étre
bien assuré , par le caractere particulier de la ma-
ladie , que le reméde est indubitablement indiqué
pour Ja cure.

Je dois a présent observerici qu'il y a des fiévres
que l'on peut considérer comme épidémiques ,
outre celles qui deviennent telles par l'influence
prédominante des différentes saisons, Elles sont
de deux sortes. Premiérement , une contagion
particuliére, sui generis , de son genre propre,
et particuliére a une contrée: secondement, des
combinaisons accidentelles qui peuvent arriver
dans une contrée. De la premiére sorte sont les
effections pestilentielles , la petite-vérole, et dif-
férentes autres maladies , productions naturelles
de quelques conlrées, et qui ont été transportées
par le commerce d'un pays avec un aulre , et
propagées par contagion, De la seconde sorle sont
les fiévres des camps, des prisons, des hopitaux,
des vaisseaux , et d'autres lieux analogues , les-
quelles fievres ne peuvent s'étendre au-deld dw
licu de leur paissance , que par communication,
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De cette espéce sont aussi les fiévres qui provien-
nent des changemens accidentels de lair, da
régime et du temps ; mais ces derniéres se trou-
veront aussi plus ou moins affectées de la consti-
tation épidémique de la saison; et , de vrai, nous
trouvons qu’une saison en avance , une autre en
retarde , ou méme en arréte entierement les
progrés. Ces maladies sont rarement simples, et la
complication en est un objet digne de la plus
grande attention,

Pour développer et éclaircir ces principes, jai
pris le parti de traiter d’abord de la fiévre qui
revient paraccés, pour plusieurs raisons: 1.° parce
qu'elle est trés-connue ; 2.° parce que, quand elle
est simple, elle n'est pas dangereuse ; 3.2 parce
que, dans cetétat, un spécifique suffit pour l'ar-
réter ; el 4.0 parce qu'elle est commune 4 toutes
les saisons de I'année , et se compligue par consé-
quent tantot avec 'une , tantét avee 'autre cons-
titution épidémique qui prédomine dans chaque
saison ; circonstance qui me <lonnera lien d'expo-
ser et d'éclaircir la grande variété que 'on remar-
que dans cette fiévre, et dans un grand nombre
d'autres.

Je vais donc procéder, en donnant un détail
aussi succinet que je le pourrai de chacune des
fiévres ordinaires , dans le méme ordre qu'elles
se succeédent les unes aux autres dans le cours de
Tannée. Comme ce détail forme un cercle, il
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n'importe par laquelle je commence ; car il est
impossible d’en bien comprendre une sans com-
prendre le tout, Comme la fievre d'acces se trouve
compliquée avec I'une ou l'autre de ces fiéyres
particuliéres , il fandrait continuellement y re-
venir, si je n’en avais auparavant traité toutes
les variétés dans un chapitre particulier. Or , cela
une fois fait, le reste de mon ouvrage formera
une suite réguliére , et non interrompue par la
nécessité d'y faire revenir des matiéres dont je
serais obligé de parler plusieurs fois.

N. B. 1l est essentiel que le lecteur consulte la petite note
qu'on a placée avant les recettes de I'auteur , a la fin de I'ou=
vrage. Il se mettra par-la au fait des poids dont il est fait
mention dans les différentes ordonnances, On a cependant en
Tattention , dans tout le corps de I'ouvrage , surtout lorsqu'il
s'est agi de régler le régime des malades , de réduire les poids
et les mesures anglaises , aux poids et aux mesures francaises.



RECHERCHES

SUR

LES FIEVRES.

A nnas

DE LA FIEVRE D’ACCES.

LA fievre d'accés n'est jamais la méme maladie
dans toutes les saisons de l'année; elle a diffé-
rentes terminaisons, si elle est abandonnée 4 la
nature; c'est pourquoi l'art doits’y prendre de
différentes maniéres pour la traiter. En automne,
ou pendant la moisson, c'est une espece de ma-
ladie aigué qui dégénére communément en quel-
que maladie chronique. Une fiévre dlacces, au
printemps est une maladie demi-aigué, qui se
termine par une vraie maladie aigué, ou par une
parfaite santé; car le froid rend intermittentes les
fiévres d'accés informes; la chaleur, au contraire,
rend continues les fiévres inlermittentes, ou les
fait bientot aboutir & une crise compléte. Les
médicamens rafraichissans et les échauffans pro-
duisent & quelque degré des effets analogues, de
sorte que, quoique la fievre d'accés, tant de la
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moisson que du printemps , soit spécialement
la méme fievre épidémique, cependant le trai-
tement doit en étre différent. Les saignées néces-
saires pour guérir une fievre d'acces au printemps,
sont rarement nécessaires dans la moisson.

Dans toutes les contrées ou cette fievre est en-
démigue, on observe que les sajets qui ont une
disposition & ces fievres, y sont tous affectés de
Timpression de vents particuliers. Plusieurs d'en=-
tr'eux peuvent méme dire , avant de sortir du lit,
si le vent souffle d'un point entre lest etle nord.
S'il y a eu des pluies vers la fin de juillet ou an
commencement d'aott, et que les vents du nord
aient sueeédé , ces sujets sont alors dans une dis-
position somnolente, et plusieurs d’entr’eux seront
assoupis pendant quelques jours de suite. Mais si
le vent soulfle long-temps de quelque point da
nord , spécialement s'il est accompagné de pluie,
ou de pluie et de neige tout ensemble, ou de neige
seule , alorsil se manifeste une fiévre qui n’est pas
du tout inconnue & ces sujets ; si on I'abandonne
3 la nature , elle deviendra en peu de jours une
espéce de fiévre intermittente , analogue a la
constitution de chacun d’eux, soit tierce, quarte,
soit double tierce , double quarte ; de sorte que
les mémes causes externes qui produisent une
tierce dans l'un , peuvent produire une quarte
dans lautre : dans certaines années , cepen.
dant , la fievre quarte prédomine , malgré la
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différence de la constitution et du tempérament.

Parmi les étrangers, certains sujets qui n'avaient
jamais en de fiévre d'accés auparavant, des enfans,
et le pauvre peuple qui vit avec peine; ceux qui
ont des maisons humides et mauvais feu; ceux qui
ne sonl pas assez vétus, ou qui sout trop exposés
a la moiteur de la nuit ; ceux quiboivent de mau-
vaises eaux , ou des ligueurs vapides ; ceux qui
mangent beaucoup de légumes , des fruits passés,
et méme des poissons mollasses ; ces sujets, dis-je,
tombent dans une langueur, perdent 'appétit, ce
qui aboutit bientot & une fiévre. Celte fievre , il
est vrai, devient rémiltente en peu de jours, mais,
tres-souvent, il se passe bien du tempgavant qu'elle
devienne intermittente , surtout s'il ne se fait pas
sentir de froid vif. L'homme sans souci, quiabon
feu, bonne nourriture , habits chauds , échappe,
4 moins qu'il nait éé abattu par les ¢vacua-
tions. Clest cette maladie que I'on appelle fiévre
daccés informe ; mais , quoique tous les auteurs
praticiens s'accordent en ce qu'il fant soigneu«
sement la distinguer de toute autre fievre , je ne
T'ai cependant jamais trouvée assez caraclérisée.

1.0 Elle est rare dans cette ville , et me parait
que dans cerlaines saisons , lorsqu’il y a une cons-
litution épidémique fiévreuse , et de fréquens
vents du nord ou nord-est.

2.° Le froid, au premier accés, y est plus grand
que dans la plupart des autres fiévres , et généra-

1 2



18 DE A Fitvhe

lement plus long, de sorte que le malade déses<
pére méme de se réchauffer.

3.0 A ce, succede une fievre ardente avec tous
ses symplomes , laquelle semble monter par
degrés & son état, et a pour lors de la rémittence.
Un léger frisson se fait aussitot sentir, ou le malade
sera prés de suer, ou les selles paraitront avec
liberté , ou il se fera quelques sécrétions plus
abondantes du fluide aqueux. Pendant ce temps-la,
le pouls est irrégulier , quelquefois trés-plein et
fort, quelquefois petit et dur, et quelquefois assez
mou , mais toujours plus fréquent qu'il ne devrait
élre. Les urines varient aussi : quelquefois elles
sont piles elcrues , quelquefois crues et hautes
en couleur. Quand elles sont refroidies, il y aura
en un temps un nuage , bientot aprés point;et
cependant , quelques heures apres, elles devien-
nent troubles aussitdt qu'elles sont refroidies. La
douleur da malade est a la téte, aux épaules , au
dos, 4 l'abdomen , et fort changeante. llya
autant d'irrégularité dans la fiévre , que dans les
symptomes concomitans ; ce qui fait une marque
caractéristique de la fievre d'acces informe , ou
d’une fiévre qui pourra devenir intermiltente au
bout de quelques jours,

4 En peu de jours, la rémittence est fort sen-
sible ; alors cette fievre d'acces ressemble a ce que
quelques-uns ont appelé fiévres lentes nerveuses,
bilieuses ou miliaires. Elle est distinguée de la
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Sébricule , 1.0 par le nombre des vraies fievres d'ac-
cés qui regnent alors, et dénotent la constitution
épidémique. 2.2 La fébricule saccroit lentement
par degrés, mais la fievre d'acces ressemble 4 une
ficvre ardente , presque méme des le commens-
cement : elle commence par un frisson plus consi-
dérable , et ce froid dure plus long-temps ; apres
quoi la chaleur et la fievre sont counsidérables.
3.2 Dans la vraie fievre lente nerveuse , le pouls
est plus petit et plus serré lors du paroxysme, et
alors la peau estfort chande ; mais, dauns la fievre
d'acees, la chaleur ou la fievre et le pouls sont en
méme raison. L'urine, dans la fievre d'acces in-
forme, n'est pas long-temps pale , mais changera
méme de couleur trois ou quatre fois le méme
jour ; elle sera méme trés-haute en couleur , fort
saturée , et déposera un sédiment briqueté, et
cependant la fievre d'acces sera toujours informe.
Tai communément vu, dans la fébricule, de petits
filets semblables aux anguilles du vinaigre , quand
T'urine avait é1é rendue dans un verre; et quand
Turine devenait froide, le nuage formé au haut
du verre avait la forme d'un réseau de couleur
blanche, si I'urine en avait été décantée avec dex-
1érité. Dans la fievre daccés informe de la moisson,
le nuage de I'urine est, pour la plupart du temps,
brun ou rougeitre , et s'étend depuis la superficie
jusqu’au milieu ou au fond méme du verre ; le
tissu en est plus lache. 4.2 Il y a une autre diffé-
2
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rence que j'ai fréquemment remarquée, quoique
non toujours constante ; les fievres rémittentes 4
de P'epéce des continentes , sont les plus modé-
vées , depuis huit heures du matin jusqu'a trois
de aprés-midi ; mais les fievres de l'espéce des
intermittentes ont leur rémittence & différens
temps, et quelquefois méme deux rémittences et
deux paroxysmes, et méme plus en un méme jour.
Les fievres qui proviennent d’une oppression ou
d'une irritation des nerfs, tiennent le malade 4 la
torture, sans mettre le médecin en état d'apprécier
les symptomes. Elles ressemblent a des affections
quasi sine materid , ou i 'y a point de matiére,
tandis que la fievre d'accés est évidemment une
fievre avec matiére qui provient d’une constitu-
tion morbifique de l'air, laquelle se joint au reld-
chement de solides ; d’une trauspiration arrétée ,
d'un certain degré d'épaississement morbifique qui
se trouve dans le sang , ou de crudité dans les
premiéres ou secondes voies ; de sorte que le
malade semble, dans un jour fort chaud , étre
comme accablé par un fardean fort pesant.

5. Presque toutes les fiévres d'acceés informes
de la moisson commencent par cette fiévre rémit-
tente, qui continue informe jusqu’ace qu’elle ait
détruit les causes, ou que le temps devienne sensi-
blement plus froid. De la, plus elle commencera
de bonne heure dans la saison , plus elle sera long-
temps i se former, ceeteris paribus, etwvice versd.
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La différence des fievres d'accés dn printemps
et de celles de la moisson, est considérable ; car
Ies fievres intermiltentes du printemps, lesquelles
¢taient telles dés le commencement , dégénérent
fréquemment en fievres continues, a proporlion
que le lemps devient plus chaud; et s'il survient
subitement une chaleur humide (ce qui arrive
souvent dans les Pays-Bas et au printemps ), la
fievre d'accés peut se changer partout en fiévre
continue , comme il serait arrivé par I'adminis-
tration maladroite de remedes échauffans ; quoi-
qu'en certains cas, on puisse la rappeler A son type
par des évacuations convenables, cependant, en
bien des cas , elle se terminera en fiévre putride
ou en inflimmations locales. De méme , si, dans
la moisson, il se fait sentir subitement un froid
mordant, les fiévres intermittentes prendront le
type de la constitution épidémique , ou devien-
dront la méme' fiévre daccés que celle rque les
malades ont coutume d'avoir,

Plusieurs observateurs disent que les maladies
du temps de la moisson sont plus dangercuses
que celles du printemps ; mais jai examiné ,
pendant plusieurs de ces derniéres années, lesre-
gistres de différens hépitaux et les succes de la pra-
tique particuliére; apres l'attention la plus exacte,
J'ai trouvé que le nombre des morts, proportion=
nément & celui des malades , depuis le milieu de
janvier jusqua la fin de mai, surpassait celui des
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autres hnit mois. Je souhaite que d'autres, qui
sont plus 4 portée que moi, se donnent la peine
de faire des recherches a cet égard (1). Maintenant
je pense que les affections d’automne sont plus
nombreuses, moins dangereuses, et plus aisées a
guérir vers l'approche da printemps ; et que celles
du printemps sont moins nombreuses , plus dangea
reuses , et plus aisées a guérir vers les approches
dejuillet, quand elles ont parcoura leurs périodes,
et que la constitution épidémique dune saison
fait place a celle d'une autre.

La cause ou le siége de la fievre rémittente de
la moisson, est principalement dans les premiéres
voies; mais , aprés quelles ont été suffisamment
neltoyées , on peut soutenir la force des malades
avec les cordiaux , sans craindre de rendre la fievre
continue ; car le froid 'empéche , resserrant les
{ibres, et convertissant la rémiltence en intermit-
tence. Mais, au priutemps, les chaleurs qui sap=
prochent , produisent dans le sang une tendance
4 la dissolution ou & la putréfaction : Iair est im-
prégné d'exhalaisons , et chargé d’animalcules ; le
sang se dissout aisément ( j'allais presque dire
qu'il fermente), et les mémes causes qui produi-
sent I'abattement des forces , s'opposent absolu-
ment a ce qu'on les rétablisse par les cordiaux , et

(1) M. De Haen n’avait pas encore publié son Ratio medendi,
puand eeci fut derits
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fontrisquer davantage de rendre la ficvre conlinue,
apres en avoir détruit la rémittence. Le quinquina
méme , quoique le moins chaud et le meilleur de
tous les cordiaux , ne peut pas toujours éire em-
ployé, ni méme, en certains cas, aucun vin: de
sorte qualors tous les médicamens se réduisent an
pelil-lait , aux sucs végétaux , aux sels neutres,
aux acides et autres choses semblables ; et, pen-
dant ce temps-la , le malade tombe toujours de
plus en plus par le manque de forces et desou-
tien que ces médicamens ne peuvent lui procurer,
et que le médecin n'ose donner au malade par
aucun autre moyen.

Pour peu qu'un sujet saisi d'une fiévre ardente
dans la moisson , ne fit autre chose que de hoire
beaucoup d’eau froide, il vomirait probablemeut,
et serait purgé; apres quoi sa fievre pourrait avoir
de la rémittence , et ensuite devenir fievre régus
liére , soit quotidienne , soit tierce ou quarte,
sans le secours de l'art: mais , au printemps, la
gradation est toute conlraire ; car alors une fiévre
tierce réguliere peut d'abord devenir quotidienne,
ensuile seulement rémittente, de li , ardente , et
enfin putride , surtoutsi I'on a mis en usage des
médicamens échauffans. Bref, il est difficile , dans
Ia moisson, d'abréger les intervalles d'une fiévre
d’acces bien formée , et au printemps , de les pro-
longer ; de sorte ques, dans la moisson , une
ficvre d'aceeés sera une fievre qui, mal traitée, peut
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se terminer par une affection chronique, et, au
printemps , une affection qui peut devenir une
ficvre fort dangereuse. Le petit-lait , le lait , une
diéte végélale , les eaux minérales purgatives, et
les sels neutres de méme qualité , sont les fébri-
fuges du printemps ; tandis que de bons fruits;
quelques liqueurs générenses , sont les f¢brifuges
de l'automne , aprés que les premiéres voies ont
€1é nettoyées.

Les fievres d'aceés de la moisson sont rares
dans les pays les plus méridionaux de 'Europe 3
ce qui , je pense , est dii aux bons fruits bien
miirs, au temps doux et net de la fin de la moisson,
ou du commencement de 'hiver. Mais celles du
printemps sont fort communes (surtout dans les
pays de la communion romaine , vers la fin du
cartme ) : on y saigne , pour ces fievres, sans
crainte ; et I'on y purge avec grand succés, parce
que les chaleurs approchent ; mais la méme mé-
thode ne serait peut-éire pas si praticable dans
les pays qui sont plus au nord.

Mais, pour revenir & mon stjet, quand celte
fievre irréguliere a continué pendant plusieurs
jours, la rémittence devient plus longue et plus
régulitre : les paroxysmes, quoique plus courts,
sont plus violens; les sueurs ou les exerétions
séreuses plus abondantes; et le malade se plaint
d'affaiblissement. Alors lessurines deviennent fort
aroubles; il se fzit une crise parfaite, et, selon
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toutes les apparences (excepté seulement la fré-
quence du pouls ), la ficvre parait finir pendant
" quelques heures. Le malade, pendant ce temps.la, a
unsommeil profond, rafraichissant, quelquappétit
quand il séveille, et sent un grand soulagement;
change de linges ; croit sa maladie finie ; mais enfin
se plaint bientot de lassitude; baille fréquemment:
il est saisi d’'une douleur dans le dos, a la téte,
dans les membres , a un sentiment de froid partout
le corps. A ce, succéde un frisson qui commence
aux denls, aux michoires; ses ongles pélissent,
sont quelquefois livides, aussi-bien que ses levres
et son nez; sa respiration est courte, prompte,
trémuleuse et pénible ; suivent une oppression ou
anxiété, des nausces, quelquefois un vomissement;
le pouls devient dur, petit, fréquent; la bouche
et le gosier sont d’'une sécheresse brulante ; I'urine
est pile et claire, ou de couleurde flamme, et crue :
tels sont les phénomeénes qui accompagnent le
frisson ou le premier période de la fiévre d’accés.
Je n'ai vu mourir personne én cet élat; mais,
dans les frissons de la fiévre quarte, jai vu, oulre
ces commuhs symptomes mentionnés, de violentes
douleurs de coliques, tout lé venire ramassé en
ditférens pelotons durs, la poiwrine gonflée, et
comme pres de crever, les yeux hagards, les ma-
choires serrées 'uue sur l'autre, la face loute tour-
née, le pouls fort agité, les jointures craquer;,
tout le corps convulsé , et les extrémités fort
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froides. A ce spasme universel succéde un reliche-
ment accompagné de faiblesse; le malade parait
plus tranquille; sa respiration est plus pleine et
enlrecoupée de soupirs; le pouls commence a
battre plus distinctement, quoique toujours fré-
quent et dur; le malade se leche les levres, et
tire de temps en temps une longue-inspiration:
la chaleur se fait alors sentir tout autour de la
poitrine , se répand par degrés, par tout le corps,
saugmente considérablement; le pouls est fort,
le visage rouge, l'eil étincelant, et le délire se
manifeste a certains degrés, assez fréquemment:
les autres incommodités continuent. §'il vient des
urines, elles sont hautes en couleur, et crues;
le malade demande toujours a boire, ne hoit que
pen & chaque fois, et a tous les symptomes d'une
fievre ardente ; ces symptomes continuent jusqu'a
ce qu'il paraisse une moiteur au crenx de la
main, antour de la téte, au cou, a la poitrine ,
enfin par tout le corps. Dés que la main devient
moile, le pouls devient aussi plus mou, quoique
toujours également plein : le visage reste rouge,
mais la chaleur de la peau diminue, la soif s’ap-
paise, le malade ne boit plus que rarement, quoi-
qu'il soit alors plus affaibli par une sueur abon-
dante et universelle ; mais, quand il boit, il le fait
assez copieusement. Quoiqu'il ne se remue pas
volontiers, cependaut il a bientot besoin d'uriner;
Purine pourra venir abondamment , trouble
.
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comme de la pelite biere : elle fait bientot départ,
et laisse tomber au fond un sédiment pesant, dont
il sattache aussi une partie aux parois du vase;
‘on y voit une pellicule & la surface, semblable &
celle d'une eau minérale. Si l'on examine ce sédi-
ment, on y trouve quelque chose qui ressemble
assez a une poudre briquetée, quoique non lou-
jours en méme quantité. )

Tai souvent vu les urines, rendues a ce pérlode
des maladies d'automne, présenter une couleur
aussi rouge que si elles éflient mélées de sang;
alors tout le sédiment est briqueté. Autant. que
jai pu l'observer, Sydenham est exact dans les
observations qu’il a faites sur la poudre briquetée,
ou le sédiment bilieux des urines des fievres in-
termittentes de la moisson; car ce phénoméne
n'est pas des ficvres d'accés du printemps: L'envie
de dormir prend enfin le malade : au bout de
quelques heures, il s'éveille sans se plaindre que
de faiblesse , de fatigue et d'un peu de soif : le
pouls est mou, non plein et un peu fréquent.
On penserait qu'aprés ces grandes sueurs, les selles
devraient étre dures; point du tout : elles sont sou-
vent tres-libres et abondantes, et toujours molles,
si la crise est compléte, et clestla la marque de
la crise compleéte, et ce qui la distingue des autres
crises incomplétes ou partielles, Car la fiévre |
étant un spasme et une constriction universelle,
une crise parfaite est aussi un relichement uni-
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versel, et une ouverture qui se fait pour toutes
les secrétions et excrétions; au lieu qu’une crise
partielle n'est autre chose qu’un cours libre qui
s'ouvre en particulier & quelques séerétions et ex-
crétions, les autres restant toujours obstruées,

On voit de la ce en quoi une fievre lente, qui
emploie beaucoup de temps pour son acecroisse
ment , son état et son déclin, differe d'une fievre
ardente, qui parcourt ses périodes avec violence
et en peu de temps, et se termine par une crise
compléte. On voit auli pourquoi il y a une apy=
rexie plus parfaite durant les intervalles d’une
fievre quarte, que dans ceux d’une fiévre tierce,
et dans ceux d'une fiévre tierce , plus parfaite
aussi que dans ceux d'upe fiévre quotidienne ; car
le paroxysme d'une fiévre quarte est beaucoup
plus violent que celui d’une tierce, et celui d'une
tierce, plus violent aussi que celui d’'une quoti-
dienne.

1ly aencore diverses autres distinclions & obser-
ver dans les fievres d'accés. S'il n’y a qu’un acces
qui parcourt les trois périodes sans revenir, cette
fievre sappelle éphémere ; s'il revient tous lés
jours, elle est quotidienne; s'il laisse un jour
libre entre deux; elle est tierce; il a lieu tous
les troisiémes jours, elle est quarte; s'il vient tous
les quatriémes jours, elle est quinte, et ainsi du
reste ; en complant toujours les jours d'intervalle
et ceux du paroxysme inclusivement. Il s'est vu
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des fievres d’aceés qui revenaient aprés un période
de plusieurs semaines, méme de quelques années;
mais, si le paroxysme est incertain, quant an jour
de son retour, ou s'il excede l'intervalle de trois
jours, cette fievre est ordinairement appelée ficvre
daccés irréguliere. On doit done admettre diffés
rentes distinctions dans les dénominations de Ia
fievre d'acces; savoir : la fievre exquise, qui par-
court ses trois périodes en moins de douze heures;
la fiévre simple, qui emploie plus de douze heu-
res, mais dont les intervalles sont plus longs que
le paroxysme; la fiévre prolongée, producta ou
extensa , daus laquelle le temps du paroxysme
excéde celui de l'intervalle ; ce qui 'approche de
la fiévre continue, et mérite beaucoup d’attention,
méme pendant la moisson,

Les écrivaius anciens et modernes ont fait une
autre distinction dans les ficvres d'acces sous le
nom de fiévres erratiques tritheophyes, hémitri-
tées , doubles. Ceci est fort commun quand il y
a dilférentes fievres d'acces compliquées ensemble,
ou qu'une fievre d'acees est compliquée avec une
fievre conlinue; ce qui n'est pas rare, Galien en a
marqué la différence avec beaucoup d’exactitude, 11
appelle trithaoplye ou tierce, une fiévre d'aceés
informe, ou une fievre continue, dans laquelle
le paroxysme revient tous les deux jours; et hé-
mitritée , une fievre d’accés informe , dont le
paroxysme revient tous les jours. Celse appelle
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hémitritée, une fiévre dans laquelle le paroxysme
revient tous les deux jours, mais dont l'acces est
prolongé de maniére a employer trenle-six heures
dans les quarante-huit, et cette fievre a rarement
un intervalle absolument libre, Si maintenant nous
ajoutons A cette fievre la complication d'une fievre
de I'espéce des continentes, avec l'aceession d'une
intermittente qui revient a:certain période, nous
avons trois distinctions de fievres erratiques, qui
peuventétre d'une utilité tres-grande dans Uhistoire
et le traitement des fiévres.

La fievre d’acceés est double guotidienne , quand
il y a un accés tous les jours, mais qui a lieu &
différens temps du jour. Si l'acces est modéré nn
jour, et plus fort un autre alternativement, on
Tappelle double-tierce. Par exemple , la fievre sera
telle, si le lundi I'aceés est modéré, fortle mardi,
modéré le mercredi , et fort le jeudi, ce qui fait
la fiévre .d'aceés double de la moisson , la plus
communé&a Londres. Mais, s'ily a un jour d'inter-
valle , gne l'accés soit un jour modéré et fort le
jour suivant, on l'appelle double-quarte , et elle
suivra ¢e cours. En Hollande , l'accés est assez
ordinairement modéré le lundi , fort le mardi ;
point d'accés le mercredi ; l'accés est modéré le
jeudi , fort le vendredi, et ainsi de suite ; mais
eela ne va pas ainsi i Londres.

Si, au lien du retour de ces périodes réguliers
qui se succédent les uns aux autres dans l'ordre
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ei-dessus mentionné , le malade est saisi senlement
d'acces avec froid, et chaleur ensuite , sans sueur,
mais avec un flux d’'urines , des crachats , ou une
diarrhée, alors il n’y a jamais d’apyrexie , ou tréss
rarement , pendant les intervalles. Mais , si ces
acces de chaud et de froid ne sont pas suivis d'éva-
cuation aqueuse , alors il y a lieu de craindre que
la maladie ne prenne la forme de quelque espéce
de fievre conlinue , si on ne le prévient : cest
cependant toujours une fievre d'acces informe ,
ou fievre bilieuse, Mais si l'accés avec chaleur a
liew , sans que l'accés avec froid ait précédé , et
qu’il soit suivi d’'une sueur colliquative , dune
grande perte de forces , et d'une tendance a de
fréquentes sueurs partielles exténuatives , alors
on dit que la maladie est dégénérée en fiévre
hectique, ce qui estle plus ordinaire au printemps.

Les fievres hectiques sont des inlermittentes
quotidiennes du printemps, et doivent étre dis-
tinguées de ce que nous appelons ordinairement
fievre d'aceés. 11 y en a communément de trois
sortes.

1.2 La fievre hectique anglicane , ou l'anasto-
mose de Boérhaave, trés-fréquente dans notre pays,
est une maladie da printemps , laquelle a lieu
parmi la jeunesse, depuis 'dge de puberté jusqu’a
vingt-cing ans. Le degré de fievre en est 4 peine
sensible ; mais, dés que les sujets sont échauffés
dans leurlit, ils éprouvent une sueur abondante ,
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ou méme ( ce qui est plus ordinaireau matin)cette
sueur est accompaguée de quelque petit écoule-
ment de sang des narines, de perte d'embonpoint
et de forces, et d'un teint fort clair. Un régime
restaurant , la rhubarbe , U'élixir de vitriol , avee
les anliscorbutiques, les frictions, les bains froids
sont les meilleurs moyens curatifs. Les jeunes
temmes qui alaitent, et qui sont d'une belle com-
plesion, d'un heau teint, et qui ont les fibres
liches, sont sujettes & cette maladie du printemps.

2.2 La fieyre hectique qui provient de grandes
évacuations, ou de I'écoulement de I'ample ouver-
ture d’'un ulcére considérable. Celle- ci a bien
les mémes symplomes , mais peut avoir lieu en
toute saison.

3.2 La fiévre heclique qui provient de la résorb-
tion de la matiére d'un ulcére interne , ou qui
succeéde aux fievres inflimmatoires. Celle-ci n'a
que de pelits intervalles de libres , savoir, depuis
dix heures du matin jusqu'a deux aprés midi; et
le pouls est constamment fréquent, méme a midi.
Quand il y a un sédiment dans l'urine, il res-
semble beaucoup & du pus. De toutes les fievres
hectiques, celle-ci ressemble le plus & uns fievre
d'accés , par rapport aux fréquens froids légers ,
et anx frissonnemens qui arrivent le soir, peu de
temps avant que la chaleur et la fievre reparais~
sent, Mais , en la comparant avec ce que nous
avons dit, on peut, je pense, la distinguer aisé»
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ment d'une ficvre d'aceés informe , et d'une quo-
tidienne réguliere , mais prolongée. Elle est pré-
cédée de symptomes qui indiquent qu'il se forme
da pus en quelqu'endroit , de pus méme dans
Torine, de manque de sédiment briqueté ,et d'un
extérieur particulier au malade , extérieur qui
échappe difficilement aux médecins qui ont de
Vexpérience , et quion ne peut indiquer a ceux
quin'en ont pas: ce qui est aussi vrai de plu-
sieurs autres incommodités concomitantes.

Quant & l'issue des ficvres d’accés de la moisson,
il est certain que si elles durent long-temps, elles
occasionnent méme par la suite une disposition
fiévreuse. Le sujet a l'air pile, jaune, a la fibre
liche, est faible, abattu, épuisé par les sueurs,
et exposé a toules les maladies chroniques que
ces symplomes indiquent on produisent. Mais si
une fievre d'aceés est trop 16t arrélée, ou forcée &
prendre un autre cours par 'usage maladroit que
I'on aura fait des médicamens prétendus spéci-
fiques, elle pourra devenir fiévre continue, sur:
tout si elle est quotidienne et qu'elle survienne
au printemps. Quoique ces fievres ressemblent
d'abord a4 une fievre d’aceés informe, qui aura
peut-étre précédé lintermittente, cependant elles
pourront se fixer sur quelqu’organe particulier
et devenir dangereuses, si elles ne reviennent
promplement a leur type.

Comme les fievres d’'accés de la moisson tien-

1 3
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nent en quelque chose des fiévres bilieuses, elles
causeront des obstructions dans les principaux
viscéres, si on les arréte trop tot; de la l'asthme,
I'hydropisie et autres maladies chroniques que
Ton guérit rarement, 4 moins qu'on ne fasse
renaitre la fievre. Aussi Boérhaave disait-il que
sl pouvait rappeler une fiévre aussi-bien qu'il
saurait l'arréter, il serait le plus grand médecin
qu'on ett jamais vu. J'ai entendu les Hollandais
se féliciter l'un l'autre du retour de leur fiévre;
etil est certain qu'une fiévre emportera la plupart
des maladies chroniques dans les jeunes gens et
les sujets vigoureux, si on la ménage adroitement,

Pour faire la recherche des causes des fievres
d’acces, il est & propos d'examiner certains faits:
1.0 les pays o les fievres d'acces sont endémiques,
sont ordinairement coupés par un grand nombre
de riviéres d'un cours fort lent, pleins d'endroits
bas, marécageux ; 2. le temps y est plavieux, chan-
geant, soit froid, soit chaud. C'est pourquoi nous
voyons que les fievres d'acces sont fort communes
dans quelques-unes de nos iles sous le vent, aussi-
bien que dans les climats froids de I'Angleterre et
de la Hollande.

Mais, quand le climat et le sol seraient méme
avantageux, la nourriture chétive de poissons
bourbeux , de mauvais légumes, de manvaises
eaux, de misérables boissons fermentées, et de
fruits insipides, occasioneraient toujours une dis-
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position fiévreuse; et c’est, je pense, ce pourquoi
la fiévre d'accés ne se manifeste que vers la fin
du caréme, et parmi le pauvre peuple dans les
pays catholiques fort hauts. Toutes les graisies des
viandes roties et bouillies, surtout si elles sont
enfumées, sont trés-propres & rappeler une fievre
d'accés arrétée. Aussi fait-on beauconp d’usage en
Allemagne de beeuf, de jambon, de lard enfumés
pour cette fin.

Un sujet exténué par une vie chétive, de gran-
des évacuations, une maladie, est siir d'étre atteint
d’une fievre d'acceés dans les pays ot elle est en-
démique. Cest ainsi que, dans les garnisons de
Flandres, o l'on traite la gonorrhée par de fré-
quens purgatifs, cette affection est toujours suivie
en peu de temps d'une fievre d'acceés; et si la
fievre survient avant que la gonorrhée soit gué-
rie, la fievre I'emporte souvent. On me demanda
fréquemment dans ce pays-la, si je pensais qu'il
put résulter une vérole 4 la suite d'une gonor_
rhée virulente, qui aurait €té arrélée par une
fievre d'accés qui fat survenue alors? Mais je n'ai
jamais vu de vérole résulter de cette cause.

Quand les Francais prirent Berg-Op-Zoom, ils ne
trouverent la que de mauvaises eaux, n'eurent
que peu de provisions fraiches : on regarda cela
comme la cause de la fievre épidémique qui fit
tant de ravages dans leur armée. Quoique la fievre
elt une intermittence réguliere dans quelquesuns,
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cependant grand nombre mouraient avant que
cette intermitlence ent lieu : car on les saignait de
deux jours I'un, jusqu’a ce que la fievre devint
intermittente, ou que le malade mourat, Un de
leurs chirargiens me raconta les observations qu’il
avail faites sur le sang des malades. Il me dit que,
vers le commencement de la fievre, le sang ne
paraissait pas tout-a~fait si épais que quelques jours
apres; que des que lintermittence paraissait , le
sang redevenait plus dissout de jour en jour, et
que si 'on n'arrétait promptement la fievre, le
sang devenait toutaqueux, et qu'enfin 'hydropisie
se manifestait,

1l faut donc deux choses pour produire une
fievre d'acces : 1.2 une constitution épidémique
dans l'air, capable de produire cette sorte de fié~
vre; 2.° une disposition du sujet, qui le rende
propre & étre affecté de cetle conslitution épidé-
mique de lair. Or, la disposition du corps, qui
peut rendre le sujet susceptible de prendre une
fievre d'acces, résulte du relichement et de la fai-
blesse des facultés qui servent & la digestion, soit
que ces défauts soient naturels ou accidentels; car,
par-la, le sujet amasse des crudités dans les pre-
miéres et secondes voies; les gros viscéres sont
engorgés, le corps se gonfle, grossit et devient
comme inaclif. Si, pendant qu'il est dans cet état,
il survient une constitution fiévreuse , et qu'il né-
glige de prendre des yomitifs , de la rhubarbe, des
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martiaux ou des amers, il peut siirement satten-
dre & la maladie régnante.

Mais les vivres malsains ou les purgatifs dras-
tiques détruisent le ton de l'estomac et des intes-
tins en trés-peu de temps : on peuat donc aussi les
regarder comme des causes €loignées des ficvres
d'acces, avee tout ce qui d’ailleurs détruit le ton
des solides, surtout des premiéres voies, et pro-
duit de mauvaises digestions, des crodités; ce
qui détruira bieutot I'idiosyncrasie du sang, cau-
sera des obstructions dans les principaux viscé-
res ou la circulation est la plus lente, mais sur-
tout an foie. C'est un bonheur que la fievre sur-
vienne pour enlever ces crudités, discuter cet
épaississement, et lever ainsi toutes les obstruc-
tions. Qu'il est done dangereux dlarréter alors la
fievre, avant d'étre parvenu i ces fins!

Quecique dans tous pays il y ait des sujets
en qui se trouve, soit naturellement, soit acci-
dentellement cette habitude du corps , laquelle
est supposée étre la caunse interne et prédispo-
sante des ficvres d'accés, cependant il y a des
contrées ol 'on voit 4 peine de ces fievres : de
sorte que, pour produire une telle fievre, il faut
encore autre chose que des amas de crudités,
des obstructions partielles, ou méme autre chose
qu'une putréfaction. Cest pourquoi je regarde
certaine qualité particuliére de lair, comme la
cause externe prochaine de ces fieyres. Clest cg
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que jappelle constitution fiévreuse; elle prévaut
surtout dans les saisons ou ni le froid ni le chaud
ne sont extrémes, dans un temps calme, et quand
Lair est fort chargé d’humidité. La fievre d'accés
est endémique dans les pays ot I'air est chargé des
exhalaisons que répand un terroir gras et fertile,
Ou une.eau morte,

On m'a méme dit qu'il y a une habitation en-
tiecre & Antigoa , devenue si malsaine par une
simple écluse, que les habitans en général y avaient
une fievre d'accés en toute saison, s’ils fixaient
feur habitation prés de cet amas d’eaux.

Rien de surprenant donc si la fievre d'aceés est
endémique dans tout pays bas, plat, marécageux,
que le climat soit chaud ou froid. On sait néan-
moins, par expérience, que les fievres d'acces des
pays chauds sont les plus dangereuses , et trés-opi-
niatres, parce que les exhalaisons y sont le plus pu-
trides, et les fibres le plus relichées. Les hauts
pays stériles, ou les riviéres sont nettes et les
courans rapides, n'exhalent rien de nuisible ; et
les vallées qui les coupent, élant tonjours comme
balayées par des venls frais perpétuels, 'y retien-
nent aucunes vapeurs. L'almosphére en est séche,
la transpiration réguliére; un principe vital, et
des esprils animaux toujours nouveaux, animent
le corps, le portent a I'exercice , favorisent toutes
les fonctions mnaturelles. Ainsi, quand le climat
we fournit aucune des causes externes efficientes
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ou prochaines des fiévres d'accés, le corps n'en
produira pas non plus les causes antécédentes ;
de sorte qu'une fiévre d'accés aura rarement lien
dans ces pays, ou n'y durera pas loog-temps.

Une moisson plavieuse est toujours suivie d'une
counstitution fiévreuse, et quiaccompagne la fievre
bilieuse, ou la nouvelle fiévre de Sydenham.

Ces observations nous en découyrent done la
cause, savoir : les vapeurs humides qui s'elévent
du sol, et les mauvaises nourritures provenant
de grains altérés. Mais on ne voit pas si clairement
comment les vents du nord produisent ou pro-
fbngeut les fievres d'aceés, quoique cela soit trés-
certain; car, supposons que ces vents soient plus
chargés de nitre, et plus froids que ceux qui vien-
nent dailleurs, comment cela pourra-t-il produire
dans un sujet une disposition fiévreuse, peut-étre
méme somnolente pendant plusieurs jours, ct
affecter toutes les parties de son corps, méme
avant qu'il sorte de son lit chaud? Je ne hasarde
pas d’en doaner la raison; mais le fait n'en est
pas moins vrai.

La constitution fiévreuse de ’air, ou la consti-
tution qui rend la fievre d'accés épidémique, pro-
duit une fiévre sui generis, de son genre, et dif-
férente de toute autre fievre & plusieurs égards;
et celui quil'a déja eue une fois, en est atteint de
nouveau plus facilement. Pour expliquer en quel-
que sorte les symptomes de cetle fievre, je consis
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dére l'invasion avec froid d'une fievre dlacees
uniquement, comme le froid f¢brile , frigus febrile,
et la rigueur commune a toutes fievres, mais 4 un
plus haunt degré. Qu'un eufant bien portant d’ail-
leurs, soit attaqué de petite-vérole, il est saisi
du méme froid par tout le corps, de la méme
douleur a la téte, dans le dos, du méme malaise
4 lestomac qu'il éprouverait dans une fievre in-
termittente, excepté que la rigueur sera pent-étre
moins considérable; de sorte que le frisson est
évidemment une aifection des nerfs irrités par des
particules mordicantes, que la constitution épi-
démique de lair a introduites dans le corps, et
qui y restent sans étre altérées, parce que les vais-
seaux n'ont pas assez d'élaslicité, ou que les sé»
crétions et excrétions sont diminuées, ou partoutes
ces causes ensemble.

Or, ceci peut se démontrer par les symplomes
mémes. Il y a une tension ou un spasme univers
sel de tous les nerfs; de la I'horreur, le tremble-
ment, que les Frangais expriment fort bien par le
mot de frissonnement; alors il se fait une cons-
triction de tous les vaisseaux capillaires, la circu-
lation y devient languissante, les sécrétions et
excrétions diminuent, la bouche estaride, et Purine
pale. Mais comme la chaleur du corps (avant que
la putréfaciion commence, ) dépend du dégré de
circulation, des que la cause devient inégale, la
chaleur qui en est l'effet doit de venir obscure. De la
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ce sentiment de froid universel; car le malade se
sent plus froid lui-méme, que le médecin qui le
touche. Deés que le mouvement des fluides com-
mence a se ralentir dans les plus petits vaisseaux,
la nature fait d'elle-méme les elforts nécessaires
pour pousser le sang, par des biillemens, des
pandiculations, et autres choses semblables. Ces
efforts vestant sans eflets, la maladie va en aug-
mentant, tous les endroits colorés du corps pilis-
sent; et s'il y a quelque part un étranglement, on
y apercoil des taches livides ou pourprées. Pen-
dant ce temps-la, le sang samasse dans tous les
gros vaisseaux, ce qui empéche leur contraction,
et semble accroitre la rigueur.

Nous jugeons par le pouls, de la différence
qu'il y a de la plus grande distension de l'artére,
a la moindre; mais quand il se rencontre un sang
visqueux qui ne passe qu'avec grande difficulté a
travers les vaisseaux capillaires, il s’y fait une ré-
sistance proportionnelle au cours du sang dans
les artéres plus considérables , de sorte qu'elles
ne peuvent plus se contracter convenablement;
nous sentons un pouls trés-petit, quoique les ar-
teres soient pres de crever; et le cceur poussant
toujours une plus grande quantité de sang dans les
arteres déja pleines, leur tunique devient si ten-
due, qu'elles nous paraissent fermes et dures. Dans
la circulation ordinaire, nous ne sentons l'artére
quau moment de la diastole, et immédiatement
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aprés la systole, de sorte qu'elle devient molle,
et échappe au tact jusqu’a la diastole suivante.
Mais dans le cas o1 c'est une partie nerveuse meme,
ou sensible, qui est attaquée, comme l'estomac et
les intestins, et que conséquemment il y a un
spasme universel, les vaisseaux capillaires sont
extrémement resserrés; le sang éprouve alors tant
de résistance dans les grosses artéres, qu'on les
sent constamment telles qu'une corde tendue, et
qu'au lieu d'apercevoir une diastole et une sys-
tole réguliéres, on n’y sent qu'un mouvement
trémuleux, Dela le pouls petit, dur, serré, irré-
gulier, fréquent, et 'augmentation de la force du
pouls, aprés une saignée faite a propos.

Le sang amassé dans les gros vaisseaux, irrite
le coeur, le force a de fréquentes systoles, afin de
se débarrasser et de vaincre la résistance ; c'est la
Yanxiété fébrile, anaietas febrilis, sensation qui
ne peut bien s'exprimer. Mais celte anxiété ne se
sent pas toujours exactement dans la méme par-
tie; car, comme il y a trois systémes différens de
gros vaisseaux, qui forment chacun une circu-
lation particuliére, il parait qu'il y a aussi trois
ditférentes sortes d'anxiétés fébriles, presqu'indé-
pendantes l'une de l'autre, et que I'on peut dis-
tinguer par leurs symptomes particuliers. Il faut
donc les distinguer ici, car le traitement en est
fort différent, Le premier systéme est celui des
arteres pulmonaires qui transmettent le sang au
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poumon; le second, celui de l'aorte ; le troisieme,
celui de la veine-porte.

Supposons que les vésicules du poumon soient
subitement contractées par les vapeurs de l'huile
de vitriol en ébullition , on sent aussitot un serre-
ment aux hypocondres, qui ne peut se dissiper
que par I'admission d’un air frais, élastique, et
par les vapeurs de l'eau chaude : or, cestla
Yanxiété qui provient de la circulation difficul-
tueuse du sang dans les artéres pulmonaires. Sup=
posons ensuite que la circulation soit arrétée dans
les petites ramifications de I'aorte, par une im-
mersion subite du corps dans l'eau froide, on
éprouvera alors I'anxiété occasionée par la con-
gestion du sang dans le systéme de l'aorte, ce qui
cessera par les frictions externes. Mais la plus
commune anxié¢té des fievres d'accés, est au des-
sous du diaphragme, autour des intestins et de
la veinesporte, et provient de spasme, d’'une cir-
culation languissante ou interrompue dans le
foie et les gros intestins, ou de congestions crues
et mordicantes dans ces parties-la. Si 'on ne fait
pas attention a ce point essentiel, on ne peut que
faire de grandes fautes en traitant les fiévres, sur-
tout au commencement,

Mais, pour revenir & I'invasion avec le senti-
ment de froid, si ce spasme est absolument uni-
versel et assez violent pour interrompre tout pas-
sage dans les vaisseaux capillaires, alors toute la
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masse du sang dtant ramassée dans les gros vais-
seaux et dans le coeur, elle empéche le mouve-
ment régulier de ces organes; il y a plutdt un
trémoussement qu'un battement ; les poumons
s'engorgent, la face est livide, les extrémités
froides, et le malade, comme étranglé, fait de si
grands efforts, que la téte des os craque d'une
maniére étonnante dans les articulations qui se
relachent, et sont abreuvées d'une quantité con-
sidérable de synovie. Quand la rigueur est 4 son
plus haut point, le malade doit bientot périr s'il
n’obtient quelque reliche; mais si la cause de la
rigueur, le spasme, cesse, 'effet cessera aussi, et
le malade, quant & cet accés, sera hors de danger.
Ceci a lien aussi-bien dans la fiévre d'acces que
dans les affections spasmodiques, si quelque trai-
tement maladroit n'en vient troubler le cours :
car tout tombe aussitot dans 'atonie ou dans I'im-
puissance d'agir, quand le spasme est monté 4
certain degré; et c'est cette atonie qui commence
le relichement et la solution du paroxysme. Dés
que la constriction a cessé, les pelits vaisseaux se
dilatent, et sont torcés de céder a l'impulsion du
sang qui est poussé par les gros vaisseaux et par le
ceeur, Le sang qui y aborde des gros troncs, y est
si trituré, et la chaleur qui en résulte si grande,
que jai souvenl craint, en touchant la peau, que
cette chaleur excessive ne détruisit les parties les
plus tendres : yoila le second période de la fiévre
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d'acces qui discute 'épaississement du sang, et en
reud une grande partie propre aux exerélions ,
force el dégage les obstructions , méme dans les
replis si compliqués des visceres; change les hu-
meurs du corps, guérit les affections chroniques,
cuit tous les fluides, et les dispose , aussi-bien que
les vaisseaux qui les contiennent, 4 une crise
complette , qui fuit bientot par les sueurs, les
urines, les selles, les crachats, ou par quelques-—
unes des excrétions, ou par toutes ensemble.

Si nous examinons les urines dans les différens
périodes, nous pouvons en élablir le jugement
de toute la maladie. Dans le premier période,
P'urine est presque insipide, pile, aqueuse,
comme dans les liystériques, dans les inflamma-
tions des viscéres et dans toutes les affections
spasmodiques. Dans ces diverses affections, les
canaux excrétoires sontsiresserrés, qu'ils n’admet-
tent que les parties aqueuses du fluide qui circule,
et méme en petite quantité, comme on le voit
par la sécheresse du nez, de la bouche, du
gosier, ete. Mais, si le spasme n'est que partiel,
nous remarquons. souvent que la bouche, ete.,
est toute seche, et qu'il vient une trés-grande
quantité d’'urines pales; ce que jai souvent ob-
servé dans Paffection hypocondriaque, et quel-
quefois. dans les fiévres intermittentes. En un
aultre temps, 'urine sera moins abondante , mais
il s’écoulera, des deux cotés de la bouche, une
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quantité prodigieuse d'eau claire , jusqu'a tremper
Poreiller. On voit done par-la que la plus gros-
sicre partie du sang est retenue, tandis que la
seule partie aquense est rejetée par les excrétions,
de sorte que ce qui reste doit étre fort épais, et
qu'il faut un degré convenable de chaleur pour
résoudre et discuter 1'épaississement , et qu'il n'y
a qu'une fievre ardente qui le puisse faire.

Au second période, l'orine parait communé-
ment icre, fétide, haute en couleur, mais crue,
telle que dans les fiévres ardentes; car alors ce
sont des sels exaltés, et des huiles comme bri-
lées, qui ont & passer dans des vaisseaux un peu
flasques.

Mais, au dernier période, l'urine est devenue
non-seulement fcre, fétide, trés-rouge, mais en-
core bourbeuse et cuite, c'est-a-dire, qui se ré-
sout elle-méme aisément en ses principes consti-
tutifs; car la crudité étant le mélange confus de
toutes les parties des fluides du corps, de maniére
qu’ils ne peuvent point étre distribués dans leurs
propres couloirs, la coction est la séparation, et
la résolution des fluides circulans, en leurs par-
ties constitutives, de maniére 4 correspondre i
T'état de vie que se propose la nature, et i étre
débarrassés par les différens excrétoires de ce qui
n'est pas propre 4 la vie du corps : c'est pour-
quoi l'urine d'une véritable crise doit contenir
non-seulement les parties excrémentitielles salines



p'Accks. 47

et oléagineuses qui n'ont pu s'évacuer durant la
fiévre, mais encore toutes les parlies terreuses qui
ont été enlevées ( abrase ) des solides par le mous
vement violent du sang. Elle doit contenir aussi
en partie, non-seulement la matiére morbifique
qui aura d’abord pu produire la fisvre, mais en-
core la partie du sang que la chaleur et la vio-
lence du mouvement ont rendue excrémenteuse,
et qui redeviendrait une matiére morbifique si
elle était retenue, Le sédiment briqueté, que Sy-
denham regarde comme la marque caractéristique
de la fiévre, se voit dans la plupart des fiévres
bilieuses. Il est assez lourd ; mais il y a plus com-
munément un- sédiment encore plus pesant , tout
au fond, qui contient le plus de principes salins,
tandis que les huiles qui donnent la couleur a
l'urine, sont suspendues dans la partie aqueuse.
Ce que nous avons dit de l'urine, dans cette
crise parfaite, peut aussi se dire de toutes les au-
tres sécrétions et excrétions du corps; car, comme
il fallait une invasion avec chaleur, ou une fievre
ardente, subséquente a la rigueur, pour opérer
la coction, de méme il est besoin d'une évacua-
tion critique universelle pour enlever toutes les
parties excrémenteuses; et quoique cette évacua-
tion commence par une sueur abondante, qui,
outre les autres excrétions, est l'évacuation na-
turelle et la plus convenable & cette fievre, ces
pendant il n'y a jamais une crise parfaite, ni
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d'apirexie totale, 4 moins que les autres excré-
tions ne soient proportionnelles a la fievre qui a
précédé.

Différentes fievres ont leurs évacuations criti-
ques différentes selon leur nature particuliére.
Les unes se terminent comme d'clles-mémes ,
par les selles surtout; et si I'on entreprend de
les traiter en portant la matiére i la peau, elles
changent aussitot d'apparence, deviennent miliai-
yes, acquiérent un grand degré de malignité qui
n'y €lait pas originairement, et qui n’a lieu que
de ce qu'on a interrompu le cours de la natnre,
ou de ce qu'on a usé de médicamens chauds, et
tenté imprudemment de pousser les sueurs au
commencement de la maladie. Les autres font leur
solution en se jetant aux autres parties glandu-
leuses du corps; celles-ci, en déposant du pus
dans un endroit particulier; celles-la, par la peau,
savoir, par des pustules ou par des sueurs : voila
pourquoi Sydenham observe que si I'on doute de
la nature de la fievre, il faut faire attention aux
évacuations qui soulagent le plus le malade; et
toute évacuation qui ne soulage pas la nature,
n'est que symptomatique , surtout avant la coction,
Mais, s'il y a des signes évidens de coction, et
ensuite quelques évacuations naturelles, il en ré-
sulte ordivairement un grand sounlagement, ne
fiit-ce méme qu’une crise partielle. Sion l'aide, ou
qu'elle soit souvent répétée, elle emporiera méme
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Ia fiévre; ce qui n'est pas rare, comme, par exem-
ple, en purgeant dans les fiévres bilieuses. Mais
il est certain que dans les fievres inlermiltentes ,
une sueur abondante universelle est la plus avan-
tageuse évacuation, celle qui a le plus grand effet
(si elle nest pas foreée ), aprés que les intestins
ont été nettoyés. Cette évacuation abondante, et
une boisson copieuse et délayée, doivent bientot
régénérer tous les fluides, en la répétant souvent;
et conséquemment elle guérira, non-senlement
cette fiévre, mais méme une affection vérolique ou
toute autre maladie contagieuse, sile sang en était
atteint alors; mais en méme temps, le sang sera
tout dissous, les vaisseaux relichés, le genre ner-
veux sans force, si la maladie est de trop longue
darée. Il en peut résulter une espéce d'élhisie, des
sueurs colliquatives, des amas de sérosité, et une
disposition habituelle a la fiévre.

D'un autre coté, si I'on arréte la fiévre avant
que la cause soit détruite et I'dpaississement dis«
culé, on a tout sujet de craindre des obstructions
de ditférentes espéces, surtout dans les principaux
visceres et au systéme de la veine-porte, ou dans
un organe particulier, qui aura été jadis atfecté
dans quelque maladie provenant d’obstruction 2
cet organe-la.

Si, d’ailleurs, nous voulons arréter une fievre
d'accés, en tout temps, avant la crise et l'évas
cuation nécessaire, il y a lieu de croire que la

I, 4



So DE A Frivee

grande quantité des maticres icres el excrémen-
teuses ( qui sont en partie l'effet de la fiévre pré-
cédente ), chargeant le sang, occasioneront des
fiévres nerveuses , putrides, pétéchiales, ou au
moins feront dégénérer une fievre d'aceés formée,
en une informe ou irréguliére; ce qui fait tou-
Jours une maladie fort longue et méme quelque-
fois dangerense.

1l est donc évident qu’on ne doit pas trop pous-
ser les sueurs, ni les arréter trop 10t, et qu'elles
doivent étre en raison de la fiévre précédente, et
de la quantité de matiére excrémenteuse qui doit
étre évacude. Les évacualions requises pour em-
porter tout ce qui est propre aux excrétions, ont
leur degré ; mais si cette évacuation salataire est
portée trop loin, elle exténue le malade, trouble
la nature , et s'oppose aux coctions futures; de
sorte quil y a une grande différence entre suer
vingt heures de suite, et vingt heures par inter-
valles, dans l'espace peutl-étre de quatre ou cing
jours.

Ce que nous disons de la sueur est applicable
A toute autre évacuation; et la mesure en doit
étre prise du soulagement qu'elles procurent, et
de l'effet qu'elles font sur les forces du malade.
Mais, dans la fievre d’accés, il n’y a d'évacuation
vraiment critique qu'avec les sueurs, et je n'ai
jamais vu de vraie apyrexie dans cette ficvre par-
ticuliére, sans quelques sueurs.
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1l est si naturel & une fievre dacces de se ter-
miner par les sueurs , que j'ai vu, surtout dans les
jours criliques, la sueur commencer avant que
jeusse vu aucun signe de coction, et procurer
un grand soulagement en peu d'heures. Le pouls
devenait fort mou, mais éait toujours fréquent
et plein; alors le malade tombe dans un som-
meil interrompu ou un assoupissement, et dans
une sorte d'insensibilité qui fait qu'il n'est pas
aisément incommodé du bruit ou de la lumiére.
Alors il rend quelques urines beaucoup plus co-
lorées qu'auparavant, retombe daps le lit, ferme
les yeux, parait respirer plus librement, quoique
sa respiration soit toujours prompte et inlerrom-
pue par plusieurs gémissemens. On l'enlendra
peut-élre remuer, mais il a toujours les yenx fer-
més; il restera quelquefois plusieurs heures dans
cet €lat, let fort souvent il parait des signes de
coclion dans les urines qu'il rend ensuite : les
bords de sa langue semblent se nettoyer; on voit
y poindre sur la croiite blanche quelques papilles
rouges, semblables & la chair nouvelle d'un ulcére.
Si on l'abapdonne au cours de la nature, il fera
ordinairement une selle avant la nuit; mais un
médecin qui saura Paider, la lui procurera plus
tot, par le moyen d'un lavement émollient ou
laxatif.
Quant aux sueurs, j’ai observé qu'ellesarrivaient
quelques-uns des jours critiques, et qu'elles étaient
4o
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précédées d'un trouble critigue considérable ( pers
turbatio critica ). J'ai souvent vu que quoique ces
sueurs ne promissent pas d'abord un grand sou-
fagement, on en oblenait une crise parfaite en
les soutenant un peu, surtout si le lavement
procurait des selles, ou occasionait une sorte de
purgation mnaturelle. Quelquefois la fievre était
totalement enlevée ; en une autre occasion, il y
avait une intermittence réelle, suivie d'une fiévre
d’acces bien formée et réguliere.

Yai tiché jusqu'ici d'assigner les causes des
fiévres intermiltentes, savoir : un air humide, le
régime, une digestion crue ou difficile, les grandes
évacuations; tout ce qui peut affaiblir les nerfs,
supprimer la transpiration; les crudités et conges-
tions dans les premiéres voies, et certain épais-
sissement du sang; loules causes qui, a l'aide des
miasmes morbifiques de la constilution fiévreuse,
occasionnent ce spasme universel appelé rigueur,
ou aceés avec frisson. Jai considéré 'acces avec
chaleur comme la conséquence nécessaire de la
rigueur, et les sueurs comme I'évacuation eriti-
que ou la crise de l'accés avec chaleur. Quand
cette crise n’est pas compléte, il ne résulte qu'un
soulagement et des symplomes moins considé-
rables; mais la fiévre n’a pas cessé entiérement
pour cela; il n'y a pas non plus de vrais signes
de coction ; de sorte qu'il reste une fievre conti-
nue rémittente. Mais les signes de coction pa-
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raissent, et l'absence réelle de la ficvre a lieu
quand la crise est compléte.

Il me reste maintenant 4 dire, 1.° pourquoi,
malgré cela, cet accés avec frisson, ou la fievre,
revient encore ? 2.° Pourquoi elle revient & cer-
tains périodes ou autrement? 3.2 Pourquoi ces pé.
riodes sont différens dans différens sujets, durant
la méme saison, ou parmi les mémes sujets, en
différentes saisons, tandis que la maladie passe
par les mémes périodes ou autrement? r.° Pour-
quoi une fiévre d'accés informe devient intermit-
tente ? 2.2 Pourquoi cette fievre intermittente est-
elle quotidienne, tierce, quarte, etc. , et réguliere?
3.2 Pourquoi ces quotidiennes, etc., sont-elles
quelquefois doubles et irréguliéres dans les pa-
roxysmes, ou confondues ensemble, ou compli-
quées avec d'autres affections?

Quant & la premiére question, je dis qu'une
fievre d'accés informe est une fiévre continue,
et sera telle jusqu'a ce qu'il y ait une coclion
convenable et ensuite une crise compleéte, et alors
il y aura apyrexie; au lieu que si la crise est ine
compléte, il n'y aura qu'une rémittence. Mais si
les mémes causes qui ont produit la fiévre, conti-
nuent, le méme effet avra lieu comme premiére-
ment, c'est-a-dire , que la fiévre reviendra et sera
suivie d’'une autre coction et d’'une erise, comme
la précédente; de sorte que le second paroxysme
semble étre plutot une seconde fiévre qui ne pros



54 D ta Fikvae

vient point de la premiére, mais de causes sem-
blables, et lui ressemble en apparence. Cette res-
semblance de symptomes dans plusieurs acces sub-
séquens, est peut-étre la raison pourquoi toutes ces
fievres ont été regardées comme la méme fiévre
intermiitente, quoique en effet ce soient autant
de ficvres distincles provenant de la continuation °
de la méme cause, ou de causes semblables; et
c'est li la véritable marque qui distingue une
fiévre intermittente bien formée, d'une fievre ré-
mittente,

On peut dire, a la seconde question, que l'in-
vasion avee froid, ou le frisson, est une affection
spasmodique, analogue & un accés hystérique ou
tout autre semblable. Or, nous savons que, dans
toute affection spasmodique, le second accés a
lieu plus aisément que le premier, le troisiéme
que le second, ete. Si, par exemple, une femme
est saisie d'un accés hystérique par une frayeur
subite, une frayeur beaucoup moindre la jettera
dans un second accees; elle en éprouvera un troi-
sieme par une frayeur encore moindre. Si méme
ces frayeurs et ces accés sonl réitérés réguliére-
ment pendant quelque-temps, ces accés lui de-
viendront périodiques avec le temps, quoiqu’elle
n'éprouve plus aucune frayeur; et la méme chose
est vraie de toutes les alfections spasmodiques. Si
donc une fiévre intermitlente provenait originai-
rementde crudilés, d'épaississement, ete., ces vices,
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en moindre raison que la premiére fois, suffiront
pour produire un second acceés, et ainsi des ac-
cés subséquens. Si ces paroxysmes sont souvent
répétés, le retour de la fievre sera régulier, méme
apres la disparition de toutes les causes origina-
les. Ces observations nous montrent pourquoi ces
fiévres d'accés ont leur période régulier, et en
méme temps pourquoi les sujets qui en ont été
altaqués, y out toujours une disposition par la
suile.

Quant aux fiévres intermittentes formées, mais
irréguliéres, ou aux fievres d'accés, fiecvres dous
bles, elles ne sont pas si communes quon le
pense; elles sont souvent dues & quelgu’irrégu-
larité de régime, au manque de patience dans le
temps de la crise, et & l'usage maladroit des fébri-
fuges. Cependant les plus fréquentes sont les fié-
vres doubles-tierces , doubles-quartes, qui sont
bien formées. J'ai souvent vu de ces ficvres bien
formées compliquées avec d'autresaffections, quoi-
que je naie jamais vu une double-quotidienne
que je pensasse étre bien formée. Qui peut done
expliquer ceci? Laissons la les conjectures, pour
nous fixer sur les faits. Premiérement, voyons les
prouostics :

1.0 Les fiévres d'accés, en général, ne sont pas
dangereuses. Jai toujours observé que les fiévres
accompagnées d'un pouls fort, d’'urines hautes en
couleur, de moiteur & la peau, de ventre libre,
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s'il o'y avait pas d'inflammation, parvenaient &
une coction et & une crise en peu de jours, pourvu
qu'on les traitit bien; et je puis avancer qu’il y
a plus de danger & trop fuire que trop peu dans
une fievre qui ressemble & une fiévre d'acces in-
forme. Néanmoins la constitution particuliére du
sujet, la maniére de vivre, les maladies précéden-
tes, le climat, la saison, la constitution épidémi-
que, peuvent mettre un médecin en état de dé-
terminer 4 certain degré si la fiévre rémittente se
terminera en une fiévre intermittente, et quelle
espece d'intermittente elle deviendra.

2.2 La nature d'une fiévre d'accés est d'autant
plus bénigne, que cette fievre se forme prompte-
nient, et wice versd, Car si une fiévre continue
se change en inlermiltente, c'est un signe que la
matiére qui occasionait la fievre est en grande
partie cuite, et appropriée pour 'expulsion ; mais,
s'il est besoin d'une fiévre fort longue pour opérer
celle coclion, on peut conclure alors, ou que la
mati¢re a quelque degré de malignité, qu'elle ne
peut étre réduite que Jifficilement par les vais-
seaux, ou que les vaisseaux sont dans une alonie
qui les prive de leur énergie, ce qui, l'un ou
l'autre, pronostique une maladie longue et en-
nuyeuse ; et si ces ficvres d'accés informes arri-
vent au printemps, elles se terminent fréquem-
ment par quelques fievres longues, ou se jettent
sur quelque organe particulier, et produisent dif-
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férentes maladies, surtout dans les sujets 4gés. Les
vieillards ou les gens usés sont en effet, caeteris
paribus, plus sujels a ces sortes de fievres de lon-
gue durée et aux maladies chroniques. Les jeunes
gens et les sujets vigoureux ont des acces violens ;
la coction et les crises se font parfaitement chez
eux ; mais ils sont exposés & de dangereuses obs-,
tructions et aux maladies fort aigués qui en résuls
tent si on les traite mal.

On observe dans les Pays-Bas que les fievres
d'acces durent long-temps informes en automne,
si la gelée ne se fait sentir de bonne heare dans
la saison ; mais qu'enfin elles se forment et se ter-
minent en une réguliére intermittente. Au lieu
que les fievres d'accés informes,accompagnées des
mémes symplomes au printemps, se terminent
fréquemment en fievre putride toujours dange-
reuse. De-la leur proverbe, « une ficvre d'acces
informe est longue en automne, mais dangereuse
au printemps. »

Un temps sec, ou les vents d'est ou de nord,
déterminent promptement les fievres d'acces;
elles sont, au contraire, fort longues 4 se former
dans les temps humides, accompagnés des vents
d'ouest et du sud; de sorte qu'elles se passent
méme quelquefois sans avoir pris de caractére, et
se changent dans un autre temps en fiévres ma-
lignes, par les grandes chaleurs, le régime et les
médicamens. En un mot, une fievre d’accés ins
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forme est une affection dangereuse en toute saison,
si I'on fait trop de chose pour la guérir; autre-
ment, je crois quelle est beaucoup moins dan-
gereuse que toute autre fievre rémittente. En effet,
j'ai vu'les forces tomber tout-h-coup ( ce que je
regarde comme le signe d'une putréfaction pro-
chaine, et de malignité dans les maladies aigués),
mais le sujet recouvrer ses forces d'une maniére
étonnante, aprés deux ou trois acceés de fiévre
qui enleyérent tout.

Quant aux fievres d'accés formées, la fievre
tierce est la vraie dépurntoire, et tient le milieu
entre les quartes de la moisson et les quotidien-
nes du printemps; et je erois que Forestus a bien
vu, quand il dit que personne ne meurt d'une
fievre lierce, & moins qu'elle ne dégénére en ficvre
continue. C'est donc un bon signe quand une
fievre quarle devient tierce , parce qu'il y a moins
a craindse de maladies chroniques, et que les
accés en sont plus tolérables. C'est de méme un
bon signe quand une quotidienne devient tierce ;
car il y a moins a craindre une fiévie continue.
Les autres pronostics, lesquels sont a4 peu prés
les mémes en toules fiévres, seront rapportés plus
convenablement quand je traiterai de la méthode
curative de chacune de ces fievres.
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METHODE CURATIVE.

Pour donner le plan de la cure, il faut suivre
I'histoire de la maladie; ainsi, nous avons & con-
sidérer, 1.0 la fievre d'accés informe; 2.0 la fievre
d'acces formée, mais irréguliére; 3.0 la fievre
d'acces formée et réguliére; 4.0 les réguliéres quo-
tidiennes, tierces, quartes, etec. Mais comme il
arrive rarement que la fievre d'accés informe soit
simple au commencement, élant, en général, le
résultat de quelques autres maladies mélées avee
la fiévre d'acces, je dois quitter cet ordre, et com-
mencer par la fiévre d'accés bien formée : celle-ci
une fois bien comprise, nous mettra 3 méme d'ex-
poser la fievre d'accés informe, ou la maladie
composée, résultant d’une ficvre ajoutée 4 une
autre affection, c'est-a-dire , qu’il nous faut traiter *
toutes les fiévres communes avaut de donner
une vérilable idée de la fievre d'acces informe.
Ainsi, par exemple, la fievre d'acces informe du
printemps est une double affection dont la fievre
d’acces ne fait qu'une partie, méme la moindre:
la disposition inflammaloire du sang et la syno-
que non pultride de celte méme saison en fait
Tautre partie beaucoup plus considérable.

Pour guérir une ficvre d'acceés informe, il faut
d'abord tacher d'en rendre les accés réguliers
el bien caraclérisés; ce qui ne peut étre avant
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d'avoir réduit 'inflammation, dissipé la synoque;
apres quoi la fievre prendra son type, et non an-
paravant,

La fiévre d'accés informe de la moisson est
semblablement une maladie qui consiste en une
fievre bilieuse ou atrabilieuse, compliquée avec
une fievre d'acces. Il faut faire cesser la fievre
bilieuse ou atrabiliense, avant que l'autre puisse
prendre son type ; de sorte que je dois différer
Iexamen de la fievre d'acces informe, jusqua ce
que jaie exposé la nature des autres fievres com-
posées avec elle. En exposant les autres fiévres
communes, je les considérerai, 1.° solitairement ;
2.2 comme compliquées avec une fievre d'acces,
ce qui fera voir la nature etles variétés de la fiévre
d'accés informe, Maintenant je vais considérer la
fiévre d'accés comme la seule, ou au moins comme
la principale maladie, et, dans ce cas, bien formée.

Aprés avoir donné Thistoire de la fievre d'acces
en général, je commence donc, en prescrivant
la méthode curative, par la fievre d'accés formée
de Ia moisson. On la connait bien, et chacun
peut la guérir, et, ce qu'il y a de singulier, par
des remedes opposés. L'un la guérit par des aci-
des, I'autre par des alcalis ; celui-ci par des astrin-
gens; celui-la par des émoliens, des délayans, par
des évacuations; tantot par la chaleur et les spi-
rituenx, tantot par le froid et le nitre. Chacun de
ces remdédes a en souvent ses succés, mais a aussi
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souvent manqué la cure. Chaque pays a ses spéa
cifiques , souvent efficaces, mais aussi souvent
insuffisans. Le quinquina méme n'a pas toujours
réussi. Cetle variélé, cette incertitude, ont leur
cause; cherchons-la, nous saurons pour lors quand
il faut des évacuans, des rafraichissans, des échauf-
fans, des acides, des alcalis , des astringens, du
quinquina,

Premiérement, j'observe qu'il est bien différent
d’arréter le cours d’'une fiévre d’accés ou de la
guérir; car non-seulement on retarde la cure de
la fiévre si I'on en arréte le cours, mais on oce
casionne aussi d’autres maladies d'une nature en-
core plus dangereuse, et plus difficiles & guérir
que la fievre. Je me conlente pour le prouver,
de prendre, entre un grand nombre de cas que
j'ai rassemblés dans mes journaux, deux exem-
ples frappans. 1l vint, en 1748, dans un hopital
d’Edimbourg, une femme de moyen 4ge, incom-
modée d’'une hydropisie ascite. Le docteur Ru-
therford l'ayant examinée, vit que c'était leffet
du quinguina pris trop tot dans une fiévre d’ac-
ces de cette saison. Conséquemment, on lui or-
donna de laver copiensement avec une décoclion
apéritive pendant deux jours, aprés quoi elle prit
un émélique vigoureux, ensuite une purgation
assez vive qui fit évacuer une grande partie des
eaux, Elle prit aprés les pilules, n.o 15, et 'apos
zéme, n.° 16, par Pusage desquels la fiévre revint,
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On réitéra I'émélique entre les acces, et la més
decine une fois. Elle continua les pilules et I'apo-
zéme, la fievre tomba par degrés, et I'hydropisie
fut radicalement guérie. Je dirai, en passant, que
I'on devrait avoir toujours dans les boutiques de
Lextrait de suie: c'est un fort bon médicament.

Lautre cas est en parlie de méme nature, et
dépend de la méme cause. Un jeune homme étant
A ses alfaires, dans la Caroline , fut saisi, au milieu
de la moisson, d'une fiévre épidémique qui de-
vint d'abord rémitlente , enfin intermittente. 1l
prit le quinquina pendant quatorze jours, pen-
dant lequel temps il n’avait point d'accés avee
froid, mais avec chaleur; outre ceci, de légéres
sueurs, une grande anxiété, point de repos, et
un grand abattement. On lui donna une méde.
cine; immédiatement aprés on réitéra le quin-
quina pendant plusieurs jours, On s'apercut alors
que ses yeux étaient tout décolorés, le corps
amaigri, les forces tombées, lappétit perdu, les
nausées fréquentes, et l'esprit abattu, On lui or-
donna de repasser ici, et de prendre des amers
restaurans pendant la traversée. Clest dans cette
situation que je le trouvai dans ce pays-ci.

Aprés l'avoir bien examing, je lui trouvai la
langue fort décolorée ct sale, et m'apercus d'une
tumeur considérable 4 la région du foie. Je lui
ordonnai aussi de laver avec une décoction apé-
ritive et le pelit-lait, tour & tour, dans lequel il y
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et un peu de lartre soluble et de sel polyereste.
Alors je lui donnai un fort vomitif, ensuite une
purgation. Il parut reprendre un peu de courage;
son pouls devint plus mou; il n'était plus si as-
soupi pendant le jour, et dormait mieux la nuit.
Les nausées cessérent, mais lesautres signes d'obs-
truclions restaient. I’ordonnai la mixture de squil-
les et la décoction n.° 6, durant plusieurs jours,
Ceci le fit vomir une ou deux fois par jour, et
lui tint le ventre toujours libre. Enfin, la fievre
reparut avec une invasion assez vive; je réitérai
la purgation aprés I'accés, et la mixture, no 17,
lui fut ordonnée. Environ trente heures apres ,
T'accés revint, mais non si violent, aprés quoi je
réitérai le vomitif, et conlinuai la mixture en y
ajoutant une infusion d'un peu de fleurs de ca-
momille. L'accés tomba par degrés, la couleur
jaune de la peau et la ficvre disparurent entiére-
ment, 11 parut bien pendant quelques jours; et,
quoique fort mince et pale, il était assez vif, et
montait tous les jours & cheval.

1l me vint trouver un matin, se plaignant de
l'estomac, et de manque de digestion, malgré
toutes les courses & cheval, et les exercices qu'il
faisait. Sa langue était nelte, la peau fraiche le
pouls modéré; je pris cela pour un relichement
de l'estomac, et lui prescrivis un scrupule de
quinquina le matin, a2 midi et an soir, avec quel-
ques grains de rhubarbe. Je pensais que cet amer
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répondait & mes vues; mais tous les symplomes
antérieurs reparurent en pen de jours; une nou-
velle maladie, une nouvelle jaunisse se remontre-
rent, Je lui ordonnai le vomitif, une purgation et
la mixture de squilles précédente, comme aupas
ravant, et de continuer l'usage des pilules scillis
tiques de la pharmacopée des pauvres d’Edim-
bourg, et une mixture saline pendant long-temps,
variant la quantité selon leffet : ce qui le guérit
radicalement. La femme avait une fievre d'acces
gui devint intermittente des le commencement
méme : la fievre d'accés du jeune homme avait
succédé & une fievre intermittente; et, dans les
denx cas, la fievre avait éLé arrétée trop 10t, et
avait été pres de perdre les deux sujets : peut-étre
méme que ni I'un ni 'autre n’en serait réchappé,
si la fievre navait reparu. Je conclus donc qu'on
peut arréter une fiévre trop tét. D'un autre coté,
on peut aussi tomber dans le cas d'en laisser re=
venir les accés trop long-temps,

C'est ce que je puis inférer, aprés l'avoir vu,
dans ce cas, devenir quelquefois mortelle, et par
les phénomenes que présentérent les sujets apreés
la mort, comme jai eu occasion de le voir a
Rouen sur plusieurs cadavres. Il est vrai que le
quinquina n’était pas aussi estimé alors dans cette
ville qu’il avrait di I'étre. Dailleurs la diete du
bas peuple y était fort chétive, et les évacualions
peut-étre trop abondantes, Nous trouvimes dans
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ces sujets les veines du cerveau fort distendues,
et plus d'eau que de coutume dans les ventricules:
les poumons élaient surchargés de sang , comme
si ce viscére n'avait pas pu s'en débarrasser. Plu-
sieurs avaient beaucoup d’eau dans la poitrine ;
tous les vaisseaux du cceur étaient trés-distendus,
et les gros vaisseaux beaucoup élargis : il y avait
des concrétions polypeuses dans plusieurs (1), les-
quelles pouvaient avoir été la cause ou leffet de la
mort : tous avaient le ventricule et les intestins
fort tendus par de air : dans un grand nombre,
il y avait des taches gangréneuses , et quelques-
uns avaient des excoriations dans le ventricule;
tous une ean jaunitre répandue par tout I'abdo~
men : le foie était volumineux et pale, et les vaise
seaux de la veine-porte distendus par un sang noir;
la rate considérable , parsemée de taches pour-
prées: dans l'un, la vésicule du fiel était engorgée
de bile , et le conduit commun semblait étre tors
et dans un état de spasme : le foie de ce sujet
était aussi d’une taille prodigieuse ; ses jambes
cedémateuses. Dans plusieurs, les glandes mésen-
tériques €taient durcies et fort grosses ; mais l'inci-

(1) Voyez M. de Haen, sur la génération des Polypes, part.
I, e 7, Rat. med. M. Cartheuser dit aussi de trés-honnes
choses sur lorigine et la nature des Polypes. Patholog.T. 1,
ps 633, On verra , en conférant ces deux médecins , comment
on doit entendre ici M. Grant.

TI. 3



66 De i Frivee

sion ou la division en faisait sorlic une humeur
aqueuse jaunatre. Le pancréas de quelques-uns
avait aussi été affecté, et tout le corps privé de sa
graisse. Or, tout ceci prouve la vérité de ce que
dautres ont remarqué, c'est-a-dire,, qu'une fiévre
peut bien étre de trop longue durée.

De tout ceci je conclus, 1.2 qu'il y a des circons-
tances ot il est mal-i-propos d'arréter une fiévre ;
2.2 qu'ily en a ot il convientde le faire; 3.2 que
dans d'autres il le faut absolument; 4.° qu'il y a
moyen darréter une fiévre , de maniére a la
guérir radicalement sans risque.

Pour établir chacune de ces circontances, il faut
distinguer la fievre d'accés formée en ses deux
especes, Premiérement , la fiévre d’accés qui suc-
céde & une fiévre rémittente; secondement, la
fievre d'accés qui devient intermittente des le
commencement. Quant a la premiére, si la fiévre
continue devient intermittente , ou qu'on lait
rendue telle, elle est déja, en grande partie, guérie,
et cesse communément sans retour par I'usage
continué des remédes qui l'ont rendue intermit-
tente, Clest-la la voie Ia plus désirable pour guérir
une fievre d'acces qui succéde 4 une fiévre rémit-
tente , parce que c'est le moyen le plus sir, et
conséquemment celui qui expose le moins aux
rechutes et &4 de ficheux inconvéniens. On doit
donc d'abord tenter toujours cette méthode, en
observant les effets de chaque accés.
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1l n'est pas mal de donner le fébrifuge, sile
malade reprend du courage , de I'appélit, dela
couleur , est soulagé de ses maux précédens ; si
I'on voit un amendement sensible 4 chaque aceés;
si ces acces deviennent de plus en plus modérés
et plus courts ; s'ily a eu des symptomes d'obs-
truction dans les viscéres, ou des affections chro-
niques qui semblent céder aux paroxysmes de la
fievre. Nous savons que la fievre d’accés guéritla
mélancolie et la folie ; convient-il donc de donner
un fébrifuge quand cette fievre survient 4 ces af.-
fections? S'il a précédé une jaunisse ou une hy-
dropisie causées par obstruclion, si le malade est
sujet & quelques affections goutteuses ou rhuma-
tismales, ne devons-nous pas diriger le traitement
de la fievre, de maniére 4 la rendre avantageuse
a ces affections si opiniitres , nous souvenant
toujours qu'il est en notre pouvoir darréter la
fievre , mais non pas de la rappeler?

Une fiévre d’accés, suivant moi, doit étre consi-
dérée sous le méme point de vue que les évacua-
tions naturelles des autres fiévres; il faut la sous
tenir doucement quand elle soulage, surtout si elle
est modérée ou si les symptomes urgehs sont tels
qu'on puisse les retenir dans de justes bornes
Bref , avant d'entreprendre d’arréter une fievre
d'acces, il faut bien considérer I'age , le sexe , la
force et les affections antérieures du malade ; la
saison, la nature de I'épidémie précédente, et celle

8.
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de la constitution particuliére qui régne. Mais il
faut aussi faire une distinction exacte entre les
affections idiopathiques qui avaient lieu avaunt que
la fievre pariit, et aux symptomatiques qui sont
plutdt les conséquences de la fievre. On doit aussi
bien distinguer , entre les maux que la fiévre sou-
lage, etceux avec lesquels elle est seulement com-
pliquée, ou quelle irrite ; car , comme ces sortes
de fiévres, si ellessont bénigues et bien conduites,
sont souvent salutaires en quelques pays, dans
quelques saisons et dans quelques constitutions,
de méme aussi sont-elles d'une nature maligne en
quelques contrées , en quelques saisons, en cer-
taines années , en plusieurs counstitutions et dans
la vieillesse. Or, pour découvrir ceci, il faut donc
encore bien considérer le climat, le pays, la saison,
le temps , les épidémies antécédentes , la nature
et les particularités de la constitution qui régne
alors , les affections qu'elle peut produire , I'ige ,
le sexe, la force et la constitution individuelle des
sujets ; les maladies auxquelles ils sout sujets , ou
dont ils sontsusceptibles, et celles avec lesquelles
la fiévre dacces est ou peut étre compliquée.
Celles-ci seflles peuvent nous instruire du plus ou
du moins d'inconvénient qu'il y a d'arréter une
fievre d'accés, et de la maniére dont il faut s’y
prendre pour la guérir radicalement et sans risque.

En effet, il est impossible de fixer des regles
pour déterminer absolument, et avec précision,
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quand on doit arréter ces fievres, de méme qu'on
ne peut non plus concevoir tous les cas et toutes
les circonstances qui peuvent survenir. Mais on
peut toujours les arréter, quand on y découvre
certain degré de malignité, la malignité seule étant
une raison suffisante pour le faire. Il y a aussi de
ces fievres qui n'ont rien de malin d'elles-mémes,
et que l'on doit cependant arréter, par rapport a
certaines circonslances qui les accompagnent;
par exemple, quand le malade a souffert quel-
que faiblesse particuliére dans un organe, on re-
marque que cet organe estsi affecté du paroxysme,
que chaque acces présente beaucoup de danger.
Jai vu de violens maux de téte dans les uns, des
engorgemens et étranglemens dans d’autres, de
violens vomissemens, douleurs, crampes consi-
dérables, gonflement de I'abdomen dans ceux-la;
symptomes fort dangereux dans leurs conséquen-
ces, et qui, paraissant avec l'accés, ne pouvaient
étre arrétés qu'en arrétant la fievre. Jose méme
dire que toute fiévre quarte, simple on double,
a plutot de la malignité, et qu'on doit l'arréter.
Si la fievre dure long-temps, et résiste au simple
traitement; si les accés ne soulagent pas, que le
malade au contraire perde sa couleur, ses for-
ces, l'appélit, se décharne ; que les acceés causent
des hémorragies, la jaunisse, gonflement & I'abdo=
men, enflures aux extrémités, et que l'on ait
raison de soupconner que ces symptomes pro-
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viennént de spasme ou de faiblesse, plulot que
d’obstruction ; alors nous verrons que, pour les
guérir, il faut arréter la fievre, et que la cause et
Teffet disparaitront ensemble.

Quant aux circonstances qui accompagnent ces
fiévres ( outre les affections qui les ont précédées,
ou qui, s’y trouvant compliquées, sont irritées
par la violence de l'accés ), on doit faire attention
au tempérament particulier de chaque individu.
Les blonds, les sujets faibles, les petits enfans et
les vieillards (r) se trouvent rarement mieux de
ces fiévres, quand elles durent long-temps. Les
femmes grosses, celles qui nourrissent, sont tou-
jours en danger par la violence des accés.

La saison fait aussi une différence considéras
ble. Ceeteris paribus, plus lhiver est proche,
plus la saison est pluvieuse, plus l'affection a
duré de temps, et plus les intervalles sont grands
entre les accés, moins il y a de danger 4 don-
ner les fébrifuges ; car, tous les médicamens de
ce nom étant ou amers, ou échauffans, ou as-

(1) Le roi Jacques I était sujet, au printemps, au retour
d’une fiévre semblable, et s’en trouvait bien aprés. 1l avait
coutume de dire, pour cette raison : Une fidvre est, au prin-
temps, une médecine pour un Roi ; ce qui passa en proverbe.
Mais, ayant été saisi de la méme fievre sur le déclin de I'dge,
un de ses amis vint pour I'en féliciter, en lui répétant son
propos. Le bon vicillard répondit : Oui, mais pour un jeuno
Roi; et il en mourut.
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tringens, plus ils deviennent nécessaires, surtout
quand la maladie tend a quelque affection chro-
nique ; mais jamais quand on risque de faire
cesser I'intermiltence, et de rappeler la fiévre rée
miltente qui a précédé, excepté dans le cas d'une
grande nécessité, et quand la fiévre produit les
plus dangerenx symptomes, ou d'autres affec-
tions, La méme doctrine peut sappliquer aux
fievres d'accés qui deviennent intermittentes a
leur premiére apparence. Elles sont de deux sor-
tes; les umes si traitables, que la garde-malade
méme n'y peut faire aucun mal; les autres si
opiniitres,, que le médecia trouve beaucoup de
difficulté 4 y porter reméde. Ce sont communé-
ment des retours de fievres d'aceés antérieures,
et qui, dans ce cas, ressemblent aux premiéres.

Mais nous avons vu de ces fievres prendre un
type dés le commencement, et devenir ensuite
trés-embarrassantes et trés-obstinées. Il serait fort
dangereux, dans tous ces cas, de les arréter avant
que les évacuations nécessaires aient eu lieu, et
que V'épaississement morbifique ait été discuté, J'ai
vu naitre des fiévres continues dangereuses par
ces tentatives, et une réguliére intermittente se
changer en affection anomale, qui devint rebelle
a tous les remédes, au changement de climat,
aux voyages de mer, aux eaux minérales, et de
longs voyages 4 cheval. L'administration précipitée
du quinquina, et le fond que I'on fait sur l'aug-
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mentation de la dose empéchent souvent les effets
que l'on en attendait. Si au contraire le malade
est bien conduit par les différens périodes de
laceés, et que Pon procure les évacuations né-
cessaires pendant les intervalles, I'apyrexie de-
viendra de jour en jour plus parfaite, les accés
plus traitables, et cesseront peut-étre & la fin,
sans aucun fébrifuge; or, cest, comme je l'ai
ci-devant observé, ce que l'on doit le plus dési-
rer. Mais, si les accés s'aggravent A4 proportion
qne les intervalles deviennent plus longs, on peut
alors faire fond sur une large dose de quinquina,
aprés le traitement prescrit ci-devant; peut-étre
n'aura-t-on pas besoin d’autre médicament. Nous
considérerons les médicamens ci-apres; fixons-
nous sur la maladie.

Au commencement, les ficvres d'acces de la
moisson sont la plupart doubles, savoir : double-
tierce, double-quarte ; car il n’y a aucune fiévre
réellement quotidienne dans la moisson , comme
il peut s'en voir au printemps ; du moins je n'en
ai vu aucune. J'ai vu de donbles-lierces que l'on
appelait guotidiennes, mais, aprés l'examen con-
venable, j'ai apercu une différence notable dans
les symptomes, et gue les jours alternes se cor-
respoudaient. Or, il est d'une grande conséquence
de découvrir, au commencement méme, si la ma-
ladie est de la classe des fievres tierces on quartes;
par; quoiquelles soient du méme genre, et puis-
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sent se prodaire I'une l'autre, elles sont cepen-
dant de différentes espéces, et demandent un trai-
tement différent. Je m’arréte done ici un instant

1l y a trois choses & considérer dans Taccés
avec frisson : 1.0 le froid et horripilation ; 2.° la
rigueur fébrile; 3.2 l'anxiété fébrile. Cest en ces
trois points que consiste la premicre différence
qu'il y a entre la double-tierce et la double-quarte.
Dans la fiévre lierce, le malade se plaint d'un
grand froid, mais ne parait pas si froid & ceux
qui le touchent que dans la fievre quarte : les
lévres ne sont pas tout-a-fait si péles, ni les on-
gles aussi blancs, ni le bout des doigts aussi livide,
ou aussi pourpré : les pieds sont froids, mais ne
causent pas , comme dans la fievre quarte, ce
senliment conlre nature qui ressemble a ce que
Ton sent en touchant un cadavre : Uhorreur w'est
pas si considérable ; le malade parle librement.
Mais, dans la fievre quarte, le tremblement est
souvent si considérable, que le malade na pas
une parole de libre.

Secondement, le degré de rigueur. Cest la mar-
que caractéristique de la fievee quarte : le malade
a comme des crampes dans tous les muscles, des
douleurs de rhumatisme & toutes les jointures, ou,
pour parler le langage de ceux que jai vu se plain:
dre, ils se senlent comme battus, brisés, roués.

Troisiemement , I'anziété. Cest une sorte de ri-
gueur interne ; c'est la crampe a l'estomac, aux



74 Dr va Frivne

intestins; le spasme des excrétoires des gros intes-
tins ; la surcharge des poumons , des gros vais-
seaux sanguins , et du ceeur ; une obstruction , et
un retard universel. de la circulation : bref, le
frisson de la fiévre quarte est, & tous égards, plus
violent que celui de la tierce, et en méme temps
plus long. Le frisson de la tierce dure communé-
ment un peu plus d'une heure; s'il en passe deux,
la fiévre tend, le plus souvent alors, & la fiévre
quarte. La chaleur suit plus promptement le froid
dans la fiévre tierce, et monte plus haut propor-
tionnément. Le danger est plus grand dans la
ficvre tierce , pendant la chaleur, que pendantle
froid féhrile. Te fus obligé de faire tirer du sang
M. W. G. pendant la chaleur fébrile , parce que le
pouls était prodigieux , les yeux enflammés, le
délire et le mal de téte insupportables. Cet expé-
dient ent un bon effet : aussitot il put se tenir au
lit; la crise parut dés-lors , et tout se passa heu-
reusement. La peau est communément plus chaude
et plus rouge dans la fiévre tierce, et présage des
sueurs abondantes, Une servante fut quinze heures
dans le frisson d'une fiévre quarte ; la chaleur qui
suivit fut une bagatelle, et la sueur ne fut que par-
tielle, et pen de chose, quoiqu’elle biit une grande
quantité de petit-lait fait avec du vin blanc et de
Tesprit de corne-de-cerf. Bref , la ficvre tierce est
celle des sujets qui sont dans la force de I'ige; la
fievre quarte, celle de ceux qui sont sur le déclin,
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ou épuisés, ouréduits par la peine ou les maladies.
Jai remarqué méme a4 Londres , mais il y a peu
d'années , une conslitution fiévrense qui produi-
sait des fievres quartes plus que d'ordinaire, les-
quelles ne cédaient pas aisément aux traitemens
accoutumés , et exigeaient une grande quantité
de quinquina, avec des alexipharmaques. Ne pou-
vons-nous done pas conclure que la fievre tierce
étant la plus inflammatoire , exigera , ceeteris pa-
ribus , un traitement plus anti-phlogistique que
la fievre quarte ? Et que celle-ci, attaquant plus les
uerfs , exigera , caeteris paribus , des médicamens
et un régime plus chauds , plus restaurans, plus
nervins ? Que plus tot nous distinguerons l'une de
Tautre , mieux vaudra, et que le défant de cette
dislinetion est une raison pourquoi l'on dit que
les fievres d'accés se guérissent par des méthodes
opposées? J'ai vu de ces fiévres guéries par les
purgatifs, le nitre et le tartre soluble, aprés que
le quinquina ent été administré a large dose entre
les accés, et continué long-temps inutilement.
J'ai vu aussi ces méthodes étre préjudiciables dans
ces mémes fievres , ou le quinquina seul n’aurait
pasréussi, mais eut tousles succes, joint i d’autres
remédes, Je voudrais que nous connussions an
fond la natare des maladies ; nous aurions peu
d'occasions d'user des spécifiques.
Mais observons encore, relativement aux fievres
d'acces , que si nous ne considérons pas la nature
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de la maladie que la constitution régnante rend
épidémique, si nous ne savons pas de quelle
espece est la fiévre tierce ou quarte , et que nous
w'examinions pas avec discernement quelles mala-
dies ont précédé, quels sont I'ige et la constitu-
tion du malade ; nous pourrons commettre de
funestes erreurs dansla dose dufébrifuge, dans la
réitération on continuation de son usage , dans la
diéte et les médicamens que nous prescrivons en
méme temps , dans les évacualions qui suivront
nécessairement , et par rapport i la nature eta
la cure des symptomes qui resteront.

Avant de décrire la méthode curative que j'ai
trouvée la plus avantageuse pour les fiévres d'accés
en géncral , il est nécessaire de considérer les
symptomes urgens qui accompagnent communé-
ment les fievres d’accés formées de cette saison,
surtout quand elles sout doubles. Premiérement ,
il y a deux sortes de mal de téte (outre la mi-
graine dont je parlerai ci-aprés en récapitulantles
maladies du printemps) : l'un est spasmodique ,
et accompagne tout le frisson; I'autre estinflam-
watoire , commence et saccroit avec la chaleur
fébrile : il ne se passe pas en entier avee la crise,
mais se fait sentir de temps en temps durant l'in-
tervalle ; et je I'ai vu dans toute sa force , apres
que la fievre eut été arrétée par le quinquina. 1l
faut distinguer avec soin le premier du second,
parce que le traitement en est opposé, Le pre-
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mier s'enléve avec les fébrifuges , et le secoud par
les saignées seules : ni vomitit , ni purgatif, ni
vésicatoires, ni fébrifuges n’y feront rien. Jai vu
tout cela employé en vain, et le symplome guéri
par la saignée. Il y a done un cas ou la saignée
devient nécessaire dans une fievre d’acces formée,
méme dans la saison de la moisson : il est plus
fréquent dans les doubles-tierces ; les accés, apreés
la saignée, en deviennent plus doux, et les in-
tervalles communément plus longs. Quelquefois,
apres la saignée, une des tierces disparait; ce n’est
plus qu'une fiévre d'accéssimple. Jamais je n'ai va
non plus la saignée préjudiciable, quand le pouls
conservait quelque dureté, que les intervalles de-
venaient plus courts , et que L'on risquait de voir
cesser l'intermittence. Au conlraire, elle rappelle
souvent la maladie 4 son propre type, aprés quoi
I'on peutdonner le quinquina avec plus de streté.
Jai souvent fait saigner pour ce mal de téte, en
donnant mémc le quinquina , et avec de fort
bons suceés , en observant soigneusement 'effet
qu'il produisait durant 'opération, Il y a done
aussi une espéce de mal de téte , dans lequel les
vésicatoires font plus de mal que de bien,

Le symptome urgent qui suit celui-14 , est une
sorte détranglement durant le frisson. J'ai vu ce
symptome résister aux vomitifs , aux médicamens
volalils, aux pectoraux, et cependant cesser par
le moyen d'un grand vésicatoire, 1l différe de ce
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qui se voit communément au commencement de
I'hiver, quand la fievre d'acces est compliquée avee
une fausse péripneumonie ( j'en parlerai en son
lieu ); il semble venir d'un spasme, plutot que
de pituite épaisse. Il y a donc un symptome dans
les fievres de la moisson, quise dissipe par les vési-
catoires; et j'ai vu une douleur & la poitrine preo-
duite par un spasme durant le frisson, enlevée par
le méme remeéde appliqué sur la partie affligée, et
ce dans la méme saison,

Les nausées, les violens vomissemens quiaccom-
pagnent certaines fievres d’aceés, font ensemble
un autre symptéme urgent que 'on doit bien dis-
tinguer, parce qu'il est de deux sortes. Le premier
est celui qui est commun 4 la plupart des fievres
qui viennent de erudiés et de congestions accom-
pagnées de saleté sur la langue, d’haleine puante,
et de signes de plénitude : il est le plus violent au
commencement de la maladie, quand on a négligé
les évacuations nécessaires. Bref, il est avec matiére,
et se guérit par les vomitifs et les purgations. Mais
l'autre estcomme sans matiére , effet d’'un spasme
ou d'une excoriation, ne donne jamais de soula-
gement , mais faligne beaucoup, et s'irrite par les
vomitifs , les purgalifs , ou par les médicamens
salins: il commence communément quand la ma-
ladie a déja duré quelque-temps. Quand il ne vient
que de spasme , il parait et se passe avec l'accés ,
et se guérit par les fébrifuges ; mais #'il vient d'exco-



v'Accis. 79
viation , il est & quelque degré l'effet des vomisse-
mens précédens, continue méme pendantles inter-
valles, et ne cede qu'aux anodins les plus doux.

Le gonflement du ventre, oul'enflure des extré-
mités , méritent pareillement attention , pouvant
venir de causes opposées; et exigent ainsi des trai-
temens différens. 11 s'agit de savoir si cela vient de
spasme ou de faiblesse , et quand d'obstruction.
Si les évacuations ont été poussées vivement , et
répétées souvent; sil'affectiona duré long-temps;
si lesaccés sont longs et considérables; siles inter-
valles durentlong-temps;; si la saison est fortavan-
cée ; si le blane de I'eeil est de couleur perlée vive;
si le régime a été chétif etaquenx ; si le pouls est
mou et petit-entre les accés; s'il n'y a point de
conslipation ; si les accés augmentent les symp-
tomes , plutot que de les diminuer , malgré les
vomissemens et les sueurs; si, aprés les acees, on
voit des marques de faligue et de langueur; sila
langue parait blanche et comme argentée , et non
pas chargée ; s'il y a toujours eu une petite envie
de boire , mais point d'appétit : alors on peut
conclure que I'enflure est I'effet de la maladie , et
cédera & 'usage des fébrifuges.

Mais si, au contraire , on a négligé les éva-
cuations; si le régime a été chaud; si l'on a fait
usage de viandes, bu des liqueurs spiritueuses;
si le visage est houffi, si les yeux sont prominens
et jaunes, et les vaisseaux de la tunique albu-
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ginée pleins, si la peau est de couleur de cire,
Ia langue chargée et jaune, aveec ane haleine
puante, le pouls plein et dur pendant les inter-
valles, si les accés sont irréguliers, et les inter-
valles peu longs; si ces accés semblent diminuer
plutot que.d’nugmenter les douleurs; s’il y a un
appétit vorace, et que le malade mange en méme
raison entre les accés; si la saison ne fait que
commencer, et que la constitution bilieuse soit
bien passée; alors les fébrifuges augmenteront
plutot les symptomes que de les diminuer, ce qui
conlinuera méme aprés que la fievre aura été ar-
rétée; et les symptomes ne cesseront pent-étre
que par le retour de la fievre. En effet, il est bien
avantageux que la fievre revienne delle-méme ,
ou soit aisément rappelée par les vomitifs, les
purgatifs, et les remédes désobstruans, comme
jen ai vu plusieurs exemples, quand elle a été
arrétée par le quinquina, avant que les causes
prédisposantes originaires aient été détruites, Mais
ceci ne doit pas encourager une pralique (émé-
raire ; car j'ai vu des cas ou cela avait été tenté
inutilement, et sans que la fievre revint, et que
les obstructions fussent levées.

En voila assez sur les symptomes urgens les
plus communs. Yoyons le traitement que jai
trouvé le plus avantageux dans la cure des fiévres
d’acces de la moisson. Jai un traitement pour
les tierces doubles et simples, un autre pour les
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guartes doubles et simples, lesquels traitemens
sont la base de ma pratique, quoique unon de
mon invention, J'y fais cependant les modifica-
tions requises dans le cas; c'est pourquoi je dois
commencer ici par les intermiltentes qui succe-
dent 4 une fievre rémittenle continue, et suivre
ces fievres , d'abord jusqu’a la fin de la double,
et de la jusqu'a celle de la tierce simple : pour
lors, je prendrai les fievres quartes ou elles com-
wencent 4 étre doubles, pour les suivre jusqu'olt
elles deviennent simples, et montrer comment
elles se passent. Enfin je considérerai les fiévres
qui commencent par des intermittences réelles,
mais qui donnent lieu de craindre qu'elles ne
deviennent continues; ce qui embrasse toutes les
périodes et toutes les formes de cetle maladie , tant
qu'elle est selon sa vraie nature, simple et sans
mélange d'aucune autre affection.

Toutes les fois que nous pourrons apercevoir
une intermitlence réelle, il est évident que la
maladie est changée en mieux; et I'on ne doit
pas s'inquiéter, comme je lai déja observé, de
changer la méthode curative qui a conduit la
fievre a cet élat désirable. Mais quoiqu'il y ait
une véritable intermittence, elle nest que fort
courte; car en peu d'heures la rigueur reviendra,
quoique faiblement ; et il suivra pendant plu-
sieurs heures une fiévre avec exces de chaleur,
et ce sans intermiltence : peut-étre meme ira-t-elle

e 6
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si loin, qu'il faudra tirer un peu de sang, sur-
tout si le malade est pléthorique. C'est pourquoi
j'attends avec patience, n'ordonne rien qu'une
boisson copieuse de petit lait fait avec du vin blanc
faible, del'ean de gruau d’avoine, ou une infusion
de fleurs de sureau; je rends cette boisson acidule
avec la créme de tartre, dans les fievres d’acces
de la moisson, et je l'adoucisavec un peu de miel,

. 5i le malade s'en accommode.

Supposons, par exemple, que celle intermit
tence, ou le premier frisson ou tremblement, ar-
rive dans l'apres-midi le lundi; alors je dis qu'il
n'est besoin que de cette copieuse boisson dé-
layante, jusqu'a ce que la seconde période de
Tacces soit assez bien passée. Mais si je trouve
que les sueurs commencent 4 diminuer ( car ra-
rement elles sont de durée au pemier paroxysme ),
alors j'ordonne un petit verre de la tisane pur-
gative, n.o 8, 4 chaque heure, jusqu'a ce que je
‘procure une selle. Jai intention parla de pro-
longer les intervalles suivans, et de rendre lapy-
rexie plus compléte. Dés que la médecine com-
mence 4 faire son effet, jordonne de prendre, de
temps en temps, du bouillon fait avec de l'oseille
ou de l'orge, et rendu acidule avec assez de jus
de limon pour le rendre agréable. Il faut bien
s'assurer et prendre note du temps de l'invasion ,
du degré, de la durée de chaque période de cet
‘acees, parce qu'il faudra en faire la comparaison
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avec ce qui doit arriver au mercredi prochain :
il ne faut pas non plus négliger la dose du pur-
gatif, malgré linconvénient de la nuit. Un sujet
malade n’a ni jour ni nuit & sa disposilion ; il
dort quand il peut. Aprés l'opération du purga-
tif, le malade dormira mieux. et plus long-temps
le matin suivant, le mardi; il se trouvera fort
soulagé , sans avoir pris ni opiat, ni cordial. Ce
soulagement ne sera cependant pas de longue du-
rée, car on peut présumer que le frisson du se-
cond acces reviendra quelques heures plus tot que
l'accés de la veille , c'est-d-dire, du lundi; l'accés
pourra étre méme plus vif; Ikorreur sera plus
considérable, plus longue, surtout le frisson.
Or, on doit soigneusement naoter ceci, parce
que c'est le premier acces de la seconde fievre. On
fera aussi une exacte comparaison entre cel accés
et celui du lundi: on en notera toutes les diffé-
rences, 1.° pour s'assurer de celui qui est le plus
fort; 2.2 pour pouvoir, le jeudi suivant ( le lende-
main du retour de la fiévre du lundi ), déterminer
si la fievre du mardi décroit ou non. Sila fievre
de ce jour se trouve plus forte, ce qui n'est pas
rare, c’est-a-dire, si le frisson et les symptomes
sont plus forts et plus longs, alors on peut atten-
‘dre une apyrexie plus longue le mercredi matin,
.et une fievre intermittente complétement tormdée,
Ainsi, quand la sueur a duré une heure environ
Je mardi, je prescris la mixture saline avec lin-
6.
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fusion de camomille, n.° 17, et je les réitére touted
les deux , trois ou quatre heures, si le malade
ne dort pas. En effet, si 'envie de dormir ne vient
pas apres que le malade a changé de linge, que
le lit est refait, j'ajoute quinze gouttes de la tein-
ture d'opium a une prise de ces boissons; ce que
j'ai toujours vu suivi de succes. Pendant ce temps-
la, jaccorde du bouillon an malade, du petit lait
fait avec le vin blane, ou du vin et de eau, ou
un verre de vin pur, s'il est fatigné. Mais s'il ala
langue sale (1), je préfere le vieux vin du Rhin

(1) Je remarque une variété considérable en examinant la
respiration et Iintérienr de la bouche. Qutre les aphthes, qui
sont une sorte d’¢ruption critique, comme nous le verrons
en son lieu, il y a aussi sur la langue un tapis mince , argen-
tin, sec au commencement des constitutions inflammatoires,
et durant les vents secs N. E. du printemps. Cette substance
qui tapisse la langue, différe de celle qui la tapisse au temps
de la moisson : cette derniére est moite , sale, épaisse, jaune ,
bilieuse. Elle différe aussi de la croite brune, séche , dure ,
brute, qui a lien quand la constitution putride commence a
paraitre. Or, comme nos fievres sont la plupart compliquées ,
il est de la derniére conséquence de connaitre tout ce qui
peut nous aider a déconvrir jusqu’a quel point la condition
d'une fiévre tend a la rapprocher de I'une ou de l'autre.

Nous voyons rarement & Londres, durant I'été, de ces
vraies inflammations qui cédent aux saignées , au petit lait,
au nitre seul : on y voit plus communément quelque miasme
putride apporté de queique prison, d'un hépital, ou d'une
chambre de malade, ou d'un cloaque; lequel miasme se
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aux autres vins; et, apres celui-la le vin de Bor-
deaux. Le mercredi suivant, je m'attends i le

complique avec l'inflammation , détruit les forces, abat les
esprits, et doit enfin étre évacué par la pean. Pendant la
moisson , quand il y a des signes d'inflammation, il y a en
méme temps certain degré de disposition bilieuse qui doit
s'en aller par les vomissemens , les purgatifs, ou par les deux
ensemble. Je prouverai, par la suite, que la vraie simple
péripneumonie , la pleurésie, I'angine, ne sont pas communes
ici pendant Iété et l'automne; que les rhumatismes ne sont
pas @ Londres, la plupart du temps, simplement inflamma-
toires aprés le mois de juin, non plus que la néphrétique ,
T'hépatite et la frénésie. Clest pourquoi , en supposant la
méme affection dans la campagne, & la ville, dans une pri-
son, un hopital, parmi les gens qui travaillent, ou ceux qui
ne travaillent pas, je eonclus que les indications de la cure
seront en partie différentes, et quil faudra varier le traite
ment suivant la saison, le degré d'inflammation, de putréfac-
tion ou de congestion bilieuse.

J'ai vu aussi des ficvres bilicuses qui exigeaient des saignées
au commencement , et les saignées soulageaient : ensuite ces
fievres exigeaient des vomitifs et des purgatifs: le sonlagement
en était méme considérable; mais , malgré cela, ces fiécvres
n’étaient enlevées que par l'usage du quinquina, des alexi-
pharmaques et des sueurs. J'ai méme vu (rois ou quatre
fois une fitvre putride accompagnée d'enflure et de gonfle-
ment an gosier et aux glandes voisines , laquelle ficvre se
passa par la salivation et une haleine fétide, de méme que
si le malade avait pris du mercure : les autres évacuations
semblaient n'y rien faire. Notez que le quinquina fut donné
en décoction avec lesprit de Minder, et paraissait plutdp
pousser que retarder la salivation critique.
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trouver assez tranquille, et ne se plaignant seule-"
ment que de fatigue. Cependant je lui donne un’
vomilif, si je vois qu'il y ait orgasme ( rnateria
turgeat ) vers l'estomac, et j'attends alors le retour
de la fievre du lundi, mais plus tard dans la soirée
que le lundi précédent, et assez probablement
plus faible. Si elle ne revient pas de toute la soirée,
je suis str que la fievre du lundi est entiérement
passée , et qu'il ne reste qu'une simple tierce, ou
autrement une espéce de fieyre quarte. Néan-
moins je conlinue la mixture saline et I'infusion
de camomille, et j’attends le jeudi. Si l'acces de
ce jour-ci ressemble a celui du mardi, j'espére
alors qu’il n’y a plus qu'une simple tierce, et si
l'acces avec frisson semble plus modéré que celui
du mardi, j'ajoute un peu de se/ ammoniac cri
i la mixture, et jessaie de guérir cette fievre sans
le quinguina; ce que l'on doit le plus désirer.
Mais , le vendredi est le grand jour qui déter-
mine tout; ear, s'il n’y a pas d'acces ce jour-la,
c'est une preuve que je suis bien fondé 4 espérer
que celte fievre est une tierce simple qui ne cau-
sera pas de mal. Mais, s'il y a un accés grave ce
jour-la, je vois alors que je me suis trompé; car,
au lieu d'une simple tieree , la maladie est évidem-
ment une double-guarte, et ¢'était la fievre dulundi
qui est revenue le jeudi, et celle da mardi qui est
revenue le vendredi, toutes deux considérablement
avugmentées. En effet, je n’atlends pas davanlage,
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anais j'ordonne le quinquina aussitdt que la sueur
a bien paru, 4 moinsqu’il n'y ait des raisons du
contraire , comme je l'ai déja dit, et comme nous
le verrons par la suite , quand nous parlerons de
la fievre quarte.
. La nature semble observer plus de régularité
dans les fievres intermittentes , que dans beau-
coup d'autres fievres, Car , rarement on voit une
fievre tierce jointe 4 une fiévre quarte, 4 moins
que la nature n’ait été foreée de quilter son cours,
Llle joint une fiévre tierce avec une tierce , une
quarte avec une quarte , aussi long-temps que la
maladie reste double; et, 4la fin, une des fievres
sarrétera , tandis que l'autre continuera : une
doublestierce finira par une tierce simple, et une
double-quarte par une quarte simple. Rarement
une intermittente double , ou plutot deux ficvres
se passent en méme temps ; mais la plus traitable
part la premiére, et l'antre reste.

Mais, pour revenir a la fievre tierce, supposons
quil n'y ait pas d'acces le vendredi , ni avant le
samedi matin , alors je compare celui du samedi
avee celui du jeudi. Cestle troisieme acces de la
tierce simple qui reste : s'il n'est pas plus fort que
celui du jeudi, jordonne au malade une dicte ré-
guliere , de se vétir chaudement , de prendre de
Texercice , et l'usage des médicamens susdits ; un
vomitif, une purgation selon I'occurrence , et je
matlends & voir 'acces diminuer par degrés, eta



85 De ra Frkvar

parvenir a une cure parfaite , surtout si la trans<
piration se soutient bien. Pour cet effet , jor-
donne au malade de prendre, ces jours-la, une tasse
d'infusion de scordium ou de véronigue , avant de
sortir du lit , et de se lever pour hoire, petit a
petit, une chopine d'infusion de fleurs de surean
en forme de thé, rendue agréable avec Fesprit de
nitre dulcifié, en commengant une heure avant
le temps ou il attend l'acces : tout ceci, quoique
fort simple, modere le frisson; j'ai ajouté pour les
sujets qui ont le genre nerveux sensible, la ligueur
anodine, et avec avantage, je pense. Telles sont les
opérations du dimanche et du lundi, jusquau
retour de l'accés qui est alors le quatriéme , m'at-
tendant & voir la maladie tomber visiblement.
Mais si, contre mon attente, il y a plus de fiévre
dans cet accés que dans le précédent , jemploie
tous les moyens pour en découvrir la cause.

Si la langue est chargée , 'haleine puante , que
le malade ait des rots , un gotit mauvais cu amer
daus la bouche , ou des signes de congestions, je
donune I'émético-cathar, n.o 1, et je procede ensuite
comme auparavant. S'il parait des signes de grande
acidité dans lestomac, ce que j'ai vu dans la mois-
son , je modere la quantité des acides dans la
diéte , augmente celle des amers , el jajoule des
absorbans a la mixture. Mais si je remarque une
quantité considérable de salive glutineuse dans la
bouche , j'emploie une forte dose de sel ammo-
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nige cru, immédiatement avant l'aceés , ce qui
réussira souvent dans ce cas-la : ‘aprés quoi, je
continue avec la mixture n.° 17, comme ci-devant,
et Jatiends le cinquieme accés ; s'il est fort dimi-
nué, j'espere du succes de cette méthode.

Quand les symptomes ne sont pas diminués,
et que cet acces au contraire parait plus violent,
plus long , ou fatiguer le malade, je donne le
quinquina immédiatement apres la chaleur {ébrile
ou apres lasueur universelle. Je prescris une once
de celte poudre avant I'aceés suivant, observant
en méme lemps les mémes lois qu'auparavant ,
pour les habils et le lit du malade , la diéte , les
exercices ; et je donne les infusions snsdites. Je ne
fais aucun fond sur une quantité moindre qu'une
once de bon quinquina , pour arréter une fievre
tierce régulifre bien formée dans un adulte. On
peut présumer qu'il y aura encore un accés pen-
dant I'usage de cette poudre , et quelque chaleur
irréguliére apres la prise de cette dose de quinquina:
dans ce cas, il faut en prendre encore une once le
jour suivant, Mais une demi-once suffit pour em-
pécher le retour de la fievre , si elle est arrétée.
Le malade en prend aprés, trois drachmes par
jour, ensuite deux drachmes par jour , pendant
quatre jours ; apres cela , une drachme pendant
plusieurs jours, ou aussi long-temps que dure
la constitution fiévreuse : sans quoi je (rouve que
les rechutes sont fort fréquentes dans les fievres
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d'accés arrétées par le quinguina; etje ne vois pas.
que le quinquina ait aucune mauvaise suite quand
il est pris apres les médicamens ordonnés ci-devant:
Mais, si la maladie est sur son déclin, il en faudra
moins pour l'arréter et en prévenir le retour,

La méme méthode m'a également réussi dansles
doubles-tierces, J'ai seulement été obligé de donner
le quinquina avant qu'une des deux fievres se pas-
sit. Je le donne aprés le plus grand acces ; parce
que jattends alors le plus long intervalle entre
les acces. Je trouve que six drachmes arréteront.
le plus faible accés, et qu'une once, en général,
arrétera I'accés subséquent dans ce pays-ci : il en
faut toujours une plus forte dose en Hollande. J'en.
prescris une demi-once le jour suivant ; aprés cela,
deux drachmes par jour , pendant quatre jours,
et ensuite une drachme comme ci-devant. Si le
quinquina purge an commencement , il ne fait pas
de mal; mais l'acces reviendra : il faut prévenir
cela par quelques gouttes de teinture d'opium dans
chaque dose. Si, an contraire , il occasionne une
constipation , on tirera avantage de quelques grains
de rhubarbe pris en méme temps, de maniére &
procurer quelques selles , et la cure en sera plus
radicale. Malgré tout ce qu’on peut dire du quin-
quina , il semble plutot arréter les effels que dis-
siper les causes de la fiévre. Jai va des sujets se
trouver tréssbien pendaut qu’ils en continuaient
Fusage, mais éprouver le retour de la fievre toutes
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Tes fois qu'ils le quittaient. J'ai va aussi ces mémes
sujets guéris radicalement par des voyages de mer
etde terre, par les eaux minérales, dautres amers,
les sels neutres et de forts désobstruetifs.

Je pensai , en 1749, que je pourrais guérir les
fievres les plus invétérées par des vomilifs , le sel
ammoniac, les fleurs de camoumille et le petit lait
de chévre. 1l passa alors dansle pays ou j'éais fixé,
un grand nombre d'invalides congédiés de la bri-'
gade Ecossaise , au service de la Hollande , et quic
la plupart avaient passé pour incurables dans ce
pays-la , aprés l'essai de tous les remeédes. Je les
guéris tous radicalement en peu de temps. Jem:-
portai mou journal avec moi dans 'Ost-Frise , j'y
attendais les mémes succeés ; mais lrois mois me
prouverent que ces pauvres soldats avaient été
guéris plutdt par le climat que par mes remeédes.
Ce cas, et d'autres observations faites en différens
temps , me convainquirent que plus l'air est chargé
de vapeurs , plus le quinquina est nécessaire , et
plusil enfaut;que quand le temps est fort humide,
nébuleux , il faut joindre nécessairement les dia-
phorétiques, la thériaque et quelques sels alcalis
au quinquina ; que dans ces temps-la les vésica-
toires aideront beaucoup la guérison ; et qu'au
contraire , on y doit joindre le nitre, Ia rhubarbe,
méme la saignée , quand le temps est sec , clair,
ou qu'il gele sous les vents du nord ou d'est, et
que par-li on parviendra & une guérison radicale:
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Je trouve , en revoyant les journaux de mes sept
derniéres années, qu'il n'y eut que peu de fiévres
d'é1é qui fussent devenues de vraies intermittentes
réguliéres avant la fin dela canicule : je ne trouve
non plus aucune fieyre quarte avant 'équinoxe
d'automne. J'ai eu plusieurs fiévres intermittentes
en quelques années, mais non des fiévres quartes;
d'oil je conclus que ces derniéres ne sont pas si
communes & Londres , que je les ai vues en Hol-
lande.

Jai dit ci-devant, que quand je vois une fievre
se terminer par une quarte bien formée, simple
ou double, jai recours aussitot au quinquina;
parce que je ne vois que cela pour la guérir, J'ai
aussi essay¢ danticiper sur la chaleur des aceés et
sur les sueurs , par de légéres infusions diapho-
rétiques abondantes , et le pelit-lait aprés les vo-
mitifs et les purgatifs; et, 4 l'aide d'un peudesprit
de Minder, et de plusieurs couvertures sur le lit
pour pousser vivement les sueurs, j'ai relardé par-
lal’accés d'une fiévre quarte, mais jen’en ai jamais
tiré d'avantage : l'acceés , au contraire , revenait
avec plus de vigueur. Jai vu une double tierce
guérie radicalement en faisant prendre deux drach-
mes de sel ummoniac dans une écuelle de petit lait
fait avec du vin blanc , tout au commencement
de laccés, et ensuite une infusion diaphorétique
copieuse dans le lit. En effet , il y aura pen de
fievres doubles tierces qui résisteront 4 la troisieme
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€preuve ; mais j'ai vu aussi cette méthode ne pas
convenir  la fievre quarte simple ou double § cest
pourquoi je ne m’en servis pas pendant plusieurs
de ces années passées , dans les fievres quarles;
mais je mets toujours en usage avec succes celle
méthode hollandaise dans les fievres tierces, quand
elles durent long-temps doubles, que le malade
est gras , joufflu, flegmatiqué et jeune. On ob-
jecte , 1.2 qu'il est des estomacs qui ne s'en ac-
commodent pas; 2.2 que le malade ne se préte
plus 4 latroisieme épreuve , si la premiére ou la
seconde ne réussissent pas; 3.2 que celte méthode
manque quelquefois, quoique rarement ; qu'alors
on est obligé d'avoir recours au quingnina. 4.2 Fai
observé trois ou quatre fois que cette méthode
affaiblit 'estomac 4 certain degré ; mais j'ai rétabli
Yestomac , en donnant un peu de quinquina avec
de la rhubarbe dans des décoctions améres.

Pour revenir aux fiévres quartes , dés que ces
fievres sont bien formées , je tente de les arréter
par le quinquina , 4 moins qu’il 'y ait contre-
indication : 1.° parce que je sais qu'il n’y a que le
quinquina qui les puisse arréter avec certitude ;
2.2 parce que je ne puis altendre les mémes avan~
tages des fievres quartes que des fievres tierces, Une
fiévre quarte n'est pas une fiévre dépuratoire ; au
contraire, si on en laisse la gnérison 4 la nature,
ou qu'on la tente sans quinquina, la fievre durera
si long-temps, et avec tant de force dans certains
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sujets , que la plus forte constitution en pourra
étre ruinée , et qu'il en pourra résulter diverses
maladies chroniques: le malade pourra méme mou-
rir dans l'accés , surtout s'il est intirme , 4gé; sila
saison est froide, et que le temps et les apparte-
mens soient humides. Il est vrai que jai va des
signes d’obstruction aprés avoir arrété des fievres
[quartes ; mais j'ai toujours réussi a les lever par la
mixture et la décoction n.° 6. La fiévre revint, il
st vrai, mais elle élait tierce , et fut guérie par la
continuation des apéritifs et des amers,

Plusicurs personnes d'une pratique fort expéri-
mentée dans les pays fiévreux , m’ont assuré qu'ils
avaient tenté tous les moyens sur quelques jeunes
sujets vigoureux attaqués de fiévres quartes avant
que la saison fut fort avancée ; qu'ils avaient at-
tendu long-temps , dans I'espoir de rendre tierces
ces fievres quartes; mais que rarement ils en avaient
Airé quelque avantage ; que la maladie devenait
plus opiniitre, et qu'enfin ils avaient été obligés
de recourir au quinquina ; que la convalescence
.en était plus fatigante , et laissait aprés elle plus
de disposition fiévreuse ; qu'ainsiils pensaient qu'il

Mallait,, s'il était possible , traiter sans quinquina
.une fievre de la moisson, qui, apres avoir été trai-
_tée dés le commencement comme une fiévre bi-
lieuse , prenait la forme d'une intermittente typi-
que de l'espéce des fievres tierces ; que , quant
.4 une fievre d'acces de l'espece des quartes , on
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devait, sans perdre de temps , donner le quinquina
4 larges doses entre les accés , et long-temps,
4 moins quil n’y eit de raison particuliere da
contraire. Si la saison n'est pas fort avancée , une
once et demie arrétera 'accés d’une fiévre quarte;
ctla cure deviendra compléte , sil'on en prend
tous les jours une demi-once jusqu’a la consommas
tion de quatre onces, y comprise la premiére once
et demie , et ensuite deux gros chaque jour , pen-
dant sept jours, De plus, s'il procure quelques
purgations pendant ce temps-la, on les arrétera
‘en joignant au quinquina quelque opiat chaud.
S'il est besoin d’une selle , on y joindra quelque
petite dose de teinture spiritueuse de rhubarbe ,
ce qui n'en retardera pas l'opération. On se sert,
dans les pays bas de la France , avec grand succés, \
del'électuaire appelé I'opiat de le Cat, n.° 18. On en
donne une drachme toutes les trois heures, jour
et nuit, jusqu'a ce que la fiévre soit arrétée; en-
suite toutes les quatre, cinq, six heures, prolon-
geant ainsi les intervalles par degrés , de maniére &
ne le plus prendre qu'une fois par jour : je Vai
souvent ordonné avee grand succes.

Mais , en parlant du quinquina , je dois obser-
ver ici quil le faut bien choisir; car il se fait plus
de fraude concernant ce simple, qu'en aucun autre
que je connaisse. .

La méme méthode aura lieu pour les ficvres
d'acces formées dés le commencement, 1l faut
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1.0 considérer si la saignée est nécessaire ; alors on
neltoie les premiéres voies avec le n.2 1, autaut
que faire se peut, Mais , quand la saison est avan-
cée, et que les maladies , comme dit Hippocrate ,
sont au-dessus du diaphragme, la fitvre demande
alors un traitement différent , parce qu'il est fort
probable quelles sont compliquées avec laffection
atrabilieuse , ou avec une fausse péripneumonie ;
maladies qui varient considérablement chaque
année, comme j'espere le faire voir par la suite :
en attendant , j'observerai sculement que l'engor-
gement et la toux sont en partie des affections bi-
lieuses au commencement de la saison ; qu'alors
les vomitils, les purgatifset lesacides sont avan-
tageux. 2.° Quand la saison est fort avancée , les
acides (excepté les seuls fruits miirs ) n'auront pas
tantde succes que lesdiaphorétiques et les acidules;
et de petites sueurs fréquentes donnent du soula-
gement. Mais il est souvent besoin d’employer les
médicamens vivemeut stimulans , et les plantes
alcalines a la fin de cette constitution , 4 moins
qu'il o'y ait des vents secs de lest, et de la gelée;
dans lequel cas, ces atfections vraiment inflamma-
toires surviendraient certainement aux autres, On
peut observer ceci tous lesans, quoique ces chans
gemens ne paraissent pas exactement dans la méme
saison, mais arrivent tantot dans un mois, tantot
dans un aulre; élant, je suppose , dus a l'incer-
titude du temps de notre pays, et a la diffé,
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rence des fruits, des grains des années différentes,
Cependant ils ont lieu dans l'ordre suivant:
1.2 vientla fausse péripneumonie bilieuse ; 2.0 l'atra-
bilieuse ; 3.2 la pituoso-visqueuse, qui est celle
de Sydenham , ou la glutineuse spontanée. Si le
temps est fort froid et mordant, on voit alors pa-
raitre la fausse pleurésie etla péripneumonie demi-
aigué ; on ne voit guere qu’apres Nogl la vraie
inflammatoire , excepté parmi les jeunes gens , et
le peuple qui travaille, ou ceux qui font de grands
exercices, Les angines observent exactement le
méme cours , et quelquefois accompagnent les
péripneumonies de toute espéce ;3 mais commu-
nément elles se passent les premieres , et laissent
la péripneumonie , surtout quand on s’y est mal
pris. Voila laraison pourquoi lon dit que les toux
et les rhumes se passent de tant de maniéres dif-
férentes , tantot par une diarrhée bilieuse , tantot
par de grandes sueurs , tantdt par une éruption
critique i la peau, tantot par des aphthes critiques
ou des hémorragies semblables. De la, il arrive
que la méme personne est sujetle au retour d'un
méme rhume , d'une méme toux dans la méme
saison , et que cela se passe presque dans le méme
temps , et de la méme maniere tous les ans.
Que devons-nous donc penser de ces gens qui
ordonnent des teintures spirituenses balsamiques
dans toutes les toux, dans tous les thumes, en
loute saison, pour toute constitulion eta toutage?

I. 7
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Je suis assuré que les toux et les engorgemens des
poumons ne sont pas si simples en soi-méme qu'on
le pense communément , et qu'il y a d'autres ma-
ladies compliquées avee , comme je le ferai voir.

Je dirai ici que les toux d’hiver sont souvent
compliquées avec la fievre d'accés ; et qu'une telle
fievre exige un traitement différent de celui que
j'ai exposé ci-devant ; parce que, dans ce cas , la
péripneumonie est la principale affection, et que
la fiévre ne doit étre considérée quiapres elle. Il
est impossible , par cette raison, de donner un
traitement suivi pour la cure des fievres d’acces;
et l'on voit aussi par-la l'absurdité de ceux qui pré=
tendent ne guérir quune des deux maladies a part;
car la science du médecin doit réunir la connais-
sance de toutes les maladies, autrement il sera
toujours en défaut dans chaque maladie en parti-
culier. En effet, comme la fievre d’accés du come
mencement de la moisson était compliquée avee
la constitution bilieuse , c'est-a-dire , avec la diar-
rhiée, la dysenterie, les aphthes, la fievre bilieuse
ou l'érysipéle , de méme elle peut , vers la fin de
la saison , étre compliquée avec différentes espéces
de fausses péripnenmonies (rarement avec la vraie
péripnenmonie inflimmatoire) , d'atrabile , d’at-
fections hypocondriatique et hystérique avec ma-
tiere , avec des hémorroides ou la goutte.

Je finirai ce chapiire en citant un endroit du
docteur Alston , lecon 49 , sur la Matiére médicale.
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« Le quinquina se donne en poudre jusqu'a deux
drachmes ; demi-once en infusion ou décoction ;
un scrupule en extrait : les teintures spiritueuses
ne doivent pas excéder une once, du moins en
une fois. Ou plutot, si la dose doit sé réitérer deux
ou trois fois par jour, il faut en régler la quan-
tité et les intervalles, de maniére que le malade
puisse le soutenir , et comme la maladie le de-
mande.

» Mais , pour étre plus exact ici , il y a trois
doses pour le quinquina, dans les fiévres inter-
mittentes : 1.2 la quantilé qu'il en faut prendre
convenublcme[;t, ne doit que rarement excéder
une drachme (4 cet égard, il ne differe pas d’au-
tres médicamens d'une méme gravité spécifique );
2.2 la quantité suffisante , pour prévenir le retour
du paroxysme suivant, varie selon le genre de la
fiévre. 1l en faut ordinairement tout au plus, pour
une quotidienne , deux drachmes en poudre ;
demi-once pour une tierce ; une once pour une
quarte. Ces doses , divisées en drachmes ou en
plus petites portions , et prises & des inlervalles
convenables , pendant les intermiitences , man-
queront rarement leur effet , et donneront temps
d'en prendre la troisieme dose, ¢’est-a-dire, autant
qu’il en faudra pour prévenir la rechute , et com-
pléter la cure, Pour cet effet, les fievres quoti=
diennes en exigent communément une once, les
tierces deux onces, les quartes trois ou quatre

TH
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onces, y compris cependant ce qui avait ét¢é pris
pour prévenir le premier paroxysme , et donnant
‘de ce qui resle , un scrupule ou environ, deux,
trois ou quatre fois par jour, jusqu’a la consom-
mation du tout. Comme il y a toujours plus de
danger 4 en prendre moins que (rop , il est quel-
quefois nécessaire , et méme toujours plus stiir de
répéter la troisieme dose une ou deux fois pour
les fievres quartes, apres une ou deux semaines,
1l est vrai que de moindres quantités suffisent sou-
veut; ce qui dépend beaucoup de l'état du ralade
etdela fievre. Si cependant la fievre d’acees revient,
il est stir que le quinguina a été donné trop tot;
et ce serait en vain qu’on la voudrait guérir par
le quinquina, et I'on exposerait la constitation du
malade & un plus grand danger , si on ne laissait
durer quelque temps les paroxysmes, etsi lony
joignait aussi d'autres remédes.

» Quant  la quantilé qu'on en peut prendre en
décoction , je puisseulement dire que, quand une
ficvre a été ainsi guérie, il fauten continuer l'usage
jusqu'a la cure compléte, quelle qu'en soit la
quantité, r
* » La poudre de quinquina peut se prendre dans
du vin, ou en forme d’électuaire , ou en pilules,
selon que le malade l'aime mieux : on prend un
“verre de vin 4 chaque dose. Tout sirop peut servir
d'excipient, sans autre addition que le laudanum,
pour en prévenir leffet purgatif. » « Ceux quiajou-



p’Accks, ; 10t
» tenl au quinquina auire chose que le véhicule
» nécessaire pour l'introduire dans le ventricule ,
» ou péchent par ignorance ,comme il me semble,
» ouc'est une fourberie dont touthonnéte homme
» doit avoir une véritable horreur, » Sydenham ,
Epist. resp, 1. 308, I'extrait de quinquina se fait
avec de l'esprit de vin rectifié , ou avec de I'eau.
Qu’entend-on par un peu de sel de tartre ? (Pharm.
Edimb. 14g.) Le nouveau Dispensaire de Londres
ne se sert que d'eau , et répéte cette décoction
jusqu'a ce que la liqueur reste transparente , quand
elle est refroidie : procédé ennuyeux! Le Codex
medic. fait la décoction avec du vin et de l'eau,
pendant deux heures (dans l'édition de 1748, il
n'est preserit que de l'eaun), et cela une seule
fois. J'aimerais mieux le faire digérer dans l'eaus
de-vie , que toutes ces méthodes.

» Je pense qu'il est d'accord avec la raison et
I'expérience , que le quinquina peut étre pris trop
tot. Je sais que de savans médecins ont pensé lg
contraire; car,disent-ils, plus la maladie continue,
plus le malade saffaiblit, plus la cure devient dife
ficile ,- et la conséquence dangereuse. En effet, si
ces fiévres étaient toujours nuisibles 4 la constitu-
tion , et quil y efit plus & souffrir en les laissant
durer quelque-temps, qu'en les arrétant au com-
mencement, on ne pourrait jamais donner le quin-
quina trop tot ; mais point du tout , ces fievres
doivent étre assez souvent regardées non comme
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une maladie , mais plutét comme un remede. Ta
douleur | l'inflammation et 'enflure du pied ne
sont pas la maladie principale de la goutte , mais
des métastases critiques que la nature opére pour
sa guérison; de méme aussi les fievres intermit-
tentes sont communémentlinstrument qu'emploie
Ja nature, ou la conséquence de I'effort qu'elle fait
pour cuire et expulser ce qui autrement pourrait
étre nuisible, méme funeste.

» Quoique ce ne soit pas toujours le méme
cas dans toute fievre d'acces , ce l'est cependant
dans celles que I'on appelle proprement sympa-
thigues, ou la fievre n'est pas la principale mala-
die , mais la tentative que fait la nature pour la
guérir. Dans de tels cas, on doit aider la nature ,
jusqu'a ce que le principal ennemi soit vaincu;
loin de la désarmer, et de la priver de ces paroxys-
mes salutaires: alors la nature peut étre dépouillée
de ses armes avec facilité, et la fievre se guérira
sans rien risquer, Les fievres d’accés ont rectifié
plusieurs constitutions vicices ou défectuenses, et
guéri d'antres maladies opinidtres, que l'art navait
Pas pu vaincre autrement.

» M. A. K., étudiant en médecine , 4gé d'environ
vingtans, fut attaqué d'une fiévre tierce en novem-
bre 1724. Le premier jour, il eut un acees trés-
régulier; le second, il fut tout-a-fait sans fievre,
et se trouvait fort bien ; le troisiéme , il eut un
paroxysme un peu plus fort que le premier jour,
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Ce paroxysme (ou le troisicme, car je ne m'en
souviens pas bien ) commencga par un vomissement
dans lequel il rendit plus d'une livre de maliere
crue et mugquense ; 4 ce, succéda frisson , chaleur,
sueur dans I'ordre ordinaire. Le jour libre suivant,
il pritune dose d’ipéeacuanha, qui opéra bien,
mais ne fit sortir rien de muqueux. Le paroxysme
suivant commenca comme les précédens , et il
reudit une égale quantité de matiére muqueuse;
cela conlinua ainsi pendant dix ou quatorze jours,
pendant lequel temps il jeta plus ou moins de cette
mucosité a chaque accés, usant alors de quelques
amers, ettenant une diete exacte : enfin cette ma-
tiére disparut, Comme il était jaloux de suivre ses
études , je luiordonnai , apres un ou denx pa-
roxysmes ultérieurs, une dose de quinquina. Il se
trouva bien toutl'hiver. Pendant plusieurs années,
il avait été menacé de consomption au printemps
et 4 l'automne : ce, considéré, je lui conseillai,
enltr'autres choses, si la fievre revenait, comme il
était fort probable, au mois de mai suivant, de ne
point l'arréter de tout I'été, mais de prendre le
quinquina en automne , si elle durait jusque la,
ou si méme elle se passait elle seule, afin de s'as-
surer de sa santé. Trois ou quatre ans aprés, il
revint & la ville , et me dit qne sa fiévre était re-
venue en mai , et qu'il avait toujours joui d'une
parfaite santé , aprés avoir suivi mes conseils, Il
me parut si changé , que j'eus peine a le recon-
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naitre du premier abord. Etait-il donc avantageux
de lui ordonuer le quinquina, plutot dans lafievre
d'acces d'automne ,que du printemps ? Non certes.

» Je dois convenir cependant que le quinquina
administré au commencement méme des fievres
dacces idiopathiques, surtont quand elles étaient
épidémiques, eut du suces , el que ce fut sans
risque. Mais jai toujours eru que , quand il était
nécessaire , il y avait moins de danger 4 le donner
plus tard que plus tot , méme dans ces fievres ; car,
s'il y a une bonne constitution qu'il n’est pas pos-
sible daméliorer , je sais aussi qu'on ne peut dé-
couvrir la nature d'une maladie , et ou elle tend,
avee tant de certitude, qu'en observant soigueu-
sement ses sympiomes , et les progrés qulelle fait
durant le cours de plusieurs paroxysmes. »

Je conclus en faisant, comme le docteur Willis,
quelques remarques sur le méme sujet. Voici ce
qu'il dit : « Quoique le quinquina soit le seul re-
méde que l'on ait trouvé jusqu'ici pour chasser
la fiévre quarte , puisqu'il en arréte les paroxys-
mes aussi-bien que ceux des autres fievres inter-
mittentes , mais pour un temps seulement ; ce-
pendant on ne doit point douter gu'il n'y ait
dans la nature des médicamens également fébri-
» fuges ; et 'on peut espérer que les médecins ,
» encouragés par cette découverte nouvelle, seront
»
»

I v Sl

portés a rechercher soigneusement des vertus
que 'on ignore presque encore dans les plantes.
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» Fn suivant ainsi les tentatives des autres, et en

®

joignant la médecine raisonnée a Vempirigue, on
parviendra & guérir plus heureusement la fievre
quarte , et dautres maladies des plus rebelles:
Vose le prometire d'autant plus volountiers a ce
siécle-ci, on du moins 4 la postérité, que, guidé
par lanalogie du quinquina , je trouvai, il ya
peu de temps, un médicament qui ne doit pas
élre méprisé, et que j'ai continué de donner aux
pauvres avec de bons suceés , en place de tout
autre. » De Febr. , cap. 6.

Le quinquina nous a aussi fait connaitre que
quand on le donne & une drachme oun deux, il ne
donne qu'un certain répit, et qu’il faut le donner
par onees pour compléter une cure. Ainsilesautres
altérans, donnés en méme quantilé, pourraient
aussi fort probablement procurer de plus grandes
guérisons. « Le docteur Coysh , dit Morton, m'a
» souvent assuré avec sincérité qu’il avait éprouvé
» avec les plus heureux succés les vertus des fleurs
de camomille pulvérisées, tres-fin, données dans
un véhicule convenable , et réitérées a propos
par intervalles, etque ses succes avaient été les
mémes qu'avecle quinquina.» De Febr. ,cap. 6
Morton nous dit aussi qu'il guérit, par le remede
suivant , trois fiévres intermittentes, rebelles au
quinquina : fleurs de camomille, p.ij ,sel d'absin-
the et antim. d'iaph. dechacun p.j; F. P, Ce futla
seule fois que Morton vit le quinquina sans effet.
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Une infusion dabsinthe dans de la petite biére a
guéri plusieurs gens de la campague , quand la
fievre régnait parmi nous. Il est assez probable
que bien d'autres amers , spécialement un pen as-
tringens , tels que I'écorce de fréne , de german-
drée , administrés comme le quinquina, seraient
aussi avantageux dans cette maladie que dans beau-
coup d'autres (1).

Une personne de province m'a assuré que le bol
suivant , pris aprés laccés , et réitéré toutes les
huit heures jusqu'au temps du paroxysme pro-
chain , avait souvent guéri une fiévre d'acces bien
formée ; qu'il n'avait jamais yu manquer ce reméde
dans ce temps-1a ; et que trois pareilles doses suf-
fisaient , en général , pour la cure parfaite : jamais
il ne vit qu’il fat besoin d'en prendre plus de six.

Prenez une grande araignée ; écrasez-la, et mélez-
laavec de la gelée de groseille pour faire un bol (2).

(1) Jajouterai & ces réflexions de M. Graut, que des gens
de Ia campagne, et un médecin digne de foi , m'ont assuré que
la seconde écorce de noyer avait pour le moins autant de vertu
que le quinquina, sans en avoir les inconvéniens.

(2) Si M. Grant disait qu'il edt vu lui-méme Vefficacité de ee
reméde , on le croirait sans hésiter ; mais ayons reconrs a
d'autres remedes qui ne soient pas suspects. Le seul soupcon
st une défense pour un médecin honnéte homme.
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DE LA CONSTITUTION

INFLAMMATOIRE,

I A cavse prédisposante des maladies inflamma-
toires est un état phlogistigue ou inflammatoire
du sang; lequel état est le plus ordinaire guand
le temps est net, le mercure élevé dans le baro-
métre, et que le vent vient du nord ou nord-est,
ou d’entre ces deux points, Ceci arrivera surtout
si le froid s'y joint; circonstances auxquelles
nous sommes plus exposés dans ce pays-ci,
depu’s le milien de décembre jusqu'au milieu ou
jusqua la fin de juin,

Les sujets dont le sang a le plus de disposition
A cet élat, sont les jeunes gens 4 la {leur et dans
la vigueur de leur 4ge, qui mangent avec grand
appétit, el prennent de fortes nourritures, dont
la digestion se fait parfaitement et promplement,
et qui par-la font beaucoup de sang en peu de
temps ; les gens de travail qui se nourrissent fort
et bien; les habitans des pays hauts et secs, ¢loi-
gnés de la mer; les jeunes femmes, en toutes
provinces, surtout celles qui sont grosses.

1l n'est peut-étre pas si aisé qu'on le pense de
déterminer exactement, par la couenne qui se
forme & la surface du sang tiré d’une veine, a
quel degré le sang est inflammaloire, parce que
cela dépend beaucoup de l'idiosyncrasie du sujet;
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mais je pense que c'est prononcer trop légére-
ment, que de dire que le sang tiré dans les fievres
ne peut nous instruire de rien a l'inspection,
parce que la couenne n'est due, comme quelques-
uns le prétendent, qu'a la maniére dont il sort dans
lasaiguée. Si le sang d’un sujet en bonne santé sort
a plein canal, il présentera plus on moins ce
phénomeéne, Si 'on agite ce méme sang avec une
baguette , pendant la saignée, et encore na peu
de temps aprés qu'il a été recu dans le bassin,
ce phénoméne paraitra davantage; mais le sang
se dissoudra entierement, et sera tout fluide, si
on continue long-temps la méme agitation,

Les maladies putrides semblent produire quel-
que chose de semblable, et détruire la contex-
ture du sang; c’est pourquoi le sang ne fournira
pas cette couenne, si l'on en tire vers le déclin
de ces maladies : on ne la verra pas non plus,
si I'on agite le sang dans le bassin, quelque con-
sidérable que soit la colonne du sang qui sort.
Je conclus de la qu'il faut une certaine contexture
dans le sang, et certain degré de mouvement
pour former cette couenne; sans quoi elle n'aura
pas liea, J'ai, dans plusieurs cas, pris la peine de
faire couler en bavant le sang dans le bassin,
lorsque linflaimmation était tres-grande; mais il
paraissait toujours bleuitre , avant de se refroidir
entitrement; et la couenne en était ensuite fort
épaisse. Certains sujets ont un sang qui, comme
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celut d'un agneau, est si tendre, que la partie
rouge et la sérosité se mélent aisément ensemble ,
en l'agitant avec le doigt : dans d'autres, il est
d’une contexture forte et ferme, et sans couenne ;
de sorte que l'on en peut enlever le caillot, sans
méme tacher la sérosité : dans quelques aulres,
il est si déli¢ et si dissous au fond, que le moin-
dre mouvement teint la sérosité, quoiqu’il y ait
une couenne verditre a la superficie.

En examinant le sang au toucher, je m’aper-

cois que]quefum qu'il y a une aussi grande difféa
reuce qu'entre la chair d'un enfant rachitique et
celle de celui qui se porte trés-bien. Que l'on
prenne égale quantité de lait de différens bes-
tiaux; qu'on le chauffe an méme degré, et quen-
suite on jette dans chacun égale quantité de la
méme présure, I'un formera de forts caillots, et
Tautre de trés-mous; ils difféerent aussi par la
quantité du caillot : ¢’est un moyen de juger de
Tige du lait depuis qu'une vache a vélé; de sa
santé et de sa nourriture. Pareillement, quoiqu’en
examinant le sang d’'un malade pendent sa fiévre,
nous ne puissions pas déterminer exactement le
degré d’inflammation , vu que cela dépend d'au-
tres circonstances du sujet, c'est cependant un
des meilleurs moyens que nous ayons de décou-
=vric si le sang es!: dissous ou inflimmatoire; et
nous sommes, & certain point, & méme de juger
de l'état des solides ou des vaisseaux qui l'ont
formé, lorsque nous connaissons sa lextare,
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On sent une pesanteur, une oppression, des
douleurs vagues, quelque-temps avant les fiévres
inflaimmatoires ; et l'on prévient souvent ces
ficvres en vidant assez les vaisseaux, soit par les
saignées, soit par labstinence, Le sang tiré au
commencement n'a que pen de couenne, mais
beaucoup quand la fievre a duré quelques jours ;
de sorte que cette qualité du sang semble étre
plutét une conséquence, que la cause de la
fiévre. Mais le sang phlogistique est fort élastique,
et susceptible de grande expansion. Par ce moyen,
les vaisseaux peuvent toujours rester pleins, le
pouls devenir quelquefois dur et ferme, aprés de
grandes et de fréquentes saignées, si la chaleur
coutinue, et qu'on ne leve pas l'obstruction qui
s'oppose au libre cours du sang. Supposons, par
exemple, qu'une sujet, dans I'état vaturel, con-
tienne cenl onces de sang, et qu’il fulle, pour
cette quantité, autant de pouces cubiques d'es-
pace dans les vaisseaux, il est évident que si la
chalear est augmentée de dix degrés, les vaisseaux
doivent aussi éprouver une distension propor=
tionnée. Si, dans ce cas, on tire dix onces de
sang, les vaisseanx resteront toujours étendus i
leur degré naturel, et le malade se sentira soulagé
de cette anxiété quil éprouvait par la distension
forcée des vaisseanx. Mais, supposons que la chas
leur augmente encore de dix degrés de plus, il
faudra encore tirer dix autres onces de sang pour
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rélablir P'équilibre naturel entre le sang et les
vaisseaux. Si cependant je puis prévenir par quel-
ques moyens cetle augmentation de chaleur, et
lever P'obstruction qui cause la résistance, j'em-
péche en méme temps cette distension forcée des
vaisseaux, et je rends la seconde saignée moins
nécessaire.

Pour donuer une juste idée de I'inflammation,
telle que nous la voyons tous les jours, il faut la
diviser en deux espéces; la premiére, simple, et
la seconde, compliguée. T'entends par une inflam-
mation simple, Ia fievre qui survient & une habi-
tude pléthorique, par le pur abus de quelques-
unes des choses non naturelles; et par une in-
flammation compliquée, j'entends une fievre sur-
venue & une habitude pléthorique, par quelque
épaississement morbifigue qui s'y joint, lequel
augmente la chaleur et le mouvement du sang
par ses qualités stimulantes.

1.2 Linflammation simple est donc précédée
d’un sentiment de pesanteur et d’oppression, et
d'une espéce d'anxiété qui dure peut-éire quelques
jours de suile avant qu'on puisse traiter cela de
fievre déterminée. Ces affections constituent seu-
lement ce que I'on appelle les avant-coureurs de
la maladie, terrentia morbi, et que l'on néglige
assez souvent jusqu’a ce qu'il survienne certain
degré de rigueur, avec une augmentation consis
dérable ‘du pouls et du mouvement du sang.
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Quoique le pouls ne soit pas si fréquent que dans
plusieurs autres fiévres , la guantité du mouvement
est grande, parce que les vaisseaux sont forts, et
le sang ¢épais.

Sil'on détruit la pléthore i ce premier point de
fievre déterminée,, de maniére & rétablir P'eéquili-
bre du sang et des vaisseaux, avant qu’il se pro-
duise un épaississement phlogistique , toute l'affec-
tion actuelle se passe souvent, et la nature reprend
ses fonctions. Mais , si 'on souffre cette angmen-
tation de mouvement, assez long-temps pour qu'il
se forme une quantité considérable de cet épais-
sissement phlogistique , alors les évacualions pro=
cureront bien du soulagement ; mais la fievre doit
durer quelques jours de plus pour cuire et expul-
ser cet épaississement morbifique, avant que la
sanlé puisse reparaitre. :

Dans cette fiecvre, comme dans toule antre ,
Ia coction (1) se fait dans les vaisseaux par un cer-

(1) Hippocrate et les systématiques ses sectateurs , se ser-
vaient du mot de coction pour exprimer cette altération que
les facultés vitales et animales font subir aux substances hétéro-
genes , quand elles sont mélées avee le sang. Il s'opére par-la
deux choses: 1.% l'assimilation de la partie saine; 2.° lexpul-
sion de la partie nuisible. Par exemple, si je mange de la
viande, du fruit, du pain, des légumes , chacune de ces choses
me nourrit ; non qu'elles soient toutes de méme nature , mais
parce que mes organes peuvent en faire la coction , ¢'est-i-dire,
les assimiler @ mon corps , en cxtraire ensuite ce qui peug

m'itre salutaire , et en rejeter la partie exerémenteuse. Tous
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tain nombre de révolutions ; mais lexpulsion de
cet épaississement morbifiqgue sopére , aprés la
coction , de deux maniéres , 1.° par les ¢monc-

les organes semblent méme participer a ces mémes facultés , et
extraire de la masse commune nutritive ce qui peut leur étre
analogue. C'est ainsi que les grains osseux se forment dans les
0s, les fibres musculaires dans les muscles, et la substance
glanduleuse dans les glandes.

Nos alimens sont done pris erus, digérés avant d'entrer
dans la masse commune des fluides en circulation , cuits avant
de devenir nourriture , etle reste est élaboré avant d’étre éva-
cué , de sorte qu'il a perdu sa forme naturelle , et est devenu
un troisitme étre. Mais, pendant la digestion , la coction et
Vexpulsion , il y a une espéce de fiévre ou de trouble dans le
corps, La nature en agit de méme a I'égard de cet épaississe—
ment morbifique , soit, comme Celse le dit, que cela arrive
par une canse connue et ¢vidente, ou par une cause inconnue
et obscure,

Quandla nature a assez de force pour opérer la coction ct
Texpulsion , alors elle Pemporte , et la santé se rétablit; mais ,
si elle est trop faible , cet épaississement morbifique prend le
dessus , et donne la mort. Dans 'un ou Pantre cas , la crise
(ou le jugement ) est également parfaite. La nature est, en bien
des cas , assez forte pl;ur opérer la coetion , mais si fatiguée
par le combat qu'elle a di soutenir, qu'elle ne peut opérer lex-
pulsion : alors la crise est imparfaite , et il en résulte une nou-~
velle maladie. La nature , en bien des occasions , ne fait la
coction et Pexpulsion qu'en partie ; de sorte quune partie de
la matiére morbifique peut bien étre cuite et expulsée , mais
il reste encore assez de crudités pour contrebalancer les efforts
de la nature ; ce qui nous donne I'idée d'une crise imparfaite:
alors il faut de fréquens assauts pour une victoire com-

1. 3
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toires naturels du corps , communs a toules les
fievres; 2.2 par celle qui est plus particuliére 4
celte fievre , c'est-a-dire , par un flegmon ou le
dépot de la matiére , lequel a lien dans une ou

pléte. Conformément a cette doctrine, il est évident que la force
etla durée du combat dépendent , 1.° de la nature de I'épais-
sissement morbifique,, comparée avec les facultés des organes
destinés & la coction ; 2.° des différentes combinaisons qui ont
Jieu au premier état ou & la fin du conflit.

Aprés avoir ainsi exposé la doctrine générale , Hippocrate
passe a I'énumération de tous les phénoménes qui accompa-
gnent en général une crise parfaite salutaire , une crise impar-
faite salutaire , une crise fatale , une crise imparfaite qui pent
produire une nouvelle maladie , on devenir fatale a la fin.
De la il passe a celle des phénoménes qui en général présagent
chacune de ces crises , etle jour ou elles peuvent arriver pour
l1a plupart: enfin , il considére chaque affection distinctement ,
tous les symptomes qui la distinguent de toute autre , tous les
phénomeénes qu'il y a remarqués salutaires ou dangereux ; et
de la touche, en passant, le régime , les médicamens , oul'opé-
ration , qu'il a reconnus propres i soutenir les phénomenes
salutaires , ou a arréter et éloigner les contraires , tichant
partout d'aider la nature dans ses efforts et ses démarches ,
et non de lui ouvrir une voie inconnue. Jamais il ne I'inquié~
tait pour opérer la coction, ne la forcait jamais pour exé-
cuter I'expulsion , qu'elle n'eiit auparzvant présenté tous les
signes de coction; car il avait appris que , dans toute maladie,
la coction doit précéder , I'excrétion venir ensuite , et la ma=
ticre morbifique qui vient d'étre cuite , passer ainsi par l'issue
que la nature lui indique , ou que des expériences réitérées
ont fait voir ¢tre la plus salutaire dans des affections parti-
‘culiéres.
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plusieurs parties ot la suppuration doit alors se
former , et ou la matiére cuite doit étre évacuée,
par degrés , par un ulcére qui semble coopérer
avec les émonctoires communs, ce qui fait comme
une issue accessoire pour évacuer le pus surabon-
dant. L'augmentation du mouvement produit la
maliere couenneuse dans une fiévre inflammatoire
simple; celte matiére cuite engendre du pus, et
le pus , ainsi produit, doit étre évacué par les
¢monctoires communs, ou, s'il est trop abondant,
par un ulcére a quelqu’une des surfaces externes
ou internes du corps , ou aux denx ensemble'
ou successivement 4 l'une et a4 l'autre : jai va
plusieurs exemples de cette succession, et je re-
marque qu'on l'a appelée fidvre purulente. Elle
a lieu quand quelque portion du pus a été re-
tenue dans quelque partie du corps aprés la coe-
tion , qu’il s’y aigrit de maniere & produire un
nouveaun stimulus, et & renouveler ainsi la fievre
qui a besoin pour lors d'une seconde coction
et d’'une seconde crise.

Nous sommes fondés & croire, aprés des obser-
vations réitérées , qu'une inflammation simple:
donnera des signes de coction, en quatorze jours
au plus tard, depuis la premiére rigueur fébrile,
et fréquemmentau troisiéme jour et demi. Dés que
ces signes paraissent , la fievre tombe considéra-
blement , parce que I'épaississement morbifigue est
en partie cuit, et méme évacué ; mais un examen

8.,



116 De LA CONSTITUTION

attentif nous fera voir que, dés que celte maliére
n'est pas cuite et expulsée, la fievre ne peut pas
étre terminée, Je dis done que la coction est com-
mencée au premier jour de la crise; mais la coction
et I'excrétion doivent continuer quelques jours de
suite , avant que la matiére soit cuite , et le sang
convenablement dépuré,

Toute la fievre se peut diviser en deux périodes.
Le premier est celui qui précede la coction, et
c'est celui de crudité ; le second est celui qui suit
le commencement de la coction , et peut sappeler
état suppuratoire, €état durant lequel la matiére
phlogistique est cuite ou converlie en pus, et éva-
eude par degrés, dés quelle a été ¢élaborée conve-
nablement. Les signes de crudité reparaitront im-
médiatement, si I'excrétion du pus a été arrétée
par quelque erreur, durant I'état de suppuration.
Clest ce dont on convient ; mais je dis encore que
le malade éprouvera une grande perte de forces,
el que l'on reverra des signes de crudité , si quel-
qu'une des excrétions critiques a été portée au-
deld d'un certain degré; ce qui montre que cest
une témérité que de précipiter les opéraiions+de
la nature , aussi bien que de les retarder dans cet
élat , qui souvent dure an moins plusieurs jours.

La méme ohservation est également vraie pour
les flegmons , soit produits par I'art avant la coc-
tion 3 soit venus naturellement apres. Si 'on fait
une profonde incision dans une partie charnue ,
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durant la crudité d'une fievre inflimmatoire, il
n'en sortira du pus louable que quand la coction
aura commencé : une ancienne issue méme, d'otl
découlait un pus louable tous les jours, quand le
sujet était en bonne santé, deviendra séche et
noire aussitot que l'état de crudité de la fievre
inflammatoire aura lien , et ne fournira qu’une
sanie délayée , ou de la sérosité, jusqu'a ce que
la eoction de la fievre se fasse : des lors, cette
ancienne ouverture redevient moite, etle pus en
découle librement. L'on sent une tumeur doalou-
reuse rouge , avec battement , dans I'endroit ot
la nature est déterminée 4 former un flegmon;
si donc on l'ouvre immédiatement , dans l'espé-
rance d'avancer la suppuration, bien loind'avaucer
la cure, on produit tout le contraire ; au lien que
sil'on attend la coction avec patience, celte tameur
suppurera , rendra un pus veéritable, au grand sou~
lagement du malade. Si, d'un autre c4té , T'on ap=
plique sur ce flegmon, lorsque la matiére en coule
bien, quelques substances icres, dans 'espérance
de procurer une grande décharge de pus, pour di-
minuer les autres symptomes, il s'ensuivra un autre
inconvénient ; c¢’est que L'écoulement , quoique
abondant , ne sera qu'une sanie , et non da pus;
au lieu que sil'ulcére est tenu chaud et mollement,
il en découlera spontanément autant d: pus que la
nature le demande; et les forces du malade aug-
menteront , plulot que de diminuer par Iévacua-
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tion. Un pus lonable est dans son état naturel un
fluide bénin , doux, et restera tel long-temps , si
on ne l'inquiéte point, etsi on le garantit de 'im-
pression de l'air ; mais, s'il est trop remué dans
les vaisseaux , ou exposé au contact de l'air , il
s'aigrit aussitot, et devient irritant.

La terminaison naturelle d'une inflammation
simple est la formation d'un pus d’une nature bé-
nigne , soit dans les vaisseaux , soit dans le tissu
cellulaire ; et rarement ce pus produit la gangréne,
4 moins que le flegmon ne soit formé sur quelque
partie membraneuse, rigide ou fort nerveuse ; mais
il en est tout autrement de l'inflammation compo-
sée , parce que le pus y est mélé et infecté d'une
matiere hétérogene d’'un nature plus acrimonieuse.
Si, par exemple, un homme en parfaite santé et
dansla force de I'age , est, pendant la constitution
inflammatoire,, attaqué de quelque contagion, il
survient une fiévre inflaimmatoire qui peut exiger
un traitement antiphlogistique ; enfin, il se forme
un flegmon critique , c’estsa-dire, une tumeur dou-
loureuse bralante , dure, rouge, avec battement.
Mais cette tumeur, au lieu de parvenir 4 une sup-
puration lovable, peut incontinent dégénérer en
wraie gangréne , ou en ulcére malin : on doit done
en séparer el en Oter une grande partie, avant dat-
tendre une suppuration convenable; peut-étre
méme n'y parviendra-t-on qu'apres que la matiére
gontagieuse aura €16 évacuée; et cette matiere qui
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en découle contiendra toujours le germe de la
contagion originale. Si la matiére morbifique est
déposée dans les glandes de l'aine , des aisselles ,
de la michoire inférieure , la méme doctrine aura
également lieu. On ne gagnera rien a forcer la tu-
meur de se décharger avant que la coction ait pré.
cédé, c'est=a-dire, que la nature doit premiérement
séparer cette matiere offensive, des humeurs sainés,
et la déposer au flegmon, mélée avecle pus, ou la
matiere phlogistique cuite qui s‘était produite
durant la fievre ; la, cette matiére offensive doit
encore subir une autre opération , avant d’étre
évacuée régulierement et convenablement. Toutes
les inflammations qui ont quelque malignité , sont
analogues entr'elles , relativement 4 ces circons-
tances; et il faut toujours se rappeler que la crise
totale ne peut pas toujours se faire par les émouc-
toires communs , mais qu'une partie doit s'opérer
par un flegmon , sui generis, particulier aux cir-
constances , selon la nature et la quauhle de la
matiére maligoe.

On voit done clairement qu'il y a deux choses
a considérer dans toutes les inflammations compo-
sées : 1.0 le degré de I'inflammation ; 2.2 la nature
de la cause stimulante hétérogéne qui s’y joint. Je
dis premiérement le degré d'inflammation , parce
que c’est ainsi qu'il faut agir dans la pratique. Sup-
posons une inflimmation vénérienne assez consi-
dérable pour produire tous les symptomes d'une
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fievre ardente, ne serait-ce pas une folie impar-
donnable que de donner le spécifique avant d'avoir
détruit l'inflammaltion , soit par résolution , soit
par suppuration ? La voie que prend ordinaire-
ment la nature dans les maladies contagieuses ,
pour se délivrer des miasmes malins , parait étre
“celle-ci. Les miasmes introduits dans le corps
humain , stimulent le cceur et les vaisseaux , les
excitent & de fréquentes et de violentes contrac-
tions; ce qui produit alors certaine quantité d'épais-
sissement phlogistique ; les miasmes en sont enve-
loppés et embrassés, et enfin évacués sous la
forme de pus , avec 'épaississement cuit. Telle
parait_étre aussi l'origine de la gonorrhée viru-
lente , des boutons de petite-vérole , bubons ,
parotides , ete., par lesquels la nature se débar-
rasse des miasmes virulens, n'étant pas capable
d’en changer la qualité. Il n'est donc pas étonnant
que le pus qui provient de tels flegmons , soit
malin et contagieux, élant imprégné d'un virus
que la force de nos vaisseaux ne peut réduire.
La cause d'une maladie, maligne est done une
matiere offensive que nos facultés naturelles ne
peuvent amender , mais seulement expulser. Si
T'on me demande si toutes les fievres malignes
sont.- dues a des miasmes offensifs externes intro-
duits daus le corps , je réponds que non ; carla
bile, le lait, les lochies et les autres humeurs
peuvent se corrompre assez pour acquérir certain
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degré de malignité. Toutes nos humeurs, quoique
saines dans leur élat naturel , changent aisément ,
et sont évacudes par des organes appropriés, tant
que ces orgaues sont capables de faire leurs foncs
tions. Si elles sont retenues par quelque évene-
ment , elles restent asez souvent dans le corps tres-
long-temps sans causer aucune fievre , comme on
le voit dans les affections ictériques; mais la nature
peut en étre assez altérée par un régime et des
médicamens peu sortables , pour acquérir des
qualités capables de produire des fi¢vres malignes
et conlagieuses , telles que des fievres pourprées
et dysentériques.

Quant a4 la maniére dont il faut conduire une
fiévre inflammatoire simple, il faut d'abord consi-
dérer si la nature parait disposée a former un dépot
local. 1l y a lieu de ne pas craindre aucun flegmon
local , tant que la fievre n’est pas accompagnée de
douleur aigué fixe , 4 quelque degré que monte
la fiévre; cependant il est nécessaire, pour mo-
dérer l'impétuosité de la nature , d’observer alors
la méme méthode que si I'on était menacé d'un
flegmon interne , vu que la violence de la ficvre
pourrait bien mettre quelques parties tendres en
danger , surtout le cerveau. Cest-la la wraie fitvre
ardente inflammatoire , quoique Hippacrate , de
Morb. , lib. 1, s. 27, fasse mention d’'une autre
fievre ardente avec les extrémités froides, laquelle
il appelle causos , parce que toute la chaleur est
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interne. Il a aussi observé ce symptome dans les
fiévres bilieuses ; maiselles se terminent autrement,
Le causus inflammatoire se termine , comme une
pleurésie , par une péripneumonie et par l'expec-
toration d'un pus cuit, a moins que le malade ne
périsse de la violence de la fievre , avant que la
nature ait eu le temps d'opérer la coction , au
lieu que le causus bilieux se termine par un vo-
missement , dans les cinq premiers jours, et par
un flux, s'il dure plus long-temps.

Cette fiéyre ardente se peut aisément distin-
gaer des fievres putrides par la violence du pouls,
la sécheresse ¢tonnante de la peau, du nez, de la
bouche et des intestins, et par le manque total
des sécrétions, Quelques symptomes semblent di-
minuer et sabattre dans le cours de cette fievre,
mais & peine assez pour mériter le nom de bonnes
rémittences; car la dureté du pouls et le trouble
du cerveau ne diminuent point, que la maladie
ne commence 4 tomber. Depuis Celse, les sen-
timens ont tous été d'accord sur le traitement de
cette fievre. On doit persévérer dans la méthode
antiphlogistique, conformément aux indications,
durant tout le temps de crudité; modérer les
symptomes urgens; suivre de prés les séerétions
et excrétions, en attendant patiemment que la
nature opére la eoction; et U'on ne doit préci-
piter ni hiter rien témérairement. On parle de la
méthode antiphlogistique , mais chacun ne la com-



INFLAMMATOIRE, 123

prend pas. Je vais donc en dire quelque chose,
pour n’y pus revenir par la suite.

Le véritable cawsus, on fievre ardente, est par-
ticulier aux sujets pléthoriques, vigoureux et jeu=
nes; a4 ceux dont le sang est riche, dont les
vaisseaux sont élastiques, el les nerfs bien tissus
et robustes. Hippocrate regardait ce point de par-
faite santé comme dangereux, parce que le corps
devant nécessairement subir des changemens con-
tinuels, I'élat qui n’en peut devenir meilleur, doit
absolument empirer.

Il est évident qu’il doit se produire une grande
quantité d'épatssissement phlogistique dans une
telle complexion, §'il s’y manifeste une fievre de
quelque espece que ce soit, et qu'elle dure long-
temps. Conséquemment, la circulation deviendra
difficultueuse , et il résultera grand nombre d’obs-
tructions différentes. Pour les prévenir, il faut
aussitot vider les vaisseanx par de copieuses et
de fréquentes saignées, jusqu'a ce que le pouls
devienne plus mou. On tiendra le corps libre
avec des purgalifs et des lavemens qui ue puis-
sent rien irriter. Le sang qui reste sera délayé par
une diéte rafraichissante. On relichera les fibres
par les vapeurs de l'eau tiede et le repos; on
adoucira, on calmera le genre nerveux par de
douces émulsions, avec les sucs légers de fruits
murs, par une grande tranquillité, et moyennant
un air libre, tempéré, et un pelit jour: on fera
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tenir le malade debout, pendant quelques heures
au moins, tous les jours, pour précipiter anx
parties inférieures le sang qui se porte rapide-
ment a la téte.

Tous les médicamens que l'on peut appeler
antiphlogistigues , sont de doux mucilages et les
farineux bien délayés, du petit-lait de présure
clarifié; le sucre, le miel, les fruits miirs, le nitre;
le tout fort délayé : et I'on ne doit point en em-
ployer d’autres, que la violence de la maladie ne
soit tombée. En effet, on voit alors les symptémes
diminuer; la moiteur du nez, de la bouche, de
Ia peau, des intestins, des reins, présage l'ap-
proche de la coction, laquelle doit avoir lieu
nonobstant tout ce que l'on a fait : alors la na-
ture doit étre soutenue un peu par une diéte
plus substantielle. On peut méme ajouter aux
autres médicamens un peu de chaux dantimoine,
et le camphre , sil'on voit que le pouls devienne
lent; mais on aiguillonnera la nature par un vési-
catoire, au onzieme ou quatorziéme jour, si elle
parait indolente. Mais, quoique ces vésicatoires
soient nécessaires en un petit nombre de cas, vers
le déclin de la maladie, quand la nature est trop
fatiguée par la violence et la durée du combat,
cependant on ne doit pas les ranger parmi les
antiphlogistiques : car, si on les emploie trop t6t,
ou vers I'état de la fievre, ils pourront faire beaur
goup de mal,
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1l parait assez fréquemment , vers la conclu-
sion, une sueur critique salutaire, des urines
cuites, et des selles suivies d'un grand soulage-
ment, Qu'on se donne de garde de les arréter,
ni de les pousser au-dela de certain degré. On
est maintenant assez revenu de la coutume ab-
surde de donner des médicamens échauffans dans
les maladies inflammatoires : les gens ne craiguent
plus tant un air libre, ni d’étre levé. Maisily a en-
core une autre erreur 4 détruire, savoir : ladmi-
nistration des antiseptiques en place des antiphlo-
gistiques. Clest ainsi qu'on emploie souvent les
acides grossiers des fruits non mirs, ceux du
reégne minéral, dans les vraies inflammations du
printemps, parce que l'on trouve que ces acides
modeérent la chaleur et 'anxiélé des fievres pu-
trides de I'été ; mais certes, on devrait considérer
que le danger dans une maladie putride, pro-
vient de la dissolution du sang et du relichement
des solides; au lien que celui que présente 'ine
flammation, avant la suppuration, provient d'une
cause opposée, savoir : de la contexture ferme du
sang, et des solides. Les acides grossiers susdits ,
le quinquina et les astringens rafraichissans con=
viennent & un sang dissous et a des solides rela-
chés ; mais il faut d’autres médicamens, quand la
texture du sang et des solides est trop ferme : les
anticeptiques ne conviennent pas aux maladies
inflammatoires , ni les antiphlogistiques aux pu-
trides.
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Deés que la eoction a commencé 4 se faire, les
malades en géuéral éprouvent un tremblement
ou un degré de froid fébrile, mais peu de rigueur.
A ce, succede une augmentation de chaleur, et
le paroxysme de la fievre, sans quoi la erise est
rarement parfaite. Cette chaleur ou trouble criti-
que ( perturbatio critica ), est la fin du premier
état de la fievre ( ¢elui de crudité ), et le commen-
cement du second ( celui de suppuration); car la
coction suivra ordinairement ce paroxysme critis
que, et le pus s'évacuera, en peu de temps, par
les issues communes, si la nature n'est pas affai-
blie. On ne doit donc pas arréter cetle sueur par
des évacunations qui auraient été nécessaires au
commencement de I'état de crudité; car on ne
ferait que retarder les opératious de la nature,
et rendre la fievre de longue durée et anomale.
Tout ce que l'on doit faire, c'est de délayer co-
pieusement, afin que le pus ayant moins de con-
sistauce, passe aisément par les différens couloirs.
Depuis ce moment, on doit examiner soigneuse-
ment les excrélions, et soutenir modérément la
séerétion qui parait en défaut, afin de rendre la
crise aussi parfaite qu'il est possible; faisant tou-
jours attention en méme temps de ne pas rallen-
tir celle qui dounait d'abord le plus grand sou-
lagement au commencement de la crise.

La suppuration et l'expulsion de la matiére
vont quelquefois régulierement jusqu’a la fin de
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la erise, sans retour d’auncun frisson; mais je ne
me souviens pas d’avoir vu une crise parfaite qui
n'ait pas commencé par un sentiment de froid
obscur; froid qui est alors suivi d'une angmens
tation de chaleur, et enfin des signes de coction
qui se manifestent, soit par les sueurs, soit par
les selles ou les urines, soit méme par la salive.
Clest-la l'idée que jai de la résolution; car quoi-
que plusieurs inflammations se dissipent dés le
commencement méme, par la saignée, comme
Sydenham le dit, sans qu'il faille attendre ou
coction ou crise, ceci ne peut cependant avoir
lieu quavant qu'il se soit formé beaucoup d’épais-
sissement phlogistique ; de sorte que la fievre doit
éprouver une espéce de coction et de crise , quand
elle a seulement duré peu de jours.

1l est souvent pernicieux de donner le quin-
quina aussitot que les signes de coction parais-
sent, mais surtout dans les fiévres inflammatoires
simples, spécialement quand il y a lieu de pré-
sumer qu'elles se dissiperont par les émonctoires
ordinaires.

Si la fievre est accompagnée d’'une douleur fixe,
avec battement en quelque endroit, on a de
fortes raisons de croire que la nature médite la
le dépot d’'une partie de la matiére phlogistique,
laquelle partie doit ensuite étre évacuée par un
ulcere. Un tel ulcere peut alors étre regardé
ceomme un nouvel émonctoire. Comme il supplée
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souvent an défaut des autres , on doit le soun
teair et Panimer, pourvu cependant que le siége
en soit dans quelque partie qui puisse suppurer
sans danger, comme dans l'aine, ete.; mais si la
partie est membraneuse ou nerveuse, comme les
testicules, il faut prévenir la suppuration, résous
dre le flegmon ; ce qui cependant n'est que le
moindre des deux maux; car ceci retarde souvent
la crise ou la rend moins parfaite. Si, par exem-
ple, il résulte une fievre inflaimmatoire lente,
pour avoir répercuté le lait, et qu'il se fasse un
dépdt critique 4 une mamelle ou aux deux , I'usage
des répercussifs prolonge souvent la fievre, et
met la vie en danger; au lieu que si I'on met
un cataplasme sur la partie, et que l'on excite
la suppuration , tout aboutira doucement a un
abeés qui en fera la terminaison, pourvu que
T'on n'ouvre pas 'abeés avant qu'il soit bien mur;
a moins que l'on ne voie que le pus est résorbé
par une fievre hectique qui serait survenue. Quand
il slagit de résoudre un flegmon , ou de pré-
venir la suppuration, on ne peut le tenter qu'en
diminuant la force vitale , vis vitee, on la coction ,
par une diéte peu nourrissante, les saignées, et
en augmentant les évacuations par les émonc-
toires communs. Pour cet effet, on emploie les
diarétiques, les cathartiques comme antiphlogis-
tiques; mais ce procédé retarde les opérations de
la nature, et I'on change par-la en maladie mo-
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dérée, mais longue, celle qui était violente et de
courte durée. Nous savons cependant, par expé-
rience , que , dans tous les cas de flegmons
internes, il est plus sir dobliger la nature a
s'écarter de sa route et de tenter la résolution
parce que fort souvent le pus ne peut trouver
une issue,

Mais c’est fréquemment sans succés que l'on
emploie les meilleurs moyens pour résoudre un
flegmon et prévenir la suppuration. Alors, dés
que l'on voit que Pabeés est formé, ou que le pus
s'est épanché intérienrement , il faut changer de
traitement, el procurer un passage au pus , confor-
mément an siége qu'ila pris. Quand la fiévre inflam-
maltoire est accompagnée d'une toux séche et
courle , de souffrance et d'oppression aux pou-
mons, et de douleur poignante au c6té, on doit
penser que la nature médite un flegmon dans la
poitrine, et l'intention de la cure doit étre de Ia
résoudre. Si, apreés avoir suivi le traitement anti-
phlogistique , dans ces vues , pendant quelques
jours , la respiration devient plus aisée , le pouls
plus plein et plus mou ; que la matiere cuite
soit copieusement expectorée par une toux plus
grande , et le malade soulagé, il est clair que la
nature , en dépit de l'art, a prodait un émonc-
toire nouveau par les poumons. Il ne faut plus
alors faire baisser le pouls par les mémes saignces
et les mémes purgalifs que 'on suppose avoir pro=

1. 9
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curé du soulagement au commencement de I'éiat
de crudité de la fiévre ; mais on doit aider l'ex~
pectoration par de doux pectoraux rafraichissans,
par les vapeurs de I'eau chaude, par des fomen-
tations , et favoriser la suppuration , en augmen-
tant la nourriture , afin de fortifier les facultés
concoctrices, et de les mettre en état de complé-
ter la crise. 1l faut laisser le ventre se resserrer,
et cependant délayer abondamment. On pratiquera
le méme traitement durant la crudité, sile dépot
se fait au foie: il en sera de méme apres la coction
excepté que , comme dans la péripneumonie , on
emploiera les pectoraux et les vapeurs pour net-
toyer les poumons , on usera de doux purgalifs
pour nettoyer le foie dans I'iépatice. Mais il ne
faut , ui dans 'un , ni dans laatre cas , affaiblie
davantage I'état du corps du sujet; c'est pourquoi
Ton renoncera 4 la saignée et aux puoissans anli-
phlogistiques dans cet état de la maladie.

Dans les inflammations simples, on distingue
les fievres les unes des autres , par le nom de
Porgane sur lequel la nature parait disposée &
former un flegmon. Mais, dans les inflammations
composées , les fievres ne sont pas tant distinguées
parlesiége du flegmon , que par ses particularités.
Supposons qu'un jeune sujet sanguin , d'une par-
faite santé, ayant le sang riche, soit attaqué d’une
fievre contagieuse , durant les gelées et les vents
de N.-E., il en résulterait certainement une fievre
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inflammatoire, et il serait aisé de déeouyrir que
Iinflaimmation n’était pas simple , et que peut-étre
il paraitra une éruption ; mais on ne donnerait
Jjamais & cette maladie sa vraie dénomination ,
avant que le flegmon ait paru avec ses marques
caractéristiques. C'est ainsi qu’on distingue 4 peine,
avant le septieme jour de l'éruption, une petite<
vérole bénigne , d'une petite-vérole volante d'nne
grande étendue, De méme aussi, quand une fievre
d'accés attaque un sujet d'une constitution fort
inflimmatoire, la maladie ressemble a4 une fiévre
ardente; etl'on ne peutdistinguer la fievre d'acces;
que l'inflammation ne soit calmée en partie: c’est
ce que l'on peut appeler I'état de crudité de la
fievre d’accés , lequel exige le traitement le plus
antiphlogistique, Mais , quand l'inflammation est
assez calmée pour permettre 4 la fievre d'acces, de
se former , alors I'état suppuratoire de la fievre
composée commence , et le méme traitement fort
antiphlogistique n’est'plus nécessaire. Au contraire,
il faut fortifier la diéte pour favoriser la coction et
la crise, comme je I'ai dit ci-devant & I'inflamma-
tion simple. On doit prendre pour loi ce que la
nature demande alors. Avant que la fiévre devint
intermittente , le malade ne pouvait rien souffrir
que de léger et de rafraichissant ; mais aprés
l'intermittence , il désire des nourritures solides,
‘et la nature exige quelque chose de plus substan-
tiel pour se soutenir. Il yaul toujours mieux gra-

Qu
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duer ainsi la diéte , que de donner les médicamens
stimulans que 'on emploie quelquefois dans ces
mémes vues ; médicamens dont on ne doit user
qu'avec ndcessité , quand la nature parait en-
gourdie.

Dans les cas semblables & ceux que je rapporte
ici, jlai toujours trouvé que les cordiaux ordi-
naires sollicitaient 'évacuation de la matiére dans
T'état méme de crudité; ce qui fatiguait platot la
nature que de la ranimer ; que l'on faisail aussi
par-la disparaitre quelquefois l'intermittence , ou
qu'on occasionait une nouvelle inflimmation ,
et qu’on se metlait dans la nécessité d'avoir recours
de nouveau au traitement antiphlogistique pour
ramener la fievre & son type. Quelques-uns ont
recours au quinquina aussitot que la fievre de-
vient intermittente ; en effet , il semble d’abord
répondre a leurs vues (le quinquina étant le moins
échauffant et le plus fort restaurant de tous les
cordiaux) ; la fiévre s'arréte , tout parait assez
bien disposé ; maisle plus souvent on a lieu dese
repentir de sa précipitation. La matiére que I'on
a retenue par-la, cause d'autres maladies d’'une
conséquence peut-étre plus mauvaise que la ma-
ladie originale , et plus difficiles & guérir; au lien
que si l'on avait attendu patiemment , et sou-
tenu le malade convenablement durant les inter-
valles , jusqu'a ce que la nature eit pu cuire et
¢évacuer la plus grande partie de la matiére offen-
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sive , tout serait sorti entierement , et le quin-
quina aurait pu étre donné convenablement et
avec avanlage.

D'autres tombent dans une erreur opposée , en
persistant 4 procurer les évacuations, et & user
du trailement antiphlogistique au second état de
Iinflaimmation , comme il le fallait au premier
état (celui de crudité). Entr'autres exemples, je
me rappelle celui d’un médecin, qui, trouvant que
les saignées , les purgalifs et une diéte mince
avaient, en peua de jours, rendu intermittente une
fievre inflammatoire , conclut précipitamment
qulil pouvait persister dans la méme pralique
pour évacuer toute la matiére ; mais il en résulta
que la nature ayant été troublée dans ses opéra-
tions , il revint une fiévre continue , beaucoup
plus mauvaise que la premiére.

Le froid de I'hiver accompagné d'un temps sec,
détruit d'une maniere étonnante les acrimonies
quelconques de nos humeurs ; ¢’est pourquoi nous
voyons quelquefois des inflammations simples que
T'on peut guérir par la saignée seule , sans attendre
de coction ni de crise. En effet, il en est quelques-
unes qui n’exigent pas d’autre évacuation, J’ai vu
une fievre pleurétique enlevée par une seule sai-
guée copieuse, et cela en peu d’henres, Mais si
le froid de I'hiver ajoute une disposition inflam=
matoire & une acrimonie déja existante , le cas
alors est dilférent, comme le dit Sydenham dans
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sa fausse pleurésie et péripneumonie , de 'an 1675,
c. 5, art. 1. « Le temps , dit-il , fut en 1675 aussi
» chaud qu'en été , par extraordinaire, jusque
» veslafind'octobre ; et lafievre bilieuse fit sentir
» sa fureur tout ce tempsla. Mais , vers la fin
» d'octobre, la froideur et 'humidité subite de
» lair épaissirent toutes les humeurs, produi-
» sirent une toux et une douleur de poitrine ,
» avec un assez grand degré de fievre , ce qui
» trompa bien du monde , et fit prendre cette
» maladie pour une véritable pleurésie et périp-
» neumonie essentielle ; mais ce n'était réellement
» que la continuation de la méme fiévre bilieuse,
» avec l'accession de ces symptomes, lesquels
» provenaient du changement subit du temps,
» art. 2 ; car cela commenca , comme il arrive
» toujours, par une douleur i la téte, an dos, aux
» lombes , ce qui faisait les symptomes de toutes
» les fievres de cette constitution , excepté seu-
» lement que la matiére fébrile une fois déposée
» abondamment an poumon et i la pleure par
» la violence de Ia toux , occasionait les symptomes
» particuliers & ces parties. Néanmoins, la fiévre,
» autant que je pus l'observer, était la méme que
» celle qui domina jusqu'au jour ou la premiére
» toux parut : ce que prouverent aussi les remedes
» qui furent suivis de succés. Quoique la douleur
» poignante de coté, la difficulté de respirer, la
» couleur du sang que l'on tirait, et les autres
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symptomes ordinaires a la pleurésie, semblassent
indiquer que c'était une pleurésie essentielle ,
celte maladie ne demandait cependant d'autre
traitement que celui qui convenait & la consti-
tution actuelle , et n'admettait ancun de ceux
qui convenaient a la vraie pleurésie : joint a cela
que quand la pleurésie est la maladie primitive,
elle arrive sur la fin du printemps ; an lieu que
la maladie dont il s’agit commenca dans diffé-
rens lemps, et ne doit étre regardée que comme
un symptome de la constitution: atrabilieuse ,
accompagnée d'une toux accidentelle. »

1l nous marque conformément, art. 10, sa mé-
thode curative , 4 l'occasion du filsainé de F. Wine
dham: « Je nele saignai qu'une fois, lui appliquai
un grand vésicatoire sur le dos , ordonnai des
clystéres tous les jours, des tisanes rafraichis-
santes et des émulsions , quelquefois du lait et
de l'eau , de la petite biére pour boisson , lui
conseillant de se lever quelques heures chaque
jour : par cette méthode, il reecouvra la santé
en peu de jours; et une purgation compléta la
cure, »
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CATARRHEUSE.

_Apm‘ss avoir ainsi donné un court exposé de l'ori-
gine, des progreés et de la terminaison de l'iuflam-
mation simple, et déerit la nature de l'inflamma-
tion composée en général , je passe 4 un détail
succinet de ces épaississemens morbifiques , qui,
lorsqu'ils se joiguent 4 une disposition inflamma-
toire ; constituent les fievres que nous voyons ici
tous les hivers.

Tai déja fait mentiondela premicre, c’est-a-dire,
de la fievre d’hiver de Sydenham, comme étant le
produit direct du commencement de la constitu-
tion inflaimmatoire, et le résidu de l'atrabile, En
effet , si tout I'hiver est fort serein , cette fievre
devient fréquente et longue ; mais, vers la fin de
janvier , quand la constitation inflammatoire a
subsisté quelque-temps, elle fait place 4 un épais-
sissement morbifique de nature différente , que
jappelle épaississement catarrheuz , et qui, se
joignanta la dispoesition inflammatoire , se manis
fesle sous quatre formes dilférentes: ce sont, 1.0 la
toux ; 2.2 le thumatisme ; 3.0 I'érysipele ; 4.0 la
dysenterie. Ces maladies me paraissent assez de
la méme nature, parce que, pendant les quatorze
années derniéres, elles ont régulierement et cons-
lamment paru en meéme lemps , et ont exigé le
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méme régime et le méme traitement. Je les ai aussi
vues se changer I'une en l'aotre par une méthode
indiscrete ; et elles different principalement par le
siége du flegmonoide (tumeur qui tient de la na-
ture du flegmon ), on par Porgane sur lequel elles
se jettent. Hip. de Morb. sect. i, fait mention d’'un
érysipele des poumons avec une expectoration
ténue , copieuse , qui produisit une péripneu-
mounie ; el il observe que la péripnenmonie cessa
dés que la matiere expectorée devint épaisse. De
vet, Med. sect. 33.

On éprouve dans toute I'Europe cet épaississe-
ment catarrheux pendant cette saison. La fluxion de
poitrine est aussi-bien connue en France , que la
toux catarcheuse du printemps en Angleterre. Mais
la maladie est beaucoup plus dangereuse en Angle-
terre , pour deux raisons : 1.° 4 cause du passage
subit du froid au chaud , et vice versd ; 2.° 4 cause
de I'humidité de notre printemps. Le premier in-
convénient jette le trouble dans le genre nerveux;
le second arréte la transpiration ; de sorte que dans
celte saison nous sommes plus susceptibles d’'amas-
ser lacrimonie appelée scorbut ; joint i cela, l'usage
constant que nous faisons des nourritures animales
et des liqueurs fermentées qui sont nos seules bois-
sons. La viande et les liqueurs fermentées ont plus
détruit d'Anglais, que I'épée, la peste et la famine;
et il estimpossible dans ce pays-ci de prévenir ou
de guérir un catarrhe dans des complexions qui en
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sont naturellement susceptibles, sans multiplier
les vétemens et affaiblir le régime.

1l y a quatre choses & considérer dans les ma-
ladies de cette constitution : 1.2 le degré d'inflam=
mation qu'il faut modérer par un traitement anti-
phlogistique convenable ; 2.2 le degré d'acrimonie
qu’il sagit de délayer et d'envelopper par une
diéte douce et rafraichissante , telle que le miel,
le sucre , les légumes, les semences, le lait de pré-
sure , les fruits mirs conservés, ou secs, ce qui
modere la douleur, et conséquemment la violence
du mouvementet de la chaleur; 3.0 I'éiat dessolides
soit rigides , soit relichés; car il est bien difficile
de détruire un rhumatisme dauns les vieillards d'une
complexion rigide , qnoiqu’ils se tirent aisément
d'une toux catarrheuse. Mais le catarrhe est de
longue durée , et dangereux dans les jeunes gens
qui ont la fibre délicate et les poumons tendres,
et celadepuis dix-huit ansjusqu’a vingt-six ; 4.0 'état
des fluides ,lequel ne dépend pas toujours de celui
seul des solides ; car j'ai vu un homme agé, fort ,
laborieux , dont les fibres étaient fermes et élas-
tiques , et dontle sang était en méme temps icre,
et méme dissous par un régime acrimonieux , et
par un épaississement (1) scorbutigue. T'un autre

(1) L'idée de M. Grant se trouve bien développée par Car-
theuser. « Cet épaississement muqueux trés-tenace , et qui , dans
» cette maladie , couvre le sang d'une saignée , d'une croiite
» semblable a du lard , contracte , par sa stagnation conti-
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coté, jai vu de jeunes filles , d’'une mine délicate,
ayant la peau tendre et d'un beau teint , avoir le
sang fort épais.

Ces considérations nons meénent aisément aux
moyens nécessaires pour Irailer celte espéce de
fievre dans les complexions différentes , jusqu’a ce
que la nature ait eu le temps d'exécuter la coction:
alorselle nous conduira & I'expulsion dans le temps
propre, et de la maniére qui convient le mieux &
chaque complexion. Je suivais, en éerivant ceci le
23 février 1769 , trois différentes personnes atla-
quées de fievres erysipélateuses, et actuellement:
convalescentes apres expectoration aisée , modé-
rée , d'une matiére bien' cuite qu'clles rejetérent
des poumons. J'ai vu un rhumatisme aigu se ter-
miner en partie par une fluxion sur les poumons,
mais plus fréquemment par une dysenterie, ou par
des selles fort douloureuses. Clest peut-étre ce qui
engagea Sydenham a traiter le rhumatisme par les
saignées et les purgatifs seuls, avant qu’il eat dé-
couvert les effets du petit-lait de présure et d'une
diete sévére , comme on le voit par ses derniers
ouvrages. En effet, l'erreur que l'on commet le
plus ordinairement de nos jours dans la maniére
de conduire toute celte constitution , c'est de ne

» nuelle , une corruption putrilagineuse ; les sels mixtes s'alea-
w lisent indifféremment , prennent une nature trés-pénétrante,
» etloute la masse mugueuse se résout en un fluide extrémement
» caustique. Pathol. , T. 1L, p. 753,
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pas avoir assez égard a la diéte. On devient méme
impatient avant les quarante jours révolus ; on
n'observe pas la di¢te convenable; on se fonde sur
des drogues, et des receltes secrétes qui empeé-
chent souvent la coction, et rendent impossible
la cure radicale. Au lieu que si 'on se mettait &
la diéte des farineux , du pain, des fruits, des lé-
gumes , du petit-lait de présure pendant un temps
convenable , la nature effectuerait une coction par-
faite , lentement, il est vrai, mais avec streté ; et
Vépaississement morbifique , ayant été totalement
cuit , pourrail étre évacué aisément, librement
et sans reste ; et certes le vrai moyen de se tirer
d’affaires dans ces affections, ¢’est, conformément
au vieux proverbe, d'ére long-temps malade. Ce-
pendant, il faut faire attention au siége du flegmon,
et la méthode curative doit étre variée en consé-
quence.

1l est donc évident , par cet état du cas actuel ,
qu’il y a dans tout catarrhe quatre indications pour
la cure : 1.2 de faire cesser I'inflammation ; 2.° de
délayer etd’envelopper l'épaississement morbifique;
3.0 de 'évacuer petit a petit, proportionnément &
la coction qui se fait, et cela par l'issue qui sou-
lage le plus, tichant en méme ternpsde défendre
et de garantir de sa destruction l'organe affecté;
4.2 de ramener les parties solides a leur ton naturel.

Ce que nous avons dit du traitement antiphlo-
gistique,répond a la premiére indication, On rem-
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plira la seconde par un régime adoucissant trés-
exact, en y ajoutant lesremedes que l'on sait avoir
quelque efficacité pour guérir 'acrimonie particu-
liere de chaque sujet, comme sont la bile, la goutte,
le scorbut, les dartres , les écrouelles ou la vérole.

La troisiéeme indication étant d’évacuer conve-
nablement I'épaississement morbifique , il faut beau-
coup de vigilance et de prudence , pour plusieurs
raisons. 1.° La coction est difficile , lente et par-
tielle; 2.2 la matiere est fort icre etirritante ; 3.0 elle
v'est jamais toute ¢vacuée par les émonctoires
communs; il s’en décharge toujours quelque par-
tie par le flegmon, ou par le siége ou la nature
a dirigé la fluxion. Or, le flegmon se formant
souvent sur une partie noble, il pourrait y
avoir du danger de molester cette partie-la; de
méme que nous n'osons employer les répercus-
sifs , de crainte d'augmenter la fievre. J'ai méme
remarqué que les répercussifs paraissent plutot
augmenter le mal des parties affectées, que de l'ar-
" reter. Il n'est donc pas étonnant que 'on commette
plusieurs erreurs & ce période de la maladie. Le
temps considérable qu'il faut pour conduire le rout
comme il est besoin, la douleur de la partie af-
fectée , I'ennui du régime , etla grande difficulié
de porter reméde aux symplomes urgens , sans
courir le risque de retarder les efforts salutaires
de la nature, tout concourt 4 rendre la cure fort
difficile.
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Quand je considére ces différentes espéces d'as
erimonies inhérentes & chaque constitution, le
nombre des maladies, les petites-véroles, les rou-
geoles, les toux convulsives, et plusienrs autres
fort communes dans cette saison - la, et complis
quées avec la conslitution eatarrheuse épidémi-
que; quand je vois le régime impropre, que la
plupart des sujets tiennent pendant cette saison
et les irrégularités ot ils tombent alors; Vadmi-
nistration maladroite de médicamens tres-actifs,
je suis ¢tonné qu'un si grand nombre de gens
échappe a cette phthisie incurable, si fatale a la
jeunesse des deux sexes de ce royaume, Il faut ces
pendant observer que ceux qui n'en sont pas
péris, ont eu la constitution ruinée par le traites
ment téméraire et ignorant de ce qui avait l'ap«
parence d'un petit rthume.

Il y a quelques années qu’un jevne homme ;
«d'une bonne santé, d'un tempérament sanguin,
fut attaqué d'un coryze. L'écoulement du nez était
si 4cre, qu'il excoria les parines et la lévre supé-
rieure. Il ent une petite inflaimmation au gosier,
avec quelque enrouement le second jour, ce qui
fut suivi d'un léger prurit, et de toux le troisieme
jour. On traita cette affection de rhume, et on
le regarda comme la suite d'une transpiration ré-
percutée. On lui fit done prendre beaucoup de
diaphorétiques, mais sans rien changer 2 sa diéte.
11 prit tous les jours quantité de mixtures hui-
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leuses volaliles, et de nuit une potion avee Vélixir
parégorique, Je le vis au troisieme jour de ce
traitement, le sixieme de sa maladie. Il avait le
gosier de couleur pourprée sombre, telle que celle
d'un érysipele : le gosier, a la vérité, était peu
enflé , mais bralant et douloureux. Toute la gorge
était méme si dounloureuse, qu'il était contraint
d’arréter sa toux, malgré la peine que lui faisait
le prurit Des deux cdtés, il sentait tout le long
des fausses-cotes une douleur poignante rhumatis-
male, qui Iui affectait la respiration. Il avait des
boutons érysipélatenx sur les épaunles et derriere
le cou; de tréquentes envies d’aller A la selle, aved
beaucoup de douleurs de colique et un ténesme :
il paraissait avoir le visage et la téle enflée; on
voyait évidemment qu'il ne respirait quavec peine,
et qu'il était fort entrepris, Son pouls était mou,
plutét pelit, ne passant pas cent battemens dans
une minute, mais irrégulier : il rendait peu d'uria
nes, et ces urines élaient hautes en couleur et
crues, Mais il y avait en dans quelques-unes un
sédiment jaune, la veille du jour que je le vis!
Sa peau élait chaude, la bouche séche, la soif
continuelle; bref, il présentait tous les sympto-
mes de celte constitulion; érysipele a la peau,
aux poumons, aux intestins et un rhumatisme.
Dans ce cas, je pensai qu'il y avait eu défaut de
sécrétion et d’excrétion , ce qui avait é1é cauvse de
celte malicre calarrheuse, et d'un degré d'inflam-
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mation a la membrane de (1) Schneider : je crus
aussi que les alcalis volatils et I'éiixir parégorique
avaient augmenté l'acrimonie et rendu l'inflam-
malion universelle; que la difficulté de respirer
et l'engorgement des poumouns étaient directe:
meunt la cause de ce pouls mou, petit, irrégulier,
et que les douleurs de colique et les selles ve-
naient en parlie de la méme matiére dcre qui
s'élait manifestée au gosier, aux levres, au nez
et aux épaules. Il y avait donc une vraie inflam-
mation compliquée, et qu'il fallait traiter selon
les indicalions ci-devant énouncées. A cet effet,
j'ordounai de copieuses saignées, un clystére émol-
lient avec du miel, et une infusion de graine de
lin, rendue fort acide, a prendre chaude conti-
nuellement. Sa boiwsson fut adoucie avec du miel,
et les poumons furent souvent fomentés avec les
vapeurs de la méme boisson chaude. Quelques
heures apres, les tranchées augmentérent, ce qui
fut attribué au miel et a l'acide. Je substitvai le
sucre au miel; mais j'insistai sur les oranges de
Séville, et jordonnai une purgation avec la manne
et le tartre soluble dans une émulsion d’amandes.

Le septieme, jour jexaminai le sang au malin,
jele trouvai couvert d’'une couenne jaune, épaisse;
la sérosité en était fort jaune, et en petite quan-
tité, Le malade avait fait plusieurs selles durant

(1) Foyes Barthols Anat, L. III, ch. 12,
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la nuit, sans tranchées; ses intestins étaient libres;
le pouls devint plus plein et plus prompt; la
respiration élait fort soulagée; mais la toux était
toujours fort pénible, et les douleurs rhumatis-
males augmentaient. Tont ceci me confirma dans
Topinion qu'il fallait évacuer; que l'aggravation
de la toux et du rhumatisme n'était que l'effet
d'une circulation plus libre. Je ne vis pas les
urines; la douleur du gosier était diminuée, et il
prit beaucoup de breuvages acidules de différentes
especes. Lapressmidi, plus de colique, ni de dé-
voiement ; les urines élaient plus abondantes,
moins colorées, mais crues, Sa grande souffrance
élait une toux dure et fréquente, et une douleur
violente aux deux cotés. Jordonnai une seconde
saignée copieuse pour faire cesser ces symptomes,
et de continuer les boissons comme auparavant,
y ajoutant un looch d'égales parties de miel,
d’huile et de gelée de groseilles. Le soir, le pouls
élait mou, égal et fréquent; la respiralion bonue,
la toux fréquente, et semblait entretenir la dou-
leur des deux cdtés. J’ordonnai de fomenter aussi
les cotés; jajoutai un peu de diacode au looch,
et un peu de nitre avee de l'oxymel simple aux
boissons, qui étaient une infusion de graine de
lin, des décoctions pectorales, et du petit-lait-de
beurre, La diéte était du Sagou (1), de la panade;

(1) Foyez le Nouv. Dispens, de M. Lewis. YO T il
I. 10
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du gruau, du pain avec du fruit, ou des gelées
de truit. La couenne du second sang était plus
ferme et plos épaisse que celle du premier; il y
avait dans ce second plus de sérosité, et elle
n'était pas si jaune.

Le matin du huitieme jour, je trouvai qu'il
avait un peu dormi, et ne se plaignait pas tant
du gosier ni de la poitrine. Mais la douleur des
deux cotés était excessive; ces parties semblaient
méme enflées, et douloureuses au toucher; j'y fis
appliquer les ventouses, et il se trouva mieux le
soir. Le pouls ne battait qu'environ cent fois,
mou et égal. Les éruptions du cou et des épaules
élaient éteintes, la respiration bonne; la peau
n'était plus chaude, mais fort séche. Le malade
prit un lavement le soir, parce qu'il n'avait pas
eu de selles. :

Ce traitement fut ainsi continué jusqu’au qua-
torzieme jour, que les douleurs rhumatismales se
passerent entierement ; mais la toux persévérait
toujours forte et seche. Les battemens du pouls
allaient toujours & cent environ ; les urines élaient
variables , mais assez abondantes, et les selles
bien réguliéres. Il commenca 4 prendre une émul-
sion damandesavec le camphre , l'esprit de Minder
et la chaux d'antimoine, et il mit plus d'oxymel
dans ses boissons.

Au vingt-deuxiéme jour , ses crachats parurent
un peu teints de sang, ce qui augmenta jusqu’au



. CATARRHEUSE. 147
vingt-quatriéme que je lui ordonnai de quitter
P'émulsion ; il ne prit plus de drogues que l'oxy-
mel, parce que l'expectoration élait alors assez
poussée, Je lui tins le corps libre par les lave-
mens, fis ouvrir un cautére aux deux bras, le
mis a la diete du lait, du fruit et des farineux. Il
continua de tousser, cracher jusqu'au quarante-
deuxieme jour qu’il commenca a reprendre des
forces. La toux fut plus modérée et moins fré-
quente; mais elle ne cessa qu’au soixante-cin-
quiéme jour. Alors il commenga 4 prendre un
peu de viande une fois par jour, quelque exer-
cice, et l'air de la campagne.

11 est done évident qu'une partie de cet épais4
sissement morbifique se précipita par les intes-
tins au commencement; qu’il s’en déchargea une
plus grande quantité par la peau, mais que I'éva-
cualion principale s'en fit par les poumons, ce
qui continua quarante jours pleins, avant que le
sang [at parfaitement épuré. 1l ne faut donc pas
étre surpris de Uopiniatreté des rhumatismes , des
fluxions et des toux qui arrivent au printemps.

T'ai constamment remarqué que les jeunes gens
d'environ dix-huit , dix-neuf ou vingt ans, qui
étaient attaqués d’'un catarrhe au mois de janvier
ou février , et quise rétablissaient en avril ou juin,
n'échappaient jamais le retour du catarrhe au prin-
temps suivant ( quoiqu’ils fussent bien selon toutes
les apparences durant I'élé,, la moisson et I'hiver),

10,
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jusqu’a ce qu'ils eussent passé vingt-cingans, i
moins qu'ils ne fussent bien fortifiés durant la mois-
son et hiver avec des restaurans et des antisep-
tiques, ou ne fussent heureusement altaqués d'une
fievre d'acees , laquelle les guérissait radicalement
du catarrhe , si elle élait bien conduite. Mais , si
on larréte mal-a-propos avant que la constitution
soit entierement changée , la maladie s'opiniitre ,
et, assez communément , dégéuére alors en phthi-
sie : en voici un exemple.

Miss P. A., dgée de dix-sept ans , aprés avoir
dansé quelques heures, fut saisie, en 1765, d'une
douleur & la région du foie , a'laquelle succéda
une jaunisse. Cette douleur fut dissipée entiére-
ment en ‘'deux mois ; mais elle en éprouvait le
retour au prefmier effort violent qu’elle faisait, Au
commencement de février 1757, elle fut prise d'un
rhume , et d'une pelite toux qu’elle négligea jus-
qu'au onzieme jour qu'elle éprouva la premiére ri-
gueur réelle d’'une fiévre. Les sympldmes étaient ,
a.eune toux séche, fréquente; 2.2 une douleur cons-
tante a la partie antérieure de la téte ; 3.0 le retour
de l'ancienne douleur de coté ; 4.2 la peau tres-
chaude ; 5.2 un pouls fréquent, mais peu plein;
6.0 des urines pales et crues; 7.0le venlre resserré,
avec grande inquiétude 3 8.° la langue blanche ,
mais pas trop chargée. On traita cela de fiévre ner-
veuse de Huxam, On doana donc 4 la malade la
potion saline de ce médecin, avec ordre de garder
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le lit, de boire une infusion de menthe , et du
petit-lait faitavec du vin de Canarie. Je fusappelé
le soir, quatorze de féyrier , lequel était le qua-
trieme jour de la fievre déterminée. Je la trouvai
toute en sueur; elle se croyait méme par-la an
peu soulagée du mal de téte. Jordonnai de joindre
deux gros de manne & chaque prise desa boisson,
et delni donner un lavement aussitot que la sueur
aurait cessé. :
Le matin suivant, cinqniéme jour, je trouvai
que la sueur ne l'avait point soulagée , tous les
symptomes étant méme augmentés : la langue était
devenue chargée, quoique le lavement et la manne
eussent procuré trois selles copieuses. Le pouls
était devenu ferme ; le visage bouffi, avec un tin-
tement d'oreille fort inquiétant : elle avait une
toux fréquente , dure , séche , et nne augmen=
tation considérable de douleur a la région du foie.
Je fis tirer deux onces de sang. La malade s'éva-
nouit, revint promptement, mais le pouls ne baissa
pas. I'ajoutai dix grains de nitre 4 la potion saline,
pour en prendre toutes les qualre heures,
Sixieme jour. Nuitinquiéte, petile sueur, point
de soulagement ; toux fort pénible. Y'ordonnai une
émulsion damandes, de graines de pavots, de sirop
de limon , avec les boissons. : :
Seplieme jour. Méme état 4 peu pres,, exceplé
qu'elle ne se plaignait de la téte que quand elle
toussait. Petite quantité d'un sédiment blanc,
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comme de la fleur de farine dans 'urine, Elle avait
eu une selle délayée pendant la nuit ; mais elle
n'avait pas d'envie de sortir du lit. Je continuai
les meémes médicamens.

Haitieme jour. Pouls un peu plus mou, quelque
sédiment dans un verre d'urine, anxiété un peu
moindre ; on l'avait levée pour faire le lit , mais
elle ne le soutint pas; toux fort pénible, augmen-
tation de douleur de téte et de eoté: mémes médi-
camens continués, Le soir, les regles parurent en
petite quantité , comme il lui était ordinaire , mais
plutdt moindre que de coutume.

Neuvieme jour. Les regles continuérent , mais
en fort pelite quantité. Point de sédiment dans
T'urine. Pouls fréquent et petit , mais point dur.
Tajoutai vingt gouttes de teint. castor. sel. volat.
4 chaque prise de la boisson : la méme émulsion
fut continude.

Dixieme jour. Les régles étaient un pen augmens=
1ées; les urines beaucoup plus foncées : les autres
symptomes modérés. Elle avait un peu sué, comme
elle avait coutume , pendant la nuit ; mais n’avait
point eu de selles depuis cinquante heures: alors
le lavement fut réitéré. Boisson et émulsion conti-
nuées.

Onziéme jour. Le lavement lui procura trois
selles et un grand soulagement. Mémes médica-
mens continués 3 mais la diéte un peu moios ri-
goureuse.
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Douziéme jour. Sédiment dans toutes les urines :
selles abondantes pultacées. Les regles cessérent
totalement : beaucoup de mieux a toutautre égard.
Pouls toujours un peu fréquent. Les potions
salines données seulement soir et matin. Une prise
d'infusion de camomille &4 midi, et un verre de
vin rouge apres diner.

Treiztéme jour, La nuit du douze A celui-ci,
deux grandes selles noiritres ; et la malade était
toujours mieux. Méme traitement , excepté que
nons augmentimes l'infusion de fleurs de camo-
mille , permimes quelque peu de viande légére au
diner et un autre verre de vin.

Quatorzieme jour, Vers les dix heures du matin,
elle semblait beaucoup mieux ; mais, i gnatre
heures aprés midi , elle fut saisie d'un spasme &
Testomac , qui paraissait, au tact , resserré en un
dur peloton. Sou visage devint violet ; le pouls
petit. Ceci fut regardé comme un symptome hysté-
rique : ainsi elle prit une potion volatile avec de
Vélizir parégor. On lui mit un emplitre de thé-
riaque avec de I'huile de sacis sur l'estomac. J'or-
donnail'eau de poulet, et le petit-lait fait avec du
vin ; mais il n'y avait pas eu de selles pendant
vingt-quatre heures.

Quinziéme jour. Nuit assez passable. En effet,
la peau avait toujours été moite ; mais point de
soulagement ; car la chaleur était grande, le pouls
pleia, trés-fréquent , mais point dur. Urines abon-
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dantes ; beaucoap de sédiment dans chaque verre:
Bouche seche ; soif continuelle. La durelé qui
s'élait manifestée i l'estomac, s'étendait du cHré
droit, le long de la région du foie. La maladey
sentait une oppression , et paraissait fatiguée et
abattue. Je réitérai les potions salines avec la
manne, ordonnai un lavement, et ajoutai un parés
gorique pour la potion de la nuit seulement.

Seizieme jour. Le soir de ce jour, elle empirait;
elle eut un tremblement , aprés quoi parut une
suenr abondante universelle. Un lavement opéra
une fois. Je ne vis point de mieux ; car la douleur

et la dureté de I'estomac persévéraient, et les yeux

jaunissaient. La selle était fort jaune : la malade
vomit un peu de bile, avait une soif inépuisable ;
la langue sale et chargée, le pouls plein, fréquent,
mou; la peau trés-chaude et moite. Les forces de
la malade se soutenaientftonnamment: le lavement
fut réitéré. Elle prit, toutes les six heures, une
¢émulsion avec deux onces de manne, une potion
saline avec du sirop de violelte. Elle eut trois
selles le soir, et fut beaucoup soulagée sur les dix
heures du méme soir. Elle changea de linge apres
la sueur, parutavoir envie de dormir. Sédiment
dans les urines.

Dix-septieme jour. La nuit précédente, elle avait
encore eu trois selles. Les yeux étaient plus clairs,
la téte sans douleur ; la fiévre diminuée ; la suear
P!us modérée ; la chaleur et la soif moindres , la
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langue assez nette , l'urine foncée et chargée , et
les selles n’étaient plus si jaunes; mais.la toux
revint , fut fort pénibles et lui fatiguait. le coté.
Elle - expectora..avec difficulté ,. .et, les crachats
¢laient tenaces : il parut ung éruption i l'os sacrum
etaux os innominés , laquelle/l'empéchait d'étre
couchée sur le dos. Elle ne pouvait, sans difficalté,
rester sur le coté droit affecté , et, point du tout sur
le gauche. 3

Dix-huiliéme jour. Je trouvai, le matin , qu’elle
avait eu beaucoup de mal a I'estomac pendant la
nuit, et qu'alaide de quelque peu d'infusion de
camomille, elle avait rejeté une matiére fort teinte
de bile ; apres quoi, le.lavement fut réitéré : “elle
eut deux selles. Mémes potious, continuées, Elle
se trouva forta l'aice : le pouls se modéra; il parut
par tout le con et I'estomac une éruption miliaire
considérable. La fiévre revint a la nuit , quoique
non aussi violenle qu'auparavant. L'éruption aug»
menta ; toux modérée ; vésicatoires appliqués sur
le dos ; potions continuées. i

Dix-neuvieme jour, Nouveau mal a l'estomac ;
vomissement d’une mafiére en grande partie jaune;
apres quoi, quatre selles de méme espece. Potions
conlinuées, et beaucoup d'eau de poulet, trés-
légére. On Gta les vésicaloires 2 midi: beaucoup
de mieux apparent & huit heures du soir, L'urine
avait été fort épaisse tout le jour , ‘et déposa un
sédiment copieux.
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Vingtieme jour. Ce malin , je trouvai qu’elle
avait assez bien reposé; que la fievre était peu de
chose, le pouls mou et grand, Elle avait cependant
é1¢ assez incommodée , avail vomi, et avait été
purgée comme le jour précédent; mais le soir elle
fut délivrée de sa douleur et de son mal d’estomac.
Vingt-et-uniéme jour. Elle continua de se trou-
ver mieux ; mais elle fut purgée , et vomit comme
auparavant. Jajoutai donc une teinture vineuse
de rhubarke aux potions. Le soir, elle put se tenir
levée, dit qu’elle se sentait un peu d'appétit. Elle
mangea donc un peu de poulet du pot, etavec goiit.
Vingt-deuxiéeme jour. Le mieux continuait au
matin. J'ajontai aux potions d’hier quelques gouttes
de teinture de quinguina de Huxam, Le vomisse-
ment reparut de bonne heure dans la matinée ,
quoiqu’elle eit en une trés-honne nuit, A midi,
clle se trouvait fort & l'aise. Les urines étaient
toujours jaunes , mais avec moins de sédiment.
On fit passer la malade dans une plus grande
chambre ; apres quoi elle eut deux ou trois selles
tous les jours , se refaisait petit & petit jusqu'au
vingt-six que la fievre revint le soir, avec diffi-
culté d'avaler; mais elle se passa par degrés, moyen-
nant quelques selles abondantes, vers le vingt-sep-
tieme et le vingt-huitiéme ; durant tout lequel
temps mémes potions et méme diéte.
Vingt-neuvieme jour. Deux selles copieuses ce
jour-la. La malade parut mieux.
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Trentieme jour. Point de mal d'estomac, de
toux, de douleur, qu’en avalant. En examinant
le gosier, je remarquai des aphthes blancs , d'une
apparence de lard, Mémes potions, méme dicte,
jusqu’au trentestroisicme jour que les aphthes de-
vinrent trés-incommodes. J'ordonnai alors une
décoction de quinquina avec un gargarisme de
Jus de navet, de miel rosat et desprit de soufre.
Ceci fit disparaitre les aphtes en quatre jours.
Aprés quoi la malade parut se refaire d’un jour
a l'autre; les mois revinrent comme de coutume
le 4 d’avril; et au commencement de mai elle fut
parfaitement rétablie.

En examinant soigneusement cette fievre, je
crois avoir raison de conclure que I'on avait né-
gligé beancoup de. choses qui méritaient atten-
tion, surtout la toux légere, et le rhume qui avait
précédé la fievre déterminée , comme ses avant-
coureurs, terrentia morbi. Quand un jeune sujet
est pris au printemps des symptomes ordinaires
de rhume, tel que de coryze, douleur au gosier,
toux avec prurit, et autres semblables, il faut les
considérer comme les avant-coureurs d'une fiévre
catarrheuse : ainsi I'on doit réduire la diéte dés
Tinstant. Les malades doivent étre garantis de 'air
de la nuit, se coucher de bonne heure, et rester
le matin au lit un peu plus que de coutume;
sabstenir aussi de tout forl exercice, jusqu'a ce
que ces symptomes tombent ; mais , s'ils ne s'abat-
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tent point sous quatre jours, il faut une saignée
Je matin du cinquiéme, et prendre un vomitif le
soir. Si les symptomes persistent, il faut purger
le matin du sixiéme, et donner un lavement tous
les jours, jusqu’a ce que la chaleur diminue enfin,
ou qu'il paraisse une expectoration douce, aisée;
pendant ce temps-la, il ne faut pas que le malade
reste au lit tout le jour, ni pousser les sueurs du
matin, quoiqu’il résulte beaucoup de soulagement
d'une douce transpiration naturelle pendant les
heures ordinaires du sommeil. Mais, dans le cas
détaillé ci-devant, I'on avait tenu la malade dans une
trauspiration abondante continuelle, depuis le pre-
mier jour de la fiévre jusqu'an quatrieme, par le
moyen de la chaleur du lit, du petit-lait de vin, des
boissons salines et d’autres médicamens sembla-
bles, sans, au préalable, avoir fait précéder aucune
évacuation. Le quatriéme jour, celui ou je la vis
la premiére fois, la sueur était excessive; je crai-
gnis méme de la troubler : jajoutai ecependant la
manne aux potions, et je lui lichai le ventre par
un lavement; mais je différai la saignée jusquau
matin suivant, au lieu dela faire changer de linge,
et de la saigner immédiatement : ensuite on aus
rait di donner un vomitif purgatif, et, le matin
suivant, un doux purgatif. Du cinquiéme jour,
nous passimes assez bien au seplicme. Les symp-
tomes paraissaient beaucoup diminuner ce jour-ci;
il y eut des signes de coction , tant par une
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pelile expectoralion, que par un pelit dépot daus
les urines. Le huit, les sigues de coction parais-
saient encore, plus caractérisés par ce sédiment
des urines, par le faible flux des regles avec
grande diminution des symptomes; mais il n’y
eut point de selles, ni ce jour, nile précédent.
Le neuf, le ventre était toujours resserré; l'urine
devint plus foncée et plus crue. Dans cet élat,
au lieu de lacher le ventre par un lavement,
comme nous l'aurions di pour enlever la ma-
tiere morbifique par la voie qui avait soulagé,
nous ajoutdmes vingt gouttes de teint. castor. et
autant de sel wolat. pour solliciter les regles.
Le dix, cependant nous découvrimes nolre er-
reur; nous donnimes un lavement purgatif qui
fit faire trois selles, et produisit de favorables
apparences le onze. Le douze, tout allait bien;
mais, non contens de cela, nous lui fimes preu-
dre six onces d'infusion de camomille comme
fébrifuge, et l'augmentimes jusqu’a neuf onces le
treize et le quatorze, ordonnant en méme temps
quelques nourritures animales un peu solides,
et un verre de vin & midi. L'effet fut un spasme
4 l'estomac, et plusieurs autres symptomes de
fievre putride; car la mati¢re morbifique avait été
retenue, au lieu d'étre évacuée aprés la coction ;
la viande et les amers l'avaient méme aigrie. Le
seize , il est vrai, il en sortit une partie par les
sclles, mais il y en avait encore de mélée avee
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la masse du sang, et qui ful déterminée par la
nature 4 se jeter sur l'os sacrum et les os inno-
minés, en forme d'érysipele : une autre partie se
jeta sur le foie, ot elle causa de l'enflure et de
la douleur. Il en revint un peu sur les poumons,
et la toux en futaugmentée. Le dix-huit, il parut
de soi-méme un vomissement : on le soutint
convenablement, et on licha le ventre & propos
par un lavement. Cela fut suivi d’une éruption
miliaire; mais tout cela procura un grand sou=
lagement. Nous tombimes néanmoins dans une
autre faute; car, attendant grand avantage de
cette éruption, nous voullimes la soutenir pré-
férablement aux autres évacuations; nous appli=
quames donc un vésicatoire. La nature prit néan-
moins une bonne voie : le dix-neut au matin, les
vomissemens et les selles reparurent; ce qui dura
en partie jusqu’aux 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26,
27 et 28.2 La douleur de gosier vint ce dernier
jour , comme l'avant-coureur des aphthes qui em-
portérent la fiecvre entiére, le trente-troisicme
jour : ce fut alors que la malade prit le quinquina
et commenca 4 se refaire de jour en jour.

Je suis maintenant convaincu que la malade
ne serait jamais retombée, si elle avait é1é traitée
convenablement du huit au quatorze, et que l'on
pouvait méme tout prévenir dés le commencement;
et, quoique son rétablissement partt entier, je
soupconne cependant qu'il resta toujours quels
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que faiblesse au foie et aux poumons; ce qui
peut-éire ne put jamais étre guéri par la suite.
Depuis ce moment-li, je résolus de traiter les
fievres catarrheuses autrement. Cette jeune fille
fut attaquée , 'année suivante, vers la méme
saison, d'une fievre semblable. On la saigna aus-
sitot; on lui donna un vomitif le méme soir,
un lavement le matin suivant, et on lui tint le
ventre libre : on fit usage de médicamens rafrai-
chissans et laxatifs durant toute la fiévre. Elle
n'était pas encore alitée de jour, ne prenait plus
de viandes. La fievre devint bientot intermit-
tente, et, en neuf jours, réguliére intermittente,
On commenca l'usage du quinquina le quinze; il
arréta bientot la fievre, Mais la toux persévéra
plusicurs semaines; et je me repentis d'avoir fait
usage de ce remede. La malade se rétablit cepen-
dant en juin par une diéte appropriée, lair de
la campagne et I'exercice.

La méme fiévre revint le prinlemps suivant
avec plus de violence que jamais. Le méme trai-
tement antiphlogistique la rendit intermittente.
Mais on demanda alors s'il fallait larréter, ou la
laisser aller? Apres bien des raisons, on résolut
de la laisser suivre son cours. Mais les gens s'im=
patientérent, Chacun proposait des remédes pour
cette fievre, et nous flimes contraints de donner
une décoction de quinquina : cette fiévre inter-
mitlente fut plus obstinée que la premiére, Nous
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ajoutdmes done le quinquina en poudre 4 la décoe-
tion : il arréta la fievre , mais la toux resta fort
péunible. L'é1é , la diete au lait et l'air de la cam.
pagne appaisérent la violence de la toux 5 mais il
en restait loujours assez le matin , ‘pour que Tirri-
tation des poumdns'causitun crachement de sang,
méme apres que la malade eut recouvré son em-
bonpoint ‘et sa couleur pendant I'été. On le fit
cesser par la saignée faite a propos, le fruit, le
lait de beurre. La petite toux persévérait cepen-
dant; elle tut confirmée par le retour de la fievre
catarrheuse du printemps, etse termina enfin en
une vraie phthisie pulmonaire. En vain essaya-l-on
tous les remedes pour cette maladie , il nous fut
impossible de la sauver ; elle mourut en octobre
suivant, -

Qu’on’ se souvienne donc de celte preuve des
mauvais effets duquinquinadans unefiévre de prin-
temps, accompagnée d'une fluxion sur les pou-
mons : f'en ai va plusieurs autres semblables. C'est
pourquoi j'ai abandonné depuis plusieurs années
letraitement que je suivais, et en ai pris un autre
avec plus de succes. Un enfant de sept ans, fils de
M. F., ete., fut attaqué au printemps dernier 156¢,
d’'une coqueluche (1):aprés une diele etdes évacuas

(1) Quoiqu'il soit faux que l'estomac soil toujours le sicge
de ces woux convulsives , on pourrait croire par le détail de

M. Grant , que ce n'élait pas ici d'abord une affection essen-
tielle des poumons,
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tions convenables, il parut une fiévre intermittente
qui devint bientot double-tierce réguliére, Une des
deux fievresse passaaprés de fréquens petils vomiss
semens, une diéte végétale exacte, et en tenantle
veutre libre. 1l resta une simple-tierce fort vive
avec la coqueluche. Je fus d’avis d'abandonner fa
maladie 4 la nature; mais , comme elle pouvait
durer plusieurs mois, je conseillai de prendre
Pavis de M. Guillaume Duncan. 1l fut de mon avis;
la méme diéte fut done continuée , et I'on aban-
donna l'enfant aux accés qui revenaient de deux
jours l'un, et ce pendant trois mois. Les deux ma-
ladies se passérent en juin, sans laisser de mauvais
elfets. On vil aprés , que les poumons n’avaient
point souffert ; car , en septembre suivant,
T'enfant fut pris d’'une mauvaise sorte de rougeole,
d’une toux violente , et était comme suffoqué.
Aprés la premiére saignée , qui fut copieuse , il
eut une expectoration libre et abondante; aprés
la seconde , la toux et la rougeole se passérent
ensemble fort doucement : or, si les poumons
avaient €té offensés par la coqueluche , cela ne
serait probablement pas arrivé , va qu'il 'y a
point de maladie si propre que la rougeole 4 pro-
duire une suppuration , s'il y a obstruction , ou
tubercules aux poumons.

Dans tous ces cas , on doit considérer le catarrhe
dans les jeunes gens , comme la maladie la plus
dangereuse , et la fievre d'accés du printemps

i It
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comme une suite peu importaate , quand elle du-
rerait méme plusienrs mois : principe qui était
bien connu avant qu'on eit découvert les vertus
du quinquina. Je ne suis pas fiché de voir une
fievre d'acces dans les jeunes gens sujels aux ca-
tarrhes du printemps , parce que j'ai lieu d'espérer
de guérir radicalement le catarrhe 4 l'aide de la
fievre, si l'on suit exactement mes ordres. Mais,
quand il o'y a pas de fievre pour détourner la
matiere des poumons , qu'il y a une fluxion de
matitre acrimonieuse i enlever par la toux et l'ex-
pectoration , que le sujet est jeune, qu'il a les
poumons faibles, et fait beancoup de sang, il y a
tout & craindre qu’il n'arrive une phthisie , sur-
tout dans notre climat,

Si le caltarrhe du printemps n'est pas bien
conduit, il produira des obstructions , des tuber-
cules, une suppuration et des fievres hectiques;
ce que I'on ne voit que trop malhenrensement en
mai. Au lieu que sion le conduit bien, tant en
procurant les évacuations convenables , qu'en
observant rigoureusement une diéte légere etadou-
cissante , il finit en é1é comme s'il n'avait jamais
existé. On doit cependant se souvenir qu'il re-
viendra le printemps suivant, et qu'ainsi durant
Tété, I'automne et U'hiver , on doit fortifier 'habi-
tude du corps et les ponmons par des voyages , le
quinquina , les martiaux , les bains froids ; mais
il faut toujours observer la méme diéte anlisep-
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tique et adoucissante. Ces remédes snsdits sont fort
puissans , et peuvent prévenir le vetour de la ma-
ladie quand elle a été entierement domlée ; mais
ils perdront infailliblement le malade , si on les
emploie trop tot, ou avant que le calarrhe soit

enlierement passé.

Il y a un moyen toujours plus efficace de pré-
venir le retour de cette maladie ; savoir, les climats
fort chauds. Mes malades se sont trés-hien trouvés
des iles des Indes occidentales: c'est la que je les
envoie, et qu'ils doivent rester jusqu'a ce qu’ils
aient pass¢ vingt-cinq ans. J'ai envoyé des malades
dans toules les parties de I'Europe : il en est ré-
chappé quelques-uns ; mais le plus grand nombre
est péri. Au lieu que ceux qui ont pass¢ dans ces
iles, se sont tous rétablis, excepté M. Louis Gordon,
qui avait une phthisie confirmée avant de partir.
Mais Guillaume Gordon , son frére, se rétablit &
la Jamaique , apres avoir été condamné comme
incurable. M. Malcom , un aulre de mes malades,
se refit dans les iles Frangaises. Il était cependant
Lors de tout espoir par la force de son hétisie , la
perte considérable de son embonpoint et de ses
forces ; ce qui avait été la suite du quatriéme re-
tour d'un catarrhe du printemps. Mademoiselle
Grant, fille d'un de mes amis , se rétablit 4 Anti-
goa , aprés méme que moi et tous ceux quil'avions
vue, eussions pens¢ qu’elle était dans une consomp-
tion décidée. Llle avait été attaquée d’un catarrhe

1.
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trois ans auparavant; il revenait réguliérement tous
les printemps , et I'avait réduite 4 cet état, mal-
gré les eaux de Bristol , et tous les soins possibles.
1l faut faire beaucoup d'attention aux vents et
au temps, en traitant un catarrhe confirmé, durant
les mois de mars, avril , mai etméme juin. Nous
avons, durant cette saison-la, quelques venls secs
et froids de nord-est, ce qui peut rendre la saignée
nécessaire; quelques passages subits de cette tem-
pérature & un temps humide, chaud et étouffant ,
ce qui peut obliger de donner de légers vomitifs,
qui sans cela ne seraient pas nécessaires, Le malade
ne doit pas non plus aller trop tot & cheval , ui
méme avant que la fievre soit tombée ; car il n'est
pas besoin d'autre mouvement que la fievre, tant
qu'elle persévere : mais aussitot qu’elle est tombée,
le cheval devient le meilleur médecin , s'il reste
une tonx, en y joignant, sil'on veut, le lait d'dnesse.
Avant que l'expectoration soit copieuse, ou
proportionnée a la toux et autres symptomes ,il
faut un air chaud pour I'exciter; mais l'air ouvert
de la campagne devient le meilleur reméde pour
fortifier les poumons, quand la coction et l'ex-
pectoration ont été copieuses. Le lait pur de toute
espece quelconque est trop fort pendant que la
fievre s'accroit considérablement: le petitlait de
présure, s'il n'est pas trop salé , et les concom-
bres sont plus convenables (1). Les acides miné-

(x) Le docteur Mussel, de Berlin, guérit une jeune femme 4
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raux ne sont pas non plus si convenables que les
fruits et les acides végétaux, jusqua ce que tout
ce quil y a dinflammatoire dans la maladie
soit assez bien dissipé; ce qui arrive en juillet,
quand la constitution putride a lieu, et rend
plus siir et méme nécessaire I'usage des forts an-
tiseptiques, Mais, durant la saison de la synoque
non putride, c'est-a-dire, entre le printemps et I'été,
le catarrhe participe de la méme nature ,et s’y
méle aisément : c’est ce qui fait croire & quelques
sujets, qu’ils sont dans une consomption décidée,
tandis qu'ils ne sont incommodés que d'une fiévre
humorale compliquée avec le restant de la toux
d'un catarrhe du printemps ; ou que d’autres pen-
sent avoir guéri une phthisie pulmonaire, ou une
consomplion réelle et confirmée, quand pareille
maladie n’existait point. Il y a une grande difté-
rence entre les chaleurs du soir, les sueurs salu-
taires nocturnes de la fiévre humorale, et les
sueurs colliquatives abondantes qui ont liea le
matin, dans la consomption confirmée, et ne
proviennent que d’'un pus résorbé qui avait été
formé et accumulé dans des parties internes et
inaccessibles. Mais c’en est assez de la constirution
catarrheuse épidémique, et de I'effet que la fievre
d'aceés peut y produire,

d'un catarrhe confirmé , en U'obligeant de vivre de pain et de
concombres , pour toute nourriture , et de ne boire que de
Yeau {roide. Voyez ses Observe méd.



WA LA VL AL A
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NON PUTRIDE.

JE vais considérer présentement la constitution
qui a lieu régulicrement tous les ans vers la fin
de la saison inflaimmatoire, et qui est si générale
en certaines années, qu'elle peut étre appelée
épidémigue. Depuis que Huxham a écrit son Essai
sur les Fievres lentes nerveuses, plusieurs persons
nes l'ont regardée comme une fievre nonvelle.
Mais ceci ne vient que de ce qu'on n'a pas fait
attention a ce que les anciens avaient dit sur ce
sujet, Hippocrate s'inquiélait fort peu des noms.
1l marquait les choses comme il les voyait dans
la pratique, et rappelait laméme observation dans
différentes fievres, tant a I'égard du diagnostic,
que du pronostic. Mais, en examinant soigneu-
semenl ses successeurs, on verra que l'épiale, la
fiévre pituiteuse , la synoque non putride, et la
fiévre humorale sont la méme que la fievre de
Huxham , laquelle a quelquefois lien ici en mars,
et dure trés-long temps, souvent méme jusqu'au
solstice d'été. Les anciens distinguaient les diffé-
rentes espéces de celle fievre : 1.° par sa durée,
de sorte que la synoque simple ne durait que
quatre jours, ou sept aun plus; 2.2 par les symp-
tomes particuliers qui I'accompagnaient dans les
différentes constitutions. Telles étaient celles qu'ils
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appelaient typhodes, assodes, lyngodes, phricodes ,
pituiteuse et lipyrie. Mais leur pratique ne chan-
geait pas pour cela; ils suivaient la nature, et
I'aidaient.

Un ancien médecin da premier ordre avait ob-
servé qu’un nouveau traitement changeait toujours
une fievre ancienne en une nouvelle : je me rap-
pelai cette observation en lisant les douze com-
mentaires du docteur Glass ,sur les fievres; traité
dont on doit lui savoir tant de gré. Je ne trouve
de différence dans ces fiévres , que celle qui vient
des différens usages, du climat et de la manicre de
traiter:

Mais, outre la constitution dominante , qui a
lieu particuliérement dans une saison , on doit
encore considérer les variations que les vents et
le temps occasionnent dans cette saison. Or, nous
ayons en cela lautorité méme d'Hipp. Aph.sect.3,
n.°5, que Celse nous a interprétée, liv. 2, ch. 1:
Les longues pluies causent des fiéyres , ldchent le
wentre , reldchent le genre nerveux , etc. Le vent du
midi rend louie dure , émousse les sens , cause des
maux de téle, liche le ventre , rend tout le corps
stupide , humide , languissant ;et ailleurs, sect. 3,
n° 2 : Silesvents du nord ont régné pendant un
hiver sec boréal , que le printemps ait été accom-
pagné des vents du midi et de pluies , les yewr de-
viendront probablement chassieuzx ; on sentira des
tranchées 3 il y aura des fievres , surtoyt dans les
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sujets d'une constitution molle 5 sect. 3, ne 1g:
Non gu'en tout temps , en toute saison , les sujets
de tout lempérament ne puissent élre attaqués de
toutes les espéces de maladies , et n'en meurent ;
mais i y aura plutét telle maladie qu'une autre.

Ceci semble confirmé par la présente constitus
tion épidémique de mars 1769. Je ne me rappelle
pas davoir entendu parler des fievres lentes ner-
veuses , avant les chaleurs du commencement de
ce mois-la ; j'en vis alors plusieurs. En compa.
rant soigneusement les symptomes de cette fievre
avec I'hémitritée et la triteeophye des anciens, avec
ceux de la fiévre de Hongrie , gastrigue , cholérigue,
mésentérigue , et avec ceux de la fébricule et dela
fievie lente des modernes, elles me semblent toutes
venir d’'une méme cause ; et les premiers symp-
tomes de toutes ces fievres me paraissent étre idene
tiques avec ce que les anciens nous ont donné
comme les signes d'orgasmes dans les premiéres
voies , malerice turgentis.

La maticre turgescente dans l'estomac [on dans
la partie supérieure du canal intestinal , était ,
selon Hippocrate, accompagnée de ces symptomes;
savoir: lassitude universelle, faiblesse subite, trem-
blemens, langue sale , gotit amer , dégodit, lan-
gueur , malaise & la région du coeur , gonflement
4 l'estomac , lequel cédait aisément a la pressio,u.
respiration serrée ou oppression de poitrine,, dou-
leur & l'estomac et an coOlé, au-dessous du dia-
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phragme, pourvu qu'il n'y efit pas d'inflammation ;
ensuite froid des extrémités, pesanteur , douleur
par toute la téte , étourdissement , nuages devant
les yeux, abattement d’esprit, défaillance , inquié-
tude , anxiété , agitation, pourvu toujours qu'il
n'y eit.pas de violente inflammation. Ces symp-
tomes ne varient pas beaucoup , que la maticre
turgescente soit une bile jaune , verte ou noire ,
ou toule autre espeéce de pituite, soit acide , soit
putride , pourvu que I'humeur morbifique logée
dans I'estomac soit acrimonieuse el piquante. Dans
tous ces cas I'émétique élait ordonné comme la
voie la plus courte pour évacuer la matiére offen-
sive. Mais, quand la matiére turgescente est dans
le bas-venlre au-dessous de l'estomac, alors , dit
le méme, il y a pesanteur aux genoux , douleur
aux lombes , tension au ventre, borborygmes ,
tranchées : les selles sont claires , liquides, félides
el acrimonieuses. Dans tous ces cas , les purgalifs
élaient ordonnés, comme le seul moyen d'éva-
cuer la matiére morbifique , et conséquemment
de soulager les symptomes , tant qu’il n’y avait
pas d'inflaimmation considérable.

N'est-ce pas la un exactabrégé de la fiévre lente
nerveuse de Huxham , durant les cing ou six pre-
miers jours, si 'on excepte le pouls et les phéno-
menes des urines? Quant au pouls, Hippocrate
ne parait pas l'avoir connu si bien ; mais il décrit
Turine de la fiévre pituiteuse assez exaclement,
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pour s'accorder avee les observations de Huxham,
et, par-la, pronostique la durée, la coction et la
crise. Les symplomes se montrent presque les
mémes au commencement des fievres bilieuses,
quand il y a orgasme dans les premiéres voies,
quoique Hippocrate ait observé quelque différence.
Si cette humeur amére , dit-il , que nousappelons
bile jaune, s'amasse dans 'estomac ou dans lesintes-
tins, quelle chaleur , quelle anxiété , quelle lan-
gueur ne prodait-elle pas! Si 'estomac est infesté
d’une humeur mordicante, acre , verdatre , quel
accablement d'esprit , quelle angoisse , quelles
douleurs aigués, quoique passagéres, ne cause-
t-elle pas! Il remarque aussi I'urine jaune, occasio-
née par l'épaississement bilieux ; les urines piles
et crues, et 'urine trouble , causée par la pituite.
1l déerit la bile comme une viscosité chaude et des-
sicative. Un causus , dit-il , ou fiévre ardente,
provient de ce que les vaisseaux sanguins.dessé-
chés ont attiré ces humeurs Acres et bilieuses ; la
fievre est-alors violente , les selles bilieuses , la
soif trés-grande , et la bouche amére. Un épais-
sissement bilieux oceasionne alors une grande cha-
leur , une grande anxiété , de la faiblesse , une
soif extréme, un goiit amer dans la bouche , des
selles bilieuses et des urines jaunes; an lieu que
la matiére pitaitense cause un accablement de
T'ame, un abattement d'esprit, des douleurs aigud's,
passageres, une bouche pateuse, le froid des extré-
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mités, une soif 1égére, des urines piles ou crues,
et troubles en méme temps. Ainsi s'énonce Hippo-
crate: on peut y ajouler que la matiére pituiteuse
succede a la constitution inflimmatoire , et précede
la putride. Il semble que c’est la gradation de I'un
4 l'autre extréme. Le froid de l'hiver , durant la
constitution inflammatoire , a détruit lacrimonie
bilicuse ou jaune des humeurs, et a produit le
flegme pituitenx ou clair , qui n'est pas cre
d’abord , mais le devient, s'il est long-temps re-
tenu, et produit la plupart des symplomes de la
bile la plus rance. Cette matiere morbifique est
plus commune au printemps , au lien que la
constitution bilieuse l'est plus en antomne , quand
Ja chaleur a exalté les huiles et les sels du corps,
a dissous toutes les humeurs , et les a rendues
acrimonienses; de sorte que la matiére bilieuse est
aisément mise en mouvement. Clest pourquoi, dit
Hippocrate , si le malade n’est pas purgé de lui-
méme par les selles dans une fievre bilieuse, qu'il
se purge par bas avec de doux médicamens., De
Affeet. 519. 11 ordonne encore d'user de fréquens
lavemens d'infusion de thapsia. Celse(1), en traitant
expressément des vomitifs et des purgatifs dans le
cas de bile, assure qu’il ne faut pas user de médi-
camens drastiques pour remplir ces intentions.
Cela est vrai de la bile , non pas tout-i-fait de la

(LI, c.3; et LI, e 18,
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pituite : comme elle est une matiére tenace , elle
demande des médicamens plus actifs.

Galien observe, Method. medendi, o qu'ilya
» des sujels qui commencent 4 sentir de la fiévre
» avec un malaise a l'orifice de I'estomac, par
» quelque indigestion ou autre chose semblable:
» Les hypocondres s'élevent ; le ventre parait
» enflé; les malades ont le visage pile, tirant
» quelquefois sur le sombre, et livide; le pouls
» est toujours plus faible qu'on ne devrait I'at-
» tendre du degré de chaleur de leur chair; il est
» obscure et inégal. Avec ces symptomes, le ma-
» lade est pres de se trouver faible 4 la moindre
» occasion ; car la nature étant opprimée et in-
» capable d'expulser les humeurs excrémenteuses
» morbifiques fort épaisses, abondantes ou trés-
» visqueuses, soitque les passages soient obstrués,
» soit par la faiblesse méme de la nature, la ma-
» tiére, ainsi retenue long-temps enfermée, doit
» nécessairement se corrompre ; caraucune autre
» humeur, méme en cet élat, ne peut rester long-
temps la méme qu'elle était au commencement:
A plus forte raison, si elle est viciée au point

L]

» de ne plus pouvoir étre enticrement amendée, »

Baglivi nous a rendu la méme idée avec beau-
coup d'étendue, dans son chapitre de la fievre
maligne mésentérique, « Les médecins en général ,
» aussi-bicn qne le vulgaire ignorant, sont trop
» prompts a déclarer que telle ou telle fievre est
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maligne , parce qu'elle est accompagnée de dif-
férens mauvais symptémes qui deviennent d’au-
tant plus 4 craindre que la fievre avance dans
ses périodes. Je ne nie pas que cerlaines fievres
ne soient produites par quelque ferment veni-
meunx ; mais cela est rare. Les fievres malignes
de nos contrées viennent de quelgue inflaru-
mation, ou dhumeurs puantes, crues amassées
dans les premiéres ou secondes voies. J'ai rare-
ment vu des fievres malignes dans les malades
que j'ai traités dés le commencement de leur
maladie : au contraire, j'ai remarqué mille dif-
férens symplomes qui n'étaient point produits
naturellement par la maladie, quand d’autres
médecins avaient commencé i les traiter sans
suivre les indications de la nature ou les pré-
ceptes d’Hippoerate. Quelques fievres, comme
je l'ai souvent observé, deviennent fort dange-
reuses, presque dés le commencement : ce sont
celles-la que le peuple appelle malignes; et,
conséquemment a ce venin qu'il y suppose, il
a recours aussilot 4 des aromates, des alexiphar-
maques, enfin & des médicamens chauds, vola-
tils de différentes especes : par ce moyen , il
augmente le danger qu’il voulait prévenir. Nous
remarquons souvent 4 Rome des amas dhu-
meurs viciées, crues dans les premiéres voies,
lesquels produisent ces fiévres que jappelle
mésentériques : mais ces humeurs ne sont pas
si souvent dans le sang.
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» Voici, d'aprés une exacte ohservalion, les
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signes qui dénotent particulicrement quelgne
amas de ces humeurs daus les premicres voies:
amertume el tressmauvais gout dans la bouche,
langue sale, mal d’estomac, surtout le matin;
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haleine mauvaise , deuts sales et gluantes, selles
. el vents tressfétides; la téte est quelquefois pe-
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sanle, le malade peut a peine la soutenir, Daus
un autre temps, il a grand mal de téte avec pe-
sauteur et pulsation aux tempes ; symptomes
qui le fatiguent plus aprés le diner et le souper:
il éprouve du bruit dans les oreilles; l'urine
est naturelle, ou presque telle. La fievre aug-
mente aussi apres le diner et le souper, et suit
le type d'une double-tierce continue. Le malade
sent une chaleur dans le ereux des mains, ou
sous la plante des pieds, ou vers les hypo-
condres; il perd l'appélit, est pale el resserré.
11 faut remarquer surtout que, dans ces affec-
tions, la téte souffre plus que le mésentére qui
est le siége de la maladie. Les symptomes sont
beaucoup plus mauvais dans les sujets hypo-
condriaques , et dans ceux qui ont un eslo=
mac faible ; car, dans ces sujets, si les humeurs
sont fort corrompues, la langue noircit dés les
» premiers inslans, le pouls est petit et les extré-
» milés froides; ils éprouvent une anxiété qui
» les accable : on attribue communément ces
» symplomes & la malignité de la maladie; mais
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» c'est & tort qu'on le fait chez nous, parce que
» ces symptomes s'évanouissent aussitdt qu'on a
» corrigé et expulsé les humeurs qui 1nfestaient
» l'estomac. » Ainsi s'explique Baglivi.

En 1661, et plusieurs autres années, Sydenham
vit la méme fievre ( qu'il regardait comme la plus
vraie de toutes celles qu'il avait jamais observées ),
accompagnée de disposition au vomissement, de
saleté et de sécheresse sur la langue, de mauque
subit de forces, d’urines troubles ou claires, deux
sigues de cradité. Au déclin de la maladie, il sur-
venait une diarrhée qui opiniitrait la maladie,
faisait plus long-temps souflric le malade , a
moins qu'on ve la prévint au commencement
par un vomissement. Celte fiévre passait rarement
quatorze ou vingt-et-un jours, et cessaitalors par
une douce moiteur de la peau, Voici la méthode
curative de lanteur: « Quand la fievre est viru-
lente, le malade jeuné et fort, je saigne ; aprés
la saignée, je m'informe exactement si le malade
a vomi ou a eu de fortes envies de vomir quand
la fiévre 1'a pris. Si cela est, j'ordonne un vomi-
tif, & moins que l'ige tendre du malade ou quel-
qu'autre faiblesse notable ne le défende. Il est si
nécessaire de donner I'émétique quand ces envies
de vomir ont précédé, que si I'on n'évacue pas
les humeurs qui les ont occasionées, il en pourra
résulter plusieurs dangerenx symptomes qui em=
barrassent beaucoup le médecin durant tout le
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temps de la cure, et exposent beancoup la vie du
malade. Le premier et le principal est une diars
rhée, qui, le plus souvent, parait au déclin de
la fievre, dans les cas ot 'on aurait omis I'éméti-
que quand il était indiqué au commencement. »
« En effet, quand la nature a déja, pendant les
progrés de la fievre , reduit dans 'estomac une
partie de 'humeur maligne , etl'a charriée dans les
intestins , cenx-ci sont si irrités par le flux conti-
nuel de cette humeur mordicante qui tombe du
ventricule , qu'il doit absolument survenir une
diarrhée. Le danger de cette diarrhée est que le
malade étant déja fort épuisé par la maladie, il est
encore par-la beaucoup plus abattn ; et les douces
sueurs qui ont coutume de terminer ces ficvres en
sont aussi prévenues et empéchées. Pour prouver
que cette humeur logée dans l'estomac produira
en peu de temps cette diarrhée , & moins quon
ne le prévienne , on lrouvera tonjours , en exa-
minant les cas o0 une diarrhée accompagne cette
fievre, que le malade a eu des envies de vomir an
commencement de la maladie , et qu'on ne lui a
point donné de vomitif. On trouvera encore que
la diarrhée cessera en grande partie, en donnant
un vomitif , quoique les envies de vomir soient
déjh passées depuis long-temps. Fai souvent été
surpris comment les malades en ctaient si fort
soulagés ; car tous ces graves sympldmes, savoir ,
maux d'estomac , anxiété, agitations , profonds
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soupirs,, noirceur de la langue, etc. ; ces symp-
tomes dis-je , qui vexaient les malades, ell
les assistans , diminuaient et disparaissaient ordi-
nairement des que le vomissement étail passé ; et
le malade soutenait le reste de la maladie avec
courage.

» 1l faudrait donner un vomitif au commence-
ment de la fievre,, si nous avions le choix ; car
on se met par-la en garde contre ces terribles
symptomes qui proviennent d’humeurs viciées,
surabondauntes dans 'estomac et les parties voisines;
on étoufferait méme 2 sa maissance la maladie ,
qui, autrement, ne peut quaugmenter , et se
prolonger au grand danger du malade. La mwala-
die ¢tant entretenue par ces humeurs offensives
qui sont ou transmises en substance par les vais-

atent

seaux, et confondues ainsi avec le sang , ou consi-
dérablement dépravées , ou au moins envenimées
par le long séjour gu'elles ont fait dans les pre~
mieres voies , communiquent de la leurs vapeurs
malignes au sang. Nous aveus un exemple de ceci
dans le cholera morbus ; car, si nous arrétons mals
a-propos le vomissement dans cetle maladie , les
humeurs icres et corrompues qui auraient du étre
évacuées, élant par-la renfermées , exercent toute
leur fureur sur lesang, allument une fievre que l'on
ne peuta peine dissiper qu'endonnant I'émétique,
quoique le malade n'ait aucune envie de vomir,
parce que cetle ficvre est d’'une nature maligne
I. 12
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et accompagnée de symptomes trés - dangereus)
Maiss'il arrivait que nous fussions appelés trop
tard , ce qui n'est que trop fréquent , et que nous
n'eussions plus la commodité de donner I'émé-
tique au commencement de la fievre , je pense
certainement qu'on devrait le donner en tous les
temps de la maladie , pourva qu’il n’y eiit pas
d'inflammation, et que le malade pit le soutenir.
» Quand le vomissement est passé¢, j'ordonne un
lavement 8'il faut encore s'opposer a la violence
de la fievre ; et si l'effervescence du sang est trop
grande, jele répéte chaque jour, ou tous les deux
jours , selon le besoin , et méme jusqu’au dix de
la maladie. Mais,si le malade a perdu beaucoup
de sang , ou est avancé en dge, je ménage les la-
vemens, quand 'effervescence du sang serait méme
tres-grande ; car il y a4 craindre qu'ils ne dimi-
nuent la force du sang au point de rendre la natire
incapable de se délivrer de la maladie par uge crise
convenable. Mais, aprés le dixieme jour , quand
les évacuations convenables ont fait cesser le dan-
ger des symptomes oceasionés par la grande effer-
vescence , je tiche de faire resserrer le ventre du
malade, Comme les humeurs tendent alors 4 se sé-
parer , je pense que l'on devrait donneravee moins
de réserve des médicamens chauds , ou des cordiaux
qui poussassent la coction, et avangassent plus 1ot
Ia crise , ce qui généralement arrive vers le qua-
torzieme jour par cette méthode. Mais, si l'on a
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employé trop tard les rafraichissans, et que Ueffer-
vescence en ait é1é modéréey, il ne faut pas s'étonner
si la fievre va jusqu’au vingt-et-un , et méme plos
loin dans de faibles constitutions que l'on a mal
traitéess Il faut encore observer que le trop fré=
quent usage des lavemens , ou d'autres purgatifs
prescrils mal-a-propos au déclin de la maladie |
paraissent quelquefois soulager un peu le malade,
quelquefois méme le délivrer de louslessymptomes
fébriles ; mais sous un ou deux jours, on voit s'al-
lumer une nouvelle fiévre qui suivrale méme train
que la premiere,, & moins qu’elle ne se change en
intermittente. »

Huxham pensait que le morbus cardiacus de
Celse, dont le siége était certainement dans I'ess
tomac, était une espece de fiévre lente nerveuse.
1l novs en donne la principale idée (1), page 82:
« 1l me semble évident, dit-il, qu’une des causes
» conjointes de la fiévre nerveuse, est la trop
» grande viscosité des sucs lymphatiques, et des
» autres humeurs trop exalt¢es du corps. Comme
la sérosité une fois coagulée par la chaleur
fébrile ne se résout jamais en fluide propre aux
usages de I'économie animale, mais se tourne
en une putridité acrimonieuse , de méme aussi
je congois que la lymphe visqueuse stagnante
passe par degrés a une putridité ichoreuse qui
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(r) P. 125 de VEQ. fr. de Cavelier, 1765.
I2.
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» doit étre expulsée du corps par les issues orv
» dinaires, ou par quélques dérivalions artificiel-
» les. » De sorte que Glass et Huxham ne different
que sur la partie du corps ou cette lymphe vis-
queuse se forme premiérement, et sur la ma-
niére convenable de I'évacuer quand elle pro-
duit un orgasme dans les premiéres voies, avant
qu'elle ait eu le temps de se trop dépraver, et
détre reprise dans le sang. En effet, Huxham re-
commande trés-fort les vomitifs des le commen-
cement, et ensuite les lavemens tous les deux on
trois jours (1); et quoiqu’il défende les forts pur-
gatifs, spécialement quand dés le commencement
il y a orgasme dans l'estomac, cependantil ne
réprouve pas la rhubarbe, la manne, ete., apres
le vomissement, s'il est besoin.

11 fait aussi mention dans sa dissertation de Feb.
nervosd, du soulagement qu'il a procuré, méme
au déclin de la fievre, par les vomitifs et les pur-
galifs, ayant vu une fiévre continue se changer
heureusement en intermittente. Baillou nons
donne une exacte description des symptomes dis
a une piluite dcre, corrompue, amassée dans
Testomac, et conclut que la petitesse du pouls,
T'abattement des esprits et 'extréme faiblesse sont
la cause de la pratique abusive qui néglige les
évacuations nécessaires. « Comme dans les fievres

(r) P. 214 de I'Ed, fr. de Cavelier, 1765,
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tierces de la moisson , dit-il , les faiblesses sont
causées par une bile 4cre, de méme dans les
épiales du printemps, les défaillances et 'abat.
tement des esprits ne sont diis qu'a une pi.
tuite visqueuse; et toute maladie qui a son
siége dans I'estomac, est toujours accompagnée
» d’une grande prosiration de forces. Les fievres
qui viennent de pituite, ont coutume de pa-
raitre par degrés quand elles sont vraiment de
cette nature, et avec l'alternative de petits fris-
» sons etde faibles chaleurs. » Voila certainement
la description de la fievre nerveuse de Huxham;
et je suis convaincn, par ce que Glass a dit, et
par ce que j'ai observé pendant plusieurs années,
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que la fievre lente nerveuse de Huxham est la
ficvre flegmatique des anciens ; que l'ancienne
méthode de Ia traiter telle que nous I'a donnée
Galien le premier, ensuite Baillou, Baglivi et
Sydenham, ne demande pas un grand change-
ment; que, quand on adopte un autre traitement,
ou qu'on néglige les évacuations dés le premier
abord , on peut sattendre & la méme fievre que
Borelli décrit dans sa lettre & Malpighi, ou & celle
que nous avons lien de voir ici tous les jours, la-
quelle est appelée tantot putride,, tantot nerveuse;
quoique les symptomes de fievre putride ou ner~
veuse vienuent en grande partie de l'ignorance
des assistans, plutot que de la nature de la ma-
ladie ; et que bien des maladies ne soient pas
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d’'une nature si différente qu'elles paraissent I'étre,
conséquemment aux symptomes ditférens qui les
accompagunent, comwme Boérhaave I'observe bien,
Aph. 1056: « 1l parait que ces maladies, infinies
» dans leur variété relativement aux symptomes,
» n’ont pas une origine si compliquée, et qu'elles
» n'exigenl pas un si grand nombre de médicas
» mens, ni des traitemens si différens. »

Pour se former une juste idée de cette cons-
titution épidémique, il faut rappeler ici, que quoi-
qu'elle ressemble, & plusieurs égards, ala constitu-
tion biliense de la moisson, tant que le siége de
la maladie est fixé dans les premiéres voies, la
matiére en différencie eependant les symptomes,
vu qu’elle est d'une espéce flegmatico-glaireuse,
et qu'il faut, par conséquent, que la méthode
curative soit en partie différente. Elle est plus
souvent compliquée au commencement avec l'in-
flammation , que la fiévre bilieuse, et ne demande
pas de si fréquens purgatifs aprés le déclin, La
vérité de ces observations est confirmée par Sy-
denham. Contin. Feb. 1661 , ele., art. 34 : « Mais
» il faut observer qu'il n’est pas si nécessaire de
» purger aprés les fievres du printemps qu'aprés
» celles d'automne, parce que, ete. » Ils'explique
de méme, art. 42 , relativement a la méthode anti-
phlogistique qu'il trouvait plus nécessaire dans les
fievres du printemps que dans celles dautomne ,
particulierement les saignées réitérées et copienses.
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Je pense que cet épaississement morbifique n'est pas
produit dans les intestins par indigestion, mais
que c'est plutot un flegme ou une pituite exeré-
menteuse , séparée du sang , et déposée dans l'es-
tomac et les intestins; parce que j'observe toujours
que les avant-coureurs, terrentia morbi , précedent
les signes de l'orgasme , turgentis materice. Si, du-
rant ces préludes, on donne un vomitif, et ensuite
un purgatif , tous les deux procurent du soulage-
ment ; mais par-la, je n'ai jamais enlevé ce que
Huxham compare au frai de grenouille. Je réitere
le vomitif quelques jours aprés : quand les signes
d’orgasme sont décidés , le flegme sort en grande
quantité, se précipite méme par bas de lui-méme,
ou est aisément entrainé par une purgation. Clest
puurquoi je diviserais cette constitution en ces dif-
férens périodes-ci : 1.2 les avant-coureurs de la
maladie ; 2.° les symptémes qui paraissent quand
elle est fixée dans les intestins ; 3.° quand une
partie de la matiére turgescente est résorbée dans
lesang, quoiqu’il en reste une partie considérable
crue et viciée dars les premiéres voies; 4.° quand
les intestins sont enticrement débarrassés, et que
toute la crudité est dans le sang ; 5.2 quand le sang
commence & se dépurer lui-méme , soit par un flux
de salive, une éruption miliaire , des sueurs, soit
par une dysenterie putride, Il semblerait que ce
serait la viscosité catarrheuse du commencement
du printemps, laquelle n’ayant pas été entierement
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évacuée par les crachats, étc., dyr?:ant cette saison ,
aurait été déterminée par la nature vers les glandes
et les lacunes du gosier , de 'esophage , etc., desti-
nées a I'évacuation du flegme , et du mueus, pour
y étre évacuée. Nous pouvons méme observer qu'il
fauttous les ans quelqu'une de ces évacnations aux
sujets flegmatiques, de'méme que dans la saison
que Sydenham appelle intervalle du printemps a
Tété ; de sorte que si I'an considére la pituite du
printemps et la bile de 'automne, on peut voir la
raison de l'ancienne coutume de notre pays, de
purger a chaque printemps, et a la chute des
feuilles, pour prévenir les fievres,

Madame Prior de Twyford ,dgée de quatre-vingt-
sept ans , était sujette aux fievres de printemps ,
il y a environ cinquante ans. Le docteur Hales de
Twyford , son neveu, lui fit prendre une méde-
cine assez active , composée de rhubarbe, jalap,
et créme de tartre , & quatre différens périodes du
printemps : une vers la mi-mars , une vers la fin
du méme mois , une daus les premiers jours
d'avril , et une vers le milieu d'avril. Il réitéra la
méme chose 4 chaque moisson : une vers la fin
de juillet, deux dans le mois d'aoit , une vers le
commencement de septembre ; et c'est a ce trai-
tement qu'elle se disait redevable de la parfaite
santé dont elle a toujours joui depuis.

Je vais & présent douner quelque détail de ce
que j'ai observé 4 Londres pendant quatorze ans,
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dansles différens états de cette conslitution, parmi
des gens riches et fort & leur aise,

1.2 Dés que la nature commence & séparer du
sang la pituite , et la dépose dans les glandes et
les intestins, le malade se plaint de trouble et d’agi-
tation dans le lit, de langu'eur, et de ne plus sentir
ce rafraichissement que procure ordinairement le
sommeil. Quand il se leve, il a la bouche pateuse,
est fatigué par les grands efforts qu'il fait pour ar-
racher le flegme de s0n gosier et de la gorge. 11 perd
la sensation de la faim , quoiqu’il mange assez co-
pieusementaux heures du repas. Mais, incontinent,
il sappesantit , s'assoupit, se plaint de plénitude
etd’indolence, de flatulence et de constipalion : le
pouls est lent, plutdt petit, lurine ou pile ou fort
chargée , trouble, mais crue. 1l se plaint rarement
de soif ou de chaleur;la langue est le plus souvent
sale le matin. Tels sont les préludes de la maladie,
et’quien font le premier période. Mais il est certain
que l'on peut aisément aider la nature 3 exécuter
convenablement cette dépuration, selon la consti-
tution et la maniére de vivre de chaque sujet.

2.2 Le second période se distingue plus aisément,
parce qu'il ressemble a ce que les Francais appellent
indigestion , ou a ce que Sydenham appelle sur-
charge, ann. 166q, ch. 2, art. 1. « Il ya aussi vne
» indisposition causée par une surcharge; ce qui
» arrive en tousles temps de 'année , etressemble
» par ses symptomes au cholera-morbus , cede au
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» méme traitement, et est cependant d'une espéce
» différente. » Dans d'aatres sujets, il est accom-
pagné de quelques-uns des symptomes d'orgasme
al'estomac ou aux intestins, ci-devant mentionnés,
et demande aussitot des évacuations selon le siége
de la maliere turgescente. Mais , dans quelques
aulres , la matiere est d'une nature inactive, réside
dans le duodenum , empéche l'excrétion delabile,
de maniére a causer la jaunisse , ce qui est bien
plus commun en celte saison qu'en tout autre
temps. Quelquefois la matiére devient acrimo-

_nieuse , produit une espece de diarrhée avee
colique, et flatulences, et qui , selon Sydenham,
ne peut se guérir sans vomitifs. J'ai vu le ventre si
distendu par les vents et la pituite , qu'on aurait
quelquetois pu prendre la maladie pour une tym-
panite, et d’autres fois pour une hydropisie ; tout
se passa cependant en peu.de temps par les vomise
semens, les purgations, une diéte apéritive et un
peu d'exercice. La coligue séche avec constipation
opiniitre , si fréquente dans cette saison , parait
venir de la méme cause, et céde aux mémes trai-
temens.

La maladie peut aller jusque-lasans produireune
grande altération dans le pouls; ¢’est pourquoi on
ne peut encore lappeler fiévre déterminée. Clest
cependant un état de crudité universelle,, un trou-
ble général des séerétions et excrétions naturelles;
les regles sont obstruées chez les femmes ; la goutte
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ne prend pas de détermination ; les cautéres se
salissent ; et, au lieu d’hémorroides critiques, il
n’y a que des tumeurs douloureunses et aveugles :
symptomes qui disparaissent dés que la viscosité
offensive est évacuée; car la circulation reprend
son libre cours dés que l'obstacle est levé, les
fonctions naturelles s'exécutent selon les diffé-
rentes complexions. Si, au contraire , on laisse se
corrompre celte maliére excrémenteuse , la partie
la plus wnue est résorbée dans le sang, et il sur-
vient une fievre.

3.0 La fiévre, dit Sydenham, est la voie ordi-
naire que prend la nature pour chasser toute acri-
monie du sang; et le commencement de toute
fievre est un frisson. Tous les symptomes qui ont
précédé ce frisson, et la rigueur fébrile, ne sont
que les préludes; et l'on ne doit regarder comme
fiévre déterminée, que le premier froid, apres
quoi la chaleur vient naturellement pour opérer
la coction. Si cette coction se fait sans qu’il sur-
vienne une nouvelle matiére, I'évacuation criti-
que de la cause morbifique est alors régulicre et
constante. Mais, s'il survient une nouvelle ma-
tiére durant la chaleur fébrile, il y aura encore
un nouveau frisson, au lieu d'une évacuation
critique. Ces alternatives de froid et de chaud
qui se succedent souvent 'un & l'autre sans une
évacuation considérable, efficace et critique, cons-
tituent la fievre épiale des anciens, laquelle est
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rapportée dans Hipp. L. de 4. L. et Aq. §,7.1. 4,
Epid. 10, 9. 1. de Supers. 29, 3, et décrite par
Galien L. 2. de diff. Febr. Tel est 'état dans lequel
je suppose que la matiére morbifique est en partie
dans les premiéres voies, en partie dans le sang;
ce dont voici un exemple.

Madame C. de P. G. Sireet fut saisie d'une fiévre
avec les symptomes suivans : alternative de froid
et de chaleur, faiblesse et anxiété, douleurs pas-
sagéres 4 la téte, au dos, au ventre. Elle était en
province ot un apothicaire lui donna une potion
saline. Voyant, trois jours aprés, que les urines
étaient bourbeuses, et que les symptomes dimi-
nuaient fréquemment, il supposa que c'étail une
double-quotidienne, et lui donna le quinquina.
Une once qu'elle en prit, fit disparaitre la rémit-
tence, et la fievre devint beaucoup plus mau-
vaise. Elle repassa a la ville, ot je la trouvai toute
abattue ; une sueur gluante lui couvrait tout le
cou et la poitrine; le pouls était petit et fort fré-
quent; elle poussail de fréquens soupirs; elle avait
la bouche sale et piteuse, la peau fort chaude, le
ventre enflé, une anxiété et une agitation conti-
nuelle, douleur & la téte, au dos, au ventre , aux
hanches et au creux de I'estomac, mais point d'en-
vie de boire; les urines ne venaient qu'en petite
quantité, de couleur de pelit-lait, mais crues:
cependant point de signes dinflammation, ni,
d'indication pour la saignée. J'ordonnai done un
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vomitif: oL win ipéeacuan. une once; vin antimon.
une drachme : mais n’en ayant point vu d'effet.
je lui fis prendre, une heure apres, vin ipéca-
cuan., demi-once; oximel scillit., deux drachmes.
Alors elle commenca 4 vomir, rendit beaucoup de
pituite vitrée en buvant copieusement de Iinfu-
sion de taifort avec de ’hydromel. Le soir, elle
prit un lavement, une potion faite de manne, de
tartre soluble et de rhubarbe. Le matin suivant,
je trouvai que la potion n’avait rien fait, et que
les douleurs des lombes et des hanches étaient
excessives, et le ventre distendu; qu'elle avait,
mais inutilement, de fréquentes envies d’aller &
ia selle : le pouls n’était cependant pas si petit,
Testomac était plus a4 laise; elle commenca &
prendre un peu d’hydromel avec un peu d'oxymel
dedans. Jordonnai de réitérer le lavement, et de
lui donner une tisane purgative 2 prendre d’heure
en heure jusqu’a ce qu'elle allit 4 la selle. Ceci
réussit; car toutes les douleurs disparurent apres
quatre selles copieuses : elle dormit une heure
de suite, et assez souvent, pendant la nuit.

Le pouls battait environ cent douze fois par
minute, plus plein, et régulier. Les yeux étaient
plus clairs; le visage reprit sa couleur ; la bouche
devint plus nette ; elle but copieusement, et était
moins abattue. L'urine était couleur de paille assez
péle, toute crue, et abondante, Jordonnai de
prendre, toutes les six heures, un gros de se/polyc.
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Cela lui tint le ventre libre pendant deux jours,
apres quoi la maladie fut abandonnée & la nature
et a une diete convenable. Trois jours apres, elle
tut saisie d'un frisson dans la soirée ;11 dura une
heure, ful suivi d'une forte chaleur, de sueurs
plus abondantes et universelles qui durérent six
heures. Elle fit alors deux grandes selles pulta-
cées, et la fievre la quitta. Alors elle commenga
a prendre de l'infusion de fleurs de camomille,
ce qu'elle continua gninze jours environ, et n’eut
pas de mal depuis cela.

On voit, dans ce cas-ci, qu'il fallait un fort
vomitif pour faire vomir la malade, tandis que
la pituite surchargeait l'estomac, et un fort pur-
gatif lorsqu’elle surchargeait les intestins; que
quatre scrupules de sel polyc. suffirent pour
tenir le ventre libre quand cette surcharge fut
dissipée ; quaprés le septiéme jour, les premiéres
voies se trouvérent nettoyées, et toute la matiére
morbifique fut passée dans le sang; que cetlte ma-
tiere ayaut été cuite, en quatre ou cing jours de
plus , elle fut entiérement évacuée par une crise
parfaite , saus l'aide d'aucun médicament.

Pendant que je traitais cetle dame, son fils, agé
d’environ quatorze ans , fut ramené de sa pension
au logis, malade de la méme fiévre , mais avec des
signes ¢évidens d'inflammation. 1l fut donc saigné
copieusement. Le sang n'avait point de couenne
visqueuse , mais était d’'une texture ferme et forte



NON PUTRIDE. 191

quand il était refroidi. Le pouls devint mou vers
le soir. Il se plaignait de grands maux de cceur ,
abhorrait sa boisson ; il prit un vomitif , ensuite
une purgation , et tous deux firent un bon effet,
Le jour suivant , il commenca 4 prendre le sel
polyc. trois ou quatre fois par jour; et, en
quatre jours de plus, la fievre se termina par
une sueur critique. Mais , comme il n'allait plus
a la selle, il fut purgé avec la rhubarbe et la créme
de tartre, et reprit bient6t ses forces et une bonne
santé,

Je pourrais multiplier ici les observations def
méme espéce, s'il était nécessaire; mais observerai,
1.2 que tous ceux qui eurent des sueurs critiques
au quatriéme jour apres les évacuations, eurent
une crise parfaite au sepliéme , aprés quoi la fiévre
les quitta totalement, ou devint une intermittente
réguliére ; 2.0 que l'urine trouble du commience-
ment devint claire aprés les premiéres évacua-
tions, et continua ainsi jusqu'a ce qu'il arrivit
quelque chose de critique ; 3.2 que toutes les
crises parfaites furent précédées par un frisson
qui fut suivi de chaleur, de sueurs , d’urines
troubles et de selles molles ; 4.° que quand les
intestins sont nels, et que toute la crudité est
dans le sang, les symptomes sont, conformément
au traitement , exactement comme les a décrits
Sydenham ; c'est-a-dire , que si I'on a évacué &
temps, d’'une maniére convenable , et que ces
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évacuations n'aient pas été portées trop loin, la
fiévre se terminera réguliérement au quatorzieme
jour,ouméme avant, peut-étre méme au septiéme,
comme il est arrivé au fils de ladame C., ci-dessus
mentionné. Mais, sil'on a néglige les évacuations,
la fievre sera de longue traite, et se terminera
irrégulicrement. On peut, au conlraire, sattendre
2 tous les symptomes dangereux des fievres mi-
liaires , ou meme des fievres pétéchiales et pulrie
des, si l'on a persisté dans l'usage des médica-
mens échauffans, au lien de faire les évacuations
a leur temps , et d'une maniere convenable. Sil'on
a continué la méthode antiphlogistique au-dela
de certain terme et de certain période de la fiévre,
on doit s'attendre aux signes de débilité , et que
la nature ne pourra plus faire la coction ; & une
ficvre de longue durée, a l'enflure des jambes, et

s

a une trés-longue convalescence : en voici un
exemple.

Je vis M. J. B. dans le Strand,la premi¢re fois,
le 3 davril 176g, c'élait le vingt-quatre de sa
fievre. Il avaitdés 'abord été copiensement saigné;
quelque-temps aprés , il prit un vomilif : on
lui avait toujours tenu le ventre libre, et, dans
les jours intermédiaires, il avait pris Uesprit de
Minder, le nitre et autres choses semblables. La
diéte avait é1é tres-légére, etles boissons aqueuses
abondantes ; par ce moyen, il ¢vita les symptomes
elfrayans , si communs dans cette fievre quand on
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emploie un traitement contraire , quoique la
coction en et cependant été retardée. Il n'avait
pas beaucoup de maux de cceur , ni la bouche
sale, ni selles violentes , ni tranchées , ni éruption
miliaire,, ni délire. Le pouls était fort bas, petit,
fréquent, depuis cent pulsations , jusqu’a cent
dix-huit en une minute, Son visage étail phle et
tiré : il avait la peau trées chaude par intervalles;
point d’appétit, point de soif, point de sommeil ;
malaise constant; symptomes qui augmenterent
considérablement ; grand mal de téte réguliére-
ment tous les jours depuis deux heures apres
midi , ce qui durait toute la nuit : ce paroxysme
se passa en grande partie sans aucune évacuation
critique , & moins qu'on ne prenne pour telle une
décharge extraordinaire d'urines péles. On avait
essayé le quinquina, qui fit perdre la rémittence ,
et augmenta beaucoup tous les symptomes.
Tordonnai donc que le malade fit assis sur son
lit une partie du jour, qu'il prit des le matin un
verre de décoction de gruau avec de l'orange et
du vin, et de ticher de dormir ensuite ; mais
qu’il faudrait le tirer du lit, §'il ne dormait pas,
ou au moins s'il ne transpirait pas avant neuf
heures. Jordonnai pour midi une éeuclle de
bouillon léger fait avec du beeuf, avec un verre
de vin de Madére par-dessus , ce qui était environ
deux heures avantle paroxysme; quen retournant

au lit, il prendrait une honne dose de petit-lait
g 13
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faitavec du vin, se tiendrait tranquille, et pren-
drait, toutes les six heures, la potion suivante:

2% Julep de camphre,
Esprit de Minder,
de chacun, trois drachmes.
Eau de Menthe , simple ,
une once.
Chaux dantim. non lavée,
huit grains,

1l continua ce traitement sans aucun avantage ,
jusquiau vingt-huitieme jour que j'ordonnai un
doux vomitif avant midi, Aprés cela, le paroxysme
revint plus tard , mais parut le vingt-neuf a I'heure
ordinaire. Jajoutai un peu de rhubarbe a la
potion de cette nuit, parce qu'il avait été plusieurs
jours sans aller & la selle ; cela eut son effet le
matin du trentiéme : mais point de changementa
la fiévre qu’an trente-deuxiéme. Je fis alors appli-
quer un vésicatoire entre les deux épaules , et
j'ajoutai un peu d'espr. volat. aromat. aux potions,
Ces remédes augmenterent la chaleur, et la rémits
tence disparut de nouveau pendant deux jours.

Trouvant donc que toutes mes ordonnances
élaient sans effet , que quelques-unes méme
avaient fait du mal, je renoncai aux médicamens,
et tichai uniquement de varier sa diéte selon le
pouls et les symptomes. La fievre revint ensuite &
l'ordinaire , et le malade reprenait tous les jours
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de nouvelles forces. Je me hasardai de le faire
passer & la campagne le trente-neuf; au bout de
dix jours, il fut délivré de la fievre , quoique son
rétablissement fit si gradué que je ne pus remar-
quer aucune crise. Jai depuis essayé le méme
expédient dans d’autres cas; et, apres avoir bien
nettoyé les intestins et quitté tout médicament,
jai beaucoup mieux réussi que je n'avais jamais
fait auparavant dans cette fievre : la coction s'est
faite en moins de jours, et la erise a é1é plus par-
faite, soit que la fievre se fiit entiérement passée,
soit quelle se fiit changée en fievre daceés.
Sydenham avait donc raison de dire que la nature
est fort active dans cette saison, et demande rare-
ment d’étre aiguillonnée.

Aprés les premicres évacuations convenables et
efficaces, le pouls doit devenir plus mou et plus
grand, l'urine claire et crue , de trouble et crue
quelle était; les choses restent telles pendant
quelques jours; alors l'urine redevient trouble,
et la crise est prés de paraitre. Mais, pour réussir
dans cette méthode, il faut bien étre attentif i la
diéte, tant & I'égard du temps du manger, que
des nourritures et des breuvages appropriés a la
cure que l'on se propose. On peut régler la fievre
aussi-bien que par d’autres moyens, de maniére a
opérer la coction, et a retenir la fievre dans de
justes bornes, conformément au précepte de
Sydenham, « Je ne saurais m'imaginer, dit-il, ce

10
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» que les médecins entendent par les fréquens
» préceptes qu'ils nous donnent pour l'adminis.
» tration des remeédes nécessaires i I'avancement
» de la coction de la matiere fébrile , de laquelle
» ils nous parlent méme au commencement de
la maladie. 11 faut évacuer au commencement
pour modérer I'impétaosité de la nature ; mais,
vers la fin, il faut nourrir et soutenir pour
wmettre la nature en état d'exéecuter la crise.
contin. Febr. 1661, et art, 27. »

On voit donc que c'est plutot empécher qu'effec-
tuer la cure, que de persister dans un traitement
antiphlogistique rigoureux a tous égards, au-dela de
certain degré ct de certain période de la maladie.
« 1l faut remarquer , dit encore Sydenham ( loco
cit, art, 18 ), que quoique le malade paraisse un
peu soulagé par les lavemens ou des purgatifs
donnés mal-d-propos & la fin de la maladie, et
peut=étre méme totalement déliveé de sa fievre ,
cependant , un ou deux jours aprés, la premicre
fievre ne parait pas tant revenir, qu'une nou-
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velle lui suceéder; car celle-ci est précédée par
le frisson et le tremblement qui sont bientot
suivis de chaleur, et d’'une fiévre qui prend le
cours ci-devant mentionné, & moins qu’elle ne
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devienne intermittente. »

Tai souvent vérifié cette observation pendant
mon séjour en France, o jai vu persister trop et
trop long-temps dans les saignées , les purgalifs et
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dans une diéte rigoureuse. Mais on donne plus
souvent 4 Londres , aussi-bien que par toute
I'Allemagne , dans un excés opposé. M. de Haen
s'en plaint avec beaucoup de raison et de justice.
1l semble que les progres de la chimie sont canse
de cette pratigue pernicieuse de I'Allemagne. Les
phénomenes nouveaux et surprenans de la chimie
ont porté plusieurs personnes a substituer des
hypothéses aux expériences, et leur ont persuadé
qu’il était possible de corriger , séparer, expulser
ou précipiter quelques-unes des parties constitu«
tives des humeurs d'un animal vivant, avec autant
de facilité et de certitude qu’on le ferait d’une
liqueur dans un flacon. Cette illusion se trouve
malheureusement d'accord avec l'intérét de bien
des marchands qui vendent ces prétendus médi-
camens , el d'imprudens et ignorans charlatans
qui, 4 la honte des lois, commettent leurs meur-
tres avee impunité. Mais la vraie pratique de la
médecine est fondée sur la connaissance exacte
des maladies, des opérations de la nature , et de
ce que requiert le temps, la patience et 'obser-
vation.

Je connais deux médecins, tous deux fort en
pratique , et honnétes gens, qui ont constam-
ment traité cette fievre par des méthodes tout
opposées, et avec errenr. L'un persévérait trop
long-temps dans la méthode antiphlogistique , et
l'antre trop peu ; Pun évacuait trop librement et
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trop souvent, l'autre trop peu et trop rarement ;
I'un ne donnait jamais ni cordiaux, ni opiates ,
ni bonune nourriture; lautre n'ordonnait que cor-
diaux , opiates et diete animale apres les quatre
premiers jours : un composé des deux aurait fait
un excellent médecin. Leur erreur n'était cepen-
dant pas également funeste. Les malades du pre-
mier mourraienl rarement, mais leur rétablisse-
ment élait lent et imparfait; ils avaient les jambes
enflées, grande faiblesse, défaut d'appétit, et tout
le cortége des symptomes qui viennent d’une fibre
liche. Ceux du second mouraient souvent; et
ceux qui se tiraient d'affaire, avaient été si mal-
traités par la violence de la fievre, qu'ils étaient
ensuite sujets ala goutte, aux rhumatismes, &
Timpétigie, et & d'autres symptémes provenant
d’humeurs Acres et d'obstructions des viscéres.
L'erreur phlogistique, si je puis parler ainsi, est
donc plus dangereuse que l'antiphlogistique dans
les fievres du printemps, méme de lespece des
fiévres pituiteuses. C'est Sydenham que j'ai toujours
suivi pour guide & I'égard de ces fievres. Je me
suis quelquefois écarté de sa pratique, mais
toujours avec cette défiance, et avec les précau-
tions que doit inspirer son savoir,

Clest avec cette modération que je vais consi=
dérer les questions suivantes: 1.2 Quand le traite-
ment antiphlogistique est-il nécessaire? 4 quel
degré doit-on le porter? et combien doit-on y
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persévérer ? 2.2 A quel période de la fievre faut-il
prendre un autre traitement ? & quel degré doit-on
porter celte méthode restaurative ou cordiale ? et
combien doit-on aussi y persister ?

En répondant & ces questions , je ne parlerai
pas des symptomes irréguliers ou étrangers qui
viennent d'une pratique erronée , parce qu’ils
n’appartiennent pas 4 la maladie, 4 proprement
parler , mais aux médicamens précipitamment
administrés sous la déflomination spécieuse d’alté=
rans , d'alexipharmaques , de fébrifuges , de spéci-
fiques. Je me renferme dans les progrées d’une
fievre en tant que telle, et que j'ai toujours trouvée
réguliére et uniforme , excepté peut-étre par rap-
port au lemps. Jai méme souvent eu occasion
d'apprécier cette différence, en considérant la
variélé des constitutions et des autres circons-
tances da malade.

Je pose en fait comme une chose cerlaine ,
qu'il faut certain traitement antiphlogistique dés
le commencement de toutes les fiévres communes,
mais particuliérement du printemps. La nature
exige , dans la plopart de ces derniéres, de co-
pieuses saignées, conséquemment aux signes évi-
dens d'inflammation ; une diéte bien réduite, vu
le dégoiit des alimens ; de délayer abondamment,
vu le désir ardent qu’ont les malades de prendre
des ligneurs aqueuses acidules : dans les progres
de la maladie, la nature demande aussi de bonne
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heure un vomitif , ou une purgation, ou tous
les deux,vu les signes d'orgasme, ou de turges-
cence dans l'estomac ou dans les intestins ; signes
auxquels on ne peut se méprendre. Ainsi le trai-
tement antliphlogistique doit commencer, s'il est
possible, au plus tard, dans les quatre premiers
jours. S'il arrivait que le médecin n'eit été appelé
qu’aprés ces premiers jours, ce qui n'est pas rare,
il fandrait, malgré cela, le pr:itiquer, des qu'on
est appelé, si les signes d'inflammation ou l'or-
gasme l'exigeaient (1).

(1) Les sentimens ¢taient partagés du temps de Sydenham ,
sur le vrai temps de la saignée, dans les fievres accompa-
gnées de matiére turgescente dans les intestins, et sur le
temps ol cetle matiére devait étre évacuée, Ceux qui fon-
daient leurs raisonnemens sur les lois connues des tuyaux
capillaires de 1'bydraulique, assuraient qu'en vidant les vais-
scaux avant d’avoir bien neltoyé les intestins, on augmentait
Ja succion des vaisseanx lactés , et qu'on excitait la résorbtion
des congestions morbifiques des intestins dans le sang. Mais
Sydenham avait appris par I'expérience, qu'une saignée con-
venable animait au contraire toutes les sécrétions et execré-
tions; que la peau et la bouche devenaient plus moites, les
urines plus colorées; que les vomitifs et les purgatifs agis-
saient avec plus de liberté, et faisaient plus d'effet. Le fait
est vrai; en voici, je crois, la raison:

La santé parfaite de tout animal n'est qu'un certain degré
de chaleur et de mouvement. Toutes les opérations de la vie
gommune s'écartent plos on moins de ce point; mais I'habi-

ude y accoutume si bien, qu'on n’y pense méme pas. 1l est



NON PUTRIDE, 201

Le degré d'évacuation et la réduction de la
diéte doivent dépendre de la violence des symp-
tomes, de l'effet des premiéres évacuations, de la

cependant vrai qu’un curieux observateur peut sentir que sa
chaleur ou son pouls, ou tous les deux ensemble , varient
sans cesse, et qu'ils ne restent jamais au point de parfaite
santé , mais vont et viennent au-dela ou en deca de ce terme ,
en fort pen de temps. Sil'écart devient considérable par quel-
que événement , malgré soi l'on est obligé de réveiller son
attention ; et 'on s’apercoit alors de ce que les Grees appe=-
laient puBspx , ou, selon Celse, terrentia morbi, cest-a-dire,
les avant-coureurs de la maladie , qui devient décidée si
cela dure quelque-temps.

Tant que le degré de chaleur et de mouvement va et vient
au-dela , et en deca de ce point de parfaite santé , sans trop
rester de l'un ou de l'autre cité, toules les fonclions natu-
relles s'exéeutent suffisamment pour tous les besoins ordinaires
de la vie; les séerétions et excrétions se font comme de cou-
tume, et, par conséquent, ne réveillent pas I'attention : telles
sont celles de la salive, de l'urine, de la bile, de la trans-
piration , etc., constantes, réguliéres et ordinaires, Mais , si,
par hasard, la quantité de chaleur et de mouvement aug-
mente, ou diminue au-dela de certain point, et persévire
ainsi trop long-temps , on éprouve unc sensation désagréable,
et quelques-unes des fonetions natarelles en sont Iésées ou dé-
truites. Les sécrétions et excrétions deviennent en méme temps
irréguliéres, les unes sont trop poussées, tandis que les autres
sont retardées on arrétées; et ces désordres de I'économie
animale continueront jusqu’a ce que le degré de chaleur et de
mouvement se rapproche davantage du point de parfaite santé,
Nous comprenons sous le nom de chalenr, le degré de chand
et de monvement qui nous est salutaire et agréable. S'il ex-
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constitution, de I'ige, de la force, de la maniére
de vivre du malade, du temps, des vents et de
la saison, Plus le solstice d'été sera proche, moins

céde, les Latins 'appellent @stus ; s'il est moindre qu'il ne
faut, on l'appelle froid. Les deux extrémes sont également
pernicienx aux sécrétions et aux excrétions. C'est ainsi qu'il
¥ aun degré de chaleur qui pousse la transpiration insensible
jusqu'an degré de la sueur, et que nous pouvons appeler
point de la sueur , au-dessous duquel il nest pas encore pos-
sible de suer. Mais ce qu'il y a ici de plus surprenant, c’est
que si U'on pousse la chaleur fort au-deld du point de la
sueur, ou si on la soutient long-temps au point méme de la
sueur, la peau se durcit et se desséche ; et I'on ne pent plas
rappeler la transpiration naturelle, que la chaleur ne soit
ramenée au-dessous du point qui avait d’abord produit la
sueur. La méme chose est vraie de toutes les glandes du
corps; et si l'on considére chaque surface externe et interne
du corps, non comme un filtre passif qui laisse tout passer,
ou qui, pour mieux s’expliquer, transmet tout conformément
au calibre de ses pores, mais comme une vraie glande orga-
nisée, qui exécute une séerétion et une excrétion particuliére ,
sui generis , et.qui lui est propre; alors on pourra compren=
dre comment la saignée poussera, loin de les retarder, et les
sécrétions et les excrétions de tout genre, dans tous les cas
ol elle est nécessairement indiquée. Supposez cque le corps
ait déja une chaleur trop grande, et que jaugmente encore
cette chaleur par lirritation d'un purgatif, les parties glan-
duleuses des intestins licheront-clles ce qu'elles contiennent
aussi doucement que si je rafraichis auparavant par la sai-
gnée, et que je donne ensuite un purgatif ?

N y a un certain degré de spasme au commencement de
toute fitvre,, ce qui fit dire 4 Hoffman que la fievre était un
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il sera nécessaire de saigner copieusement, mais
les vomitifs et les purgatifs peuvent étre, et sont
le plus souvent également nécessaires, surtout si.

spasme universel, Une saignée convenable et faite & propos,
agit en plusieurs cas pareils, comme un antispasmodique, et
détend les serremens qui pouvaient au'rement empécher les
opérations de la nature , dans les efforts qu’eile fait pour éva-
cuer la matiere turgescente, J'ai vu, dans quelque fitvre, le
vomissement et la purgation (1) venir naturellement aprés la
saignée, et nettoyer ainsi critiquement les premiéres voies.
Daprés la raison et une expérience constante, je recommande
cette observation de Sydenham, savoir : que, durantla cons-
titution putride , temps ou il faut beaucoup évacuer dans les
sujels sanguins, il est besoin de tirer d'abord plus ou moins
de sang, selon les forces du malade et les circonstances ; en-
suite on procéde aux autres évacuations : or, si cela convient
dans la saison de la constitution putride, cela devient certdi-
nement d'une absolue nécessité dans une constitation inflam-
matoire.

() Je puis ajouter & ce que dit M. Grant, un exemple sur l'effet de
la saignée, lequel a surpris plusicars personnes. Une femme de quarante-
cing ans environ, vint chez mon héte, il y a trois mois. Il me fit appeler
pour la voir, comme une de ses connaissances : elle me dit qu'elle avait
été mére de quinze enfans, et qu'ia son premier, elle avait été incommodée
d'on lait répandu dont elle n'avait jamais été bien guérie; que, depuis
six mois, elle n'avait plus ses régles; qu'elle avait été depuis plusieurs
années dans I'état fiévrenx on je la trouvai. Le pouls était prompt, petit,
et I'artére extrémement roide; le ventre trés-tendu et fort dar, l'estomac
prominant un peun. Je la fis saigner avant de passer outre. Immédiate-
ment aprés, elle rendit, excepté les vers, tout ce quon peut jamais rendre
par le vomissement et par le bas, Les urines coulérent aussi une hears

apris avec abondance, et fort fétides, Le chirurgien me vint trouver. Jo
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les vents d'ouest ou de sud soufflent avec un temps
mou et pluvieux. On peut alors s'attendre 4 voir
le sang se dissoudre un peu ; les solides plus mous
et les fievres du printemps faire place a différentes
constitutions épidémiques, dans lesquelles il faut
absolument des lavemens et de doux purgatifs;
mais, au premier abord du printemps, et durant
les vents de nord et d'est, il peut étre nécessaire
de réitérer plusieurs fois la saignée , de réduire
la diéte aux seules boissons, et de tenir le ventre
libre pendant certain nombre de jours de suite,
avant de faire cesser tous les symptomes d'inflam-
mation et d’orgasme. C'est ainsi que jentends Sy-
denham, quand il dit qu’il est besoin, on qu'il
peut étre besoin de dix jours pour cet effet, J'ai
cependant quelquefois vu cela se terminer en
quatre jours, et souveut en sept ; mais rarement
il en faut plus de dix. Je fixe donec ce dernier

lai dis que ce n'éait rien, et lui conseillai ce que je crus propre avx
circonstances. Les régles reparurent trois jours aprés, mais en petite quan-
tité, et s'arritereut le surlendemain. Je n'ai plos reva cette femme, qui,
obligée de travailler, ne voulat pas se médicamenter davantage.

Ce cas ponrrait paraitre singalier & ceux qui n'ont pas ln, on ne se
rappelleraicnt pas ce que dit Baglivi d'ane fille de vingt-trois ans; voici
s¢s propres tecmes :

Nam quo tempore exibat sanguis ex apertd ( pedis ) vené, codem pror-

sits rfmpor\r/’.'zrlzu l'ﬂﬁum'r ittebant r per alvmn, dendo, Vomebat quogue
et diarrhan eo actn correpta fuit; virque finito sanguinis exitu, flatu,
womitu propler apertam venam supcrvenientibus y statim liberata est 4 do=
foribus, €l
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terine, comme le plus souvent requis pour faire
cesser l'inflammation, et chasser la maticre tur-
gescente de 'estomac et des intestins dans toute
fievre pituiteuse ordinaire, qui a été convenable-
ment traitée deés I'abord ; aprés quoi, elle doit
aussitot ou se passer totalement , ou devenir inter-
mittente, ou se changer en vraie fiévre critique
régulicre,, en quatorze jours au plus, ou méme
anparavant. Alors il est besoin d'un traitement
antiseptique pour soutenir la nature, et la mettre
en état d’'opérer la coclion et la crise nécessaires,
d'dne maniére différente.

Voici comme Sydenham répond 4 la seconde
question : « Quand les symptomes d'inflammation
» sont passés,, qu’il n’y a plus de signes de matiére
» turgescente dans les intestins, et que les ré-
» mittences sont longues et assez régulicres, il y
» a lieu de croire que toute la matiére morbifi-
» que est dans le sang; que la pature a com-
» mencé la coction , et qu’elle se prépare & opé-
» rer une crise par la peau : alors je laisse un
» peu resserrer le ventre, et j'ordonne une diéte
» pluscordiale. » Son cordial était de la forte bicre
qu’il permettait d'ajouter & la petite biére, accor-
dée auparavant pour boisson ordinaire; outre
cela, un peu de viandes légeres, une fois par jour.
Il est vrai que quelquefois la nature peut de-
mander quelque stimulus & ce période de la mas
ladie; mais rarement, je pense. Je trouve que le
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reste de la fiévre suffit ordinairement pour effec-
tuer la coclion, a moins que les évacuations pré=
cédentes naient été trop abondantes, ou la cons-
titution fort affaiblie; et je trouve méme alors
que la nature est mieux soutenue par une diéte
douce el nourrissante, que par les médicamens.
Quant au choix de la diéte, je trouve quil y a
souvent un grand avanlage 4 consulter le malade:
il est étonnant ce que l'instinct fait dans ces cir-
constances.

Une histoire singuliére, mais que je ne puis
passer, parce qu'elle me fournira ici quelques
observations utiles, mérite de trouver sa place.
Un médecin qui pratiquait en Westphalie, traitait
un jeune homme de ce pays-la, dans une syno-
que non putride du printemps. Le malade avait
coulume de manger du lard eru, selon l'usage
du pays. Le médecin traita cette fievre par des
saignées et des purgations copieuses et fréquen-
tes, jusqu'au quatorziéme jour, que le malade
demanda a toute force du lard cru. Le médecin
s’y opposa de méme; cependant les gens de la
maison se rendirent 4 I'envie du malade. Il mangea
le lard, la fiévre augmenta, et il se fit une crise
parfaite. Quelque-temps aprés, le méme médecin
traita un soldat francais dans une fiévre de méme
nature; il ordonna, aun quatorze, qu'on donnit
du lard cra au malade; le pauvre soldat fut étonné
et réyolté a la seule idée de viande crue: néan-



NON PUTRIDE. 207
moins il fallut obéir, et le lard lni fut donné en
présence du médecin. Le docteur revint le matin
suivant, s'imaginant trés-fort qu'il trouverait son
malade hors d’affaire; mais, & son grand étonne-
ment, il le trouva mort : de-1a conclut le docteur,
dans le récit qu'il fit de cette ficvre : « Finfere
» de la que le lard cru sauve un Westphalien
» au quatorze, mais tue infailliblement un Fran-
» cais. »

Conclusion téméraire; cependant la coction
avait déja eu lieu dans le Westphalien, et 'envie
de manger (1) en était la marque.

Le lard agit alors comme cordial, cest-d-dire,
produisit une fievre momentanée, et la crise fut
achevée. Au licu qu'il n’y avait pas eu de coction
dans le soldat quoiquau quatorziéme jour; et que
le malade avait eu plutot du dégoiit qu'envie de
manger, ce qui €tait un sigue de crudité. Consé-
quemment le cordial était un poison pour lui en
mouvant ce qui n’était pas encore cuit. Si le mé-
decin avait réfléchi sur le précepte d'Hippocrale ,
cocta sunt movenda, non incocta, il aurait vu qu’un
cordial convenait au Westphalien et ne se serait

(1) M. Zimmermann s’explique aussi comme M. Grant, sur
quelques événemens semblables. ( Traité allem. de ZErper.
du Médecin.) Mais observons, en passant , qu'un appétit
inopiné et considérable est un signe mortel dans les maladies
digués , quand il parait sans cause manifeste,
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peut-étre pas opposé au lard. 1l aurait vu aussi les
signes de crudit¢ du soldat, et aurait attendu par
conséquent le temps propre pour administrer ce
cordial, ou tout autre, Le pauvre soldat mourut,
non parce qu'il était Francais, mais parce que le
docteur hasarda prématurément un remeéde trop
fort.

Je ferai deux observations sur cet événement:
1.2 aucun médecin sensé ne doit régler sa pra-
tique sur des fails altestés par le peuple , toujours
ignorant relativement a la nature des maladies.
Le peuple peut bien connaitre les faits , les rap-
porter méme fidelement, mais il n'est pas en
état de discerner les circonstances qui les distin-
guent, et sans la connaissance desquelles il n'est
pas possible de rien statuer pour la pratique ;
2.2 les alimens d'une difficile digestion agissent
comme les cordiaux : les uns et les autres causent
une fievre momentanée avec chaleur, pouls fré-
quent : observons cependant que leffet d'une
potion volatile est prompt et de courte durée, au
lieu que celui d'un morceau de viande est lent,
mais permanent ; car il agit sans cesse tant qu'il
est dans l'estomac sans étre digéré ; ce qui dure
long-temps si le sujet esl en sanlé¢, mais encore
plus de temps s'il a la fiévre ; parce que les fonc-
tions naturelles sont ralenties par la force de la
maladie. Les Indiens de la baie de Hudson boivent
de lhuile de baleine comme cordiale , pendant la
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rigueur de leur dur hiver, et nous voyons com-
ment cela peutrépoudre & leurs vues. Il y a cepen-
dant de la différence entre une potion cordiale
et une diéte cordiale. La potion agit aisément ,
mais sans donner aucune nourriture apres que
laccroissement de la fiévre est passé ; de sorle
qu'elle cause de grandes pertes sans donner aucun
nouvel aliment au corps : au lieu que la diete
cordiale fatigue durant la digestion, mais nourrit
et soutient quand la digestion est faite. Voila
pourquoi une diéte nutritive est, dans les cas de
réplétion et avant les évacuations, le plus mau-
vais de tous les cordiaux; et peut, au contraire,
devenir plus avantageuse que bien des stimulans
actifs, quand il y a eu de grandes évacnations,
et aprés des fievres de longue traite. Clest aussi
la raison pourquoi la diete au lait ne convient
absolument pas dans les fiévres aigués, mais dans
les fievres lentes et dans 'acrimonie des humeurs:
le lait de vache est trop fort, et ne peut avoir
lieu que dans les cas od les forts cordiaux sont
indiqués ; an contraire, le lait de jument, de cha-
mean , d'inesse, etc., mais surtout le lait de
beurre, ou le lait déponillé de son huile, et dont
la texture est brisée, peut se hasarder de bonne
heure dans les fiévres putrides. Comme tous les
cordiaux ne sont pas de la méme nature, il est
de grande conséquence de les bien choisir; et les
désirs des malades nous.indiquent souvent les

T+ 14
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plus propres, comme on le voit dans les fievres
putrides, ou les sujets demandent des breuvages
froids, du ponche fort aigre, du vin, de la biére.
Ln effet, ces liqueurs ont toutes les qualités du
cordial; il s’y trouve un esprit inflammable, qui
agit des qu'il est avalé. Il y a une certaine con-
sistance qui les rend un peu difficiles a digérer,
particulierement la biére; conséquemment elles
entretiennent la chaleur pendant quelque-temps.
Quand la digestion en est faite, elles fournissent
une sorte de nourriture 4 laquelle sont accoutu-
més ceux qui en boivent, et dont le palais, I'ess
tomac et les nerfs éprouvent une sensation agréa-
ble, pour ne rien dire de leurs qualités antisep-
tiques. J'avoue donc que je ne trouve jamais de
meilleurs cordiaux que le ponche, le cidre, le viu,
Ia biére, dans l'exigence des cas, et donnés selon
les désirs ou la coutume des malades. Un médecin
ne doit jamais se refuser précipitamment aux envies
des malades; c’est ordinairement la nature qui
sexplique dans leurs désirs : il doit cependant
régler et diriger la dose conformément a l'effet;
car les liqueurs fermentées sont si agréables a
T'estomac, au palais, aux nerfs de certains sujets ,
que l'on doit en prévenir l'exces. Les cordiaux
ne sont nécessaires que quand la nature est ac-
cablée ,etincapable de s'acquitter de ses fonctions,
comme le dit Sydenham : « Quand la fermenta-
» tion est trop faible, et vers la fin de la mala-
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» die; quand la nature est fatiguée de la durée
» de la fievre, et par les évacuations précé-
» dentes (ann. 1661, art. 31); mais, quand la
» fermentation ne va pas 2 un degré ni trop haut
» ni trop bas, je la laisse dans cet état, sans rien
» ordonner. »

Mais, comme il I'observe encore, la nature
n'est pas toujours totalement épuisée quand elle
est incapable de faire son devoir : au commen”
cement de la maladie, elle est défondertée et
opprimée par la pléthore, Pinflantmation , la ma-
tiere turgescente des premiéres voies. Levez ces
obstacles comme il le faut, elle reprendra bientot,
fera ses efforts, et exécutera ses fonctions.

La diete cordiale doit étre continuée, augmens
tée ou diminuée, selon le degré de fermentation
qu'elle produit, ce qui peut se déterminer par
le degré de la fievre, de la sueur de la nuit, et
par la durée de la rémittence du jour suivant. On
doit en faire usage pendant les rémittences : la
chaleur et le paroxysme quisuivront, auront de
I'augmentation; mais cela sera sans mauvaise con-
séquence ; c'est le trouble eritigue, lequel cessera
moyennant la sueur de la nuit, poussera la coc-
tion, comme on le verra le jour suivant, par les
excrélions qui auront lien durant la rémittence.
Si, au contraire, la chaleur éiant beaucoup aug-
mentée, la sueur ne parait pas avec de bons signes
de coction, et une meilleure rémittence le jour

14..
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suivant, alors les cordiaux ne conviennent pas,
ou on a forcé la dose. On peut appeler ceci le
second période de la fiévre, ou I'état suppura-
toire; état qui dure toujours quelques jours, selon
le traitement qui aura précédé, et selon d’autres
circonstances du malade.

Ces circonstances reparaissent toutes les nuits
avec chaleur et fiévre, cessent avee une sueur de
nuit modérée, et laissent une bonne rémittence
avec de# sighes de coclion ; savoir : urines trou-
bles, moiteur de la bouche et humidité des in-
testins. Les grandes évacuations sont dangereuses
pendant que la coclion se fait, et que ces éva-
cuations vont pelit & petit. On doit méme plus
les craindre que les soutenir quand elles se font
naturellement, parce qu'elles affaiblissent plutot
la nature, que d'enlever la cause morbifique ; ear
la matiere morbifique ne peut étre expulsée qu'as
prés la coction, cestea-dire , que quand elle est
réduite et séparée des humeurs saines, et prépa-
rée ainsi pour l'expulsion. Nous voyons constam-
maent que les sueurs abondantes de longue durée,
crues, les selles copieuses, aqueuses, délayées et
crues, une grande quantité d’urines piles et crues,
enfin toute espéece d'éruplions crues, sont de
mauvais symptomes,

M. J. M. fut saigné, prit un vomitif et un pur-
gatif dans les sept premiers jours d'une synoque
putride, Il parut une sueur abondante qui sembla
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d’abord critique, mais devint fatale pour avoir
été continuce. 1l en résulta bientot une inflam-
mation au cerveau , et il mourat frénétique
furieux; comme si la grande guantité de breu-
vages aqueux qu'il prit, elit été repompée immé-
diatement aprés, et que le reste fut devenu de
plus en plus épais et visqueux.

Un homme ,d'une complexion délicate, fut saisi
d’une synoque non putride,en avril, il y a quelques
années; il y avait beaucoup d'inflammation : de
sorte méme que trois saignées ne lui changérent
en rien le pouls, et que le sang dela derniére
saignée €tait aussi couenneux que le premier, et
tel que celui d'une pleurésie. Le quatricme jour,
il prit un doux émélique , rendit beaucoup de
matiére pituiteuse vilrée, ce qui fit cesser les sou-
lévemens de l'estomac, la douleur de téte , et le
gont désagréable de la bouche. Une purgation
douce dissipa, le jour suivant, les douleurs dua dos
et des lombes. On lui tint le ventre libre pendant
sept jours, aprésquoi survint une agitation conti-
nuelle , chaleur considérable , malaise , délire,
dégoit pour les boissons. On proposa de donner
V'émético-cathartique de M. Tissot , ce qui causa
une forte purgation , au lien du vomissement que
l'on attendait : le malade en fut si abattu , qu'il
tomba de jour en jour, et mourut le matin du
onzieme. JVinfére de 1 que les grandes évacuna-
tions faites durant les jours de suppuration et de
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coction , épuisent Ia nature , et en troublent les
opérations , qu’il vaudrait mieux , selon moi ,
régler par la diete , selon l'exigence du cas.

Un autre sujet était presque réduit au méme
état par une médecine donnée mal-i-propos ; il
fut sauvé par les vésicatoires , et les médicamens
diaphorétiques camphrés qui firent une révulsion,
attirant la matiére des intestins ; mais le rétablis-
sement fut fort long et pénible.

Jusqu'ici les meilleurs praticiens s'accordent
enir'eux; mais on demande encore si les éruptions
miliaires sont salutaires et critiques , ou symplo-
maliques et nuisibles ? On peut dire, en général,
que toute éruption qui arrive apres la coction et
l'orgasme, et procure du soulagement, est salutaire,
et ue doit jamais élre répercutée. Mais toute érup-
tion qui parait auparavant, et sans soulager , est
symptomatique , et, par conséquent , ne doit pas
étre soutenue; on ne doit méme y faire attention
quautant qu'elle est comprise avee les autres
symptomes dans la maladie originale. Un célébre
médecin de ma connaissance , gagna une fiévre
miliaire auprés d'un de ses malades , homme de
qualité. Il se tira daffaire par une éruption eri-
tique qui fit immédiatement tomber la fiévre et
tous les symptomes ; mais il fallut des efforts réi-
térés pour compléter la crise, qui ne fut parfaite
que quand l'éruption lui eut couvert toutes les
jambes. Communément , les éruptions miliaires
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que jai eu lien de voir n’étaient pas de cette espéce,
mais uniquement les symptomes de la malignité
de la maladie , ou les marques d'une pratique in-
considérée.

Les fievres dans lesquelles jai rencontré ces
éruptions rouges et blanches, sont la fiévre de
lait ( ou l'inflammation de luterus de Hoffman),
la fievre bilieuse de la moisson dont il est parlé
en son lieu, la fievre putride d'été dont je vais
bientdt parler, et cette fievre du printemps dont
il s’agit maintenant, et dans laquelle il arrive
aisément une éruption miliaire , par le régime et
les médicamens chauds a tout période de la ma-
ladie.

Les femmes en couche sont communément,
vers le troisieme jour de l'accouchement, saisies
de légéres rigueurs suivies d'une pelite angmen-
tation de chaleur, du pouls, de soif, de doulenr
et de tension aux deux seins : le lait s’y porte
manifestement sans beaucoup diminuer les écou-
lemens de l'uterus. Si l'on tient la malade frai-
chement, et qu'on lui donne quelques boissons
légeres, rafraichissantes, le lait commence a cou-
ler, et les seins s'amollissent : & proportion que
le lait augmente, les écoulemens de 'uterus dimi-
nuent, et cessent enfin, Si I'on répercute le lait,
la fiévre revient souvent; les écoulemens de lute-
rus augmentent et continuent plusieurs jours; la
maliere de 'orgasme est en grande partie évacuce
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par celte voie, aussi-bien que par les selles, les
sueurs, et quelquefois par un grand écoulement
d'urines laiteuses, ce qui est cependant rare : il
faut néanmoins plusieurs jours pour cette évacua-
tion, de quelque maniére qu'elle se fasse. Mais
si, au lieu d'un.régime rafraichissant, on observe
une diete échauffante, on use de médicamens
semblables, que I'on tienne les chambres closes
et le lit fort couvert, pour pousser tout, ou une
grande partie, par la peau, il en doit résulter (1)
une inflammation , et ensuite une éruption miliaire
crue.

(1) Malgré ce qu'observe ici trés-bien M. Grant, on peut
aussi entretenir les sueurs quand la nature prend cette voie :
voici un cas dont je viens d’étre témoin. La femme d'un de
nos voisins reléeve actuellement de couches, bien portante.
Elle m'avait demand¢ le lendemain de 'accouch it, & cause

des tranchées violentes qu'elle souffrait. Je m'informai pour
lors da traitement qu'elle pratiquait ordinairement dans ses
couches, Elle me répondit que c'était par les sueurs que son
Jait se passait ordinairement, avec une bonne partie des
antres humeurs; que la nature avait pris cette voie d'elle-
méme & la premiére couche, et que, depnis, elle-méme avait
anssi pris ce parti avec les plus heurenses suites. Je la laissai
faire; et portai mon attention vers les tranchées seales. Un
linge quadruple bien trempé dans une forte décoction de
fleurs de surcau, de camomille, et de feuilles de mélisse,
appliqué sur le ventre, la soulagea bientét; les sueurs viarent
le lendemain, et la malade se rétablit comme a ses quatre
autres premic¢res couches. C'est la troisitme femme que j'ai
vue dans ce cas-la.
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Je suis fiché de dire que celte pratique élait
autrefois fort commune & Londres, et qu’elle lest
encore parmi les ignorans. Je fus une fois appelé
chez une dame dont le lait avait été répercuté,
et qui avait une vraie pleurésie avec une érup-
tion: miliaire : on la saigna; le sang était aussi
couenneux qu'il peut I'étre. On lui tint le ventre
libre chaque jour avec la manne et le tartre so=
luble, jusqu’a ce que tous les symptomes de la
fievre eussent disparu, Dés que la douleur de
cOlé eut cessé, les évacuations de luterus, qui
s'élaient arrétées, reparurent; I'urine devint trou-
ble et la peau moite ; 'éruption miliaire fut re-
gardée avec indifférence, parce qu'elle ne soula-
geait pas : le sang n'était donc pas dissous ici, ni
Uéruption eritique (1).

(1) M. V. le jeune, se senlit pendant plusieurs jours quel-
que dérangement 4 l'estomac et dans les intestins, pendant
de grandes chaleurs du mois de juin : il regarda cela comme
une bagatelle dont il ne devait pas se plaindre, et prit le
parti de faire passer cela en dansant dans une assemblée. I1
dansa donc toute la nuit, sua beaucoup, but une grande
quantité de liqueurs déliées, chaudes, se coucha a six ou sept
heures du matin, s’attendant a bien dormir et & se relever
en bonne santé, Mais il fut bien trompé : il lui prit une grande
douleur ala téte, aun dos, beaucoup de malaise a I'estomac;
il sentit une grande chaleur, de l'agitation, et il poussait
des soupirs continuels. 11 fut saigné copieusement le jour sui=
vant : on lui tint le ventre libre avec les sels el la manne;
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Mais pour revenir  la synoque non putride ,
je ne la vis jamais se passer par aucune éruption
critique; de petites ébullitions, ou boutons autour

ensuite il prit des potions salines, avee beancoup de liqueurs
légires et rafraichissantes. Le quatriéme jour, parut une
suear douce, vaporeuse, qui continua vingt-quatre heures ,
mais soulagea peuw. Le pouls seulement devint moins dur,
mais la bouche fort sale; et les autres symptomes continué=
rent. Vers le soir du septiéme, on lui donna un vomitif. Il
prit dans sa boisson un pen de chaux d’antimoine : il vomit
A trois reprises, etil alla a la selle pendant la nuit. Le huit,
les douleurs de téte ct des lombes diminuérent ; la bouche de-
vint plus nette, peut-étre a cause de la grande quantité de
groscilles rouges qu'il avait mangées : il parut, pour la pre-
miére fois, avoir assez bien dormi pendant la nuit. Le soir
du méme jour, on joignit un pen de julep de camphr. dans
ses potions, avee la chaux d’antimoine. La nuit du neuf,
on ajouta quinze gouties de teinture d'opium aux polions
seules de la nuit. Il sua beaucoup, et il parut une éruption
miliaire considérable. Le dix, les douleurs avaient cessé, la
bouche était moite, et la peau plus fraiche; mais il avait des
étourdissemens ; 'urine était pile et crue, le pouls petit, fré-
quent : il se plaignit de faiblesse. Il eut une bonne sclle le
matin, et méme tous les jours réguliérement. Sa diéte fut for-
tifice ; la dose du vin fut augmentée dans ses breuvages. On
lui ordonna de continuer I'usage des fruits miirs a volonté, et
de prendre les mémes potions ; et, le soir, les anodins comme
auparavant, Cette nuit et le matin du onze, il sva de nou-
veau : I'éruption miliaire augmenta beaucoup ce jour-la aux
¢paules, au cou, @ la poitrine, aux bras et autre part. La
sueur continua tout le onze : on le changea fréquemment pen-
dant ce temps-la, Il parut soulagé, et dit de nuit qu'il se
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de la bouche , ou sur la peau, sont des signes de
coction, et par conséquent des phénomenes salu-
taires; mais, quant a la nature de toule la fiévre,

croyait hors d’affaire , et que la sueur ne I'avait pas affaibli.
1l continua les potions salines, se trouva assez bien le douze
et le treize; mais les urines dtaient toujours piles et crues,
et le pouls fréquent. Le quatorze, il fut saisi d'un froid avec
tremblement ; cela dura une heure, et fut accompagné d'une
assez grande rigueur : ensuite vint un aceés de chaleur fort
vif, avec une grande rougeur de la peau, ce qui dura deux
heures, et fut suivi d’une sneur abondante; mais point d'érup-
tion miliaire nulle part. Cette sueur tomba en cing heures
environ : alors il fit une selle copieuse, pultacée, rendit beaun=
coup d'urines bien cuites, et présenta tous les signes d’une
coction et d'une crise parfaile : bref, ¢'était une simple tierce
réguliére. Le quinquina I’a guérie an Iroisicme accés. Ce jeune
homme se rétablit beaucoup mienx et plus promptement que
d'autres qui eurent la méme fiéyre dans le méme temps, mais
sans fiévre d'accéss On continua trop long-temps dans ceux-ci
le traitement antiphlogistique , c’est-a-dire , jusqu’an guatorze;
et l'on avait usé trop 16t des diaphorétiques avec notre jeune
homme (le reuf). Je trouvai donc que le onze, comme le
pratiquait Sydenham, est en général le plus convenable pour
faire ce changement, en procédant alors par degrés, et sans
ajouter I'opiate qu'au quatorze , a moins que les symptomes
de faiblesse ne soient urgens; dans lequel cas, je trouve que
I'opium, joint au camphre, est le plus efficace de tous les
cordiaux.

Il y a quelques années que ce cas est arrivé, Je fis la-dessus
quelques observations dans mon journal : en voici la copie.

Ne pent-on pas conclure que le principe de cette fievre était
une congestion de flegme , de pituite ou d'autre matiere ana-
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celase passe toujours par degrés. Plus je vois cette
espece de fiévre , et plus j'y pense , plus je me
persuade qu'il est tonjours mieux de la traiter tout

logue quelconque , ramassée dans le ventrieule et les intestins ,
laquelle occasiona le sentiment d'oppression et de pesanteur,
c'est-a-dire , les préludes de la maladie, terrentia febris? et
que cette matiére ayant é1é atténuée par le mouvement et la
chaleur de la danse , ensuite bien délayée par de copieuses
boissons chaudes, elle fut en partie absorbée dans le sang , et
y produisit une fievre ardente qui fut abattue par la saignée et
les médicamens laxatifs ; et que , quand les intestins furent
déchargés par les vomilifs et les purgatifs , les signes de ma-
tiére qui y était turgescente , disparurent ; tels que la dou-
leur de la téte, des lombes, la faiblesse du pouls, etc. : la
circulation reprit un libre cours , et la coction commenca &
s'opérer ; que c’était donc bien mal & propos que les forts dia=
phorétiques avaient été administrés avant que les signes de
coction fussent bien certains : telle fat la cause de I'éruption
miliaire et crue. Cette éruption fit évacuer, il est vrai, une
partie de la matiére morbifique par des efforts réitérés; mais
la vraie évacuation critique n'arriva que le quatorziéme jour,
apres que tout eut été mieux préparé vers le douze ou le
treize. Le seul accés d’une fidvre tierce parut alors avoir plas
faiten peu d’heures , que plusieurs jours d'une fiévre continue
ne pouvaient faire. Ce cas nous fait voir , en passant, com-
bien il est nécessaire d'observer les changemens des vents et
du temps ; car lair fut rafraichi par une forte pluie le qua-
torze de cette ficvre: j'ai vu méme difféventes fiévres d'accés
simples , qui n'avaient été précédées d'aucune autre fievre,
quoique la saison fit fort avancée.

Ne pouvons-nous pas aussi inférer qu’une éruption miliaire
ne dénote le plas souvent qu'une coction partielle , et de~
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simplement, Quand elle a été réduite par les éva=
cuations nécessaires au commencement , comme
je l'ai dit; qu'elle s'est moderée , et que les ré-
mittences en sont devenues régulieres , on doit
seulement faire attention au régime; et , par ce
moyen , on la maintient dans un état propre
opérer la coction. Quand le second période de
la fievre a paru , il ne faut tenter aucune évacua-
tion considérable, que la coction ne soit faite.
On ne doit pas non plus troubler la natare par
des drogues que l'on suppose faussement favoriser
la coction , parce qu’elles sont toutes stimulantes
et échautfantes. Deés que la coction est faite , la
nature tente toujours l'expulsion de la mati¢re
-morbifique par quelques-unes des voies ordinaires,
mais surfout par la peau, dans cette ficyre ; et je
ne vois jamais de crise parfaite , que les sueurs ne
commencent de nuit a paraitre doucement. Si la
nature se trouve capable d'exécuter l'opération ,
nous ne devons pas nous en méler , ni lui dé-

mande beaucoup d’efforts avant qu'elle produise une crise
compléte? Sicela est , ne soyons donc pas surpris ¢u'une
fievre de cette espéce soit longue et pénible, Quavons-nous
donc besoin de forcer une éruption qui n'est pas critique,
par de violens médicamens échauffans ? Ne vaudrait-il pas
mieux attendre auparavant la coction avec patience ? Une
dicte restaurante antiseplique vaut certainement Imieux en
pareil cas , que des cordiaux échauffans.
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roberson temps, Si elle ne l'est pas, soulenons:la
convenablement et avantageusement , surtout en
faisant bien attention de favoriser celte évacua-
tion par les voies qui la soulageaient le plus, mais
non pas précipitamment ni trop long-temps. Apres
le second période de cette fievre, c'est-a-dire,
quand les remittences sont longues et réguliéres ,
je ne trouve pas que les purgatils soient avanta-
geuxavant qu'il y ait un fort sédiment dans 'urine.
On peut donner en passant un lavement , vu que
le ventre est souvent resserrd; mais cela est méme
rarement nécessaire.

La coction étant done absolument nécessaire
avant de tenter convenablement l'expulsion dans
“toute fiévre qui n'est pas vraiment maligne , il est
de grande importance de développer les signes de
cette coction. Le premier précurseur de celle
opération , est la diminution des symptomes;
car, la matiere crue élant cre, et stimulant trop
lanature, les symptomes d'irrilation doivent conti-
nuer jusqua ce que la cause irritante ait été chan-
gée ou expulsée. Mais, dés que le pouls devient
plus lent,, mou, grand ; que la chaleur bralante
et séche de la peau, etla sécheresse de labouche
ont diminué , que l'anxiété n’est plus considéra-
ble, que le visage parait plus tranquille , on peut
étre siir que l'acrimonie est en partie adoucie,
et conséquemment que l'irritation n'est plus si
grande. Cest pourquoi 'on doit 4 ce période exa-
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miver attentivement les excrétions , la salive ,
'urine , les selles, avant de passer outre. Si l'on
en trouve quelqu’une de cuite , c'est un second
signe de véritable coction ; et si le pouls se sou-
tient , on peut conclure que la nature est capable
dexécuter ses opérations , qu'ainsi elle n'a pas
besoin de cordiaux actifs. Si , au contraire, les
symptomes sont visiblement diminués, et que le
pouls soit mou , tres-petit et fréquent, oun pent
inférer que la nature commence a décheoir , et
demande un cordial , comme un verre de vin, ou
autre chose de plus actif, ou méme un vésicatoire.
Par ces moyens, on peut stimuler la nature, lui
faire faire quelqu'effort ; on maintient la fermen-
tation , comme dit Sydenham, jusqu'a ce quela
coction soit opérée. Mais un des signes décidés
de coction, c'est I'envie de manger; or, dans cette
situation les alimens sont le meilleur cordial : il
faut en accorder au malade , mais en bien régler
la quantité. Il vaut mieux pécher par le moins;
car, en pareil cas, je vois que l'appélit est tou-
jours plus grand que les forces digestives.

Mais on n'est pas encore tout-a-fait victorieux
pour avoir vu quelques signes de coction. Il reste
encore deux opérations , I'une de disposer la ma-
ticre cuite a l'expulsion , et 'autre I'expulsion ac-
tuelle , comme je I'ai déja dit ailleurs. Les signes
seuls de coction n'autorisent donc pas a forcer
violemment aucune évacuation ; il suffit de tenir
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les voies libres , dattendre que la nature y trans-
porte les amas , et doune des signes de turges-
cence. Maintenant donc le signe certain de tur-
gescence , apreés la coclion , est celte sensation
que nous distinguons par le nom de léger frisson.
Apres cela le pouls monte, la chaleur augmente ;
il ne faut plus que délayer ; ce qu'indique ordi-
nairement la nature par l'augmentation de la soif :
cet état dure quelquefois assez long-temps, mais
il n'y a rien a craindre. Il s’ensuivra certainement
quelqu’évacuation par les sueurs, la salive, les
urines, les selles, ou par quelque éruption ; éva-
cuation qui, & certain degré, sera infailliblement
critique. Clest une évacuation de la matiére mor-
bifique cunite et turgescente, que I'on ne doit done
pas réprimer, mais soutenir avec douceur. Dans ce
cas,. la féévre aura une grande rémittence , ou
deviendra intermiltente, ou cessera enticrement.
Je ne présente pas ceci comme une hypothése s
mais comme une vérité incontestable , apres
avoir examiné le sujet longtemps et soigneu-
sement , et trouvé mes principes confirmés sans
exceplion par l'expérience. Les jours indicatoires
et ceux de la crise saccordent , généralement
parlant , avec les observations des anciens dans
cette fievre.

Je suivis derniérement un jeune homme S. H.
qui, aprés un malaise de trois jours, terrentia
morbi , fut saisi d'un violent acces avec frisson,
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rigueur , et les autres symptomes de cette fievre;
de sorte qu'il ne se ressouvenait méme pas d’'avoir
été saigné le premier jour. 1l commenca A se re-
connaitre apres le vomitif: ensuite il fut purgé ; je
lui tins le ventre libre le (roisiéme et le quatrieme

"

jour : il se seutit alors un froid aux jambes , et
présenta quelques signes de coction. La fiévre
augmenta aprés cela, mais non au point d'exiger
une autre saignée. 1l semblait alors que tout en
restait la jusquau septieme jour, qu'il lui survink
un tremblement plus fort, lequel fut suivi d’'une
crise parfaite , et qui ouvril la voie 4 toutes les
autres sécrétions et excrélions.' Il ne resta apres
cela qu'un petit crachement de matiére cuite,
une toux légere ; le ventre fut libre pendant plus
sieurs jours ; la sueur était douce pendant la nuit;
et naturelle , mais point de fréquence dans le
pouls, ni d'autre symptome fébrile. E'urine parat
moins chargée de jour en jour.

Lasynoque non putride peut étre jusque-la re-
gardée comme semblable & la fiévre sitnple inflame
matoire , avec cette différence seulement que,
dansia synoque, les intesting sont toujours char-
gés, et qu'il passe par cette voie une plus grande
partie de I'amas morbifique , que dans la fiévre
ardente ; comme le dit Hippoerate : « Il ya une’
» saison (comme depuis juillet jusqu'a novembre)
» ot la eause irritante semble étre tonte au-dessous
» du diaphragme : ensuite elle monte ( comme

it 15
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» depuis novembre jusqua mars ), aprés quoi
» elle commence 2 descendre. »

Mais il y a une différence plus considérable dans ™
la maniére de disparaitre : car, lorsque la fiévre
ardente se termine parrésolution, ellele fait com-
plétement en une fois, 4 moins qu'elle n'aitéié
troublée par négligence , ou par une mauvaise
pratique ; au lieu qu'il fant des crises réitérées
pour conduire la synoque 4 une parfaite termi-
naison. Le frisson, la chaleur, les évacuations doi-
vent revenir souvent, de sorle qu'elle ressemble
si fort & une vraie fiévre d’aceés , sans cependant
en mériter toujoursle nom , que je ne suis pas
étonné de voir les anciens 'appeler fréquemment
triteeos et hemitriteeos , double-tierce , ou quoti-
dienne prolongée. Sydenham les croil tellement
semblables, qu'il les dit élre de méme nature. En
effet elles sont si confondues 'une dans l'autre , et
se produisent réciproquement si souvent, que son
observation me parait trés-bien fondée. C'est par
ceci qu'il réglait sa pratique dans les fiévres d'ac-
cés du printemps, et jamais il ne les arrétait avant
que le temps employé dans les paroxysmes fébriles
sans y compter les intervalles de l'intermittence ,
ne se montita deux cent trente-six heures, ce qui
fait quatorze jours, espace de temps qu'il avait
trouvé nécessaire pour cuire celte matiére parlicu-
liére par une fiévre continue, Or, la fievre d'accés
se guérit, en général, d'elle- méme durant ce
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temps-ld , si on I'abandonne & la nature et a un
régime convenable.

Quand lasynoque non putride prend de longues
rémittences , et que les paroxysmes commencent
par une sensation de froid, et de iremblement
sur le soir , avec des sueurs pendant la nuit, le
sommeil le matin , Pappétit & midi, bon courage
et augmentation de forces , de maniére que le
malade soit levé la meilleure pastie du jour , on
a lieu d'étre tranquille ; il o’y a plus de danger:
tout cessera enfin bientot par des rémiltences
toujours plus longues, ou par une fiévre Jacces
bien formée de printemps.

Quand , durant ces rémittences et avant de voir
un parfait sédiment dans 'urine , ai tiché d'em-
pécher le retour du paroxysme par des purgatifs
et une diéte fort mince , ou plutét par un régime
antiphlogistique , jlai toujours vu s'ensuivre une
grande perte de forces, des amas de cruditds , et
le retour d’une fiévre continue non rémittente ,
ou continente. Mais, quand j'aiattendu ce sédiment,
une purgation avec la rhubarbe faisait bien & mon
malade, et Pappétit augmentait plus 161, Rarement
je tire quelqu'avantage , en tichant d'empécher le
retour dn paroxysme , en mémes eirconstances,
par Pusage du quinquina pendant les intervalles.
Quelquefois méme la rémittence disparait, et les
excrétions deviennent plus crues. Quelquefois la
tension fébrile se passe , appélit augmente, le

55
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courage se reléve , et tout parait aller le plus hen-
reusement pendant cinq ou six jours ; alors la
bouche commence 4 se dessécher, les urines de-
vieonent crues, 'appétit tombe , le sommeil est
interrompu , et l'on voil les symptomes de la
plus ficheuse obstruction , qui ne peut se lever
qu'avec le temps et le génie le plus adroit.

En revoyant plusieurs cas dans lesquels cette
pratique avait €té mise en usage, je suis surpris
d’y voir si peu de parfaits rétablissemens. Je ne
donne pas le quinquina dans la vraie synoque
non putride , comme fébrifuge , parce que je
trouve que la fiévre est nécessaire pour compléter
la cure; mais , comme tonique dans les cas de
grande faiblesse , je ne connais pas de meilleur
remeéde. Cest le meilleur cordial, et le moins
échauffant. En pelite quantité, il réveille 'appétit,
donne un pen de force au pouls sans en augmen-
ter la fréquence ; et la meilleure préparation en
est la poundre toute simple.

Quand cette ficvre devient intermittente , avec
des excrétions bien cuiles , et absence de fiévre
dans les intervalles, les évacuations ne sont pas
si pernicieuses. Au conlraire, on renconire sou-
vent une maticre turgescente dans 'estomac et les
intestins , laquelle peut avoir besoin du secours
de l'art : aprés quoi , il faut augmenter convena-
blement les alimens, faire prendre 'air au malade,
¥ joindre un exercice proportionné a ses forces



NON PUTRIDE. 229

pour le fortifier. Quelques snjels s'accommodent
bien des bains froids pendant les intervalles: Je
traite actuellement un jeune homme , qui me
consalta, il y a deux ans, pour des tumeurs
scrofuleuses fort grandes et fort dures tout au-
tour du cou, aux glandes de la gorge et de la
méachoire inférieure. Aprés quelques évacuations
ordinaires , je lui fis prendre du sel polyc. et de
I'éponge briilée , pendant un temps considérable,
Cela n'eut pas de succes. e lui donnai Pextrait de
cigué en grande quantité. Pendant l'usage de ce
remede , deux de ces tumeurs vinrent A une
espece de suppuration , et s'ouvrirent enfin par
le long usage des cataplasmes, Le chirurgien en
dilata les orifices et les pansa plusieurs semaines.
Elles se réduisirent a une petite ouverture , d'oti
il découlait une matiére glaireuse ; mais le fond
en €tait toujours étenda et dur , les parotides et
les glandes sous-maxillaires restaient dans le méme
état. On l'envoya, I'été dernier, se baigner i la mer,
et en boire de 'eau pendant six semaines, ce qui
rapprocha les chairs , et parut cicatriser les deux
uleéres, De retour, il fut mis an quinquina, mais
inutilement, Au mois de mars dernier, il fut atta-
qué d’une synoque non putride , qni se termina
par une double-tierce bien formée: quelques jours
apres , elle devint tierce simple : alors les tumeurs
commencerent a saffaisser visiblement apres
ehaque acces. Il fut mis & una diéte antiseplique
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et au sel polye. jusqu'au commencement de juin,
que toutes les tumeurs disparurent ; mais sa cou-
leur avait disparu , et son embonpoint était aussi
considérablement tombé, quoiqu'il travaillit tous
les jours dans ie magasin: il commenca alors a
prendre une infosion de fleurs de camomille
comme un amer , inangea de la viande , et but
du vin, Tous les matins , il prenait ce bain froid
de fort boune heure ; le visage devenait meilleur,
le courage se ranimait; mais la fiévre revenait
tous les jours réguliérement. Au premier de juillet,
il prit le quinquina 4 forte dose entre les accés ;
la fievre ne cédait pas aisément : ce qui me fit
encore augmenter la dose, y ajoutant des fleurs
de camomille en poudre , avec soixante gouttes
environ d'élixir vitr. acid. tous les jours, et conti-
nunant sa diéte restaurante et le bain froid. Tout
céda enfin : il est, je pense , radicalement guéri
deses écrounelles, etla fiévre est totalement arrétée.

Quant aux fievres d'accés du printemps en gé-
néral, mon idée s'accorde si bien avec celle de
Sydendam , que je rapporte ici ses propres termes,
chap. 5, art, 11: « J'ai déja observé que les inter-
» mittentes du printemps sont rarement de lon-
» gue durée, et toujours salutaires ; de sorle que
» les sujets dgés et infirmes en ont i peine quel-
» que chose 4 craindre que par un traitement
» maladroit »; et art, 16 : « J'ai toujours pensé
= quon pouvait entiécrement abandonner 4 la
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» nature les intermittenles du printemps, n'ayant
» jamais vu personne en périr. Au conlraire, j'ai
» remarqué qu'on ne faisait que les rendre plus
» opiniatres en cherchant & les guérir sans les
» mesures convenables. » Il pouvait ajouter que
la conséquence en est funeste, camme il arriva
au docteur W. G, qui arréta une fievre tierce sim-
ple, contre mon avis et mon opinion. Il en souf-
frit plusieurs années les mauvais effets. Mais pour=
suivons avec Sydenham, art. 27: « Aprés les par-
» ticularités que je présente ici, et qui, je pense,
» sont raisonnables et bien fondées, il ne paraitra
» pas étrange que je ne propose dautre méthode
» de guérir les intermittentes , que celle qui sem-
» ble nécessaire dans ces fievres continues pour
finir leur dépuration, par le moyen d'une effer-
vescence limitée 4 certain période; quoiqu’elles
puissent différer entr’elles dans la maniére de
Pexécuter. » .
Je puis méme assurer , d’aprés l'expérience, que
le méme traiteent recommandé dans la syno~
que non putride, réussira également dans les fie-
vres d'acces qui ont ¢té intermiltentes dés le com-
mencement ou peu de temps aprés. Peu de ces
fievres de printemps passeroul neuf accés, si on
les traite ainsi. Quand elles le font, je donune une
infusion de fleurs de camomille, avec le sel poiye.
entre les acces, et je tiens l'estorac net suivant
le besoin. Si la sueur est trop forte, jajoute I'éliz.
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witr. & l'infasion. Si elle manque, j'emploie le sel
ammon. au lien du sel polyc. Je ne défends dans
la diéte que les viandes salées , fumées , grasses,
et le beurre. Je permels la petite-biére, quelques
verres de vin; recommande lair et l'exercice;
quelquefois le bain froid, selon la coutume des
anciens. Je dois cependant convenir qu’il y a des
gens trop faibles pour soutenir les assauts de tant
d'accés ; et notre air est souvent si chargé d’hu-
midité dans cette saison, qu’il est nécessaire d’ar-
réter une intermitlente méme de printemps : ce
qui nous fait alors recourir aux cordiaux, parmi
lesquels le quinquina tient le premier rang.

La plupart des auatres maladies de cette saison
se guérissent par la méme méthode, avec quel-
que modification seulement, selon le siége de la
maladie; comme la diarrhée , la dysenterie, la
colique, la jaunisse, excepté la migraine qui est
aussi une maladie plus fréquente au printemps
qu'en aucune autre saison; quoique je l'aie remar-
quée dans toutes.

Elle ressemble ( /a migr.) 4 la synoque non pu-
tride, & quelques égards; car elle est toujours ac-
compagnée d'amas de maliére crue et turgescente
dans l'estomac, et ne se guérit pas aisément sans
vomilifs ; aprés quoi elle prend une intermittence
réguliére, et peut toujours se guérir par les anli
spasmodiques. Le choix de ces médicamens dé-
pend de la saison de l'année, et de la constitu-
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tion épidémique avec laquelle elle est compliquée.
1l faut cependant bien la distinguer des autres
maux de téte qui viennent d'autres causes, et lui
ressemblent par les symptomes. Tels sont ceux qui
viennent d’'un dérangement des solides, d'affec-
tions hystériques, de fiévres rémittentes et inter=
mittentes, du scorbut, de vérole et semblables:

La vraie migraine intermittente n'est accom-
pagnée d'aucune fievre, que de celle que cause
la douleur, qui, dans ce cas, est excessive. Elle
est ordinairement fixée d’'un ¢61é de la face on
de la téte. La chaleur o'y fait ni bien ni mal. Sou-
vent elle affecte les yeux, y produit une forte
inflaimmation, et les rend extrémement tendres:
ce qui cesse dés que la douleur de la face a cessé,
L'histoire de la maladie se verra mienx par des faits
que par ancun détail qu'on en puisse donnen Je
dis donc qu'en général , jai remarqué que mes
malades se trouvaient soulagés au printemps, mais
jamais en automne , quand je commencais par la
saignée. Un vomitif modérait toujours l'acces sui-
vant; un purgatif augmentait le troisieme , 4 moins
que je ne donnasse un anodin aprés. Ces évacua-
tions faites, j'ai quelquefois en du snccés pendant
lamoisson, en donnant une infusion de fleurs de
camomille avee l'élixir de vitriol; mais ce fut
toujours inutilement au printerops que je m'y
pris ainsi, Quand la camomille et I'élixir ne me
réussissaient pas dans la moisson, j'ai souvent eu
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lieu de me louer du quinquina; mais il m'a aussi
souvent manqué dans le printemps, quoiqu’a
forte dose entre les acceés, et donné tres-long-
temps. Les sangsues aux tempes, et les vésica-
toires derriere les oreilles soulagent souvent, mais
ue guérissent pas la maladie. Les fortes liqueurs
fermentées irritent toujours le mal : les racines
et les l[égumes ne font pas de mal; mais la meil-
leure dicte est de manger des viandes maigres.
L'électuaire suivanlt m'a toujours rénssi dans un
grand nombre de cas ou je I'ai donné. Il faut ce-
pendant avoir soin de varier les ingrédiens oun
lear proportion, selon la saison de l'année, le
temps, Iige, la complexion et autres circonstan-
ces du malade, comme on le verra par les exem-
ples suivans.
Y Racine de Falér. sauvage,
une once.
Quinquina , 7
demi-once.
Thériague,
deux gros,
Sel & Absinthe,
un gros.
Rhubarbe ,
un scrup.
Sirop de safran. s. q. f. élect.
Yen fais prendre ordinairement un hol toutes
les trois heures, de jour et de nuit, jusqu'a ce
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que la douleur cesse. J'ai souvent vu prendre
toute la quantité en un jour; les deux tiers le
lendemain ; moilié le troisiéme jour, ainsi de
moins en moins, jusqu’a ce qu'on le quitte tota-
ement ; sans quoi les récidives sont fort com-
1 ks quoi d ont fort com
munes,

PREMIERE OBSERVATION.

Un homme #4gé denviron quarante-six ans,
M. J.D., fort et bien portant 4 tous égards, si 'on
excepte un accés régulier de goulte qui revenait
en février, prit en mai une dose de poudre d'étain
pour le tenia, et quelques doses de jalap apres
ces poudres. Les vers sortirent en différentes
piéces; il se trouva bien jusqu'en septembre sui-
vant. 1l fat alors éveillé de nuit par une douleur
a la partie prominente de la joue; cette douleur
augmenta par degrés chaque nuit', et devint si
considérable de tout le méme coté de la face et
de la téte, qu’il était tout hors de lui. Cela le
tenait plusieurs heures, et semblait augmenter
toules les nuits, tant en violence qu'en durée.
Aprés avoir nettoy¢ les intestins, il prit en un
jour une ouce de valériane, et une demi-ouce de
quinquina en électuaire. Il se trouva beaucoup
mieux la nuit suivante : il en prit cependant
méme quantité le lendemain, ce qui fit cesser
toute la douleur. Il diminua la dose par degrés,
comme je l'ai prescrit, et fut entiérement hors
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d’affaire. Tl passa & sa maison de campagne, fut
mouillé étant & se promener dans un moment de
pluie. 1l eut ensuite une diarrhée qui dura huit
jours; il prit pour cela un vomitif, et fut purgé,
Insensiblement il sentit le mal de téte revenir;
il T'eut enfin au méme degré, mais non si long-
temps. Il reprit son électuaire, sans beaucoup
d'effet le premier jour. La dose du quinquina fut
augmentée , mais la douleur continua jusqu’a ce
qu'on y joignit la thériaque. Alors la maladie fut
bientot guérie. Ne peuton pas, 4 juste litre,
appeler cela une fievre d'acceés 4 la téte ?

Ilme OBSERVATION.

Un sujet plus 4gé , P. 0., qui était aussi gout-
teux, et avait été sujet a la gravelle, homme d’'une
constitution épaisse et flegmatique , aprés une
goutte qui l'avait long-temps retenu chez lui au
printemps, eut une forte attaque de gravelle ; une
forte fievre s’y joignit. Il fut saigné , et traité avee
les antiphlogistiques durant sept jours. Pendant ce
temps - la, on lui tint le ventre libre avec des la-
vemens , et de doux purgatifs huileux; il but
beaucoup d'infusion de graines de lin et de mauve,
avec Lesprit de nitre dulcifié ; il prit beaucoup de
bains , et on lui fit de fréquentes fomentations,
jusqu'a ce que tout le gravier sorlit peu i peu. e
aprés , il fut saisi d'une migraine trés-douloureuse;
on le fit vomdr avec I'ipéeacuanha que lon fit agir
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avec une infusion amére, 4 laquelle on ajouta un
peu de fleur de moutarde ; il prit pour boisson
ordinaire une infusion de geniévre , édulcorée
d’un peu de miel , et un électuaire composé de
poudre de valériane, d'une petite quantité de quin-
quina , et d'une bonne dose de se/ dabsinthe, ce
qui le guérit bientot.

I1I,me QBSERVATION.

Les cours de ventre du printemps étaient fort
communs ici, quand une jeune dame, d'une cons-
titution délicate , et sujette a des affections ner-
veuses , fut saisie d’'une vraie migraine. Elle prit
V'gpécacuanha en poudre , et vomit: elle fut pur-
gde avec partie de thubarbe et de créme de tartre;
apres quoi elle prit un électuaire de poudre de
valériane , et d'une petite dose de rhubarbe ; et ,
apres chaque dose , quatre cuillerées de julep de
camphre , avec quelques gouttes d'esprit volatil
aromatigue; ce qui la guérit immédiatement.

Aucun desdits malades n’a eu de récidive depuis,
quoiqu’il y ait déja plusieurs anndes. Je pourrais
rapporter grand nombre d’autres cas semblables;
mais ceux-ci suffisent pour exposer la nature de la
maladie , la méthode curative , et ce que j'entends
par varier les ingrédiens et leur proportion, selon
les circonstances. Cependant le grand point est de
s'assurer de la réalité de la maladie , et de la dis-
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tinguer de toute autre qui lui ressemble par les
symptomes; ce qui est quelquefois difficile.

M. Barry, apothicaire, me fit appeler, il y a
quelques années , pour voir un homme que l'on
me dit attaqué d'une migraine, et qui avait déja
bien consulté inutilement. Trois circonstances me
firent voir que c’était des Yaws (1). 1.2 La douleur
occupait toute la partie de la téte couverte ordi-
nairement par le chapeau ; 2.0 il se trouvait plus
mal quand il s'échauffait dans le lit , et n’éait pas
beaucoup inquiélé quand il en était dehors; 3.0 il
avait sur la téte et les épaules des éruptions de
couleur de rouille, etassez semblablesa de petites
framboises non miires, que l'on disait étre la snite
des vésicaloires qu'on y avait appliqués, Apres
qu’il eut pris une boisson de forte décoction des
bois sudorifiques, et sué dans un bain chaud, on
Vit ce que c'était , et je le guéris conformément.

Quelques aunéesapres, le méme apothicaire me
fit encore appeler pour un autre jeune homme
qui avait en une vérole, avait €té traité par la sali-
vation , durant trois semaines , par un habile chi-
rurgien. Aprés quelques purgations , il sortit de
chez le chirugien : pen aprés, il fut saisi d’'un mal
de téte périodique trés-violent , que I'on sonpgon-
nait étre un reliquat de sa maladie. Je trouvai que

(1) Lavoisien décrit assez bien cette maladie. Foyes son
dictionnaire.
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ee mal de téte revenait réguliérement  sept heures
da soir, et se bornait & un coté seul de la téte.
Les deux yeux, il est vrai, étaient enflammeés,
mais surtout celui du coté douloureux. Yordonnai
douc un bol de camphreavec un pew d'opiwm pour
cette soirée-la, ce qui modéra beaucoup lacces.
Le matin suivant il prit un vomitif , dés que la
douleur fut bien passée ; aussitot il commenca
I'électuaire , et la douleur ne revint plus. L'inflam-
mation des yeux disparut peu aprés; il y parut
beaucoup de boutons et de pustules. Il but pour
cela quarante bouleilles de décoclion de salsepa-
reille, et fut bien rétabli,

1l y a peu d'années que je fus appelé dans un
cas de migraine , avec M. Johnston de Bread Street
Hidl. Une jeune femme , d'une bonne santé par le
passé, mit au monde, au printemps, un enfant
malade , qui mourut bientot, de sorte qu'on lui
fit passer le lait. Elle consulta ensuite un chirur-
gien , pour ce qu’elle appelait une espéce de sur-
charge dans l'estomac; mais on découvrit aisément
que la maladie était une vérole. On la mit an
mercure, Huit jours aprés , elle fut saisie d'une
douleur terrible de téte, et les deux yeux sen-
flaimmérent. Celle douleur se relicha, mais ne se
passa pas. Je trouvaile pouls fréquent, un peu
dur, quoique petit; la langue chargée , 'haleine
puante , lurine bourbeuse et crue , la peau tres-
chaude: une sucur continuelle et visqueuse lui
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couvrait le cou et la poitrine; le ventre était res-
serré, elle avait quelque soif. J'ordonnai aussitot
un lavement purgatif, et de prendre fréquem-
ment plein une cuillére a café d'un looch fait de
manne , tamarin et miel , parties égales , et de
boire beaucoup d'eau d'orge, et une prise de /ait
de soufre, soir et matin. Elle continua cette ordon-
naance quatre jours, pendant lesquels elle alla trois
ou quatre fois par jour a laselle. La bouche devint
nette et moile ; le pouls lent et régulier , et la
douleur de téte intermiltente , avee un sédiment
cuit dans les urines rendues pendant les intervalles,
Elle prit ensuite le quinquina, et la racine de valé-
riane préparée , avec un peu de sel d'absinthe et
de la thériaque ; aprés quoi la douleur se passa
dans une nuit. L'usage du méme électuaire lui
rendit 'embonpoint, et la ranima; lappélit revint,
les yeux se trouvérent aussi mieux.

Mais la vérole persévérait , et les symptomes
augmenlaient. Je donnai pour ceci le sublimé,
avee une décoction de salsepareiile. 1l parut bien
faire pendant cing jours ; mais elle fut purgée le
six avec beaucoup de tranchées, et le jour suivant
la migraine revint avec l'inflammation des yeux.
Elle futalors purgée avee la rhubarbe etla magné-
sie, el le soir suivant elle reprit 'électuaire comme
auparavant. La migraine et linflammation cessé-
rent en peu de jours; elle en fut débarrassée pen-
dant trois semaines, mais la vérole augmentait.
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J'ordonnai pour lors une petite quantité de chaux
mercurielle a prendre avec I'électuaire de quin-
quina et de valériane : ceci parut bien faire pendant
dix jours , mais la méme évacunation revint comme
auparavant. Jajoutai la thériaque pour larréter,
mais en vain. La migraine revint , et nous fliumes
obligés d’abandonuer tous les mercuriels avant de
pouvoir larréter. Je lui conseillai de passer 4 la
campagne , vu qu'il faisait fort chaud a la ville;
de laisser-la la vérole,, en empéchant cependant
ses progres avec les décoctions.

Elle passa & Sydenham, s’y trouva bien une ses
maine ; on lui conseilla de boire de ces eaux ,
pour ce qu'elle appelait surcharge. Les eaux la
purgerent trois ou quatre jours de suite ; la mi-
graine , elc. , revint, mais fut bientot dissipée par
I'électuaire. Je Ini défendis alors tout autre médi-
cament que la décoction de salsepareille , en at-
tendant les premicres gelées, Commeil y a rare-
ment des maladies putrides dans celle saison-la ,
j'espérais dissiper la vérole par les [rictions, etles
sueurs dans une étuve. En attendant, les ulcéres
furent traités avec égale partie d'un doux digestif
et d'onguent blew : en conséquence, des le com-
mencement de décembre suivant, on la fit saliver
par degrés; et elle fut guérie entiérement sans
accident. Elle but sa décoction de salsepareille
jusqu’a ee qu’elle eiit repris sa couleur , son em-
bonpoint , et lappétit.

1. 16
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DE LA CONSTITUTION
PUTRIDE.

IL est probable qu'il existe et flotte dans le sang
de tout animal bien poriant, une humeur d'un
Jjaune péle, dont la bile est principalement for-
mée, et que le principal organe destiné par la
nature A cetle opération est le foie. Dans un état
sain , celle humeur n'est pas acrimonieuse , méme
aprés que le foie en a fait la séerétion, et qu'elle
a passé dans le conduit hépatique, comme nous
le connaissons par le gotut ; mais elle devient fort
acrimonieuse quand elle est ramassée dans la visi-
cule du foie, qualité qui augmente en raison di-
recte du temps quelle y reste. Tant que cette
hunyeur floiie dans le sang, on peut lappéler
suc biliaire; quand elle a été séparée, et quelle
passe dans le conduit hépatique, on l'appelle
bile hépatique; et ensuite bile cystique, ou fiel,
quand elle s'est rendue dans la vésicule.

Tant que le suc biliaire conserve ses propres
qualités, et reste en quantité convenable, il est
toujours lingrédient le plus utile pour la com-
position de nos humeurs. Dés qu'il n'est plus dans
T'un on l'autre de ces deux rapports, il s'altére,
et devient I'origine de diverses maladies auxquelles
on a donné différens noms : 1.2 quand il est su-
rabondant, ténu et icre , il devient le principe
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de la constitution putride ; 2.° quand il est sura-
bondant , épais et icre, il produit la constitu-
tion appelée communément bilieuse ; 3.° mais,
quand il est fort visqueux et d'un jaune sombre,
on lappelle suc atrabilaire, comme flottant en-
core dans le sang, et il donue naissance a la
fausse péripneumonie ; mais quand ce suc atra-
bilaire est séparé du sang, qu'il est déposé ou
forme une fluxion sur les viscéres, on peut, pour
le distinguer, l'appeler umeur mélancoligue, parce
qu’il est la cause la plus commune de la mélan-
colie , des affections hypocondriaque et hysté-
rique avec matiere, Quand ces obstructions se
résolvent, la matiére qui se décharge ressemble
“au goudron ; c'est pourquoi on lappelle pzlaws
#okn, ou atrabile.

Telles sont les altérations que subit le suc bi-
liaire dans ce pays-ci tous les éiés et durant la
moisson. Nous nous proposons donc d’'examiner
les maladies qui en résultent, telles que nous les
trouvons actuellement, rézuliérement et invaria-
blement. Nous yerrons aussi ce qui résulte de les
avoir négligées, et les différentes méthodes adop-
tées par les praticiens pour les traiter; par-la,
nous ticherons den découvrir la nature et la
meilleure maniére de les traiter.

Il faut bannir toute théorie ou conjecture dans
un sujet de cette importance, ne point régler la
pratigue par aucune hypothése, n'admettre au-

16.,
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cune expérience qui ne soit prise da corps
méme; enfin il faut s'arréter aux faits seuls, Ce
point une fois assuré, l'on peut sans inconvés
nient y joindre une théorie bien réfléchie, pour
confirmer ce que l'on en peut juger, et pour
aider la mémoire : voila pourquoi jai hasardé
quelques digressions, afin de mieux développer
mes idées.

L’humeur bilieuse est naturellement fort fluide
et fort pénétrante, comme on le voit par la cou-
leur qu’elle répand souvent sur le blanc des yeux;
c’est pourquoi elle est encore séparée 4 certain
degré par d'autres glandes que le foie : et il n'y
a rien gui pronve mieux la surabondance de cette
humeur dans le sang, que la couleur jaune qu'elle
donne & l'urine; couleur qui disparait des que
cette humeur est évacuée en tout ou en grande
partie. En effet, quand cette humeur est déposée
dans les gros intestins, et conséquemment hors
du cours ordinaire de la circulation, I'urine perd
sa coulenr jaune, quelquefois devient pile, comme
il est ordinaire en bonne santé.

On peut cependant dire en général que tout
régime qui rend l'urine jauneet pénétrante , aug-
mente acrimonie de I'humeur biliaire ; et quau
contraire I'acrimonie de cette humeur diminuera
toujours , selon que le régime rendra 'urine pile
gt douce,

Une bouche sale, une haleine forte, sont des
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signes certains de la surabondance et de lacri-
monie de 'humeur biliaire. C'est pourquoi tout
régime qui nettoie la bouche et rend Thaleine
douce, doit étre eensé corriger les vices de cette
humeur; et , au contraire , tout ce qui rend la
bouche mauvaise et I'haleine forte, doit étre re-
gardé eomme irritant , et augmentant les vices
de cette humeur ; et on doit s'en abstenir jusqu’a
ce que ces symptomes soient dissipés ; apres quoi,
il faut changer le régime, de peur qu’en persévé-
rant trop long-temps dans l'usage du premier ré-
gime , on ne donne dans un autpe extréme , et
quon ne rende la bile trop inerte pour exécuter
la chylification.

Quand on vit de farineux , de fruits , de végé-
taux, le ventre est libre, I'urine est pile et douce;
mais surtout si 'on ne boit que de 'eau: le miel
et le petit-lait de présure font cet effet particulie-
rement, Si, au contraire ,'on mange beaucoup de
viandes, I'urine devient forte, haute en couleur,
la bouche sale et I'haleine insoutenable. Tous ces
phénomeénes s'accroissent par les boissons spiri-
tueuses et fermentées.

La biére méme fait plutot cet effet que le vin;
mais surtout les épices de toutes espéces, et l'usage
des plantes que l'on appelle alealines. On peut y
ajouter les choux verts, particuliérement le chou
cabus , les asperges et les artichauts, L’opium
donne une haute couleur a I'urine , en augmente
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Tacrimonie , rend la bouche sale , la peau fort
chaude , resserre le ventre plus qu'on ne le pen-
serait, ou qu'on ne l'attendrait de la petite quantité
qu'on en donne en une fois. La méme chose est
vraie des vésicatoires et de la plupart des subs-
tances alcalines ou putrides.

Ces seules observations peuvent nous aider
bien régler la dicte qui convient durant les mala-
dies produites par ces vices de la bile, et peuvent
étre d'une grande conséquence pour le traitement.
Les médicamens purgatifs qui teignent beaucoup
Torine , sont plus capables d'irriter que de cor-
riger l'acrimonie de l'humeur biliaire: ceci est
d'expérience. Il en est de méme de tous les amers;
clest-la peut-étre la cause du peu de suceés qu'ils
ont , tant que la matiére acrimonieuse n'a pas été
corrigée ou évacuée ; mais , dans le cas débile
inerte , ils sont du plus grand avantage.

Aprés avoir donné une idée générale de cetle
classe de maladies , je vais les considérer I'une
aprés l'antre dans l'ordre qu'elles se succedent
entr'elles , régulierement et prochainement , cateris
paribus , selon les saisons de I'année. Je ne m'ar-
réterai pas & un détail minutieux de toutes les alté-
rations et de tous les pbénomenes qu'une mau-
vaise pratique peut y produire : cela ne finirait
pas. Je me bornerai a lhistoire de la maladie
méme , & ses progres naturels lorsqu'ils ne sont
pas interrompus , et 4 ce que jai été capable
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d'observer relativement 4 la maniére de les traiter
avec avantage. Je toucherai en passant la mauvaise
pratique , me proposant ici d’exposer le caractére
de la maladie , de montrer la cause de la variété
infinie des symptomes gqu'on a remarqués dans
chacune de ces affections , et qui peuvent embar-
rasser de jeunes praticiens ; quoiqu’en effet ces
symptémes soient pour la plupart les effets des
médicamens et du régime , et ne doivent par
conséquent pas élre rangés parmi les vrais symp-
1omes spécifiques de la maladie. Du moins ne les
remarque-t-cn jamais avec un traitement conve-
nahle.
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.Apnias avoir donné une idée de la constitution
épidémique qui régne dans la saison que Syde-
nham appelle I'entre-deuz du printemps etde 1'été,
je vais considérer ce qui arrive durant le fort de
P& uand les solides sont le plus relichés, le
Sia , dissous que dans toute autre saison ;
paruculiérement si le temps est pluvieux et l'air
humide. Dans la synoque non putride , les solides
n'ont pas encore perdu leur ton , ni le sang la
liaisou de sa texture. De la la coction et la crise ,
suivant Hippocrate : « Le principe vital des parties
» solides , et la force vivifiante qui émane du
» ceeur , sont la cause efficiente de la coction, »
Galien dit aussi, « que la coction des humeurs se
» fait par les solides sains du corps, et que c'est
» l'ouvrage de la nature. Comment. 2, . 1, Epid.
» apud Lacun.» Si les solides n'ont plus leur
force naturelle, et que la texture du sang soit dé-
truite, alors il n’y a plus de coction parfaite. Voici
comme Hippocrate rend son idée sur ce sujet:
« La fievre est comme un abees général des veines,
» nedifférant que parle lieu: ce qui est pus hors
» des vaisseanx , est hypostase dedans. » Ainsi,
quand le pus d'un ulcére était louable, il con-
cluait que les solides et les fluides étaient en bon



De LA SYNOQUE PUTRIDE 249
ordre. Si, au contraire, il voyait que la décharge
de l'ulcére ft mauvaise , il concluait que le sang
était dissous et les solides relichés , ou qu’il y
avait quelque défaut de cette force vivifiante , qui
émane du coeur. Si pareillement Ihypostase élait
louable dans les affections accompagnées de fievre,
il concluait que les fluides et les solides étaient en
bon ordre; mais, si l'hypostase n'était pas louable,
alors il appelaitla fievre putride , c'esti-dire , «sila
» putridité de 'humeur lemportait, ou qu’ellefiit
» considérable ; qu'il ne se fit pas de pus louable,
» et quiil w'eit pas ses marques caractéristiques,»
Galien l'explique ainsi dans son commentaire : « Le
» pusest la production d'un bon sang et d’'une
» parfaite coction ; au lieu que la sanie et l'ichor
» sont celle d'un mauvais sang et de la putré-
» faction. » .

Ainsi, leur idée sur la putréfaction semble avoir
été un état des solides et des fluides, tout opposé
a 'état inflammatoire. Quand les solides étaient
sains et la texture du sang bonne ou en partie
tenace, ils observaient qu’un' ulcére rendait un
pus louable, et que l'incarnation se faisait bien;
mais quand les solides étaient faibles et le sang
dissous, alors ils remarquaient que l'ulcére ne
rendait qu'une sanie aqueuse et sanguinolente,
ou un ichor aqueux, acre; de sorte que lincar-
nation ne se faisait pas bien; que l'ulcére était
sale, fétide, et s'étendait davantage.
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Si pareillement un homme d’'une bonne santé
et d’une constitution bien saine, ayant aussi les
solides bien élastiques , le sang d'une forte texture ,
était pris d'une fievre par quelque événement,
cette fiévre était réguliere et de courte durée; la
coelion parfaite, et I'hypostase louable,

Mais si la méme fievre avait lien dans un sojet
de mauvaise constitution, et dont les solides
fussent faibles, le sang dissous ou méme acrimo-
nieux, alors il observait que cette fievre était
anomale, longue et mauvaise. La coction en était
partielle et inefficace ; 'hypostase n'avait rien de
louable. Cette idée qu'Hippocrate et ses sectateurs
s'étaient formée des fievres putrides, n'élait pas
tant prise de la cause qui produisait immédiate-
ment la fievre, que de Ja condition de la cons-
titution dans laquelle la fiévre était produite :
ct Galien semble penser qu’il n'y aurait pas de
fievre putride, s'il ne précédait un pareil état da
corps. « On mne voit pas, dit-il, de fiévre conti-
» nue dans un age froid , ni dans un tempérament
» froid, soit qu’il fit tel d'abord, soit qu’il le
» fiit devenu : on n’en voit pas non plus dans les
» sujets minces, ou dont le corps n'est point
» compacte. » Méth. méd., L g, c.3.

11 y a quelques années qu’on me demanda pour
mademoiselle Cop, dgée de dix ans, M. Fisher
I'apothicaire, me dit qu'elle avait eu la fiévre trois
jours, et qu'clle avait pris les polions salines,
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avec de la confect. cardiag., ne présentant cepen-
dant gueun mauvais symptome. On m'envoyait
chercher pour voir si je pourrais arréler un sai-
gnement de nez et de bouche qui avait été rebelle
a tout remede gue l'on eiit tenté. Les linges pou-
vaient faive croire qu'elle avait perdu beaucoup
de sang. Je tronvai le pouls fréquent et assez
plein , sans dureté; la peau fort chaude et pres-
que couverte de pétéchies, dont quelques-unes
étaient de la largeur d’'un écu, de figure irrégu-
liere,, d'autres gomme ces morsures de puces;
I'urine était trouble, la langue sale, et 'haleine
forte. Je la fis saigner aussitot : on tira huit onces
de sang avant que le pouls tombit. Jordonnai
un lavement purgatif qui procura une grande
selle, comme il arrive souvent quand la saignée
a précédé. On lui douna i boire beaucoup d'ean
d’orge, rendue acidule avee esprit de soufre, avec
ordre d'étre tranquille, légérement couverte, et
placée & un courant d’air au milieu de l'ét¢, et
au fort de la constitution putride. Je considérai
ce cas comme une surabondance de sang acri-
monieux dissous dans une jeune fille d’une tex-
ture délicate, Je crus qu'il était inutile d’altendre
une fiévre réguliére et une crise, c'est powrquoi
jordonnai une légére décoction de quinquina
avec I'élixir vitr, et un pen de diacode , et de conli-
nuer la boisson précédente. J'ordonnai ce quin-
quina , non comme un fébrifuge , mais comme
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un tonique , pour ranimer les fibres et rétablir
la texture du sang, T'attendais par-la que la nature
deviendrait en état d'opérer la coction de la ma-
tiere morbifique.

Le matin suivant, je trouvai le sang tiréla veille
fort dissous, le saignement de nezarrété, le pouls
modéré , la soif abattue, et plusieurs taches, qui,
de livides, étaient devenues d’un jaune foncé:
L'urine était bourbeuse, de différentes couleurs,
et fort abondante. J'ordonnai de continuer les
boissons , de manger des groseilles , avec une
tasse de lait, du beurre le matin, 2 midi et le soir;
par ce moyen, les taches diminuérent chaque
jour. On lui tint réguliérement le ventre libre ;
elle commenea & dormir un peu , et ses forces
reprirent, Le g elle eut une sueur critique et uni-
verselle ; ensuite trois selles abondantes , tres<
fétides et noiratres, et la fievre la quitta. Ceci
semble s’accorder avec ce que dit Galien : « Cette
» pourriture n'est pas simplement pourriture ,
» maisil y a quelque coction avec. Car, comme
» il reste encore aux vaisseaux quelque force
» pour opérer la coction, 'humeur putrescente
» est conduite & cette altération. » On mit alors
la malade 4 la diete de lait de beurre , de fruits,
de pain, de riz, d'orge ; elle continua le quin-,
quina et l'élixir vitriolique en petite quantité:
quelques semaines aprés, elle prit les bains froids
tous les matins pendant long-temps, Mais au bout
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de quelques semaines , elle négligea ce régime, se
sentit beauconp d'appetit; et ceux chez qui elle
était luiaccorderent tout ce qu’elle voulut manger:
elle quitta aussi I'usage du bain ; mais les taches
bleues de relour en furent Ja conséquence. Il n'y
avait cependant point de fievre ; je la remis au
méme régime : en six semaines , elle fut rétablie.

Ce cas nous présente la nature d'une fievre pu-
tride , quand elle est simple et sans mélange d’au-
cune autre acrimonie, sinon que I'umeur biliaire
est un peu exallée. Mais on rencontre souvent
une fiévre putride compliquée avec d'autres ma-
ladies : c’était le cas de notre jeune fille. Un an
aprés, sa mere résolut de faire inoculer tous ses
enfans ; mais je m'opposai 4 ce que cetle jeune
personne fiat inoculée, croyant sa conslitution
pen propre A cette opération. Plusieurs joursapres,
Je fus cependant obligé de céder aux importu-
nités de la mére et de la grand’'mére, & condi-
tion que la jeune fille serait tenue 4 un régime
rigoureux, lrés-long-temps auparavant; espérant
lui affermir entiérement la santé : ce qui parut
avoir réussi; et elle fut inoculée avec les autres
enfans, par M. Hayward. Les autres enfans alle-
rent comme & l'ordinaire, et se trouvérent bien
en peu de temps. Mais, cing jours aprés Popé-
ration, les piqures faites au bras de la jeune fille
commencérent & rendre une sanie sanguinolente,
devinrent bleues , et s’enflérent tout autour, Le



254 De 1A SynoqQue
septiéme, la fievre vint avec tous les symptomes
de la fievie pétéchiale antérieure, excepté le sai-
gnement de nez. Je la mis au méme régime et
a l'usage des mémes remédes que dans sa pre-
miere malade. Le dix, la petite-vérole parut res-
discrete et bénigne en apparence. Mais la plupart
des boutons devinrent d'abord pourprés, ensuite
noirs , quoique la fievre tombit évidemment, et
que la malade reprit ses forces. Elle fut levée
tout le jour, fut en état méme d'aller faire un
tour an jardin; le dix-huit de P'opération, les
boutons furent desséchés, et elle se trouva bien.
Il n'y eat que ses bras ou il s'était formé denx
vilains ulcéres, qui ne guérirent que plusieurs
semaines aprés. Elle fut depuis tenue au méme
régime, et jouit depuis d'une parfaite santé.
Quiconqdie lira Sydenham attentivement, sur
ce quil appelle fiévre varioleuse, trouvera qu'il
décrit la constitution putride épidémique en ce
temps-la, et ensuite la méme fiévre avec la réu-
nion de la contagion varioleuse. Quand je consi-
deére les épidémies de Sydenham, je vois que la
succession des fiévres marche dans cet ordre-ci,
savoir : au premier abord du printemps, et durant
les vents de nord et nord-est, la pituite ramassée
dans les visceres produisait une espece de fievre
inflammatoire, qui formait une fiévre régulicre
( homotone ) rémittente aprés les saignées conve-
nables, et quand on avait netloyé les premiéres
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voies; et qui se lerminait critiquement, ou de-
venait une intermittente bénigne. Je vois aussi
que linflammation diminuait par degrés, et que
la saignée devenait moins nécessaire 4 propor-
tion que la chaleur de la saison augmentait, que
lorsque les vents venaient du sud et de Pouest,
que la saison s'échauffait, que le temps devenait
pluvieux et humide (an mois de juillet), la méme
congestion d’humeurs produisait une fiévre pu-
tride,, pétéchiale, qui n’aboutissait pas, comme la
précédente, A une coction et 2 une crise régu-
licres , mais trainait irréguliérement ( soit qu’elle
montit, soit qu'elle tombét, ou pour parler le
langage des Grecs , épacmastique , anabatigue ou
paracmastique, ) si la matiére morbifique n'était
pas évacuée des le commencement, tant par les
vomitifs que par les purgatifs.

Je vois encore qu'en 1667, 1668, 1669, cette
constitution putride était compliquée avec la con-
tagion varioleuse, et qu’il en résulta la petite-
vérole pourprée. En comparant ensemble ces deux
fievres, la synoque non putride et la putride,
Sydenham vit qu'il fallait que sa pratique fat va-
riée..Dans la synoque non putride, vers la fin
de la fiévre, il parlait de biére forte, de chauds
cordiaux , de médicamens stimulans, pour avancer
la suppuration et compléter la crise. Mais il dit,
ann, 1667,etc., art. 6 : « Dans cette espece de
» fievre ( synogque putride ), nous ue rencontrons
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» pas une matiére grossicre qui exige une coc!
» tion avant d'étre expulsée, comme il arrive
» dans la fiévre intermiltente ci-devant mentions

L]

née; c'est done un travail inutile que de ticher
» d'angmenter I'ébullition pour opérer cette es-
» péce de coction. Ce procédé, au contraire,
» expose a4 augmenter la maladie, dont I'essence
» consisle dans une trés-violente inflaimmation ;
» procédé d'autant moins convenable ici, que
» la pature n’a destiné aucune évacuation pour
cette ficvre par les éruptions, comme nous
le voyons dans les fiévres pestilentielles et la
petite-vérole , quoiqu’a d'autres égards elle
» ressemble 4 la derniere. Il suit done de-la que

» toute la cure doit consister & arréter inflam-
» mation et 4 donner des rafraichissans. » Il nous
dit, art. 7, ce quétaient ses rafraichissans. Ce
n'était pas le nitre ni les potions salines, ou autres
remédes capables de dissoudre le sang; mais le
truit, l'acide des limons, ajouté a la salade de la
saison. Je dirai méme qu'il édulcorait la boisson
et la diéte avec le sirop de limon , et défendait en
méme temps toutes les viandes, méme le bouillon
de poulet.

Plus je médite les écrits de ce grand homme,
plus je l'admire. Il se garde bien de recom=
mander les forts acides dans la synoque non pu-
tride , oti il pouvait se trouver un sang épais
€t une pituite visqueuse, parce que ces acides
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coagulent les humeurs. J'ose avancer qu'il ne se
serail pas opposé aux sels reutres, aux doux aci-
des, aux fruits mars, au petit-lait, ni & d’autres
choses semblables. Mais quand il parle de l'etat
de dissolution du sang, il ordonue les forts acides
tels que le limon, les pommes d'hiver, ou de
coing ; et ensuite il dit que le 6 de juillet 1765
il fut obligé d'avoir recours aux acides minéraux
les plus forts, dans un cas de colliquation consis
dérable, ou de putréfaction du sang; apres quoi,
art. 8, 1. c., il donne cet excellent avis, de urer
le malade du lit, de le changer de linges, et de
I'exposer a un air libre. Enfin, art, g, il justifie
sa pratique par la raison et par une expérience
infaillible.

Si donc I'on compare la pratique de Sydenham
avec ce quHippocrate a dit de la fievre qu'il ap-
pelle typhus, de intern. affect. , c. 4t ,0n verra
combien ces deux grands hommes sont d’accord.
Cette fiévre, dit Hippocrate, exerca sa fureur
durant la canicule, et fut accompagnée d’une cha-
leur mordante dans les chairs, de prostration,
d'impuissance 4 se mouvoir, d’'accablement d'es-
prit, de douleur de ventre, de selles fétides, ce
qui provenait de la résorbtion d’une bile Acre,
et rendue {étide par la chaleur de la saison, et de
I'état putride des humeurs en dissolution. Or, il
dit qu i la guérir il faut des boissons froides
copieuses, des vins blancs acides , légers, du viny

5 17
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rouge pur, austére, et appliquer des éponges
trempées dans l'eau froide.

En 1729, au mois de juillet, Huxham, jeune
praticien alors, vit cette fievre & Plymouth ( de
Aere et Morb. epid., p. 33, 34.): « Elle attaquait
» surtout les enfans, les femmes et les sujets
» faibles. La téte, 'estomac, les lombes en étaient
» aftectés de méme que si c’elit été la petite-vérole
» qui elit voulu paraitre ; et ces symptomes étaient
» accompagnés d'une oppression de poitrine, de
» soupirs et de grande faiblesse. L'urine était en
» grande partie crue, et déposait un sédiment
» furfaracé : le sang tiré n'était pas visqueux. La
» langue était peu séche , mais paraissait couverte
» d'une espece de mucus visqueux brunatre. Vers
» ledéelin dela maladie, il arrivait un dévoiement
» et quelquefois une dysenterie, qui surtout, si
» l'on avait omis les vomitifs au commencement,
» devenait excessive et méme fatale & quelques-
» uns. Plus ce sédiment de l'urine était parfait,
» plus il y avait d’espoir de les tirer daffaire. »
1l décrit ensuite le traitement qu’il mit en usage,
et l'on voit qu'il n’était pas encore bien au fait
de cette maladie, Il dit « que la saignée devenait
» rarementavantageuse, 4 moins qu'on ne lafit au
» commencement; et que les vomitifs étaient trés-
» nécessaires. » Clest bien jusques-Ia ; mais immé-
diatement apres il conseille de « firdguens vésica~
W doires, et, par degrés, les cardiaques, le cinabre
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» etles opiates, » Eu tout ceci il a tort. Aprés cela,
il dit : « Le petit-lait de vin de Canaries, les dé-
» layans , les liqueurs acidules prises copiea-
» sement, furent d’'une grande utilité. » Alors il a
raison, de méme qu'en disant: « Vers la termi-
» naison de la fievre, aussitot que les signes de
» coction parurent, nommément le sédiment
dans les urines, avec une rémitlence de la
fievre, le quinquina aida admirablement la
cure. »

Cependant le méme Huxham, qui, en 1729,
proposait de guérir les fievres putrides au mois
de juillet, par des wésicatoires gradués, les car-
diaques, le cinabre , les opiates , se corrigea pas
la suite. .Conformément donc, il fait, en r748,
les observations suivantes , aprés une grande
expérience des fievres pulrides: « Mais je suis as-
» suré que l'usage des sels et des esprits volatils
» et alealing est fort préjudiciable, en ce que
» certainement ils augmentent I'état putride des

¥ ¥ ¥

» humeurs, et agissent comme autant d'aiguillons
» qui accélérent la destruction. » Eusuite il dit,
relativement aux vésicatoires : « Je penss qulon
» les applique souvent inal-a-propos , quand
» la fievre monte considérablement e: ne des
» mande pas d'autre stimulant. » Daillears lex
sels de ces mouches agissent comme des sels
alcalins, et tendent 4 avancer la dissolution et la
putréfaction, Faurai encore occasion de dire autre

7.
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chose sur cet article en traitant de la cure de
celle fievre,

Quelques-uns se sont imaginés , par l'usage que
Ton fait du mot putride, pour distinguer celte
fievre de toute autre, que les humeurs sont préa-
lablement dans un état de putréfaction, et exi-
gent les remedes qui, d'aprés 'expérience,, empé-
chent les viandes de se giter. Cette notion donna
naissance & l'acception du mot antiseptique , et
a ¢té cause d'une grande parlie de la mauvaise
pratique qui a prévalu depuis méme qu'on a
préféré I'étude de la chimie a la connaissance des
maladies. Mais les anciens, qui n'étudiaient que
la nature et les phénoménes que les maladies pou-
vaient offrir, se servirent de ce mot putride,
d’aprés trois observations: 1.° que celle fievre
donnait une odeur forte et fétide a tous les excré-
mens, 4 la sueur, I'urine, 'haleine; 2.0 que les
cadavres des sujets morts de ces fiévres se pou-
rissaient presque aussilot que les malades mou-
raient; de la ils inféraient que cet élat des humeurs
était plus susceptible de putréfaction que tout
autre; 3.2 que le sang qui avait été tiré de ces
malades se couvrait , en refroidissant, d'une mem-
brane verditre, semblable 4 la coulenr d'une
viande gatée. Mais nous savons que c'est 'effet,
et non la cause de la fievre. Car si nous examis
nons le sang tiré an commencement, il a la cou-
Jeur brillante du vermillon ; quand il est froid,
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il se sépare de lui-méme en caillot et en séro-
sité, 4 moins qu'il ne soit trés-corrompu; con<
serve la vivacité de sa couleur, et parait bon &
tous égards, excepté qu'il est trop tendre. Si 'on
veut tirer le caillot hors de la sérosité, il s'échappe
dans les doigts et teint la sérosité; an lieu que
quand le sang n'a pas perdu sa texture, il 8y
trouve un fort principe gintineux, comme je l'ai
dit au chapitre de l'inflammation. Un sang dissous
ne formera pas de couenne vraiment inflamma-
toire ; mais quand la fiévre est tombée pendant
quelques jours, on trouvera, en examinant le sang,
qu'il a perdu de sa couleur. Quand il est froid,
il se couvre de celte membrane verditre que
les anciens prenaient pour un signe de putréfuc-
tion, quoiqu’il soit noir et dissons au~dessous.

1l semblerait donc que la nature tendrait au
méme but dans un sujet dont les vaisseaux sont
¢lastiques , le sang tenace, et dans un sujet faible
et exténué, dont les solides sont liches et le sang
dissous , c’est-a-dire, d’expulser la matiére morbi.
fique dans les deux cas par le moyen d'une fievre;
que la fievre produit dans les deux la matiére
couenneuse , par le secours de laquelle la matiére
morbifique est embarrassée, et enveloppée , si
Ton peut parler ainsi. Cette fievre produit une
forle viscosité dans le sujet robuste , laquelle est
propre aux fins que la nature peut se proposer ;
au lien que, dans le sujet faible , elle est aussi
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trés-faible , et n'a guéres defficacité , en ohsers
vant cependant qu'il s'opérera & la longue dans
le sujet faible, ce qui se fera en peu de temps
dans le sujet robuste.

Pour expliquer la nature de la constitution pu-
tride , telle que nous la voyons tous les ans, et
réguliérement ici, il faut la diviser. .2 Il y a un
état de dissolution du sang qui arrive &4 peu pres
a chaque individu , on & un plus ou moins grand
nombre vers le commencement de juillet , et
continue méme pendant une parlie du mois
d'aotit , c'est-a-dire , jusqu'a ce qu'il soit remplacé
par le cholera-morbus, lequel , suivant Sydenham ,
aun. 1669, ¢. 2,art 1, «arrive aussi constam-
» ment a la fin de I'é1é et vers le commencement
» de l'automne , que les hirondelles au commen-
» cement de I'été , et le coucou vers le milieu
» de la méme saison. »

S'il ne se joint rien a cette dissolution du sang,
le changement de la saison le corrige par degrés ,
et rétablit la texture des humeurs, et on nes'en
apercoit pas. Maissi par événement un sujet est
saisi d'une fievre durant ce période, la fiévre étant
alors compliquée avec cette dissolution du sang,
elle est toujours d'une espece putride , & moins
que le sujet ne soit extraordinairement vigoureux
et bien portant,

Nous voyons par expérience qu'il y a quatre
états différens du sang. 1,* Il y a une espece de
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sang dont les globules rouges sont trés-denses et
fort nombreux. Tout le sang est fort pesant, mais
la cohérenee des globules est faible ; de sorte qu'on
peut le comparer i cet égard au mercure, n'ayant
pas la tenacité requise. Il est fréquent dans les
jeunes sujets d'un teint vermeil depuis dix-huit
ans jusqu'a vingt-cing , ce qui les rend si sujels
aux hémorragies tant du nez que des poumons,
a la moindre oceasion, 2.2 Ily a un sang visqueux
et tenace , celui de la constitution inflaminatoire.
3.1l y a une espéce de sang léger dans lequel les
globules rouges sont en petit nombre. Il abonde
en mucosité et en sérosité, comme dans la cons-
titution leuco-flegmatique , et dans la glatineuse
spontanée ; 4.2 un sang dissous de constimtion
putride , ce qui, selon Huxham, est Veffet de
quelque acrimonie qui détruit le principe de la
liaison des globules , rend le eaillot plus tendre ,
etla sérosité plus rouge qu'elle n’est naturellement,
et ressemblante & du vin de Bourgogne.

1l y.a quatre sortes d’acrimonies : l'acrimonie
saline , l'acrimonie rance , l'acrimonie putride ,
et celte espece d'acrimonie particuliere & quelques
animaux, plantes, fossiles , qu'on appelle poisons,
parmi lesquels on peut comprendre les miasmes
morhifiques des maladies.

Lacrimonie saline se subdivise en trois: l'acide,
I'alealine, la muriatique. On sait que Lacide coa-
gule le sang dedans et hors du corps.
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MM. Johnston et Jolly , chimisles , me consuls
térent pour un de leurs manipulateurs qui se plai-
gnait de scorbut & la bouche, et dont il souf-
frait cruellement. Cet homme élait entierement
défait , toute sa graisse fondue , sa peau séche et
dure, sa langue semblable 4 un morceau de beeuf
cru ; il avait les gencives rouges , rudes , dpres,
inégales. Le pouls était lent et irrégulier, mais ni
petit, ui mon; les mains et la peau étaient froides,
et il se plaignait d'un frissonnement perpétuel; le
ventre élait un peu dur et prominent; les selles
étaient Acres ; il senlait de fortes douleurs dans
les intestins , avait un faux appélit ; mais tout ce
qu'il mangeait s'aigrissait si fort sur son estomac,
que quand il en sortait quelque chose en rotant,
cela lui enlevait de la peau du gosier : 'urine était
plutét pale, mais si mordante qu'elle I'écorchait.
Elle fermentait vivement avec les sels alcalins, et
en saturait une grande quantité. Je lui ordonnai
un électuaire de rhubarbe et de magnésie, 4 premn-
dre souvent durant la journée , de maniére qu'il
en fut purgé; de boire de l'eau de craie froide ,
de manger le maigre de la viande un peu mortis
fié , lui permettant fort peu de pain et de sel, dé-
fendant le lait, les végétaux et les liqueurs fer-
mentées. Son sang élait d'une couleur vive, ne
formait pas de crofite visquense ; mais le caillot
étail [ermement lié , et la sérosité toute claire.
Quelques jours aprés, le ventre était devenu mouy
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et moins volumineux ; alors il commenga 4 pren-
dre I'électuaire suivant : Prenez confection cardia-
que , poudre décailles d huiires , de chaque une
once; rhubarbe et sel de tartre , de chaque une
drachme, et en poudre , toutes les six heures,
gros comme une muscade. Trois fois par jour il
prit trois cuillerées de la mixture suivante : Prenez
infusion ameére , six onces ; leinture aromatique,
une once. Il se tira d'affaire par ces remedes; il
¢tait chimiste de profession , et , ayant été ainst
instruit de la maladie , il varia sa diéte comme il
le crut & propos. De la je conclus que l'acrimo-
uie acide ne dissout pas le sang, et ne le rend
pas susceptible de putréfaction , quoiqu’elle soit
extrémement abondante,

Lacrimonie muriatigue , quoique regardée ordi-
nairement comme n'étant qu'un sel marin , peut
cependant comprendre la plupart des autres sels
neutres , tels que le nitre , le sel ammoniac , qui
s'accordent tous en ce qu'ils peuvent dissoudre le
sang , quoique différens dans leurs parties cons-
titutives. Ils semblent , comme le dit Huxham ,
diviser et séparer les globules du sang par leurs
pointes salines; c’est pourquoi ceux qui sont le
plus aisément altérés par I'énergie de nos vais-
seaux , sonta cet égard les moins dangereux. Clest
de la peut-étre aussi que vient une partie de leur
utilité dans les maladies inflammatoires. Les an-
ciens se servaient d'eau de mer et de sel marin
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pour vomiltifs , purgatifs et altérans, Je ne sais
pourquoi on les a négligés long-temps, quoiqu'on
les ait rappelés a présent dans l'ordre des médi-
camens, avec grand avantage, Le sel marin passe
pour la principale cause du scorbut de'mer, qui
ravage les équipages, quoique les provisions salées
ne produisent pas le méme elfet dans les garnisons
a si haut degré , & cause de l'eau fraiche qu'on a
sur terre. Nous savons que l'acide de tous ces sels
pris solitairement , rétablit la syncrasie du sang;
de sorte que leur vertu dissolvante parait résider
dans le principe alealin et amer du mixte. Quand
on donne ces sels dans l'intention de résoudre un
flegmon , et de discuter une matiére visqueuse ,
on les donne dans 'état de neutralité, Maissi I'in-
tention est de modérer la chaleur, de tempérer
la fermentation , de rétablir la texture du sang dis=
sous , alors les acides seuls répondent mieux &
I'intention, en les délayant de maniére i les rendre
agréables & I'estomac : le palais des malades est,
dans ce cas, le meilleur indice que V'on doive
suivre. Ainsi le sel est antiphlogistique , et l'acide
pur ou solitaire antiseptique,

Les substances alcalines portées dans le sang,
en détruisent la texture, et causent des maladies
putrides. Cest opinion que les meilleurs prati-
ciens ont en général adoptée ; mais, depuis quel-
ques anndes , plusieurs personnes bien intention-
nées se sont abusées ellessmémes, en concluant
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d'expériences failes i ce sujet sur la chair d’ani-
maux morts. On a trouvé, par exemple, que le
sel marin, le salpétre, les gommes, les épices,
les amers, les aromates, la chaux vive, et les sels
alcalins pouvaient servir & embaumer les subs-
tances animales, et les conserver trés-long-temps
sans altération : de |2 on a précipitamment conclu
que ces matiéres ¢taient propres pour des mala-
dies auxquelles on appliqua, par analogie, en les
nommant putrides , I'idée qu’on avait de la putré-
faction des substances animales mortes; mais on
devait considérer que ces matiéres n'agissenl sur
les chairs mortes qu'en condensant les fibres, en
exallant les sels et les huiles, et en détruisant ce
doux mucus quelles font fondre, et mélent avee
la saumure. Ces expériences el ces observations
nous apprennent seulement l'art de préserver,
confire, et assaisonner les viandes, mais non pas
4 guérir les maladies des corps vivans, On ne peut
avoir de vraie connaissance médicale des antisep~
tiques, qu'en recherchant les propriétés des subss
tances, qui, daprés l'expérience, rétablissent le
ton que les solides peuvent avoir perdu, corri-
gent l'acrimonie prédominante, rendent au sang
sa liaison et sa texture, sans exalter les huiles
et les sels, sans britler ou détruire le mucus na-
turel et essentiel , en augmentant la force de la
chaleur ou la canse qui la produit. Si nous exa-
minons, sur ce principe, les effets des substances
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alcalines introduites dans le sang, nous trouve-
rons qu'elles dissolvent en altérant sa texture, de
maniere & le rendre plus susceptible d'affections
putrides. On sera convaincu de ma proposition,
en lisant I'épitre de Lewenhoeck a Wren ou Arbu-
not, sur la diéte, p. 106, ou le détail que Hux-
ham nous donne du personnage de Cornouaille,
dans son Essai sur l'état putride et dissous du
sang, Je puis en donner plusieurs preuves, mais
une suffit.

Le colonel M... était d'une constitution vigou-
reuse et brillante, mais fort sujet aux affections
inflammatoires. Je le mis & l'usage de la lessive
de M. Blackrye, pour des douleurs de gravelle (1);
il en prit pendant une bonne partie de 1'été, et
s'en trouva fort soulagé. Il eut par hasard un
petit thume qui fut suivi d'une fiévre légére en
apparence , mais qui augmenta en peu de jours,
Son sang était tout dissous ; je le vis s'abattre avec
dessigues de putréfaction, au point de m'alarmer.
Je vis 4 cesujet M. Guillaume Duncan , qui lui
sauva la vie a force d'acides , en persistant long-
temps dans une diete de fruits et de végétaux.
L'eau de chanx n'est pas, a beaucoup prés, si dan-
gereuse. Le docteur Rutherfort, d'Edimbourg, nous

(1) Voyez un petit Traité intitnlé : Reckerches sur les Médi-
camens lithontriptiques , imprimé il y a environ quatre ans,
ehez Wilson , dans le Strand.
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dit dans une de ses lecons cliniques, qu'il avait
bu de l'eau de chaux pendant plusieurs années,
sans inconvénient , et avait empéché par la le”
gravier de se former dans ses reins; que, dés
qu'il avait quitté cette eau, il s'en élait senti
attaqué.

Le docteur Alston fit la méme chose pour des
douleurs d’estomac; comme je le fais aussi actuel-
lement pour des aigreurs , et je m’en trouve tou-
jours bien. Mais ce ne sont ici que des preuves
particuliéres pour les cas ou la constitution est
sujette & une acrimonie acide. Je ne voudrais
pas (1) cependant conseiller méme l'eau de chaux
aux sujets portés naturellement aux affections pu-
trides ou bilienses : ces sujets ne se plaignent
jamais d'acides dans leur estomac , méme quand
ils dé¢jetinent avee du heurre chaud et du thé ,
mangent des groseilles inconsidérément avec du
lait, boivent du ponche fort aigre, etautres choses
semblables.

(1) M. de Haén (Rat. med. p. 2, c.12) rapporte une cure;
dans laquelle il dit avoir fait prendre dix-sept livres de savon
de Venise, quinze cents livres d'eau de chaux , et autant de
lait; et demande ensuite , sed usus tantus alcalinorum an solus
tionem humorum putridissimam non minitetur ? 1l répond , id
Whytt, aliique cum illo observarunt nunquam : neque in meo
homine simile quidquam apparuit. Je crois que les réflexions
de M, Grant sont plus sages que cette réponse. M, de Haén,
fort exact d’ailleurs dans le rapport des faits , n’est pas toujours
assez attentif aux exceptions qu'il faut faire.
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Les épices , les semences, les racines chaudes,
.ont paru présenter quelque ressemblance avec les
sels alealins , et, pour cette raison, on les a ap-
pelées plantes alcalines; mais elles ne sont pas de
beaucoup si pernicieuses. Leurs parties les plus
actives résident dans leur huile essentielle , de
sorle quelles sont comme des savons végétaus.
Cependant , dans les pays chauds ol I'on en use
beaueoup, on les corrige en partie par la quauntité
des fruits , et de liqueurs acides que U'on boitavec;
ce qui en grande partie en lave l'acrimonie, en
passant continuellement daus ce torrent des hu-
meurs. Mais on a observé que le pauvre peuple
de Bengale, qui vit surtout de fruit , de riz et
de lait, n'est pas si sujet aux fiévres et aux dysen-
teries, que les riches et les voluptuenx qui se
livrent 4 la bonne chére , et font un grand usage
de mets de haut gotit. En effet , les gens qui man-
gent beaucoup de viandes , et prennent pea d'exer-
cice , ont besoin d’épices , de vin , pour aider la
digestion,

On remarque que les Frangais gardent pour la
plupart leurs viandes jusqu’a ce qu'elles soient
méme plus que mortifides, et ensuite les corri-
gent avec le sel , les végétaux et les acides. Les
viandes que jai vues en Bourgogne ne se putrés
fiaient pas si vite que chez nous. Elles prenaient
une couleur verditre , qui y formait une espece
de croute tout autour, et semblait les préserver:
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Quand elles étaient accommoddées, le jus en était
fort brun, parce qu'il s’y dissolvait une partie de
la fibre ; et le maigre en était fort tendre. Je
m’accommodais fort bien de ces viandes, ayant
élé toute ma vie sujet aux aigreurs. Mais, parla
méme raison, ellesauraient été trop putrides pour
des sujets d’une constitution différente; et je pense
que si nous imitions les Frangais en ce point, et
que nous négligeassions nos appartemens, comme
ils le font, les maladies putrides seraient plus coms
munes chez nous qu'elles ne le sont a présent,
Leur climat sec ne demande pas des appartemens
si propres, ou des provisions aussi fraiches que
chez nous.

L'acrimonie putride est particuliére anx subs-
tances animales; car, quoique les végélaux nou-
veaux et frais se pourrissent quand on les com-
prime, et qu'enfin ils rendent un sel alcalin , et
fermentent avec les acides , comme on le voit
souvent des tas de foin, cependant clest plutdt
un aleali fixe, produit de combustion , que lalcali
volatil fétide , qui est le produit des substances
animales en pufréfaction. La putiéfaction semble
donc étre dans les substances animales, ce qu'est
la fermentation dans les végétaux , savoir, une
opération par laquelle les parties constitutives
sont séparées, la viscosité naturelle détruite , les
huiles sout atténuées et deviennent rances , les
sels fétides , volatils, alcalins, et les fibres solides
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se dissolvent. Autant que je sache, les meilleurs
chimistes sont d'accord sur ces opérations de pus
tréfaction. Si cela est, nous pouvons inferer que
ce dernier produit.de la putréfaction est un sel
fétide(r), volatil , alcalin. La fermentation produit
d'abord une liqueur douce , ensuile un esprit
inflammable ; ce qui est le dernier terme de la fer-
mentation vineuse , doat le principe est eontenu
dans la levure. Alors commence une antre fer-
mentation , appelée acéteuse , dont le dernier
terme est le produit d'un pur acide fermenté. Le
principe de la fermentation acéteuse est contenu
dans ce nuage que I'on appelle la lie supérienre ,
ou, selon I'Anglais, mére, parce que quand elle est
mélée avee la décoction d'une plante , elle hite
beaucounp l'opération par laquelle le vinaigre s'ef-
fectue , de méme que la levure le fait de la fer-
mentation vineuse.

Ces substances putrides communiquent la méme
mortification & toutes les substances animalesavec
lesquelles elles sont en contact , comme les bou-
chers lT'observent souvent dans leurs boutiques,
Les vapeurs quis'en exhalent, produisent souvent
des fievres putrides et malignes, dans lesquelles le
sang est fort dissous , comme cela se voit ordi-
nairement apres les siéges et les batailles. La méme

(1) Oni ; mais il disparait & mesure que la putréfaction
s'achéve.
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chose est arrivée par la puanteur d'insectes morls
et pourris, comme l'a remarqué F. Hoffman. Ce-
pendant les causes les plus communes des affec-
tions putrides sont, 1.2 le défaut de sécrétions et
d’excrétions naturelles , destinées & charrier hors
du corps les parties putrides et récrémenteuses
des humeurs; 2.° manger dus substances pulrides;
3.0 respirer un air stagnant et imprégné des exha-
Jaisons des matiéres putrides, ou de l'haleine et
de la transpiration de plusieurs animaux fermés
ensemble dans un endroit clos.

Tous ces inconvéniens se réunissent contre les
gens de mer. L'humidité empéche leur transpira-
tion ; le mouvement continuel les constipe : ils
dorment dans un air renfermé , corrompu par
les exhalaisons de la sentine , et imprégné des
molécules qui s'échappent du corps de chacun
d’eux. Joignons a cela le manque ou le peu de
bons breuvages , de racines , de végétaux frais,
la constitution putride de leurs viandes et de leur
eau, les changemens subits du froid et du chaud,
de la sécheresse et de I'humidité , 4 quoi ils sont
continuellement exposés : nous pourrons rendre
compte de leur scorbut, sans rapporter le tout 2
la quantité du sel dont ils usent. Ainsi, le scorbut
de mer est (1) un état de dissolution du sang, pro-

(1) Ces réflexions de M. Grant répondent a bien des diffi=
cultés que M, de Haén sest faites & lui-méme , sans rien ré-
I. 18
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venant d'une acrimounie putride, joinlek une acri-
monie saline ; au lieu que le scorbut commun de
nos Anglais est un état dedissolution du sang pros
venant du mélange d'une acrimonie putride avec
une acrimonie rance., L'humidité naturelle et les
changemens subits de l'air empéchent beaucoup la
transpiration ; 'usage continuel des viandes dis-
pose nos humeurs 4 certain degré de putréfaction.
Nous mangeons la graisse et le beurre au point d'ex-
céder toutes les forces de I'estomac : ces substances
serancisent done, et nous nousen apercevons quel-
quefois avant méme qu’elles soientsorlies de l'esto-
mac ;mais elles passent fréquemment dans les vais-
seaux, se mélentavee le sang, et sont déposées dans
différentes parties du corps; c'est ce quirend gras,
bouffi et ventru. Alors elles restent en stagnation,
se corrompent , prbduisent le scorbut, la goutte
et autres maladies. Si par hasard il survient une
fievre quelconque, elles la rendent trés-dange-
reuse.

Jeme rappelle ici ce que j'entendis un jour dans
une consultation. Ce qu'on y dit, quoique plau-
sible, n'en érait pas moins mal fondé. Un de mes
amis pensait alors que la digestion des substances
animales se faisait dans I'estomac par la putréfac-
tion, et celle des végétaux par la fermentation;

soudre de précis. Foye:z sés Obs, sur le Scorbut ; (_l'autres ont
,Mieux examiné celte mati¢re.
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que ces deux opérations se détruisaient l'nne
Tautre. Ainsi il concluait que les substances ani-
males el végétales ne pouvaient bien se digérer
lorsqu'elles se trouvaient ensemble ; de sorte que
celui qui mange des viandes ne devait pas prendre
de pain en méme temps , ct vice versd. 11 ne fant,
pour réfuter cette opinion , que lexpéricuce
journaliére : on mange continuellement l'un et
Tautre ensemble , et cependant on les digére , on
se nourrit.

On peut néanmoins prouver que les substances
animales ne sont pas digérées par putréfaction.
Voiel une expérience : qu'on remplisse bien un
chien de charogne, et qu'on le tue une heure
apres , pour examiner son estomac, on y trouvera
la viande qu’il avait prise, corrompue , exempte
de la moindre marque de putréfaction , au lien
d’étre encore plus gitée aprés une heure de dis
gestion,

Celle des végétaux n'est pas non plus opérée
par la fermentation. Qu'on ouvre une brebis, on
trouvera dans le premier ventricule les végétaux
mélés avec une humeur glaireuse , mous et ma-
cérés. On les trouvera, dans le second ventricule,
dans un véritable état de digestion aprés la rumi-
nation , mais sans aucun signe de fermentation;
Ainsi la digestion est done une opération égale-
ment différente de la fermentation et de la putré-
faction ; ni I'une ni lautre ne peuvent avoir lien

18. -
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dans un estomac sain , tant que les organes sont
en bon état; de sorle que toute flatulence, puiris
dité, ou aigreur de l'estomac , sont un signe de
mauvaise digestion , et les avant-coureurs de mille
désordres , si I'on n'y remédie promptement.

Le mercure est de tous les minéraux celui qui
a le plus grand effet pour dissoudre le sang; il le
rend putride & certain degré, comme il est évi-
dent par la puanteur de I'haleine, de la sneur ¢t
de la couleur de 'urine qui ressemble & l'urine
trouble des ficvres putrides. J'ai lieu de croire
que la partie réguline de P'antimoine produit le
méme effet, Clest pourquoi ses prélendus effets
salutaires dans les fievres putrides , me paraissent
plutot douteux , & moins qu'il n'opére comme
émétique , ou qu’il ne soit bien corrigé.

11 est plusienrs végétaux qui dissolvent sensi-
blement le sang ; tels que le jalap, V'aloés, Veau
distillée du laurier-cerise, la cigué aquatique, et
la plupart des purgatifs résineux , ou peut-étre
tous. La plupart des poisons animanx produisent
cet effet & un trés-grand degré; tels que le poison
porté dans le sang par la morsure de certainsg
animaux, celui de différens insectes mélés avee
les alimens, la puanteur d'insectes morts, des
corps corrompus ou des viandes putrescentes;
mais surtout les miasmes morbifiques de certaines
fievres pestilentielles : ce qui a été observé par les
meilleurs auteurs qui en ont parlé. Galen. 1. 1 4
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Epist. 1, de Feb. diff. c. 4. Forest: Obsery. L. 4, 0bs.
11 et 26. Hoffm. Med. rat. T.1., p. 291, Stahl,
Fund. Chym. T. 11, part. 1I, sect. 1, c. 5.

La signification du mot putride appliqué aux
maladies , différe done & certain point de l'accep-
tion commune qu'on lui donne quand on parle de
corps morts , en tant que cetle putridité provient
d’une disposition morbifique des humeurs, pro-
duite par diverses causes. Quoique cet élal ne
puisse pas encore étre vraiment appelé putride
avant la mort, cependant, en certains cas , il en
approche autant que cela peut saccorder avec
Pétat de vie. L'expérience de plusieurs siecles
nous a prouvé que cette disposition est surlout
fréquente en juillet et aolit dans ce pays-ci. Il est
vrai qu’il peut y avoir une disposition putride
en toute saison, Il en est différentes causes , telles
que les camps , les prisons, les hopitaux , les
vaisseaux , les siéges des villes,

Mais je m'arréte 4 la fievre de la constitution
épidémique qui revient réguliérement tous les
ans , c'est-a-dire, a la fievre d'été de Londres,
comme je l'ai remarquée ces quinze dernieres
années-ci, Je dois auparavant féliciter mes conci-
toyens de ce que les maladies putrides ne sont pas
si fréquentes, ni si violentes ici que je les ai vues
dans quelques autres grandes villes , ni méme
autant qu'elles I'¢taient ici par le passé. Il est vrai
que les gens qui visitent nos prisons , nos hopis
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taux, en emportent souvent la contagion dans
leurs habits, et peuvent quelquefois la répandre.
Mais , la plupart du temps , cette contagion ren-
contre un sang riche et sain, capable de lui ré-
sister,

Quand Erasme quitta P'Angleterre , il écrivit
un éloge sur I'hospitalité, et la grande attention
qu'on avait eue pouor lui & Lopndres , déplorant
en méme temps le malheur des habitans qui
étaient alors exposés au retour régulier d'une
fievre maligne qui commencait tous les printemps,
exercait sa fureur tout I'été, et une partie de la
moisson. Cette fievre faisait périr plus de pauvre
monde, étant due, suivant Erasme, aux causes
suivantes : 1.2 la disette d'eau, car, dit-il, «il ya
» peu de conduits plus prés que Lamb's , a une
» grande distance de la ville, c'est-a-dire ( Red
Lyon, Street-Holbourn ); l'eau de riviere étaut
portée sur le dos des gens, est si chére, que
les pauvres ne peuvent s'en procurer assez pour
se laver , et tenir leurs maisons propres; a.° ces
maisons élant bities de bois, sont trés-froides du-
rant lhiver, ce qui les oblige de remplir de paille
lears appartemens. Or, ne la pouvant pas chan.
ger souvent, elles’y corrompt, et devient fort
nuisible. »Que cet honnéte homme verrait avee
plaisir I'état présent de cette grande ville , qui
jouit aujourd’hui de tous les avantages de l'art et
de la nature! L'emplacement en est sec et graves
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leux , coupé par les quatre riviéres Tyburn, Hol-
bourn , Walbrook, Tower. 1l y a A chaque maison
un escalier par lequel on descend  'une ou al'an-
tre de ces riviéres, un bon égout sous terre, et un
canal au-dessus pour emporter par la toutes les im-
mondices et les ordures. Les égouts sont lavés deux
fois par jour par la marée, et les canaux par un
courant d’eau continuel , qui entretient un mou-
vement constant dans 'air. Outre cela, le flux et
reflux de la Tamise produit une ventillation régu-
liére dans toute la ville. Chaque maison a plus
d'eau méme qu'il ne lui en faut, des provisions
excellentes et toujours fraiches ; pain ; fruit, et
autres végétaux ; air libre ,rues espacées , maisons
commodes, ¢légantes, bons appartemens; et tout
le monde y est propre a l'envi dans sa personne,
son lit , son ameublement. Le régime des citoyens
est antiseptique , si I'on excepte la quantité de -
viandes grasses et de beurre qui se consomme
parmi eux. Le pauvre méme a de bons breuvages,
la biére, le cidre, le ponche. La plupart de nos
eaux de source sont imprégnées d'un acide njtreux
fort agréable , et salutaire aux gens d’une consti-
tation putride, quoiqu’il ne convienpe pas aux
estomacs faibles,

Telles sont les raisons pourquoi l'on est 4 pré-
sent ici moins sujet aux fievres malignes que nos
ancétres : en examinant méme mes journaux , je
ne remarque de constitution putride quau mois
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de juillet. Ces fievres malignes que j'ai vues en
mai et juin , avaient été rendues telles , parce
que I'on avait mal traité la synoque non putride,
exceplé quelques cas dont je pourtais donuoer les
raisous particuliéres. Quoi qu'il en soit, il est vrai
que ceux qui ont eu une synogue non putride vers
la fin de mai, et ont été traités comme je viens de
le dire, c'est-a-dire, par des saignces taites an he-
soin , un vomitif , les acidules, les sels neutres ,
Yozymel commun,etles lavemens jusqu'an dixieme
jour, et qui, ayant eu alors les meilleures appa-
rences , ont été abandonnés i la nature et i une
dié¢te convenable jusqu’au quatorze, dans lattente
d’une crise parfaite par les sueurs , ete., lyquelle
a eu lieu et a é1¢ suivie de selles; ceux-la , dis-je,
v'ont pas eu de crise parfaite comme au commen-
cement de la saison ; au contraire, lenr pouls est
devenu petit , fréquent; la peau est restée fort
chaude, la bouche sale, I'urine haute en couleur,
épaisse , mais 4cre, semblable 4 de la forte hiere
passée, comme dit Huxham ; leur sommeil était
fort inquiet , les sueurs considérables toutes les
nuits, sans qu'on ait retiré aucun avantage, ni
des sueurs, ni des selles ; de sorte que la rémit-
tence en devenait plus courte. Dans ces cas-la, la
maladie avait tout l'air d'une fievre putride , quoi-
qu’elle n'etit point été telle an commencement ,
lorsque le sang était visqueux ; mais la maladie
avait changé son type par la durée de la fieyre,
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la chaleur du temps pluvieux, et des vents dusud.

C'est ce qui arriva & M. Belson, jeune homme
que je traitai , lui ordonnant alors daciduler
toutes ses boissons avec lesprit de soufre, et de
prendre, deux jours aprés, une décoction de quin-
quina : je lui dis aussi de manger des fraises ,
d’ajouter un peu de vin et de jus de limon & ses
panades et ses gruaux , ce qui, avec le petit-lait,
fit toute sa diete jusquau dix-huitieme jour que
jelui permis un peu de bouillon avec du jus de
limon & son diner. Je regardai cette fievre comme
crilique, versle vingt-et-un de juin. Je vis plusieurs
mémes cas en meéme temps, mais un suffit,

Peun aprés, je fus demandé par différentes per-
sonnes, toutes saisies d'une douleur insupportable
et d'une chaleur brilante au creux de I'estomac et
sous la pointe du cartilage xiphoide. Plusieurs
avaient une grande chaleur et une grande fiévre,
la langue (vés-sale, le ventre tenda ; douleur aux
Jlombes, & la téte ; perte de forces et dappélit ;
grand abattement d’esprit; upe agitation consi-
dérable ; une sueur continuelle et sans soula-
gement, D'anlres présentaient tous ces symptomes
4 moindre degré , mais sans grande fréquence dans
le pouls, et sans chaleur brilante. Ces derniers
mauvais symptomes s’y joignaient bienlot, pour
peu que l'on s’y prit mal, ou méme qu’on négli-
gefitde quelques jours les évacuations nécessaires.
Clest donc ici que commence la premiere appa-
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rence de la constitution putride , décrite par Sy~
denham sous le nom de fiévre varioleuse , aisée
guérir au commencement par le traitement conve-
nable , mais trés-dangereuse et difficile , si on la
néglige ou qu'on s’y prenne mal.

Plusieurs personnes ont mal-a-propos attribué
ces maladies aux fruits de 'été, lesquels commen-
cent alors & paraitre; tandis que réellement la
Providence semble alors avoir destiné ces fruits
comme un reméde contre ces funestes maladies.
Jai examiné avec tout le soin possible et sans
préjugé cette matiere , et je me suis convaincu que
le général du genre humain peut se garantir de
bien des maladies putrides par un libre usage des
fruits mars seuls , quoigue les estomacs faibles,
tels que le mien, ne saccommodent pas d'une
certaine quantité de fruit. Il ne faut pour les autres
d'autres précautions que la vraie maturité de ces
fruits ; les manger avant les repas , et boire un
grand verre d'eau froide par-dessus. J'ose méme
dire qu'nn homme vigoureux, d'une constitution
scorbutique ou hilieuse, qui ne travaille pas beau-
coup, devrait, durant trois ou quatre mois de I'é1é,
ne vivre que de pain , de fruits (1), de lait de

(1) Quand on s'est chargé "estomac de viandes , et qu’on le
surcharge ensuite de fruits, c'est certainement loi préjudicier ,
comme Celse 1'a observé : « Poma nocere quidam putant quee
v immodicé tofo die sic asswmuntur , ut nequid ex densiore
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beurre ,de salade, avec trés-peu de viande maigre;
prendre le grand air , et qu'il s’en trouverait plus
fort, plus vif, que s'il mangeait les mets les plus
gras, et buvait les plus fortes liqueurs. Je ne vois
rien de plus absurde que nos grands repas d’été,
ou l'on sert les viandes les plus substantielles, et
les plus fortes liqueurs qu'on devrait réserver
pour les froids humides de l'hiver.

La vraie constitution putride est épidémique, et
peut, par-la, étre compliquée avec d’autres ma-
ladies. Quand elle est solitaire , elle tombe & mesure
que la cause originale disparait. Mais, quand elle
est compliquée , il faut d'abord attaquer I'épidé-
mie ; alors l'affection sporadique disparaitra dans
son élal naturel , et doit étre trailée en consé-
quence. Je vais donner quelques exemples de
Tune et de l'autre , pour montrer combien Sy=
denham a exactement observé celte constitution;
et , si les dates des cas qu'il nous rapporte sont
exactes, on verra que la fievre varioleuse est la
premicre apparence de la constitution putride , et
la fiévre dysentérique la dernicre , précédant ims
médiatement le cholera-morbus , ou la premiére

]

ciho remittatur. Ita non hewe , sed consummatio omnium

¥

nocet ; ex quibus in nullo tamen winis , quam in his noxa
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est. Sed his wii non sewpius quam alio cibo convenit. Denique

aliquod densiori cibo , clun hic accidit , necessarium est
» demin
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apparence de la constitution bilieuse (ou fiévre
de la moisson ), qu'il appelle ficvre nouvelle dans
son Schedula monitoria, comme on le verra en
son lieu.

PrEMIERE OBSERVATION,
sans fiéevre.

M. Bennington fut saisi d'une douleur au creux
de l'estomac, et avec tant de sensibilité, qu'il
ne pouvait souffrir qu'on l'y touchit. Je ne me
rappelle pas d'avoir vu le méme symptome ab-
solument dans d'autre maladie : ainsi on peut
Vappeler signe pathognomonigue; 2.2 il y avait pe-
santeur de téte, quelque chaleur; point de fré-
quence dans le pouls, ni de pétéchies; 3.2 une
petite soif; 4.2 la langue était comme en santé,
sinon qu’elle était un peu blanche le matin, mais
rarement séche, et jamais sale; 5.2 sueur spons<
tanée, et qui ne soulageait pas; 6.0 un sédiment
louable dans les urines. Que l'on compare avee
ceci Sydenham, e. 3. contin. Feb. ann. 1667, ete.
Je fis donc tirer un peu de sang, et donnai en-
suile un vomitif. Il se sentit aussitot soulagé de
sa douleur; mais il lui restait encore du trouble
a la téte et quelque douleur aux lombes. Son sang
était {fleuri sans étre couenneux : la sérosité en
¢tait jaune. Jovdonnaj des apozémes purgatifs,
une tasse d’heure en heure, jusqu'a ce quil y
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eat quelqu’effet; jordonnai de réitérer la méme
chose tous les matins, jusqua ce que les sym-
tomes disparussent. Je lui interdis toute substance
animale, ne lui permettant que des: fruits mirs
et de l'eaun froide.Il fut bien au bout de quatre
jours. La fiévre déterminée tut ainsi évitée par les
€vacuations faites 4 temps et un régime conve-
nable,

IImé OBSERVATION,

avec fiévre,

La Concierge de M. Muir fut prise des mémes
symptomes, le 2 de juillet 1769; elle prit pour
cela les potions salines et les diaphorétiques. La
premicre fois que je la vis, elle étit dans une
sueur considérable, et se plaignait, 1.0 d'une
violente douleur au creux de I'estomac qui était
fort sensible au toucher, et un peu tendu; 2.0 de
douleur a la téte et aux lombes, avec faiblesse et
abattement d'esprit; le corps était trés-chaud; il
y avait de grandes taches pourprées sur la mal-
1éole externe droite, et quelques taches & la jambe
gauche; les taches de la jambe droite étaient dou-
loureuses et un peu enflées, mais celles de la
gauche unies et sans douleur; 3. elle ne se plai-
gnait pas de soif, mais elle était fort molestée par
un mauvais gofit pateux dans la bouche; 4.0 Ia
langue était blanche an milien, livide vers les
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bords, rarement séche et jamais blanche ; 50 elle
éprouva des sueurs sponlanées abondantes de-
puis le commencement; et ces sueurs ayant é1é
trop favorisées, elles aigrirent les autres sympto-
mes; 6.0 le pouls était trés-fréquent, ni petit, ni
dur; 7.0 le visage était boufli, rouge, de méme
que le cou et les bras; 8.2 elle rendait beaucoup
d'urines troubles qui ne soulageaient pas plus que
les sueurs. Je la fis done saigner; jordonnai I'émée
tique, et d'aciduler toutes ses boissons avec l'oxy-
mel simple; de prendre aussi l'esprit de soufre
assez souvent dans ses potions; d'ouvrir toules
les portes et les fenétres, d'dter quelques cou-
vertures du lit, d'ouvrir les rideaux pelit a petit,
et de manger quelques groseilles rouges. Le len-
demain , je trouvai le sang fleuri , écumeux, mais
tres-tendre. Jaugmentai lesprit de soufre dans les
potions; jordonnai une purgation de tartre so-
luble et de manne, recommandant 4 la malade de
se lever et de se tenir a lair libre tout le jour.
La purgation fut réitérée de deux jours l'unj et,
le neuf de la fiévre, le 12 de juillet, la malade
fut en état de vaquer aux alfaires de la maison :
il ne parut rien de critique, sinon qu'elle reprit
par degrés, aprés la premiére purgation,

Dans le méme temps, Madame R... fut attaqnée
de la méme maladie, et se trouva si bien le tropis,
aprés les premieres évacuations de la saignée, et
apres le vomilif et les purgatifs, qu'elle se leva
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et alla se promener aux environs. Elle eut grand'-
faim, et mangea de bon cceur d'une poule bouillie:
le matin suivant, elle eut une rechute, se plai-
gnit de grande faiblesse , quoiqu’elle edit aussitot
été soulagée par le vomitif et les purgatifs, Néan-
moins elle n’ent point de symptomes de fausse
couche; car elle était grosse. Cette douleur d'es-
tomac était si grande dans plusieurs jeunes filles,
qu'elle leur causait des mouvemens hystériques
trés-violens. Mademoiselle Ch... était pile et sans
parole la premiére fois que je la vis, et pressait
toujours une main ou les deux contre le creux
de l'estomac, ce qui me fit soupconner que le
siége de la maladie était la. Je la fis saigner, ce qui
fit cesser ses acces. Alors je prescrivis un vo-
mitif : peu apres qu'elle ent pris 'émétique, I'aceés
revinl, et dura une heure : le vomitif fit son effet
quand l'accés eut cessé, et elle rejeta une grande
quantité de flegmes de différentes couleurs; ce
qui la soulagea beaucoup. Alors elle prit des apo-
zémes purgatifs, fut délivrée de sa douleur aprés
la seconde évacuation; mais la fiévre dura cing
ou six jours. Pendant ce temps-la, elle véeut de
petit-lait de présure et de jus de limon, de fraises;
et on lui licha le ventre tous les matins avec les
mémes apozemes,
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ITLLme QOpservATION,

avec complication de petite-vérole,

Vers le méme temps, je fus appelé a Putney,
pour M. Henville, saist des mémes symplomes que
ci-dessus ; je vis avec plaisic que M. Rose, apo-
thicaire da lieu, luiavait tiré huit onces de sang,
et lui avait ensuite donné un vomitif. Le sang
élait fleuri, non couenneux, mais d'une fort bonne
texture. Je lui ordonnai une purgation de tartre
soluble et de manne, et de la réitérer tous les ma-~
ting jusqua ce que les symptomes disparussent ; de
vivre de petit-lait de présure, de fruits mirs, de
gruau léger, ou de panade avec du jus de limon.
Le trois, la petite-vérole parut extrémement épaisse
sur toule la face, le cou et aillenrs. On /e tira du
lit, et on le placa & un courant d'air libre e frais.
La méme diéte fut continuée ; on lui tint le ventre
libre par des lavemens donunés de temps en temps.
Comme quelques taches parurent bleuitres, toute
sa boisson fut acidulée avec lesprit de soufre; je
ne lui permis le lit de jour, qu'au sizviéme de [érup-
tion. Le huit, le pouls devint mou et pelit; alors
il prit, toutes les trois heures, cinq grains de bon
quinguina, comme cordial : ¢’est ainsi que nous
procédimes durant toute la maladie. Il n'y ent
jamais de petite-vérole confluente qui semblit
menacer de plus grand danger : il soutint l'assaut
fort aisément; et, quoique les boutons ne suppu-
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rassent quau onziéme jour de I'éruption ou le
quatorze de la maladie, il n'eut cependant pas
la téte enflée, ni une salivation si abondante qu'on
le voit en pareil cas. Il n’eut les yeux fermés que
trois jours, Ses mains et ses pieds n’enflerent pas
considérablement : les crotiles tombérent promps-
tement, et il fut en parfaite santé.

Peu aprés, je fus appelé pour voir M. Gordon:
il était, depuis peu de jours, de retour d'un long
voyage de mer. Il fut, au commencement, saisi
des mémes symptomes avant U'éruption d’une pe-
tite=vérole fort confluente; on ne l'avait pas fait
évacuer aussi abondamment que M. Henville. Je
le vis le huit de I'éruption , et je le mis au méme
traitement. Il fallut seulement diminuer la dose
du quinquina, et augmenter les purgatifs. Il alla
assez bien pendant la maladie, sinon que sa téte
était prodigieusement enflée. Il eut une salivation
incommode; ses mains et ses bras furent trés-
enflés; mais ses pieds ne s'enflerent pas. 11 ent les
yeux fermés huit jours, quoique son visage fut
souvent humecté avec de I'eau de tripe. (Je dirai
en passant que je nai pas encore vu de meilleure
fomentation pour amollir les crotites desséchées. )
On lui appliqua sur les yeux quelques cataplas-
wmes de temps 4 autre pour donuer une libre issue
4 la matiére. Peut-étre méme que ses jambes ne
genflérent pas, et quil n'eut pas de seconde
fievre, que parce qu'on lui baigna fréquemment

Ee 19
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la matiére avec une éponge fort douce. Comparez
ceci avec ce que Sydenham écrivit au docteur
Cole, art. 8,9, 10 et 12 (1).

Cette douleur au creux de I'estomac n'est pas
tant un symptome de la petite-vérole que de la
constitution épidémique commune dans celte
saison-la, et peut par conséquent s’y compliquer,
ou avec toute autre fiévre accidentelle, et 4 la-
quelle il faut d'abord faire attention dans la mé-
thode curative. Dailleurs il y a dans cette saison
une collection putride dans les premiéres voies,
laquelle différe en partie de la bile, comme on
peut le voir par la conleur, quand les sujets vo-
missent. Si on I'évacue promptement au commen-
cement sans solliciter les sueurs, toute la maladie
tombe promptement en peu de jours. Le méme
traitement s’accordera en général avec tous les
sujets, aussi long-temps que cette conslitution
prévaut, quoique les symptomes ditférent en par-
tie dans différens sujets,

Madame S-N... fut sujette plusieurs années i
une espéce particuliére de toux; on la prit pour
une affection nerveuse, et, conséquemment, on
la traita avec les médicamens appropriés & ces

(1) « En accordant que ce soit la la véritable histoire de
» celte maladie, il est manifeste que le bon on le mauvais
» succes dépend de la maniére dont on en a commencé la
» cure, etg.»
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affections, les opiats, les eaux minérales; mais
en vain, Elle avait, avec cette toux presque con-
tinuelle, une extinclion de voix , un grand abat-
tement d'esprit, une douleur constante et un ser-
rement & travers la poitrine vers l'insertion du
diaphragme. Sa langue était sale, le pouls plein,
dur et un peu fréquent : tel était son état quand
on me vint consulter pour elle au mois de jan-
vier. Je regardai la maladie comme inflaimma-
toire, et je la guéris par la saignée, la diete au
petit-lait, les froits secs, les végétaux, une pe-
tite quantité d'esprit de soufre bien délayé dans
une décoction pectorale prise tous les jours. Le
3 de juillet, elle éprouva le retour de sa toux et
des autres symptomes avec douleur au creux de
P'estomac et sous le cartilage xiphoide : douleur
qui était épidémique dans cette saison, comme je
lai déerite, La langue était sale, le pouls n’était
pas trop fréquent; elle n'avait point de grande
chaleur. On lui tira dix onces de sang, et on lui
tint le ventre libre avec le tarire soluble et la
manne, ce qui modéra la toux et la violence de
la douleur. Son sang était assez couenneux. Le
lendemain, on lui tira encore environ six onces
de sang, et on la purgea de nouveau. Sa diéte fut
réduite aux cerises précoces , aux fraises qui
¢taient alors trés-muires ; et toute sa boisson fut
acidulée avee du jus de limon. Le second sang
tut fleuri, mais moins couenneux. Apres cela les

10..
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symptémes diminuérent de beaucoup. Elle com-

menca & prendre de U'esprit de soufre toutes les
heures en potion, et continua et la diéte et la
boisson pendant quatre jours. Durant ce temps-la,
on lui tint le ventre libre; la maladie cessa.

Je conclus de la que I'épidémie était la princi-

pale maladie, et que la toux était une disposition
particuliére du sujet. Sydenham fait une remarque
trop intéressante pour ne pas la rapporter ici:

4
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Ces particularilés nous montrent combien il est
difficile en général de déterminer 'espece d'une
fievre parses signes concomitans. Mais on peut
Ia connaitre suffisamment en faisant attention
aux autres maladies qui paraissent dans le méme
temps, et par les symplomes particuliers & la
fievre stationnaire, autant qu’ils dépendent
d'une espéce particuliére d'évacuation. Si l'on
examine d'ailleurs attentivement la méthode et
les médicamens auxquels elle céde aisément,
on tirera beaucoup d'avantage pour découvrir
quelle est 'espece de la fievre. Mais , comme
les fievres qui paraissent dans ce mois de juillet
doivent élre rapportées aux qualités sensibles
de T'air , de méme aussi les différens symptomes
{ qui sont tout-a-fait étrangers & leur nature, en
tant qu'ils dépendent de telle constitution géné-
rale ) doivent se déduire des qualités manifestes
que lair peut avoir particulierement dans ce
mois-la. Cest de la qu'il arrive que dans ceg
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» années ou les fievres attaquent un grand nombre
» de sujets dans ce mois, elles sont accompagnées
» de différens nouveaux symptomes , outre ceux
» quileur sont particuliers, en tant que procédant
» de la constitution générale. » Cependant ces
fievres sont toujours les mémes , quoique l’igno-
rance les regarde comme autant de nouvelles fie-
vres, a cause de la différence de leurs symptomes
concomitans. Mais ces symptomes concomitans ne
durent que tres-peu , au lieu que les symptomes
propres et particuliers qui les accompagnent
comme stationnaires, continuent jusqu’a la fin,
Jétais a écrire ce morceau de Sydenham,
quand tout-d-coup je fus interrompu par une
douleur considérable au creux de I'estomac et au
cartilage xiphoide. Je pensai que ce pouvait étre
la conséquence d'un flegme acide dont je suis
ordinairement rempli. Je pris une teinture amére
de rhubarbe. Jen avais été souvent soulagé; mais,
dans ce moment-la , elle augmenta beaucoup ma
douleur , jusques la méme que je n’y tenais plus.
Je pris un vomitif le plus tot possible , et j'en fa-
vorisai l'action avec de I'ean de gruau légere. Je
rendis un flegme amer , mais qui n’était pas plus
jaune que la rhubarbe ne pouvait l'avoir rendu.
Je me sentis I'estomac et la poitrine soulagés par
ce vomissement , mais 'éprouvai du trouble aux
intestins : je commengai 4 prendre une solution
de manne et de tartre soluble , jusqua ce qug
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jallasse & la selle , délayant beaucoup avec une
infusion de menthe et d'eau de poulet. Je me sentis
dés-lors un grand trouble 4 la téte ; ma peau de-
vint fort chaude , et le pouls trés-fréquent.

Ces symptomes diminuérent apres six selles. Je
me couchai ; j'eus un sommeil de quelques heures,
mais pénible, et je suai abondamment. A mon
réveil , javais la bouche piteuse , la peau trés-
chaude, la téte troublée , la langue sale , le pouls
fréquent ; mon urine était jaune et chargée. Je
trouvai mes selles glaireuses, mais non jaunes. Je
me levai , changeai de linge, m’habillai , recom-
mencai I'"émulsion purgative , et continuai jusqu’a
ce que jeusse fait cing a six selles copieuses. Elles
étaient orangées, el me soulagérent beaucoup.
Jentretins ce cours de ventre trois jours , buvant
de mon infusion de menthe , de l'ean de poulet,
du bouillon léger de mouton , avec du jus de
limon, del'eau de gruau, et semblables , avec
un peu de vin du Rhin dans une infusion de
menthe.

Pendant tout ce temps-la, mon urine fut tres-
colorée, ce qui ne pouvait venir de ma diéte, ni
des fruits que je mangeais ; savoir, quanlité de
groseilles et de cerises qui ne s'aigrissaient plus
sur mon estomac, comme il m'arrive quand je
jouis de ma santé ordinaire. Jinfére de la que
cette matiere morbifique résistait aux acides , cor-
rigeait méme ma disposition naturelle 4 produire
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des acides dans les premiéres voies. Je continuai
Ies fruits avant mes repas , et ne sentis plus ces
ardeurs d'estomac pendant plusieurs jours,

La méme chose arriva & un de mes amis , qui
me dit que, pendant trente ans, il avait été beau-
coup incommodé d’acides dans les premicres
voies ; ce qui I'empéchait de manger des fruits et
de la plupart des végétaux, et T'obligeait méme
de sabstenir de lait , de vin de France et de li=
queurs fermentées; qu'il y a environ deux ans,
il avait eu une fiévre de longue traite pendant
T'été; que, depuis ce temps-la , il n'avait pas ress
senti d’'ardeurs d’estomac, se trouvant bien sur-
tout des acides de toute espéce. On peut done
conclure que la matiére de cette fievre est pluiot
de nature alcaline , et se corrige mieux par les
acides, comme je l'ai expérimenté en bien des cas.
Cependant le premier point de la cure est de net-
toyer les premicres voies , et de répéter ces éva-
cuations autant que le cas l'exige ; d'abord par
des vomilifs, si 'amas est ou eu tout ou en partie
dans I'estomac ; ensuite par de doux purgatifs
donnés en lavage , si amas est plus bas ; ce der-
nier cas est plus commun vers la fin de juillet,
quand le siége de la douleur est au nombril on
aupres , et ordinairement du c6té droit. Je crois
pouvoir confirmer ici par mon expérience ce
qu'lippocrate a observé de son temps : « lacide
» du vinaigre est plus avantatageux aux bilieux, »
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de Ratio Fict. inacut., et, un peu plus bas, il
en donne la raison : « par ce moyen les amers
» sont dissous et converlis en pituite. »

Le second état de cette constilution est ce que
Sydenham décrit sous le nom de coligue bilieuse.
Cetle maladie peut étre avec ou sans fievre consi-
dérable ; mais il a le plus souvent quelgues avant-
coureurs, tels qu'un froid léger , pesanteur et
autres choses semblables pendant un ou deux jours
auparavant. Le siége de cette colique estautour du
nombril et des conduits biliaires, comme je I'ai
dit plus haut de la colique pituiteuse. Mais le cas
est différent , comme l'a bien remarqué Ilippo-
crate, de Nat. Hom. : « La pituite s'amasse pendant
» Lhiver, etle sang augmente au printemps , la
» bile en été, et l'atrabile en automne.» 1l est
.done évident que la colique du printemps est de
sa nature plus inflammatoire , et conséquemment
demande des saignées plus fréquentes et plus co-
pieuses ; mais des acides moins pénétrans , des
vomitifs et des purgatifs plus aclifs, parce que la
pituite engendrée eu hiver estd'une nature inerte,
el souvent fort visqueunse ; au lieu que la bile en
juillet n'est pas encore épaissie, et peut, par
conséquent , étre remuée aisément par ce doux
médicament : je ne vois pas non plus qu'il soit
nécessaire de faire de grandes et fréquentes sai-
gnées ; mais il faut toujours donner les acides
comme correctifs , tant que dure la maladie. le
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vais exposer la nature de cetle maladie par un
exemple; on pourra par-la la distinguer plus aisé-
ment de toute autre quelconque qui pit lui res~
sembler par les symptomes.

M. Beuzeville de Walthamstow, homme corpus-
lent , de moyen ige et de bonne mine , était sujet
4 un asthme chronique. On m'appela chez luile
22 juoillet 1769, Je trouvai qu'il s'était d’abord senti
indisposé avec quelque peu de fiévre, ce qui avait
été suivi de douleur vague , et de beaucoup de fla-
tulences dans les intestins. Ilavait en conséquence
pris une petite purgation , et s'était trouvé mieux:
le méme soir de cette opération , on lui conseilla
de manger du poulet pour empécher les vents de
s'amasser dans son estomac : le malin suivant , la
doulear revint avec une fois plus de force ; elle
diminuait par intervalles et recommencait bientot.
Cette douleur était d'abord autour du nombril et
un peun plus du e6té droit. Avec cette douleur,
il se sentait aussi grand mal d’estomac, et il avait
vomi tout ce qu'il avait mangé le soir précédent,
avec une quantité de flegmes , mais point de bile.
1l avait d'abord eu le ventre retiré en dedans,
mais alors il était gonflé et tendu. L'anus élait
beaucdup remonté ou rentré intérieurement ; le
pouls était dur , et battait cent vingt fois dans
une minute ; la langue était fort chargée et de
couleur jaune verditre; l'urine jaune et abon-
dante ; la peau ¢tait trés-chaude ; I'esprit abattu ,
et.le malade fort agité,
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Je lui fis tirer douze onces de sang; j'ordonnai
un lavement purgatif, mais il ne put le prendre ,
vu la rétraction et le serrement considérable de
Tanus. Il commenca done 4 prendre des apoze-
mes de manne, tamarin, tartre soluble et teinture
de séné, ce dont son estomac saccommoda assez
bien. Quand il en eut pris environ huit onees, il
licha un petit vent; on en profita pour lui don-
ner le lavement bien chaud. Alors la purgation
eut son effet, et je soutins la purgation avec une
décoction de tamarin et autres liqueurs acides
édulcorées d'un peu de miel, suivant le précepte
d'Hippocrate : Corpora ubi quis purgare volet,
JSacile fluentia reddere oportet. 11 ne prit aucune
nourriture, Plus vous nourrissez un corps sale ,
plus vous lui faites de tort.

Le lendemain, la douleur diminua; le pouls
n'allait qua cent pulsations , mais il était toujours
dur et plein. Le ventre n'était pas encore vidé;
la langue était sale; I'urine jaune; le sahg épais,
semblable 4 du vieux suif. J'ordonnai encore de
tirer huit onces de sang; d'entretenir le cours
de ventre avec la solution de manpe ‘et de tar-
tre soluble; de continuer les boissons ‘délayées;
de donner un lavement émollient le soir, comme
anodin. Je défendis tout cordial, tout aliment
solide , hormis le fruit. Je trouve que le fruit mar
est le vrai savon natarel propre a dissoudre la
bile. Je ne permis non plus ni vin, ni viandes ,
ni opials,
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Te ne trouve pas les opiats avantageux dans
ce cas-ci, jusqu'a ce que toute la matiére ait éLé
évacuée ; et je suis sir que c'est retarder la cure ,
que de les donner trop 16t et fréquemment. Tait s
également essayé Popium avec Vextrail cathart. ;'
comme on le fait ici & présent; cela m’a réussi
dans quelques coliques pituitenses , apres de
grandes saignées, Mais, dans les coliques bilieuses,
j'ai mieux réussi avec de doux purgatifs en lavage,
apres la saignée, quand il fallait purger; et je ne
sache ri(,;n qui augmente l'acrimonie de la matiére
Jaune morbifique, autant que l'opium, excepté
les sels alcalins et les substances grasses. Quand
je considére 'abondance de matiére jaune rendue
en vingt-quatre heures par les vomissemens et
les selles dans certains cas, jai peine 4 croire
que tout ait été séparé par le foie, et transmis
par le conduit commun. Je pense plutot que toutes
les humeurs du corps prennent une teinte jaune
dans cet état malade. La méme chose arrive au
sang el aux urines; et pourquoi cela n’arrives
rait-il pas aussi aux sues gastriques et a l'intérieur
de la bouche ? La méme pituite qui était blanche
au commencement du printemps, jaunit en juillet,
le fait plus en aofit et en septembre, ct prend
enfin en octobre et novembre une couleur jaune
si foncée, qu'on peut la regarder ‘comme noire.
Quand la pituite était blanche, elle causait une
synogue non putride, et pouvait, aprés cerlaine
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coction, sortir par la peau ; mais en ce temps-ci
elle est jaune, et elle ne peut sortic que par les
inteslins qui sont l'égont commun des matiéres
grossiéres. Elle est méme devenue si pénétrante,
que, si on ne l'évacue pas promptement et sou-
vent, elle corrompra toutes les humeurs, et pro-
duira cette formidable maladie anomale, savoir,
la fiévre putride et maligne; ce dont J'ai vu bien
des exemples.

Mais, pour revenir i M. de Beuzeville, le second
sang n'était pas si épais ni si jaune que le pre-
mier, Cetle seconde saignée l'avait beancoup sou-
lagé ; les médicamens le purgérent alors douce-
ment et bien, occasionérent un cours de ventre
qui acheva la cure en peu de jours , a l'aide des
groseilles et d'une diele végélale acidule. Si 'on
compare ce cas (1} avec celui de Madame R..., on
verra aisément la différence. La cause de la ma-
ladie, dans les deux cas, était I'épanchement qui
s’était fait sur les intestins, d'une matiére mor-
bifique jaune que j'appellerai, suivant 'idée d'Hip-
pocrale , viscosité jaune, plutot que bile. Dans Ma-
dame R..., le si¢ge de la maladie était dans lesto-
mac; ¢'est pourquoi elle rejeta beaucoup de cette
matiére, et fut mieuxaprés le vomissement; aulien
que M. Beuzeville ne tira aucun soulagement du
vomissement, et que ce qu'il rendait n'était pas

(1) Yoyez au secand cas, ci-devant,
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jaune. Le siége de la douleur était plus bas, peut-
étre dans le duodenum. Le sang de Madame R... n’é-
tait pas épais, c'est pourquoi elle n'eut pas besoin
d'une seconde saignée. Mais M. Beuzeville, au eon-
traire, ayant le sang épais, eut besoin d'une seconde
saignée pour relicher cette tension universelle,
avant que la matiere morbifique piit se séparer.
Tous les deux, cependant, exigeaient des purga-
tifs, et ne pouvaient étre guéris que par une diar-
rhée artificielle, et par l'usage des fruils acides
pour corriger tout le sang; ils persévérent encore
dans I'usage de ce méme régime, aussi-bien que
vingt autres de mes malades qui ont la méme
indisposition; ils sont méme sensiblement affectés
quand ils prennent des substances animales pen-
dant un ou deux jours seulement. Je ne puis dire
combien (1) ils garderont ce régime ; mais je pense
qu'ils devront s’y tenir long-temps avant que leur
disposition puisse se changer, 4 moins qu'ils ne
prennent régulierement les eaux pur"alwes, ou
qu’ils ne se baignent 4 la mer et n’en boivent de
I'eau, ce que jai souvent trouvé un remede ex=
cellent dans cette saison-la pour ces sortes de
constitutions, aussi-bien que pour l'atrabile de
l'arriére saison.

Quand Sydenham écrivit son ZFssai sur celte

(1) C’était en 1769, temps ou jécrivais ceciq
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coligue, en 1670-71 - 72, il fit mention de la coli-
que hystérique ou spasmodique, sous laquelle
deénomination il décrit évidemment la douleur et
le spasme qui résultent des pierres de la vésicule
et des concrétions bilieuses, sect. 4,chap. 7,art. 17.
« La douleur se passe, dit-il, en un jour ou deux,
» mais revient peut-étre sous peu de semaines,
» est aussi violente que jamais, avant que 'acces
» finisse : elle est quelquefois accompagnée d'une
» jaunisse remarquable qui disparait en peu de
» jours, » Que des symptomes semblables & ceux-ci
puissent avoir lieu, cela est vrai; mais, comme
la méthode de guérir les spasmes est tout-a-fait
opposée A celle qu'il faut pour les concrétions
bilienses, on doit savoir faire un discernement
bien juste de ces deux affections. Pour en mar-
quer la différence, voici un exemple de chacun,
quoiqu'étrangers 4 mon sujet.

Il y a environ trois ans que Madame B.. fut
attaquée d'obstructions aux conduits biliaires, ce
qui lui causa la jaunisse et I'hydropisie. Elle a
environ quarante ans; elle est corpulente, eta
la fibre liche; méne une vie sédentaire : c'était
auparavant’ une grande mangeuse. Elle mangeait
abondamment des viandes grasses, roties et bouil-
lies; buvait de la biére et du vin de Porto, sans
abuser cependant de ses boissons. J'ordonnai done
la mixture de Storck :
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% Jalap en poudre,
Sel polycr.,
Racine de Falériane sauvage,
de chaque une drachme;
Ozxymel. scill. , quatre onces ,

dont elle prenait plein une cuillére & bouche le
matin , & midi et le soir, pour lui tenir le ventre
libre tous les jours. Je lui interdis les viandes, le
beurre et la forte biére. En six semaines, elle
parut guérie , mais retomba au bout de six mois;
les mémes médicamens, la méme dicte la tirérent
encore d'affaire.

Elle se trouva bien pendant un an moyenuant
I'exercice qu’elle prit, quand tout & coup elle
fut saisie des symptomes d’une colique bilieuse,
devint toute jaune, quoiquelle elt rendu par
le vomissement et les selles, une grande quan-
tité de bile. Ces acces revenaient tous les deux
ou trois jours comme une fiévre irréguliére, et
commencaient par un frisson; ensuile venaient
Ia chaleur et la sueur. Mais je vis bientot la dif-
férence ; car le vomissement ne cessait pas avec
le frisson; il continuait méme durant la chaleur
et la sueur. La sueur et les selles bilieuses jaunes
allaient ensemble. Elle n’avait pas de fievre dans
les jours d'intermittence; l'urine élait jaune, méme
noire encore un jour aprés lacces; elle s’éclaircit
le second jour. La mixture de Storck eut alors
peu deffet,



304 , De 14 Syxoque

Je lui conseillai done de faire un long voyage
dans la province; de ne vivre que de fruit, de
petit-lait et de végétaux; de boire de la petite-
biére, du cidre, de la limonade avec du miel;
de se tenir le ventre libre avec des sels neutres
apéritifs et de la manne. On lui donna d'antres
avis en province. Elle passa & Bath on elle prit
le quinquina; d'abord elle se crut mieux, mais
sentit bientOt sa méprise. A son retour, j'exami-
nai ses selles, et j'y trouvai quelques concrétions
bilieuses en forme de pierres, ce qui me con-
firma dans ma premiére opinion. Elle prit nouvel
avis, elle fut purgée tous les matins, mais avait
toujours un opiat de prét pour l'instant ou l'accés
reviendrait. Cela n'eut pas de suceés; je persistai
toujours & lui conseiller les fruits, le petit-lait,
les végétaux et les sels neutres, avec le miel, la
manne et un exercice conslant, lui interdisant
tout opiat et toute nourriture animale, Elle y
consentit, et se rétablit peu 4 peu. Il est bon
de remarquer que, dans ce eas-ci, un verre & vin
plein du jus d’une orange de Séville, enlevait la
douleur et le spasme mieux qu’un opiat. Elle alla
se baigner a la mer, en but de 'eau pour assu-

" rer sa guérison, et jamais elle n'a eu de récidive
depuis.

L'été dernier, environ vers le méme temps,
(en aoflit 1768 ), 'on me demanda chez M. Hay-
ward de Hackney ; il me priait de voir une de s¢s
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malades. C'étail une jeune Dame que I'on croyait
incommodée d'une colique bilieuse, pour laquelle
on l'avait traitée comme a 'ordinaire. Mais les éva-
cuations augmenterent les douleurs plutot que de
les diminuer. Toute la peau de l'abdomen était fort
sensible , et les douleurs de coliques devenaient
quelquefois assez violentes pour alarmer. Le pouls
était cependant mou, sans étre fréquent ni fort.
La langue éait nette , I'urine pile ; elle se plai-
gnait d'un froid aux pieds , quoiqu’elle firt au lit,
Jordonnai un lavement anodin , et de donner la
potion suivante , toules les quatre heures , jusqu’a
ce que la douleur s'appaisit :

Y Sel wol. c. c.; Castor, en poudre, de chaque

cinq grains ;

Confect. cardiag., un scrup. ;

Fau Alexitére simple, une once et demie ;

Teint. dopium, cing graivs;

Sirop de safran , une drachme M.
Ala troisiéme prise, les symptomes se modérérent,
et , en peu de jours, l'usage continué de la méme
potion lui fit reprendre le dessus. Ensuite elle prit
de la limaille d’acier , enfin les bains froids, et
n'eut pas de rechute depuis. La différence de ce
cas, et de celui de madame B. est si grande, que
je ne dois pas m’y arréter,

Quant a la colique de Poitou , la colique séche,
la colique de Devonshire, et la colique flatulente
qui provient d'indigestion , elles sont toutes de

3. 20
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Ia nature de la colique bilieuse, et demandent &
peu prés le méme traitement. La colique des Pein-
tres , ou celle qui provient dastringens forts et
grossiers, ou du poison, exige un traitement ap-
proprié¢ a la nature de la matiére olfensive dontil
faut bien s'assurer auparavant. Il est quelquefois
difficile de distinguer une colique néphrétique
d’une colique bilieuse ou d'une colique hystérique.
1l est certains symptomes qui peuvent alors servie
de guides : dans la colique bilieuse , l'urine est
de coulenr jaune , au lieu qu'elle est pile dans
les coliques néphréliques et hystériques , &4 moins
qu’elles ne soient compliquées avec la bile ; dans
lequel cas on doit les traiter tontes deux comme
bilieuses, jusqu’a ce que la hile soit évacuée; apres
quoi on peut les distinguer aisément I'une de
Tautre. La colique néphrétique est extrémement
inflammatoire , et accompagnée des symptomes
d'une grande inflammation : le pouls est plus plein
que dans toute autre colique; le visage n’est pas
si pile, le malade si découragé, ni les extrémités
si froides que dans la coligue hystérique. Mais ,
dans tous les cas ou les intestins sont affectés , soit
primitivement, soit par sympathie, il y a certaines
régles de pratique que l'on doit se rappeler,
L'erreur considérable que jai vu commettre en
traitant les douleurs des intestins, ne vient en geé-
néral que de ce que I'on prend I'effet pour la cause
de la maladie. Sydenham en était si persuadé,
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qu'aprés avoir traité de la colique hystérique en
1676 , il vit, apres dix ans d'expérience, qu'il
devait changer d'avis. Conformément, il reprend
le méme sujet dans une lettre au docteur Cole,
en 1682 , et fait les observations suivantes sur les
coliques spasmodiques : « Mais, & moins que les
» douleurs occasionées par le vomissement ne
» soient intolérables , il faut prendre garde de
» ne pas les modérer par un opiat, avant d'avoir
» fait les évacuations convenables , art, 121, Clest
» pourquoi je pense , dapres une longue expé-
» rience, qu'il faut faire les évacuations conve«
» nables avant de donner l'opium sous forme
» queleconque , art., 122.»

Les intestins sont fort membraneux et nerveux;
voila pourquoi ils sont si sensibles, que , quand
ils sont affectés, le désordre se répand dans tout
le systéme nerveux ; le cceur devient faible , et,
conséquemment , la circulation irréguliére et lan-
guissante; ce qui abuse les ignorans qui pensent
alors qu’il y a inanition ou manque de forces;
tandis que le mal ne vient probablement que
de réplétion ou d'oppression. Il est trés-évident
que quand les intestins souffrent , il faut quil y
ait une cause irritante. La nature fait communé-
ment pour I'éloigner , les efforts nécessaires , soit
par le vomissement , soit par un ténesme : bien
des gens ordonnent aussitot un vomitif pour aider
la nature, ou une purgation selon l'idée qu'ils se

20.
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forment du siége de la maliére turgescente. En
bien des cas ils réussissent; mais, quand l'attaque
est violente , et le spasme universel, la confusion
ou le trouble est si général, qu'aucun purgatif ne
fera son effet naturel , 4 moins que le tumulte
nait premiérement cessé,

Clest ce qui avait engagé d'abord Sydenham a
user trop tot de l'opium dans ces maladies ; mais
il sapercut ensuite du mauvais effet qu'il avait ,
en ce qu'il empéchait toute évacuation pendant
plusieurs heures ( méme jusqu'a douze ) ; mais il
pensait qu’il fallait absolument un anodin, afin
que les évacuans pussent rester dans le corps assez
de temps pour faire leur effet. Cependant la ré-
ilexion et uue plus longue expérience lui montré-
rent qu’une saignée abondante remplissait, a tous
¢gards, l'intention de 'opiat, avec cet autre avan-
tage qu'elle aidait I'opération des purgatifs , l'ac-
célérait méme , et donnait 4 la nature les moyens
de lever l'obstruction ; outre que cette saignée
{aisait encore cesser le spasme.

En effet, j'ai souvent vu avec élonnement &
quel point une seule saiguée, faite i propos, ré-
tablissait les fonctions naturelles, rendait au pouls
son assiette et sa régularité. Si la saignée ne ré:
pond pas aux vues que l'on peut avoir, lanti-
spasmaodique que I'on doit ensuite mettre en usage,
est une fomentation émolliente extérieure fort
chaude dont on doit méme user intéricurement; ce
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qui, apres une saignée copieuse, réussit fréquem-
ment, Si cela ne fait pas d'effet, le bain chaud
mangque rarement de procurer quelque répit suf-
fisant pour faire passer les médicamens. Ainsi,
l'opium sera le dernier des antispasmodiques que
I'on emploiera dans ces douleurs, et quand tous
les autres auront été inutiles,

Sydenham remarque donc deux avanlages que
I'on retire de cette méthode : 1.2 o il est des sujets
)

si remplis de sang et d’humeurs, surtout les
femmes sanguines et robustes, que les plus
puissans opiats réitérés devienuent inefficaces.
La saignée leur devient indispensable, et l'on
doit faire suivre une purgation. Quand ceci a
¢té bien fait, avant de procéder I'nsage du laz-
danum, lopiat qui avait été inefficace a large
dose, remplira l'intention, 4 dose modérée ;
2.0 dailleurs une longue expérience m’a appris
que quand le malade s'est peu a4 peu familia-
risé avec le laudanum, sans avoir au préalable
» fait les évacunations convenables, il est contraint,
» par rapport au retour de la douleur qui revient
dés que la vertu de I'opiat ne se fait plus sentir,
de répéler le méme remede chaque jour pen-
dant plusieurs années, en augmentant peu A
peu la dose. De sorte qu'a la fin, il lui est
impossible de le quitter, quoique toutes les
facnltés destinées a la digestion en soient alté-
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» aussi affaiblies. Je ne vois cependant pas que
» l'usage du laudanum nuise immédiatement an
» cervean, aux nerfs ou aux facultés animales. »

Le troisieme état de cette constitution est la
dysenterie putride, qui est ou simple ou com-
pliquée avec la fievre. Dans celle saison, leshumeurs
deviennent acrimounieuses, et se jettent aisément
sur les intestins, on elles causent beaucoup de
chaleur et de malaise , avec des envies fréquentes
d'aller a la selle. Si en méme temps nous exami-
nous les urines, nous les trouvons de la couleur
qu'elles étaient dans la colique bilieuse. Ces in-
dispositions vienneat donc d'une cause homo-
géne, quoique différente a certains égards, En
effet, on s'apergoit qu'il y avait un peu de cons-
tipation durant la colique; au lieu que dans la
dysenterie la douleur est suivie de selles ou d'en-
vie d'y aller; car, aprés une selle ou deux, la
quantité de matiére évacuée est peu de chose
dans une dysenterie. Un malade me dit qu'il avait
fait vingt selles dans une nuit; que cependant la
quantité de matiére qu'il avait rendue, excepté les
urines, n'allait pas a4 un demi-setier, J'ai néan-
moins remarqué que les douleurs et la fréquence
des selles étaient moindres 4 proportion que les
selles étaient plus copieuses, et vice versd.

Je m’imagine que la matiére est plus cre dans
la dysenterie, parce que le malade se plaint plus
de perte de forces, et que le pouls est plus pro-
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fond; ce qui indique un grand besoin de délayans,
et plus diacides qu'il n'en fallait dans la colique.
De la aussi le grand danger d'arréter tant soit pen
I'écoulement de celte matiére acrimonieuse ; car
si elle ne passe pas librement par les inteslins,
elle se rejete aisément dans le sang par la cha-
leur du temps, et la propension naturelle a la
sueur. Dans ce cas, elle infecte toutes les humeurs,
et s’y méle si intimement, qu’elle ne peut ensuite
en étre que trés-difficilement séparée.

Voild ce qui donue naissance a la fiévre dy-
sentérique de Sydenham, laquelle est tonjours de
mauvais caractere. L'art de traiter une dysenterie
consiste, 1.2 & procurer des selles abondantes tous
les jours, selon la quantité de matieres a évacuer;
2.° 4 user, pour ces vues, de médicamens qui
puissent délayer et envelopper l'acrimonie de la
maliere qu'il faut chasser. Le sang se dépure peu
a peu par ce moyen, tandis que les intestins sont
garantis de toute excoriation. Je puis assurer par
une expérience certaine, qu'il y a peu de dysen-
teries provenant de cette cause, qui ne cedent &
ce traitement, pourvu seulement, 1.° qu'on sy
prenne de bonne heure; 2.° quon le conduise
bien; 3.2 quon y persiste jusqu’a ce que la cause ait
dispara; 4.2 que la diéte soit réglée de maniére a
corriger la matiére morbifique, et 4 n’ajouter rien
qui puisse nourrir et soulenir la maladie, méme
lorsque I'appétit commence a revenir, La meilleure
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diéte sera le pain, l'orge, le riz, le fruit; le tout
rendu agréable avec un peu de jus de limon, du
sucre, ou du miel quand le malade s'en accom-
mode, ou la créme de tartre.

Bien des gens ont regardé les vomitils comme
spécifiques dans la dysenterie; je ne doute pas
qu'ils ne soient d'un grand service pour débar-
rasser 'estomac au commencement; mais j'en ai
guéri grand nombre sans vomitifs, Quand je vois
la bile couler librement par de doux purgatifs,
et que le malade m'en parait ensuite soulagé,
rarement je prescris un vomitif, & moins qu'il
n'y ait signe de matiére turgescente dans l'esto-
mac. Mais si je vois des selles aqueuses, et sans
le soulagement que j'en espérais, je soupgonne
alors que les conduits biliaires sont paresseux, et
je donne un vomilif un peu vif; ensuite la bile
coule plus librement.

Jai été obligé de réitérer le vomitif tous les
deux jours, dans quelques constitutions atrabilai-
res, et cela trois ou quatre fois avant de pro-
duire l'effet que je désirais. Mais je vois que cette
méthode est plus nécessaire en septembre et en
octobre, que dans les premiéres (1) dysenteries
de juillet, parce que la bile jaune est plus déliée,
fort acrimonieuse , et est plus aisément remuée;
outre que les groseilles, les framboises, les ce=

(1) Foyez chapitre de I'atrab.
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vises sont assez miires alors pour pouvoir seules
dissoudre la bile, et la meltre en état d’étre re-
muée. On est enfin revenu du préjugé que l'on
avait contre les fruits miurs, par le concours des
témoignages des plus habiles gens de l'art; je ne
m'y arréte donc pas.

La purgation que je donne ordinairement est
la manne, le tartre soluble que l'on dissout dans
de I'eau d’'orge, on une émulsion que je fais pren-
dre tasse par tasse & chaque heure, jusqua ce
que l'on fasse de vraies selles, Alors je m'arréte
jusqu'au malin suivant que j'en fais encore au-
tant. Je procede ainsi tous les matins, jusqu'a ce
que la maladie tombe, sans opiats ni astringens;
jordonne une prise de quelque doux breuvage
acidulé, 4 prendre aprés chaque selle, de jour et
de mnuit.

Le premier signe de rétablissement est I'absence
de douleur avant d'aller 4 la selle , F'augmentation
et I'élévation du pouls, et l'angmentation da cou-
rage, ensuite de pouvoir rester au lit toute la
nuil sans étre obligé daller & la selle, apres quot
les selles prennent quelque consistance; lappétit
vient, on veut des alimens solides; enfin, il vient
des rapports aigres de I'estomac, selon l'observa-
tion d'Hipp. aph. 5, 6, epid., lib. 2, s.2. « Si dans
» de longs cours de veatre (il se sert du mot
» lienterie) il survient des rots acides qui n'y
» avaient .pas lieu auparavant, c'est uan bon
» signe. »
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C'est alors que la rhubarbe peut étre vraiment
utile; que les opiats chauds ne feront pas de tort,
s'ils sont indiqués, Mais, aprés des expériences
réitérées, je m'ai pas trouvé que ni l'une ni les
autres réussissent bien au commencement de cette
maladie, quoiqu'ils puissent étre utiles pour for-
tifier les intestins, aprés que la matiére morbi-
fique a été évacuée par de doux purgatifs, et cor-
rigée par des fruits murs et acides. 1l faut étre
trés-attentif & la diéte pendant quelques jours,
prendre de l'exercice, et lair de la campagne
quelques semaines, sans quoi les rechutes ne sont
pas rares. Je ne prétends pas trailer ici de toutes
les ditférentes dysenteries, ni donner la méthode
praticable dans tous les cas possibles : mon but
n'est que d'exposer la nature de la dysenterie,
qui est ici fréquemment épidémique en juillet et
aout. Je ne fais donc mention dans cet ouvrage
que du plan général de la cure , pour donner une
idée de la maladie.

Ses premiers phénoménes sont un sentiment
de pesanteur, de plénitude et d'oppression; ens
suite un petit froid suivi de quelque chaleur, dou-
leur de téte au dos ou dans les membres: cette
douleur s'appaise , est suivie d'une autre douleur &
Testomac et au bas-ventre, Quelques heures apres,
il vient des selles qui enlévent la plupart de
ces symptomes; dans ce cas-ld, ce n'est qu'une
simple dysenterie. Si au contraire les symptomes



PUTRIDE, 315

susdits augmentent et accompagnent les selles
dans tout leur cours, alors c’est une fievre dy=~
sentérique; ce qui fait le dernier état de cette
constitution. La grande prostration de forces et
l'abattement d'esprit, qui accompagnent souvent
cette fievre, ont fait regarder comme maligne ;
et la grande propension que les malades out a
suer peut induire en erreur, en faisant croire que
la nature tiche d'expulser la matiere maligne par
la peau, comme il arrive dans les fievres pestilen-
tielles.

Mais l'expérience prouve uniformément que les
sueurs qui arrivent de bonne heure, sont symp-
tomatiques dans celle fievre, ne soulagent pas;
et que les intestius sont en général la voie par
ou la matiere doit étre portée au dehors, et le
moyen de soulager le malade aisément et con-
venablement, aussi long-lemps que cette fiévre
n'est pas compliquée avec d'autres maladies de
dilférente nature. « J'ai toujours pensé, dit Sy-
» denham, que se tirer avec la vie sauve, n'est
» pas tovjours une prenve suffisante de l'excel-
» lence d'une méthode curative dans les maladies
» aigués, parce quil y a des gens qui ont été
» guéris par des femmelettes ignorantes : il faut
» encore que la maladie soit domtée avec aise, et
» céde d’'une maniére convenable & sa nature. »

Quand les selles que la nature seule procure, ne
font pas tombher la ficvre, je conclus que la nature
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est dans un trop grand trouble, ou que les selles
ne sont pas assez abondantes. Pour lors je fais tirer
du sang s'il y aindication , et j'ordonne de délayer
abondamment pendant plusieurs heures. Aprés
cela Jexamine s'il ne serait pas besoin d'un vo-
mitif, suivant les symptomes que me présente le
siége de la matiére turge-cente, et je suis l'indica-
tion. Ensuile je fais prendre, chaque heure, une
tasse d'apozemes purgatifs, jusqu'a ce que les selles
vraiment excrémenteuses aient paru. Je recom-
mence alors a délayer, preserivant une diéte ri-
goureuse végdtale et acidule. Je ne défends pas
la petite biére, le faible cidre , ou l'ean fraiche,
si I'on en veut boire. Le matin suivant, jordonne
une solution de manne et de tartre soluble, comme
ci-devant, et je suis ce train tous les matins jus-
qua ce que les symptomes sabattent : rarement
il est besoin de réitérer la saignée, ou méme le
vomilif. Il est vrai que quelquefois il y a une
douleur sourde et quelque plénitude dans le bas-
venlre, que la purgation ne fait pas cesser; alors
jordonne de fréquens laveruens avec du miel ou
de la manne, et fort chauds, suivant ce que Sy-
denham dit avoir observé, qu'il fallait des lave-
mens chauds, quoique la boisson diit étre froide.
En effet, je puis confirmer par expérience tout
ce que Sydenham a dit de-cette fiévre.

Si I'on suit cette méthode depuis le commen-
cement , elle cesse ordinairement en une semaine,
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ne laissant rien aprés soi qu'une pelite faiblesse
aux intestins , laquelle disparait par une dicte
convenable , le grand air , 'exercice , et en ajou-
tant un peu d’acides minéraux aux boissons. Quand
la violence est une fois tombée, je n'empéche pas
le malade d'étre au lit; je ne m'inquiéte plus de
prévenir les sueurs , pourvu qu'elles viennent
spontanément. Mais les sueurs forcées font tou-
jours du mal dans cette fievre , méme apres les
premiéres évacuations. Les amers (1) ne convien-
nent pas non plus, quand on les donne pour faire
cesser la faiblesse qui reste aux ialestins ; mais on
donnera avec avantage les eaux martiales.

Je fus demandé, il y a quelques années, pour
une jeune dame prise d'une colique bilieuse. Elle
avait un ténesme conlinuel, mais & peine aucune
évacuation. Aprés la saignée , elle se plaignit de
mal et de pesanteur i l'estomac ; on lui donna
pour cela un doux vomitif, Elle commenca l'apo-
zeme purgatif , qu’elle prit jusqu'a ce qu’elle eiit
eu plusienrs selles. Je lui fis prendre la créme de
tartre, le petit-lait , 'eau d’orge, le gruau, ou une
panade avec le suc de limon, avec ordre d’étre sur
son séant tout le jour. Le matin suivant, la tisane
fut réitérée; on conlinua laméme diéte et la méme

(1) Iy a ici une espéce de contradiction avee ce que I'auteur
dit plus haut sur I'usage de la rhubarbe, On peut dire cepen=
dant que les eaux martiales méritent la préférence,
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boisson , y ajoutant quelques fruits miirs, En troig
jours elle parut assez bien , fut envoyée a Isling-
ton (1), pour y prendre les eaux , l'air et lexer-
cice. Dés qu’elle fut hors de la ville , elle négligea
sa diete, se plaignit de trouble aux intestins ; ce
que l'on regarda comme des symptomes de vers,
On la mit en conséquence aux remédes vermi-
fuges ; l'effet fut une fievre rémittente fort man-
vaise , pour laquelle on me rappela. Aprés beau-
coup de douleur et de danger , elle fut enfin
sauvée par une ¢ruption daphthes qui suivaient
Tordre d'une fiévre quarte ; c'est-a-dire, qulaprés
une rémittence de deux jours, il arrivait un fort
paroxysme qui se dissipait par une nouvelle érup-
tion d'aphthes entassées ensemble. Durant les jours
intermédiaires , la matiére s'en détachait avee sali-
vation , ou plutét en bavant: il y avait aussi
quelques selles spontanées dans ces momens ; et
Ton prit garde de rien troubler.

Les paroxysmes commencérent A la longue par
un froid léger; I'urine devint plus bourbeuse, le
pouls plus mou et plus lent , tandis que la matiére
offensive se vidait de plus en plus par haut,
et méme par bas, comme j'evs des raisons de
le croire. La fiévre tombait aussi vers les jours
d'intervalle. Mais la malade était si épuisée , que
je erus pouvoir lui donner le quinquina, ce qui

(1) Village prés de Londres.
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empécha le retour du paroxysme. Nous criimes
alors que la maladie était jugée ; mais quelques
jours aprés, lors méme qu'elle avait déja repris
de ses forces, il lui survint une douleur cruelle
an nerf ischiatique : la cuisse et la jambe s'enfle-
rent énormément ; et il fallut plusieurs mois, et
bien de la peine, pour faire cesser ces nouveaux
symptomes.

Si 'on réfléchit sur ce cas-ci, l'on verra clai-
rement que la matiére jaune originale , qui donna
naissance 4 la premiere fievre , et aux douleurs
d'intestins , nw’avait pas €lé suffisamment évacuée
et corrigée avant que la malade et quitté la ville;
que le reste avait été irrité par les vermifuges, et
avait ainsi donné lieu & une fievre maligne; que,
plusieurs jours aprés, une partie de cette matiére
fut séparée dusang, et déposée a la surface interne
du gosier; que cette éruption daphthes, quoi-
qu'imparfaite , fut critique, et modéra la fievre;
que la pousse réitérée de ces aphthes convertit
la fievre en une espéce de guarte réguliére; que
le quinquina arréta celte fiévre intermittente ,
mais sans chasser ou corriger la cause de la fiévre,
et qu'elle ne fut jugée que quand la matiére mor-
bifique eut été déposée dans le tissu cellulaire de
la cuisse et de la jambe (1).

(1) Demande. Le quinquina fut-il de quelque secours
dans cette maladie ...
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Lannée suivante, il m’arriva daller chez un
ami : on me pria d'y voir un de ses enfans , ma-
lade depuis plusieurs jours. Lapothicaire qui
avait trailé cetle maladie de fievre intermitiente ,
I'avait purgé avec de la rhubarbe , et avait envoyé
quelques potions fébrifuges. Je trouvai le petit
gargon avec une forle fiévre, et ayant de la peiue
a avaler, Je ne vis rien d'extraordinaire au gosier;
les amygdales n’élaient méme pas enflées. Je dé-
fendis ces potions, ordounai de le purger avec
de la manne, ete. Le jour suivant, on me dit
qu'aprés leffet de la purgation, la fievre avait
beaucoup augmenté ; que I'enfant avait été bri-
lant” et agité jusqu'au matin ; quialors il était
rest¢ tranquille,, et était devenu plus frais. Durant
la nuit il avait pris beaucoup de boisson acidule.
Jexaminai done le gosier; j'y vis des aphthes dans
le fond, et regardai la maladie comme une fiévre
aphtheuse, que je traitai exactement selon la mé-
thode de Boérhaave. Ces aphthes furent irréguliéres
durant ces qualorze premiers jours ; et la fievre
en €lait alors au vingt-el-uniéme jour : alors elles
reparureiit réguliérement tous les trois jours. De-
puis ce moment-la , il ne prit aucun médicament
de quelque efficacité ; et nous fimes d'avis de lui
tenir de temps en temps le ventre libre , en faisant
aussi une sérieuse altention & la diéte, Au trente-
deuxiéme jour, la maladie élait sensiblement di-
minuée ; aprés quoi les acces devinrent trés-régu-
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diers. Le malade reprit des forces et de I'appétit
dans les jours intermédiaires. Le tout fut parfai-
tement jugé le quarantesixieme jour. L'enfaut n'a
pas eu de rechute depuis ; il est gaillard et en
bonne santé.

Eun comparant ce cas avec plusieurs auntres de la
méme espece , je me suis convaineu que Catelar a
raison , et que l'on ne doit pas s'opposer aux aph-
thes, quand elles modérent les symptomes de fievre;
que souvent elles deviennent peu i peu salutaires,
quoique d’abord elles puissent paraitre de peu de
conséquence ; qu'elles sont critiques (1), quoique
de longue durée, et qu'on ne doit pasles arréteravec
le quinquina niavec les astringens, tant que le ma-
lade a assez de force pour les pousser au-dechors;
.qu’elles sont plus fréquentes dans les fievres qui
alfectent les intestins, et qne la nature semble pous-
ser par-la une matiére morbifique particuliere, qui
passerait avec peine par aucune autre voie. Cest
pourquoi je conclus qu'il ne faut pas arréter la
bave, ni les petites selles qui arrivent dans les
-jours intermédiaires, Cela parait former une partie
des évacuations critiques , et diminue bientot an
retour du paroxysme , et d'une nouvelle éruplion.

(1) Lelectenr doit comparer avec les réfiexions de M. Grant,
ce que M. de Haén & dit & ce sujet, partie VIIT, chap. 3,
page 81 et suiv. , pour voir comment on peut rapprocher ces
deux savans médecins.

I. al
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1l ne faut pas non plus étre curieux de modéres
la violence du paroxysme par la saignée, ni d’autres
évacuations, parce qu'il est critique , et tombera
apres l'éruption.

Clest un bon signe quand le paroxysme com-
mence par un froid léger, et celui qui a de plus
longs intervalles est le plus efficace. Jai vu de
mauvais effets du fréquent usage de l'opium et
des astringens; on ne doit pas en charger beau-
coup les gargurismes ou les loochs. Les diapho-
rétiques sont tous des remedes dangereux. Jai
toujours mieux réussi dans ces maladies en me
fixant principalement sur la diéte. On peut en
effet, remplir toutes les vues en la réglant bien,
jusqu’a ce que la nature ait eu le temps d'achever
la crise par la voie qu'elle veut prendre. Je ne
me souviens méme pas d'avoir jamais vu aucun
avantage 4 ticher de substituer une autre voie
aux ¢évacuations en place des aphthes,

C'est ordinairement par la couleur des aphthes,
leur étendue et I'épaisseur de la croiite, que l'on
juge des mauvais symplomes que celte maladie
présente, outre ceux qu'elle a de commun avee
d'autres ficvres; mais j'ai tonjours observé que la
fievre était I'unique indice par lequel il fallait
juger des aphthes. On doit loujours soutenir, pous-
ser les aphthes qui soulagent dans la fiévre; et,
quoique leur couleur puisse d'abord paraitre plus
sombre, plus foncée que de coutume, cependant
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'éruption prochaine pourra se mieux présenter
en les traitant avec prudence,

Jai toujours trouvé que ¢’étaitun mauvais signe,
dans ces affections, quand la bouche devenait
seche et noire, quand la bave cessait tout d'un
coup, quand les pa'roxysmes duraient long-temps,
et quiainsi il n’y avait que de courts intervalles;
qu'il en était de méme quand il y avait une espece
de tympanite ou de météorisme , qui ne cédait pas
aux purgalifs ni aux lavemens; quand la respi-
ration était courte et difficultueuse, comme si la
matiére et été transportée aux poumons. Le
moyen le plus assuré de faire cesser ces symp-
tomes, est de favoriser ces aphthes de la gorge
et de la bouche par de douces fomenlations; ce
que j'ai vu réussic en quelques cas, lors méme
que les choses avaient pris une mauvaise tour-
nure pendant quelque peu de jours.

Je trouve que, dans le cas daphthes ou il faut
solliciter I'éruption, on doit délayer les acides
plus quen aucune aulre fievre putride; car la
nature demande beaucoup de temps pour séparer
cette matiere du sang : les forces ayant dailleurs
été fort épuisées par la durée de la fievre pré-
cédente, les faibles efforts que font les vaisseanx
fatigués deviennent inutiles, pour peu qu'on in=
terrompe le dépot qui se fait de la matiére sur la
membrane de la bouche et du gosier. C'est pour
eelle raison que les boissons tiédes conviennent

2l
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mieux dans cette ficvre que dans la plupart des
autres fievres putrides, et qu'elle demande de doux
cordiaux, tels que des vins doux, et du petit.lait
fait avec du vin. Le meilleur acide que jaie trouvé
jusqu'ici, est l'oxymel commun, et le petitlait
fait avec du vinaigre ou du jus de limon, en y
ajoutant un peun de vin de Canarie. J'ai essayé de
la mixture acide de Tissot, avec I'esprit de soufre
au lieu d’oxymel, dans cette saison-ci; mais elle
n’a pas si bien répondu i mes vues, laissant bientot
la bouche séche : je retournai 4 oxymel.
JVobservai cependant que les acides minéraux
ne resserraient pas le ventre; mais qu'ils empé-
chaient sensiblement de baver et semblaient gué-
rir la bouche trop vite ; ce qui me rappela I'obser-
vation de Sydenham , Sched mon. art. 11. « Je
» n'ajoute pas, dit-il, desprit de vitriol 4 aueun
» de ces médicamens, quoiqu'il rafraichisse beau-
» coup, parce qu'il est trop styptique : voila pour-
» quoi il ne convient pas dans les maladies ou
» il faut purger, pour ne rien dire ici de la na-
» ture minérale de cet acide. » Mais jai recours
a cet esprit dans la fievre dysentérique, quand
la chaleur est excessive et le pouls trop petit, et
cela avec succes, surtout si la peau parait moite,
etla propension aux sueurs symplomaliques con-
sidérable. T'en fais autant, aprés le dixieme jour,
dans quelques fiévres bilieuses, c’est-d-dire, dans
la nouvelle fiévre de Sydenham , décrite dans le
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Sched. mon., et dans les cas ou les évacuations
convenables out été commencées & temps, et que
T'on y a persisté jusqu’a ce jour-la. On doit U'éviter
au commencement de toutes ces maladies, pour
les raisons que Sydenham a données. Je crois aussi
que si la fievre se change en aphthes, les acides
minéraux n'auront de succes que pour guérie
légerement, quand l'escarre menace d'empécher
la déglutition, Mais on peut donner, comme un
vrai spécifique, et qui n’est pas si astringent que
I'esprit de soufre, le médicament suivant : esprit
de sel marin liré avec le bol , mélé avec un peu
de miel rosat, 3 la maniére de Van-Swieten, ou
avec de leau de navet , en forme de mizture, et le
répéler souvent.

Tai souvent rencontré des aphthes chroniques
obstinées , telles sont celles que nous appelons
black thrush, lesquelles, apres avoir résisté a plu-
sieurs remedes, ont été guéries en prenant toutes
les boissons acidulées avec 'esprit de sel marin tiré
avec le bol. Je puisaussi assurer, d'aprés mon expé-
rience, que le quinquina ne réussira pas, &4 moins
que la fievre n'ait pris le type d’'une intermittente;
et alors le danger est presque passé , quand méme
on laisserait la fievre prendre son cours; surtout
si le malade est bien soutenu entre les acces, et
qu’il y ait une assez bonne apyrexie ; pourvu aussi
qu'on le tienne hors du lit les jours du mieux,
ou méme qu'il se tienne sur son séant le plus quil
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pourra, sans trop se fatiguer. Mais on peut voif
la-dessus les régles que j'ai données dans les fievres
intermittentes (1),

La premicre fois que je rencontrai le vrai colera-
morbus dans celte saison, fut le 10 aoit 1769, On
me demandait alors chez trois personnes le méme
malin. Le 15 du méme mois, j'en vis encore denx
autres , savoir, le capitaine C.et M. S, , etle 20
je vis M. Jean B-N., tous gens forts, pleins de santé
et jeunes. Je crus alors avoir raison de croire que
celle maladie était arrivée selon ce que dit Syde-
nham , sect. § , cap. 2, « que le colera-morbus
» a lieu & la fin de I'été et vers le commencement
» de l'automne, aussi cerlainement que les hiron-
» delles an commencement du printemps , et le
» coucou vers le milieu de I'été. » Mais la dysen-
terie ct la fievre dysentérique n'étaient pas encore
passées ; car jlavais encore plusicurs personues
incommoadées de 'une et de lautre en méme temps,
et queljues autres malades de colique bilieuse.

En effet , le a_ca[era-mmbus semble éire de

(1) Les aphthes sont plas feéquentes dans la dysenterie et dans
Ia ficvre dysentérique , que dans toute autee maladie. La cause
la plus commune de ces affections vient de ce gu’on a négligé
de purger convenablement au commencement de la fiévre,
ou de l'usage précipité de l'opium et des asiringens donnés
mal-a-propos. La méthode qu’il faut suivre pour traiter les
aplithes , expose en méme temps la nature de la dysenterie , et
toutes les dgux doivent se traiter d’une semblable manicre.
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méme nalure , et provenir de causes presque les
mémes que celles de la colique bilieuse , sinon
premiérement que la matiére est arrétée dans la
colique bilicuse , au lieu que dans le vrai colera-
morbus , il y a un débordement de bile. Secon=
dement, le colera-morbus parait avoir plus lieu
dans les sujets dont le sang et les vaisseaux sont
en bon élat , et conséquemment la coction et la
crise s’y font plus parfaitement, et se complétent
plus 16t que dans la colique. Troisiemement, il n’a
pas besoin d'aiguillon , car la nature y est fort dili-
gente et fort active. Tout ce qui reste a faire a l'art,
c'est de délayer abondamment avec de douces bois=
sons et de semblables lavemens, jusqu’a ce que la
maliére morbifique soit épuisée entierement ou
presque en totalité, Aprés cela , Vopium deviendra
efficace, mais non auparavant, 1l ne faut pas s'ar-
réler aux crampes, ni aux spasmes : c'est l'acri-
monie de la matiére jaune qui est cause de tous
ces symptomes ; ils cesseront dés qu'elle sera dis-
sipce.

L'un de mes premiers malades susdits demandait
une saignée abondaute. Son sang était visqueux et
jaune. Je n’ordonnai aux deux autres gu'une bois-
son copieuse d’'eau d’'orge , de gruau léger ou de
ean de poulet toutes les fois qu’ils vomissaient,
et de prendre, toutes les heures, un lavement de
seize onces de la méme liqueur chaude, Quand ils
sapergurent que les selles n'¢taient ni fétides , ni
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de couleur sombre, que les vomissemens n'étaient
plus amers ou sans couleurs, je les mis & la mixs
ture de Van-Swieten, n.° 3, jusqu'a ce que le vo-
missement s'arrétat. Mais, si le vomissement s'ar-
rétait de lui-méme , alors ils ne prenaient pas
d'opiat, lors méme que les évacuations conti-
nuaient par les selles. Il y en eut donc un quien
eut besoin , et la troisieme cuillerée lui affermit
Vestomac.

J'ai cependant vu des cas on il en fullait beau-
coup plus , et jai oui dire aussi que, dans les
Indes Occidentales , il s'était va des oceasions o
Yon avait é1é obligé de donner une grande quan-
tité d’opium dans cette maladie , avant de pouvoir
faire cesser la crampe universelle ; ce qui me sem-
ble, n'est pas extraordinaire parmi nous. Le matin
suivant , je leur fis prendre un apozeme purgatif
fort doux, avee ordre de prendre, tous les matins,
de la manne et du tartre soluble pour se tenirle
venlre libre , jusqu’a ce que la langue parat trés:
nelle, la peau fraiche et le pouls lent. Durant ce
temps-la, ils ne prirent pas de viandes ni de fortes
boissons , mais du fruit mir , du petit lait et de
doux breuvages. Conséquemment a ce traitement
il 0’y eut point d'accident ni de rechute.

Le 20 d'aotit , méme temps, je vis trois autres
sujets malades d'une vraie fievre bilieuse : 'estomae
n'était pas beaucoup affecté ; il n'y avait point de
douleur ni de plénitude dans les intestins , ni
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aucun signe de rel’chement du ventre. Cependant
la langue était telle que dans la fiévre dysenté-
rique : il en était de méme des urines et du sang.
La douleur de téte et des lumbes élait considé-
rable : les malades éprouvaient une grande cha-
leur et une agitation excessive. Deux de ces fievres
se passérent aisément , & la maniére ordinaire ;
lautre traina jusqu'au quatorziéme jour , €t se
changea en double-tierce. Je ne suivis ce malade
que jusqu’au douzieme de la fiévre : 'air était fort
rafraichi par les pluies ; le vent tourna au nord
le vingt-deuxitme , et les soirées étaient un pen
froides. Le vingt-quatre , lair fut glacial au soir :
c’est de la que je commence a dater la fiévre
d'acces de la moisson,

« Les intermittentes , dit Sydenham , prennent
» leurs dénominations de l'intervalle des deux ac-
» cés, et sont par-la suffisamment distinguées ,
» pourvu qu'on ait égard aux deux divisions de
» lannée dans lesquelles elles ont lieu, savoir , le
» printemps et Fautomune. Cependantil y a quel-
» ques ficvres de Ja vraie nature des intermittentes,
» mais qui ne présentent point de signe visible
quiles puisse faive discerner. Quand, par exems
ple , les intermitlentes d'antomne se manifes-
tent de boune heure , comme en juillet, elles

L

ne prennent pas sur-le-champ leur vraie forme,
comme le font les intermittentes du printemps
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en général ; mais elles ressemblent si fort aux
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» fievres continues & tous égards, qu'il n'est pas
» possible de les distinguer sans une attention fort
» scrupuleuse. A lalongue, elles paraissent mienx
» caractérisées , quand la constitution prédomi-
» nanle est un peu affaiblie. » Sect. 1, ¢. 2, art. 14,

T'ai moi-méme fréquemment vu la fievre com-
mencer en juillet, et ne devenir intermittente
qu'en aolit. Mais Sydenham dit aussi, sect. 1,
chap. 3, « qu'il vit I'intermittente commencer en
» juillet, et étre dans toute sa force, c'est-a-dire,
» devenir épidémique en aoit, » Comme la
fievre du printemps a commencé quelquefois
en février , et sest trouvée accompagnée de la
synoque non putride, espéce de fievre dépura-
toire, jusqu'a la fin de juin; de méme la fiévre
d’acces de la moisson a aussi commencé en aout
par la fievre bilieuse ou la nouvelle fiévre , et en
a é1é accompagnée jusquau commencement de
la coustitation inflammatoire , qui a lieu en nos
vembre et décembre. 1l y a peu de vraies fiévres
dacceés pendantle fort de la constitution inflam=
matoire ; elies sont également rares au fort de la
counslitution putride, mais se font surtout sentir
vers le déclin de ces deux constitutions.

Les fievres d'accés des deux saisons différent
principalement en ceci : celles du printemps, suc-
cedant au fort de la constitution inflaimmatoire ,
se tronvent confondues avec elle, de méme que
toutes les fievres da printemps; celles de la mois-



%

PUTRIDE, 331
son, succédant 3 une constitution putride, en par-
ticipent de méme , comme toutes les ficyres de la
moisson. On voit par-la quil est nécessaire de
bien saisir le vrai genre de la constitution putride
de juillet, d’ou résulte la fiévre de la moisson , si
T'on veut bien saisir la méthode de traiter lesinter-
mittentes de celte derniére saison. Ainsi, la
meilleure introduction que I'on puisse faire a un
essai sur les fievres d'acces de la moisson , ¢est
d'exposer les maladies du mois de juillet. On sera
donc plus en état de traiter la ficvre bilieuse,
qui est celle de la moisson , soit simple, soit com-
pliquée avec une fievre daceés , quand on sera
sur de la méthode de traiter la fievre putride.

Tout ce que j'ai pu apprendre de la leciure atten-
tive des meilleurs auteurs, des conversations que
jai eues avec les meilleurs médecins, et par ma
propre expérience , m'a convaineu que les fievres
et les affections fiévreuses de la constitution que
nous appelons putride , ne peuvent élre mieux
traitées que par les regles que nous a laissées Sy-
denham ; que d'ailleurs ces maladies sont aujour-
d’hui les mémes que de son temps , comme les
plantes de son temps sont également les mémes ,
et qu'il en sera toujours de méme. « Chaque espéce
» de maladie , dit:il, a, comme celle des animaux
»- et des végélaux , ses propres qualités particu-
» liéres et univoques , résullantes de sa propre
¥ essence ; elles doivent donc élre permanentes ,
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» quoigue cela passe les bornes de notre imagi-
» nation. On peut néanmoins rechercher avee
» avantage la meilleure méthode de traiter ces mas
» ladies , quoique nous en ignorions les causes,
» parce que la cure de la plupart des maladies ne
» depend pas de la connaissance des causes, mais
» d’'une méthode convenable et fondée sur l'expé-
» rience, »

Quoiqu’il soit impossible de donner une mé-
thode pour traiter les maladies qui résultent de
la constitution putride , sans étre obligé de faire
des exceptions , je crois cependant que les régles
suivantes auront leur avantage.

Ricre Lre Quand la saignée est nécessaire, ce
doit étre la premiére évacuation; les autres se
feront aprés avec plus de streté et plus d'effet.

Ricre I Plusieurs sujets ont besoin d'un vo-
mitif, parce que la matiére est turgescente dans
I'estomae,

Ricre 1L La purgation est toujours nécessaire.
Il faut aussi tenir le ventre libre durant toute la
maladie.

Ricre 1V, Il est toujours désavantageux de suer
avant la coction. Il faut modérer les sueurs par
les acides minéraux, quand elles sont immodérées.

Riicie V. Le malade ne doit rester au lit de
jour que gnand on voit les signes de coction.

Ricre VI Les fruits mirs et acides sont les
vrais dissolvans et les correctifs de la matiere
morbifique.
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Ricre VIL Tous les alimens pris du régae ani-
mal sont pernicieux avant que la violeuce de la
maladie soit tombée.

Ricre VI Tous les opiats, les alexiphar-
maques et les vésicatoires sont employés mal a
propos, et méme préjuciables avant que le pouls
tombe.

Ricie IX. Les sueurs modérées qui arrivent
spontanément de nuit sont ayantageuses apres la
coclion, et vers la fin, si la fievre a été bien
traitée dés le commencement ; mais non au-~
trement,

Ricre X. Le quinguina est utile apres des signes
de coction et une crise partielle, spécialement
quand le pouls semble devenir profond, et que
la bouche n’est pas trop séche.

Ricre XI. Quand il y a dans cette fievre une
douleur de téte opiniitre, la saignée sounlage plus
que les vésicatoires et le camphre. On peut tirer
du sang par les ventouses, si le pouls est petit.

Ri:gre XII. La boisson doit étre froide , les
lavemens chauds; et I'on ne doit pas négliger de
tenir le malade sur son séant pendant le jour.

Comment done a-t-il pu se faire qu'on tienue
si souvent une pratique tout opposée a celle-ci ?
que des gens méme qui ont lu Hippocrate et Sy=
denham suivent aussi cette pratique abusive? On
a lieu de s’en étonner d'abord; mais si l'on con-
gidére la palience et lattention qu’il faut pour
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suivre la nature dans sa marche lente, on r'en
sera plus surpris, On nous dit précipitamment,
contraria adhibenda ; il faut opposer les contraires.
Mais Hippocrate dit : « 1l faut opposer les contraires
» pelit a pelit, et sarréter par intervalles; je
» crois qu'il est plus dangereux de tomber entre
les mains d'un médecin qui ne sait pas élre
tranquille, qu'en celles du médecin qui ne
sait pas employer les conlraires ; car celui
qui me sait pas sarréter ne connait pas non
plus les occasions ou il faut opposer ces con-
traires; il ne saura donc pas non plus en
user. Cependant celui qui ne sait pas user des
coulraires, et est néanmoins prudent, sait étre
tranquille; et par-la, s'il ne peut éire utile
du moins ne nuira-til A rien: Mais le vrai m¢-
decin est celui qui, joignant le savoir 4 la pru-
» dence, sait se hdter lentement, donner les se-
cours requis selon l'exigence du cas et des
» circonstancesde la maladie;employer les moyens
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les plus avantageux dans l'occasion, et rester
» tranquille dans un autre moment. »

C'est en suivant et en épiant les progrés de la
nature, que Sydenham parvint 4 cette grande
connaissance qu'il eut des maladies aignés. « Je ne
» crois pas, dit-il, devoir rougir, en avouant que
» dans la cure des fievres, je n'ai jamais rien fait
» quand je ne voyais rien paraitre qui m'indiquit
» ce qu'il y avait & faire, Par cette conduite , je
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veillais méme an salut de mes malades, et 2
ma propre réputalion. En effet, pendant que
Jje suivais ainsi d'un ceil atlentit mes malades,
pour apprendre comment je pouvais les guérir,
ou la fievre se passait d’elle-méme, on parve-
nait 4 un état qui me faisait voir quels médi-
camens je devais employer pour la détruire,
Il est en vérité déplorable que des malades en
général ne sachent pas qu'il est des’occasions
ol ne rien prescrire, c'est élre aussi grand
médecin que dadministrer dans d'autres les
puissans remédes. Si le médecin se conlorme aux
préjugés des malades, qui supposent qu'il y 2
toujours quelque chose 4 faire immédiatement,
ces malades sont privés des avantages qu'ils
auraient pu lirer d’un trailement légitime, et
honorable pour le médecin; mais celui-ci est
souvent (raité de négligent ou d’ignorant, s'il
a assez de vertu et d’honneur pour ne pas se
préter leurs demandes , et compromet ainsi
son caractére vis-a-vis d'eux. Les plus ignorans
empiriques savent accumuler remede sur re-
méde, aussi-bien que le plus savant médecin;
et le font méme encore plus ordinairement, etc.»
« S'imaginer , dit-il ailleurs, que la nature est
incapable de guérir les maladies , ¢’est un blas-
phéme, parce que ce serait imputer une ime
perfection a la Divinité qui nous a donné tant
de choses pour conserver la vie animale..... Nous
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» savons tous que la nature exécute la coction
» de la matiere morbifique, mais aucun ne com-
» prend comment. Ce n'est donc que par hasard
» qu'an peut laider; mais, si nous connaissons
» la maladie, nous savons alors par quelle évacua-
» tion la nature expulsera le plus efficacernent
» la maticre quand elle sera cuite; clest la que
» nous pourrous étre uliles, »

Bref, je trouve que lart et les praticiens de
105 jours sont justement ce qu'ils étaient du temps
de Sydenham. Je vais rapporter dans le méme
ordre ce qu'il a dit sur ce sujet. Peut-éire que
je combattrai par-la certains préjugés avec plus
d’avantage que si je proposais mes propres ré.
flexions. On a supposé, dans la spéculation , que
la saignée, avant la purgation, pouvait augmenter
Ia résorbtion des amas qui sont dans les intes-
tins; mais 'expérience nous a enfin prouvé qu'elle
avance méme les évacuations par les selles.

« Mais il faut (1) bien prendre garde de ne pas
» purger avant la saignée, au premier élat des
» maladies épidémiques, Cest ce que je puis sou-
» tenir, quoique la pratique actuelle soit de purger
» auparavant, ou, ce qui est méme plus dange-
» reux,sans saiguer. Bon gré mal gré, il faut con-
» venir qu'une purgation agit avec plus de mo-
» dération, prise immédiatement apres la saignée;

(1) Réponse a la letire du docteur Brady , art. 81.
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qu'elle agite moins que guand elle est prise
auparavanl. Je pense méme que grand nombre
sont morts par lignorance de ce principe, ou
pour ue pas l'avoir assez mis en nsage. Cles! ce
que j’ai appris par une longue expérience, guide
le plus sur en pareil cas; et il vaudrait mienx
abandonner l'art, si 'on ne veut pas régler ainsi
la pratique, Car on se joue trop de la vie des
hommes. D'un coté, ce sont des empiriques qui
ignorent absolument [histoire des maladies, la
méthode curative, et ne sont pourvus que de
receties. De l'autre, ce sont des partisans oisifs
qui ne se fondent que sur leur théorie. Voila
pourquoi les uns et les autres font périr plus
de malades que si on les avait abandonnés a
eux-mémes. Mais la méthode, la seule méthade
qui soulagera le malade, est celle qui déduit
ses indications des signes pathognomoniques
de la maladie, et les confirme ensuite par l'ex-
périence ; ce quia mérité tant d’estime au grand
Hippocrate.

» Si lart de la médecine nous avait él¢ trans-
mis de celte maniere, en accordant méme que
le peuple elit connu par-la la cure d’une oun
deux maladies, I'art en aurait exigé des gens plus
prudens et plus adroits quaujourd’hui , il n'au-
rait pas perdu son crédit. Car ces opérations de
la nature , sur 'observation desquelles seules la
vraie pralique est fondée, exigeant, pour étre
Te 22



2

ol

L ) ¥ % W oMM oW oy

L]

38 De 1A Sy~NooQuUEe

discernées , beaucoup plus de génie et de péné-
tration, que celle d'aucun autre art établi sur
I'hypothése la plus probable, il est conséquent
que la science de la médecine surpasse une capa-
cité ordinaire , et qu'il fant plus de génie pour
en saisir 'ensemble , que pour tout ce que la
philosophie peut enseigner.

» Nous en avons une preuve dans les fievres,
qni fout les deux tiers de I'oceupation du més
decin; et j'en appelle ici dans mon assertion &
tout homme qui pense. Mais 'empirique le plus
ignorant conviendra t-il qu'il n'est pas eapable
de guérir une fievre, si , conformément a Lopi-
nion générale , on ne doit envisager que ces
deux indications, savoir , d'expulser la matiére
morbifique par les sudorifiques ; secondement,
de soulager dans les symptomes qui suivent ces
sortes d’évacuations ? Car ce charlatan est siir
que la thériaque de Venise, les poudres de
Gascoin , I'eau anti-pestilentielle et semblables ,
prises intricurement et accompagnées d’'un ré
gime échauffant, produiront des sueurs ; ce qui
est tout ce qu'il se propose dans la cure de celte
maladie, surtout §'il a jamais entendu prononcer
le mot malignité.

» Quant 4 la maniére dont il soulage Tes symp-
tomes , il court vite au diacode pour faire dor-
mir an cas d'insomnie ; il donne un lavement
quand le ventre est resserré , etc. Mais dira-t-il
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on déterminera-t-il par ses drogues quelle est
l'espece de fievre qu'il entreprend de guérir ?
» Non , si nous croyons, comme la postérité le
» croira peut-étre certainement, qu’il y a diffé-
» rentes sortes de fievres , dont la plupart veulent
étre traitées différemment des autres; bien plus;
» que la méme fievre individuelle, ou d’'une espece

¥
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» quelconque , demande au commencement un
» traitement, qu'il faut quitter et changer dans ses
» différens périodes , tant qu'elle continue. Si
» donc l'on ignore I'histoire naturelle d'une mala-
» die, connaissance qu'on ne peut obtenir que par
» la vraie méthode curative, comment sera-t-on en
» élat de déduire les indications curatives des
» symplomes les moins sensibles fort souvent,
» lorsqu’on n’est pas capable de juger s'ils pro-
» viennent de la méthode curative ou de la malas
» die méme ? »

Les médecins spéculatifs condamnaient aussi la
purgation avant la coction ; mais ce préjugé a
heureusement cessé : je n'en parlerai done pas.
Sydenham dit que le précepte incocta non movenda
n'était applicable (1) qu’aux sueurs, et qu'il est

(1) Quoique M. Grant ait jugé & propos de garder le silence
sur le sentiment des systématiques , il est encore des gens a
préjugés , et qui se font 4n devoir de les entretenir en croyant
bien faire. Je crois donc pouvoir placer ici quelques réflexions
que tout lecteur ne se donnerait pas la peine de faire, Ce n'est
pas étre médecin que de guérir sans pouvoir se rendre compte

22.
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avantageux daus la plupart des fiévres , et presque
dans tous leurs périodes, de lenir le ventre libre,
surtout dans celles qui sont bilieuses ou putrides.

de sa conduite : ainsi il ne suffit pas de bien traiter , il faut
encore le faire avec connaissance de cause.

Ce sentiment de Sydenbam , qui parait étre celoi de
M. Grant, malgré ce qu'il a dit page 207 et ailleurs , w'a
parn mériter d'autant plus d'attention, que les grands hommes
entrainent assez ordinairement les autres par le poids de l'auto-
rité , et que ce sentiment se trouve encore aujonrd'hui contre=
dit par un médecin, surtout dont le savolr, l'expérience et I
réputation pourraient en imposer,

Je ferai done ici denx questions: 1.2 Sydenham était-il bien
fondé a donner aux termes d'Hippocrate un sens dont ils pa-
raissent d'abord si peu susceptibles ? 2.2 Est-ce avec raison que
quelques médecins ont avancé que cet aphor, 22 , liv. 1, dont
il s'agit, ne contenait qu’nn précepte vague , confus et obscur,
dont on n'avait jamais conuu le vrai sens ?

Je réponds , 1.9 que l'autorité de Sydenham me parait si
grande , qu'on ne peat, sans lI'évidence méme , s'écarter de
son sentiment, et que quand il a restreint la maxime d'Hip-
pocrate, il avait sans doute les raisons les plus graves et les
motifs les plus prépondérans pour le faire. Ce vrai esprit d'ob-
servation , qui depuis Hippocrate ne s’est encore vu dans aucun
médecin @ un-si haut point que dans Sydenham , le mettait en
état d'épier et de saisir la marche de la nature avec beancoup
plus d’avantages qu'Hippocrate, qui n'avait pas les secours que
les découvertes de Ja physique et de la chimie présentaient &
Sydenham. 1l pouvait donc, en mille circonstances, se Adter
lentement , comme parle Hippocrate, avec des armes qui étaient
inconnues & ce pére de la vraie médecine. Quelguefois il s'est
trompé dans les nouvelles routes qu'il s'é¢tait applanies lui-
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Un troisieme préjugé était de ne pas donner

de l'air libre aux malades, ne pas les tenir hors

du lit , ne pas leur donner de boisson froide ; tout
cela ¢tait dangereux.

méme ; il en convient: mais aussi y avait-il eu souvent les
plus grands succés. mzSwpatz padnpsze , c'est par Uerreur
que Lon arrive le plus souvent & la connaissance de la vérité ;
et si Sydenham n’avait pas apercu par sa médecine que la
marche de la nature n’était pas uniquement réglée par des pré-
ceptes généraux dans le cas de maladie, il nen aurait sans
doute pas cherché les exceptions , loin d'oser s'en écarters

M. de Haén, qui prend le précepte d’Hippocrate i la lettre,
croit avoir dit tout ce qu'il y a de plus solide pour prouver
son sentiment , en rapportant I'aven que fait Sydenham da fu-
neste effet d’'un émétique. Mais c’est, je pense , la preuve la
plus sensible qu'il a tort lni-méme de nous dire que c'est sur-
tout Sydenbam qu'il suit dans la médecine ; et que tons les
grands médecins ont toujours suivi, ou do moins dit suivre le
précepte  la lettre, puisqu’il est des momens oit, de son aveu,
on doit s'en écarter , quoiqu'il faille y revenir ensuite.

Mais Hippocrate lui-méme s'en est-il toujours tenu i sa pro=
pre maxime ? On peut dire que mon , puisqu’il nous permet,
aphorisme 24 , livee 1 , de nous en écarter er prenant les pré-
cautions requises, Cet endroit sert donc d’interpréation i
Pautre aphorisme : d'aillenrs , quelle conduite Hippocrale
tient-il envers un malade qu'il médicamente dés les premiers
momens de sa maladie? M. de Haén doit s'étre fait illusion
pour mne pas sentir la force de I'objection qu'il se faita lui-
méme , et pour conclure que si Hippocrate a administré un
vomitif aussi doux que M. de Haén le voudra, cela ne fait
rien contre sa thése , mais prouve seulement que les Anciens
connaissaient de doux vomilifs , contre ce qu'on croit ordi=
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Quant au nouvel air et aux boissons froides,
Tavanlage en est si généralement reconnu dans tous
les cas de fiévres putrides et bilicuses, que je ne

nairement. J'ai remarqué en plusieurs endroits des onvrages
de M. de Haén, que , trop plein de son sujet , il n’est pas
assez attentif a 'analyse de ses idées, el conclut quelquefois
a son désavantage. Pour moi, voici comme je raisonnerais
ici. Hippocrate établit un précepte, dit qu'on peut s'en écar-
ter, mais avec beaucoup de précaution, et s’en écarte lni-
m¢éme ; donc avec de bonnes raisons on peut le faire aprés lui;
donc Sydenham , pourva de plus grandes connaissances , a ew
raison d'y faire les exceplions nécessaires ; et, s'il a borné le
précepte aux sueurs, on sent aisémeut que ce ne peut étre dans
tous les cas, Que deviennent donc les longues et savantes ré-
flexions de M. de Haén , partie X , chap. 5 ? Presque inutiles ,
puisqu’il ne nous y apprend rien.

Quant aux doux médicamens , soit vomitifs , coit purgatifs,
que les Anciens connaissaient aussi-bien qu'on les connait au-
jourd'hui , selon M. de Haén , il sera d'assez bonne foi sans
doute ponr ne pas disconvenir que les Anciens devaient se trou.
ver en défant avec ces médicamens , en mille circonstances , oil
nous en avons un bien plus grand nombre de plus siirs & notre
choix ; que conséquemment , positis ponendis , nous pouvons ,
agir oit les Anciens ne devaient étre qne spectateurs oisifs ; que
c’est cerlainement la la raison de tant de préceples qui devaient
¢tre essentiels pour les Anciens, mais qui sont devenus inutiles
aujourd’hui ; et qu'enfin , si les Anciens , par cette raison, ont
di mieux voir les opérations de la nature que nous , nous avons
aussi sur eux l'avantage de pouyoir mieux I'aider aprés en avoir
obseryé la marche chez enx , tandis qu'en mille circonstances
jls devaient nécessairement la laisser succomber.

Eneffet, qpelle était leay maticre médicafe? Quoique Digss
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crois pas devoir le prouver ici. Mais on ne convient
pas encore ici de lutilité qu'il y a de les tirer du
lit, de les obliger de rester levés tout le jour,

coride nous ait laissé sur cet objet un cuvrage qui sera toujours
précieux aux vrais connaisseurs , et qu'il serve méme encore
aujourd'hui de base aux bons traités qui se sont tant multi-
pliés sur la matiére médicale , on ne saurait disconvenir qu'on
n'y voit le plus souvent que des indicalions vagues , quelque-
fois hasardées , sur des bruits ou des erreurs populaires, sans
aucune analyse , el ainsi sans qu'on y puisse trouver aucune
connaissance assez sire des sujels quiy sont présentés. Les
Anciens , qui observaient bien la nature , ne pouvaient donce ,
d’un autre cté, 'aider le plus souvent qu'an hasard , parce
que d'zillears I'étude de I’économie animale, si approfondie
depuis eux , ne leur avait encore fourni que-trés-peu de lu-
miéres. On trouve , il est vrai, dans Galien , quelques vérités
lumineuses a cet égard, qui frappent et élonnent méme cenx
a qui elles se font apercevoir , mais c’est aprés dix erreurs,
malgré la vaste étendue de son génie, et ses connaissances
immenses.

L'autorité de Baglivi dont M. de Iaén s'appuie , n’est rece-
vable qu'aux termes de la vérité. Baglivi, mort trop jeune pounr
digérer ses vastes connaissances , ne fait loi qu'antant qu'il a
raison. Mais M. de Haén passerait-il a Baglivi d’avoir dit qu'il
pouvait pressentir a U'odorat quel était le caractére d'une ma=
ladie , quelle en serait la durée , quel en serait I'dvénement,
de Fib. mort. 3 ; et qu'un médecin se tromperait rarement dés
qu'il se serait mis tous les textes d'Uippocrate dans la téte?
N'est-ce pas la s'abandonner a 'enthousiasme que le lord Shaf~
tesbury reproche 4 tant de gens avec justice? Baglivi, en gé-
néral, est un médecin de la plus grande autorité ; mais on ne
peut presque y lire unc page sans y apercevoir cet enthou-
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malgré qu'on puisse avoir lu les ouvrages de
M. de Haén, et ce que Sydenham écrivit i ce sujet
dans sa lettre au docteur Cole. « Je sais , ditil,

siasme dont M. de Haén n'a pas toujours pu se garantir.

Voyons a répondrei la seconde question, L'obscurité de
Yaphorisme 22 est-elle réelle , et en quel sens peut-elle I'étre?
M. Quesnay , de lu Saignée , page 477 , et ceux qui ont pensé
comme luin'ont pas tort jusqu'a un certain point. Le mot dpyay
que Cicéron rend par tumere , en le prenant dans un sens
figuré en parlant des affaires de la république, el que nous ren-
driosns par fermenter , dans le méme sens ; ce mot, dis-je,
dont se sert Hippocrate pour marquer la condition sous laquelle
il permet ou défend d’agir , est réellement susceptible de diffé.
xens sens , que les interpretes ont pris chacun en faveur de leur
opinion particuliére. 1.0 Les uns ont pensé que ce mot devait
s'entendre des humeurs qui, dans leur état malade , se por-
taient ¢ etla sans prendre de siége five. Dim adhuc oberrant
humores et incertd sede vagantur. Actuar. Galien 'entend anssi
de méme dans cet aphorisme, et le rend par les synonymes
wveigSar xai perapivee , se mouvoir en fluant et refluants
2,% Les autres l'entendent de I'effort que font les humeurs pour
sortir aprés la coction , et s'onvrir ainsi déterminément une
yoie quelcongue , fiit-ce au détriment du malade. Galien est
encore de ce méme sentiment. Comm. 2, Liv. VI, épid. Ce
mot , dit-il , doit se prendre ici comme on voit qu'Hippocrate
A'a pris dans d’autres endroits de ses aphorismes , des humeurs
qui , trés-disposées a V'excrétion , font effort pour sortir , i
Taw ;'m:luneémv 8 l'zxpmv. Ces deux sens ne sonl certainement
pas le méme. Il a encore d'autres sens analognes , quoique
plus éloignés , mais qui nous donnent primitivement l'idée
d'un mouvement rapide et wviolent, comme on le pourrait
démontrer par I'analogie des anciennes langues gvec lesquelles
la grecque a un rapport intime.
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» que l'on peut faire diverses objections & notre
» opinion, de tenir les malades levés de jour. Ces
» objections sontsans doute d’un grand poids pour

Mais , soit qu'on prit ce mot dans le premier sens ou dans
le second, I'alternative présentait toujours deux termes fort
clairs , et c’était a I'expérience a décider pour I'un ou pour
T'autre. Dés-lors la diversité des sentimens ne devenait plus un
obstacle a l'intelligence du passage. Mais, pour se conduire
dans I'un ou l'antre cas d'aprés 'expérience , il ne fallait pas
s'en tenir aux termes vagues de crodité en général , comme
on I'a fait jusqu'ici , ou 'on devait suivre le précepte sans exa-
men ; ce qui est une absurdité. En effet, on nous a toujours
parlé de crudité, mais on n’a pas encore pu déterminer, par
des signes non équivoques , et de maniére a éviter lerreur,
« quel élait le caractére propre de cet état de crudiié des hu-
» menrs , surtout dans les maladies fort compliquées ; com-

» ment, dans ces cas de complication, on pouvait discerner si

quelques-unes des humeurs arriveraient plutdt que d’autres

a cet élat de coction , ou si elles ne se cuiraient qu'ensemble;

¥

s'il n'y aurait pas des humeurs réfractaires, soit en clles-

mémas , soit par rapport a la complication , lesquelles résis-
teraienl & la force de tous les mouvemens organiques ; com-

=

o

ment on pouvait statuer certainement que telle humeur était

ou prés de sa coction, ou cuite, tandis que les autres, com-

pliquées avec elle, restaient encore dans I'état de crudité ,et
» pourquoi ? Galien a bien apercu ce phénoméne , mais il s’est
» contenté d’en parler: enfin, si I'orgasme ou la turgescence
» des humeurs ne peut pas détre aussi-bien un signe de coction
_» que de crudité, comme les différentes interprétations de ce
» mot semblent indiquer ; et quand. » Voila ce qui jette vrai-
ment de I'obscurité sur le passage d’Hippocrate , obscurité que
M. de Haén devait avoir levée avant de conclure en sa faveur.
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» le vulgaire, auquel le bas étage des médecins en
» appelle comme & un juge compélent dans ce cas-
» la, pour pouvoir soutenir de cette autorité leurs

Mais il n'a méme pas posé la thése. Que nons importent des
autorilés sans raison? Riviére n'avait-il pas décidément pour
lui toute l'antiquité , et tous ses anciens conlemporains , pour
s'inserire en faux contre la découverte de Servet, el les dé-
monstrations hydrauliques de Harvée ? Avaitil cependant la
raison de son cbt¢? C'était par des preuves tirées de I'écono-
mie animale que M, de Hacén devait appnyer son sentiment :
il n'y a méme pas pensé. L'autorité de ceux qui pensent autre-
ment que lui reste done dans toute sa force, quelque mal fondée
méme qu'il la suppose. Je me crois dispensé, par ce que je
vieps de dire, d'examiner il est vrai qu'il y ait souvent or-
gasme on non , puisque nous voyons que, dans l'un ou l'autre
cas, I'on n'a pas encore décidé sans réplique , sil'on devait
agir ou non en conséquence ; et que méme, en supposant que
ce point puisse étre décidé par la suite, le corps bumain , sus-
ceptible d'un si grand nombre d'affections différentes , exige-
rait toujours des exceptions a la régle,

Ainsi les vrais médecins, sans prétendre qu'il y ait tou-
jours quelque chose & faire, ni perdre de vue les avis que
donne M. Granmt sur la coction et 'orgasme , page 222 et
ailleurs , pourront donc soutenir , 1.° que Sydenham a eu
raison dans ce qu'il a avancé ; 2.9 que le précepte d'Hippo-
crate n'a pas encore été plus approfondi par M. de Haén que
par les Anciens ; 3.0 que comme on ne peut montrer que par
conjecture quel est le caractére propre de la vitiosité de chaque
humeur dans telle maladie , simple ou compliquée , o I'on
suppose les humeurs dans un état de crudité , ni ce qui pent
en résulter , on a toujours intérét d'en éviter la complication ,
ou l'amas , ou la fermentation qui les fait toutes tendre si

i
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» raisonnemens mal fondés: de tels raisonnemens

» étant réellement plus & leur portée que ceux
» qui sont le fruit d'un mir examen dans des gens

promptement i une dépravation spontanée ; 4.° que U'expé-
rience a fait voir anssi, que quand on a su saisir le mement
d'évacuer les humeurs , ou du moins une partie dans I'état de
cradité , on a quelquefois beancoup gagné, quoique la téinée
rité fasse souvent tout perdre dans le méme cas; 5.9 que
dés que 'on a lieu de soupconner quelque putréfaction , oun
méme un hétérogene putride , on ne doit pas différer les éva-
cuations , sil'on n’a pas a craindre d’inflammation quelconque;
6.° que les évacuations inopinées et abondantes qui arrivent
assez souvent dans les maladies aigués , et ou I'on ne voit que
des matiéres crues, prouvent que la nature ne doit pas tou=
jours étre abandonnée a elle-méme , puisque les malades se
trouvent presque toujours plus mal aprés ces évacuations vio-
lentes; 7.% que les matiéres offensives , méme aprés une coc-
tion générale, laissant fréquemment les plus trisles impressions
de leur résidence aux extrémités , au trone, aux viscéres,
font voir que la nature, qui a ¢1é obligée d'épuiser toules
ses forces pour la coction , s’en serait peul étre ménagé pour
la crise, si on l'avait débarrassée & temps ; 8.° que consé-
quemment Porgasme , I'écart, ou la fluctaation vagabonde
des humeurs d'out il est résulté les plus grands ravages, n'ont
eu lieu que pour n'avoir pas prévenu les choses i 9.0 que les
signes de coction et de crise n'étant pas tonjours assez marqués,
i ¢’'est une raison pour un wédecin prudent d’étre tranquille ,
¢’en est une aussi pour n'éire pas spectateur oisif en 1ous les
cas; 10.° que les signes et les symptomes pouvant faire prendre
le change an médecin le plus expérimenté , ce me seraient
méme pas les signes de la présence ou de I'absence de l'orgasme
fui devraient, sans exception, régler la conduite du médecin,
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» d'une plus profonde pénétration , il suit de Ia
» que le gros du genre humain ne pouvant par.
» venir qu'a une counaissance superficielle des
» choses , et que ce ne pouvant étre que le plus
» pelit et trés-petit nombre qui les voie a fond,
» ces prétendus savans 'emportent aisément sur
» les plus intelligens , & I'aide du peupie qui les
» prolége, tandis que ces gens expérimentés sont
» souvent exposés a la calomnie ; ils la supportent
» patiemment, ayant la vérité et le petit nombre
» des vrais connaisseurs de leur coté. »

Il dit encore aillears, aprés la longne expé-
rience qu'il avait acquise dans les cas de bile et
de putridité, Sched. Mon., art. 15: « Comme celte
» espeéce de ficvre attaque la téte plutot qu'au-

mais la connaissance certaine des signes pathognomoniques de
la maladie qui doit lui fournir les indications qu'il a a suivre;
11.% que dés que l'on a lieu de craindre ut principe délétére,
il vaut mieux tenter de sauver le malade par une voie quelcon-
que , que de laisser s'anéantir le principe vital , qui ne suc-
comhe malheureusement que trop vite ; 12.° enfin, que l'in-
terprétation de tous les livres de médecine doit se régler par
ce principe , sat bené si sat (uto ; et que c'est done nn abus
impardonnable , surtout @ des gens qui se flattent d’avoir pour
eux une expérience de trente ou quarante ans, de borner la
pratique de la médecine a des préceptes généraux que les
temps , los saisons , les épidémies , les dges, les sexes, les
tempéramens obligent d'abandonner en mille oceurrences, Hip-
pocrate devait-il donc marquer combien de fois il avait lui-
méme abandonné sa maxime ? Non,
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cune autre que j'aie vue, et ne puisse en étre
distraite qu'avee difficulté, et méme du danger,
je conseille 4 mes malades de n’étre couchés
sans leurs habits que la nuit; mais, s'ils sont
si affaiblis par la maladie qu'ils ne puissent
» rester levés, je leur permets de se coucher avee
leurs habits seuls, et la téte levée. Je ne souffre

¥ ¥ B ¢

E-

» pas non plus dans la chambre un feu plus
» grand que celui qu'ils faisaient en bonne santé. »

Les observations de Sydenham confirment les
succes de cette pratique, non-seulement dans les
fievres pulrides de l'été, les fievres bilieuses. de
Vautomne et la pelite-vérole, mais encore dans
les fievres inflammatoires pleurétiques ou périp=
neumoniques, comme on peut le voir partout
dans ses ouvrages, Il y oppose des faits indubita-
bles aux hypothéses mal fondées des spéculatifs,
pour lesquels il marque son mépris en ces termes:

« Ce procédé illusoire Ote non-seulement au
» genre humain tous les avantages singuliers qu’il
» auraitde la candeur de plusieurs médecins, mais
» rend encore lart de guéric celui de discourir.
» Enfin, onen est venu au point que le malade
» doit vivre ou mourir, selon que le philosophe
» conjecture bien ou mal; ce qui est toujours
» bien précaire! et l'on dispute avec autant de
» chaleur que le faisaient les premiers médita-
tifs pour défendre leur opinion, tandis qu'eux
» et leurs sectateurs, qui les défendaient égale-

£
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»
»
»

»
»

»
»

»
»

»
»
»
»
»
»

ment, pouvaient bien ne pas avoir raison; caf
quoiqu'en employant beaucoup datlention ;
nous puissions bien voir ce que la nature opere
dans le fait, et connaitre les organes qu'elle
emploie dans ses opérations, cependant sa ma-
niere d'opérer sera toujours un secret pour
nous. Nous savons bien que le cerveau est I'ori-
gine des sens et du mouvement, le siége de la
pensée et de la mémoire; mais la plus exacte
inspection, le plus scrupuleux examen nous
peut-il apprendre comment umne substance si
¢épaisse, une espéce de pulpe qui ne semble
pas formée avec beaucoup dart, peut suffire
a un si noble usage et a dlaussi excellentes
facultés ? Nous dira-t-on, par la nature et la
stracture de ‘ses parties, comment une faculté
particuliére peut en étre mise en exercice? »

Lettre an docteur Cole, art. 56 etailleurs. « Comme

»
»
»
»n
»
»
»

ce sont la les principales indications curatives,
quand |’y ai suffisamment répondu, selon la
méthode exposée, jai rempli mon devoir de
médecin, et non de charlatan qui ne donne
que des formules médicales; deux artsou talens,
ou comme vous voudrez les appeler, qui sont
bien différens I'un de lautre! »
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DE LA CONSTITUTION
BILIEUSE.

QUOIQUE plusieurs auteurs aient traité des ma-
ladies bilieuses, et fait sur ce sujet bien des
observations avantageuses, je pense cependant
que Sydenham lemporte sur tous les autres a
certains €égards. Non-seulement il nous présente
ensemble tous les symptomes qui paraissent dans
la maladie , mais il fait encore voir une sagacité
particuliére 4 imaginer la méthode précise qui
réussit le mienx dans la cure. En comparant ces
deux choses ensemble, il nous donne une idée
spécifique de la maladie; de sorle qu'on peut la
distinguer de toute autre, et en déterminer le
genre, Pour éviter aussi la méprise, il a grand
soin de distinguer les symptomes essentiels de
ceux qui sont uniquement accidentels. Dans la
méthode curative, il fixe surtout son attention
sur les symptomes essentiels, sans beaucoup s'ar-
réter aux accidentels, ayant vu par l'expérience
que ces derniers disparaissent dés qulon a su
maitriser la maladie. Voila ce qui I'a rendu le
guide le plus sir dans les choses qu'il a eu lien
d'observer, Je le prendrai donc comme mon
texte, et je ferai, en procédant, mes observations
sur ce qu'il nous dit, me bornant autant que je
pourrai a ce que l'expérience m’a fait connaitre,
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En 1683, I'hiver fut trés-rigoureux ici: les gens
méme les plus dgés ne se souvenaient pas dune
gelée aussi forte et aussi longue. Ce froid excessif
fut suivi, en 1684, d'un hiver si doux, qu’il en
méritait a peine le nom : ce qui fit que la cons-
titution bilieuse , n'ayant pas été abattue par la
gelée de I'hiver comme de coutume, elle continua
tout le printemps de 1685, augmenta pendant
tout I'été , fut trés-violente durant toute la moisson
et au commencement de I'hiver. Elle fut enfin
réprimée en janvier 1686, par une forte gelée. En
février 1685, Sydenham rencontra un catarrhe du
printemps, qui ressemblait, & plusieurs égards,
a la fausse péripneumonie du commencement de
I'hiver, Le sujet ne respirait quavec beaucoup
de peine, avait certains étourdissemens quand il
€était debout ou qu'il se remuvait; la matiére qu'il
expectorait élait extrémement visqueuse , comme
je l'ai observé en plusieurs calarrhes de cette
année-ci 1770 ; ce qui était dit & la douceur de
Thiver. 1l conclut cependant que ce calarrhe,
étant une fievre du printemps, il se passerait
naturellement en juillet, comme de coutume. Mais
voyant, contre son altente, qu'il augmentait plu-
tot et devenait fort épidémique en seplembre
suivant, il lappela rouvelle fiévre, étant fort diffé.
renle, 4 certains égards, de tout autre catarrhe
qu'il edit observé auparavant, et méme de la fausse
péripneumonie.
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1l est vrai qu'a Londres, on prend abondam-
ment des substances animales grasses et du
beurre, etc., que l'on a toujours dans le corps
le germe de cet épaississement jaune morbifique,
appelé bile. Si la transpiration vient a sarrcter
par hasard, surtout par 'humidité du temps, il
faut qu'il arrive de deux choses l'une : on une
diarrhée , ou cette matiére acrimonieuse se ramas=
sera dans les vaisseaux, comme on peut le voir
par la couleur de la sérosité, et quelquefois par
le caillot du sang que l'on tire (1).
Quoique Sydenham ait donc observé ce phé-
nomeéne au mois de février 1585, pour la premiére
fois, on ne doil pas considérer ce temps comme

(1) Le causus, ou la fievre ardente d’Hippocrate , était
évidemment une fievre inflammatoire compliquée de bile, Je
Pai placé parmi les fiévres inflammatoires, parce qu'il est
plus fréquent ici au printemps qu’en automne, et que chez
nous il demande un régime trés-antiphlogistique, et de co-
pieuses saignées avant que mous osions purger. Une fiévre
ardente, méme au fort de la constitution bilieuse, exige
beaucoup plus de saignées qu'une fiévre bilieuse ordinaire ;
et quoiqu'il s’y trouve de la bile de mélée, on peut I'appeler
plutdt inflammatoire que biliense; c’est pourquoi je I'appelle
simplement causus an printemps, mais causus bilieux pendant
la moisson ; savoir : quand il survient une fiévre biliense
dans un tempérament pléthorique sanguin, Dans ce cas-ci,
la rémittence s’apercoit aprés une saignée convenable; mais
la rémittence n’a pas si aisément liew dans le cas de vraie
fievre ardente inflammatoire.

I 23
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la saison naturelle de la constitution bilieuse,
mais comme un €vénement extraordinaire qui
n'était dii qu'ala chaleur humide de celte année-la;
non pas comme si c'elit é1¢ la vraie constitution
ordinaire de février; et si Sydenham nous avait
donné l'histoire des catarrhes de février suivant
1686, apres le froid rigoureux de cet hiver-la,
nous aurions vu la scéne changée, et que les
catarrhes de février reprirent leur caractere ori-
ginal , pour disparaitre en juillet, comme de
coutume; qu'ils reparurent, dis-je , ainsi apres que
la constitution atrabilieuse eut été domtée par les
gelées de décembre et de janvier,

Je place donc le commencement naturel de Ia
vraie constitution bilieuse en aoiit, selon la régle
d'Hippocrate, qui observait que I'été engendre la
bile qui se manifeste en automne, et que l
moisson produit l'atrabile qui se fait sentir lhiver:
et ceci est invariablement le cas de toutes les
parties de 'Europe, on la température est assez
réguliere, ou, si 'on veut, de celles ou les habi-
tans prennent moins de substances animales que
dans ce pays-ci, surtout a Londres etaux environs,

La premiére apparence de cetle conslitution est
le colera-morbus, que Sydenham dit « étre du
» nombre des épidémies d'automne, paraitre en
» aont, et se terminer en un mois, quoiqu’il
» paraisse en méme temps d'autres maladies qui
= vont jusqu'a lhiver : telles que les dysenterics
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d'autormne, les fiévres tierces et quartes, lesquel-
les, nonobstant la durée plus ou moins longue
qu’elles ont quelquefois par rapport a certaines
circonstances, cessent généralement au bout de
deux mois », ¢’est-a-dire, en octobre, oul'atrabile
commence a prendre la place de la bile jaune. Nous
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avons donc la liste suivie des maladies bilieuses, ou,
pour mieux dire, des maladies produites par cet
épaississement jaune morbifique; savoir : le colera-
morbus, les flux d'automne, les fiévres tierces et quar-
tes d’automne, auxquelles on peut ajouter la fievre
bilieuse, la fievre d’accés informe d'antomne, qui
provientde la fievre bilieuse de la méme maniere
que la fievre d’acces informe du printemps vient de
la synoque non putride et s’y trouve compliquée.

Sydenham n’a pas non plus manqué cette obser-
vation. « Les intermittenles, dit-il, prennent leur
» nom de l'intervalle de deux accés, et sont suffi-
samment distinguées par cetle marque, pourva
que l'on ait égard aux deux divisions de année
dans lesquelles elles arrivent, savoir : le prin-
temps et 'automne. Cependant il y a quelques
fievres de la vraie nature des intermittentes,
mais qui ne présentent point de signe visible
qui les puisse faire discerner. Quand, par exem-
ple, les intermiltentes d'automne se manifes-
tent de bonne heure, comme en juillet, elles
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ne prennent pas sur le champ leur vraie
» forme, comme le font les intermittentes du
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printemps en général ; mais elles ressemblent si
fort aux fievres continues a4 tous égards, qu'il
uv'est pas possible de les dislinguer sans une at-
tention trés-scrupuleuse. A la longue, elles pa-
raissent mieux caractérisées quand la constitu-
tion prédominante est un peu affaiblie. Mais,
vers la fin juste de 'automne, elles se démas-

tentes , soit de l'espéce des tierces, soit des

quartes , \elles qu'elles étaient réellement d’abord.

Mais, si 'on n'y fail pas une soigneuse attention,

on risque de se tromper au désavanlage des

malades, en prenant ces espéces d'intermittentes
pour de vraies fiévres conlinues, »

Sydenham nous donue dans cet arlicle, la vraie
idée des intermittentes de la moisson. Rarement
elles sont simples au commencement de la saison,
mais compliquées avec une fievre continue, épi-
démique en celte saison; et cest la fievre de
Lausanne de M. Tissot, la nouvelle fiévre de Syde-
nham , et celle que nous appelons communément
la fievre bilieuse. Je la considérerai done d'abord
comme simple, ensuile comme compliquée avec
une fiévre d'accés.

»
»
»
»
»
»
»
» quent et paraissent comme de vraies inlermits
»
»
»
»
»
»

Les symptomes les plus communs de la fievre
biliense sont, suivant Sydenham, au nombre de
douze, dont sept sont essentliels, et cing acci-
dentels. Je les donne ici d’aprés lui, avec quel-
ques remarques.
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Symerome L. Intervalles de chaleur et de froid
se succédant Tun a lautre. Ceci est commun i
bien des fiévres, spécialement & celles qui sont
accompagnées de crudité dans l'estomac. Nous le
voyous fréquemment avant 'opération d'un vos
mitif ordinaire, méme quand il n’y a pas de
fievre.

Syupr. I1. Souvent douleur a la téle et aux mem=
bres. 1l pouvait y ajouter au dos et aux lombes,
et tous les symptomes déja exposés de matiere
turgescenle dans les premiéres voies, particulié-
rement ceux de bile jaune, notés par Hippocrate
dans la synoque non putride. :

Symer. 1L Le pouls semblable & celui dune
personne en sanié. On doit entendre ceci du coms-
mencement seulement , et plus proprement durant
les préludes de la fievre, terrentia febr.; car, aussitot
que la vraie rigueur a lieu, et que la fiévre dé-
terminée commence, le pouls devient fréquent,
et excéde bientot en fréquence celui de la fievre
inflammatoire , si I'on a négligé les évacuations
convenables.

Symer. IV, Le sang ressemble communément &
un sang pleurétique. Ceci dépend beaucoup du
tempérament du malade, du degré de gelée, ou
du ¢6té d’onr vient le vent. Au premier abord, le
sang west pas fort épais, mais le devient, pour la
plupart du temps, en peu de jours, et la conenne
ressemble 4 de vieux suif jaune. La sérosué est
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toujours jaune, mais vers la fin de la fievre le
sang se dissout.

Syaer. V. Le plus souvent une toux qui, avee
les autres symptimes d'une péripneumonie bénigne,
se passe d autant plus t6t, que la maladie a lieu a
un plus grand éloignement de ! hiver. Cela est vrai
en tout; car la toux est trés-rare en aolit, peu
commune en septembre , mais fréquente en octo-
bre, et fort opiniitre en novembre , et se passe
rarement sans 'expectoration d'une matiére cuite,
comme je le ferai voir:

Symer. VL. Quelquefois une douleur au cou et a
la gorge au commencement de la maladie , mais
non si violente que dans langine. On la prend
souvent pour une douleur de rhumatisme.

Symer. VIL Quoigue la fiévre soit continue , ce-
pendant elle augmente souvent vers la nuit, comme
sic'était une quotidienne ou une double-tierce. Celle
rémittence est ordinaire , méme depuis le com-
meacement jusqu'a la fin, si on la traite bien,
Clest un mauvais signe quand il n'y a plus de ré-
mittence, et un bor quand elle dure. Quand la
fievre est compliquée avec une fiévre d'acces, les
rémittences sont plus parfaites. Si les paroxysmes
commencent avec un {roid et de la rigueur, on
a lieu d'attendre qu’elle prendra bientot son type,
surtout s'il y a en méme temps des signes de coc-
tion , particuliecrement un sédiment jaune ou bri-
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queté dans I'urine, ce qui est plus commun dans
celte fievre que dans toute autre.

Symer. VIIL Il y a une si grande tendance a la
Srénésie , qu'elle vient subitement delle-méme , mais
non pas si forte que dans la petite-vérole et les
autres fiévres ; les malades étant, en ces derniers
cas, plutdt dans un délire tranquille que furieuz ,
et que parlans sans suite pendant les intervalles. Ce
symptéme augmente beaucoup si l'on reste au lit,
méme pew couvert; car la fiévre étant par-la portée
ala téte, il en résulte bientét un coma ou une
frénésie. Quand cette fievre est bien traitée dés le
commencement méme, le délire n’est pas si fré-
quent ni si difficile a faire cesser ; au lieu que si
l'on favorise les sueurs, surtout au commence-
ment et avant les autres évacualions, la téte est
prise aussitot,

Jai souvent vu combien il y avait d’avan-
tage d'étre levé dans les cas o il y avait fré-
nésie. Il y a quelques années que je traitais un
jenne homme hardi, dans une petite-vérole fort
mauvaise ; le délire fat si grand , qu'on jugea a
propos de le lever en lui mettant une robe de
chambre qui ptt lui couvrir les mains et les pieds.
On vit d'abord P'avantage de V'avoir levé, car la
frénésie, qui cessait durant cette position , reve-
nait trés-violemment une heure apres qu'il avait
¢été mis au lit, Pour prévenir cet inconvénient, on
le tint partie du jour et de la nuit 4 demi levé,
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avee des bandes passées sous les bras, et attachées
au ciel du lit, Cet expédient réussit, et procura
méme d'autres avantages : le malade prit beau=
coup plus de boisson , expectora plus aisément ;
et la gangréne qui avait paru 4 l'os desiles et au
sacrum , se guérit avec moins de difficulté.
Symer. IX. Il parait souvent des pétéchies ou
éruptions causées par lusage imprudent des cor-
diaux et par un régime échauffant. On voit des
taches pourprées dans les jeunes sujets dun tem-
pérament chaud, ce qui est le signe certain d'une
inflammation considérable , tant dans cetie ma«
ladie que dans les autres espéces de maladies aigués,
Jai souvent vu des éruptions semblables et des
taches pourprées dans les sujets scorbutiques, sans
ficvre. ( Dans ce cas, le sang était plutot dissous
qu'épais et tenace, ) A peine méme me souviens-je
d'avoir vu les unes ou les autres dans une vraie
inflammation. En effet, elles sont rares depuis Noél
jusqu’en juillet, mais fort fréquentes depuis juillet
jusqu'en octobre inclusivement , surtout dans les
jours caniculaires. Ce n'est qu'un sang forcé dans
les extrémités capillaires, et extravasé dans le tissu
cellulaire. Pour produire cet effet, le sang doit
done étre en trop grande quantité, ou fort dissous,
ou poussé avec une impétuosité extréme , ou les
vaisseaux capillaires doivent étre fort relachés:
or, cette saison peut produire tous ces change-
mens daos le corps, La chaleur continuelle reliche
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les vaisseaux capillaires , raréfie le sang, en dimi-
nue la densilé, en méme temps que les sels et les
huiles s'exaltent, contractent de I'acrimonie, et
stimulent ainsi , forcentle coeur & pousser le sang
avec trop d'énergie. Il y a alors plethora ad vires,
ou un exceés de sang délié acrimonieux , et les
solides sont dans le relichement,

Voici les indications qui se présentent pour re~
médier & cet inconvénient. Il faut, 1.2 diminuer
la quantité surabondante du sang, afin que les
vaisseaux relachés puissent plus aisément dispo-
ser du reste : on réilérera ces saignées jusqu’a ce
qu'on ait rétabli I'équilibre entre les vaisseausx et
les fluides qui y sont conlenus; 2.° corriger, et
méme expulser la cause irritante avec la diligence
convenable, pour calmer le mouvement du ceeur
et des artéres, et modérer par-la celui du sang,
el accélérer la résorbtion de ce qui a été extra-
vasé; 3.2 procurer de la tranquillité au corps et
A l'esprit, jusqu’a ce que la nature se soit réta-
blie; 4.0 rétablir la texture du sang par les moyens
convenables; 5. fortifier le systéme des vaisseaux
en le faisant resserrer, afin qu’il puisse exécuter
ses fonctions : aprés quoi I'on peut espérer que
la nature opérera une crise dans le temps conve-
nable, comme il arriva & mademoiselle Cop. Zoyez
fievre putride.

L'expérience nous a fait voir les effets salutaires
que la saignée peut procurer pour remplir ces
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intentions, méme dans les fievres bilieuses el pu.
trides. Ces saignées seront plus ou moins abon-
dantes, selon l'exigence des cas; mais il faul aller
par degrés, et bien considérer les circonstances
du malade, le degré (1) du pouls, et la quantité

(1) Le degré du pouls est ce qu'il y a d'essentiel a bien
observer ici; mais il faut ne pas se méprendre sur cet avis de
M. Grant. Certains praticiens porlés a la saignée aussi aveu-
glément qtie quelqg édecins anciens , se réglent & cet égard
par le principe le plus faux; ils pensent que quand le pouls
est grand et fort, il faut tirer beaucoup de sang, Opinion
absurde! C'est & la dureté du pouls, a la tension de l'artére
et @ la rénitence réciproque du sang et du vaisseau, qu'il
faut faire nne attention particuliére. On doit toujours bien
augurer d'un pouls grand et fort : quand les autres signes ne
sont pas décidément mauvais, c’est une marque que la na-
ture est en état de se soutenir et de vaincre la cause de
la maladie; et c’est la mettre alors dans le cas de succomber,
que de la priver d'une grande partie du fluide d'ou elle
doit tirer les forces nécessaires pour triompher. Un pouls
grand, fort et libre, indique qu'il n'y a point d’engorgement,
et, par conséquent , pas d'inflammation interne a craindre.
Quant & ces taches, comme elles ne sont pas toujours l'effet
d'un sang uniquement trop déli¢, mais d'un sang imprégné
aussi d'une matiére acrimoniense, on a lien de eroire qu'une

partie de l'acrimonie morbifique, ou des miasmes qui ali2-
rent la qualité des humeurs, a été poussée a la circonférence.
Or, les malades étant, en général, dans une atmosphére un
peu chaude 4 les principes dont l'air ambiant est chargé, ne
flitsce méme que par les exhalaisons du corps, réagissent sur
le corps ; il s'excite un mouvement intestin dans ces éruptions,
dont la mauvaise qualité s'altére] encore plus par ce mouve-
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du sang extravasé. Quoiqu'il faille tirer du sang,
" on doit néanmoins, dans les fievres putrides et
bilieuses, ne regarder ce moyen que comme un
palliatif employé pour obtenir quelque répit, jus-
qu'a ce qu'on ait ramené le pouls a sou état, et
procuré la résorblion du sang par les autres moyens
qui paraissent réellement plus salutaires dans les
dérangemens résultant de I'acrimonie etde la dis-
solution du sang, ou de la faiblesse des vaisseaux.
Quant a la seconde indication , on sait que la
cause irrilante est un épaississement morbifique

ment. 8i donc on diminue, ou plutét on abat les forces que
la nature pourrait opposer a cette réaction que les éruptions
peuvent dés-lors exercer sur les humeurs qui circulent a la
circonférence , quen peut-il résulter, que du ravage? N'en
voit-on pas tous les jours la funeste expérience, conséquem-
ment & la rentrée de ces humeurs qui, se rejetant sur le
centre avec le degré ultérieur de dépravation qu'elles ont
acquis a la circonférence, font périr les malades? I n'est
donc pas toujours siir non plus de cherclier a produire la
résorbtion de ces humeurs. Ainsi, le conseil de M. Grant, sur
la saignée, est supposé élre donné avec ses limites ; car je ne
parle pas ici des effets résnltant d'une pratique abusive, qui
aura donné lieu & ces éruptions. Il faut donc avoir pour but
principal de soutenir la nature. La dureté du pouls et sa
fréquence autorisent seules les saignées réitérées : encore faut-il
avoir soin de purger par intervalles, Ces évacuations feront,
en général, plus d’effet dans ces circonstances, que les fré-
quentes saignées; mais ces évacuations doivent éire bien gra-
duées et tres-douces, a moins qu’il 'y ait des signes décidés
de putridité.
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jaune, qui ne peut étre chassé par les vomitifs
et les purgatifs, ni corrigé que par les acides, les
liqueurs froides, et un air libre; que les opiats
le retiennent, lirritent, de méme que les astrin-
gens, el tout ce qui augmente la chaleur et le
mouvement:

La troisieme indication nous force quelque-
fois de recourir aux opiats, comme an moindre
de deux maux, lors méme que nous voudrions
nous en abstenir. Il faut cependant essayer aupa-
ravant tous les autres anodins, et éloigner du
malade tout ce qui peut faire impression sur les
sens. Si néanmoins on se voit obligé de recourir
aux opiats, il faut toujours se souvenir qu'ils
resserrent le ventre, et irritent l'acrimonie de la
bile : on en prendra donc les plus rafraichissans,
et 4 petites doses, ne les réitérant méme quavee
grande nécessité. Je ne connais pas de reméde
qui exige plus que l'opium , que le médecin soit
bien instruit de la constitution de son malade.

La qualriéme indication a été considérée en
parlant de la constitution putride, Elle nous mon-
tre qu'il faut user des fruits, du pain, des végé-
taux et des acides végétaux, pour rétablir la
texture et la liaison du sang. On pourra y joindre
les acides minéraux, dans les cas d'extréme dis-
solution, mais aprés les évacuations convenables,
comme je l'ai dit de la fievre putride, dont les
pétéchies sont un symptome.
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La ciuquieme indication est de méme nature.
On y répondra au mieux avec les liqueurs froides,
un air renouvelé, en tenant le malade levé, en
lui faisant user de vin, et méme de quinquina
donné a propos et & dose convenable. « Jaime
» bien I'idée de M. Macbride, et je ne doute pas
» que le gaz qui provient des substances végé-
» tales pendant la digestion, ne puisse faire plaisir
» aux nerfs, et ne soil trés-antiseplique,, comme
» nous le voyons dans la cure du scorbut de
» mer, »

Symer, X. Quelquefois méme ces taches que Lon
appelle éruption miliaire, se font voir partout le
corps avec toute l'apparence de la rougeole, sinon
qu'elles sont plus rouges; ne laissant, en se pas-
sant, aucune desquamation surfuracée, commne
il arrive dans la rougeole., Quoigue ces éruptions
paraissent guetﬁmfois d'elles-mémes , ce ne sont
souvent que les effets de la chaleur du lit et des
cordiaux.

Il y a quatre petites éruplions communes aux
fievres, outre les pétéchies et les taches pourprées:
1.2 Dans les cas ou les sueurs sont abondantes,
il y a une espéce d’éruption appelée échaubou-
lures , en latin sudamina : cetle éruption disparait
dés que le corps est exposé a lair libre; 2.0 des
boutons qui poussent apres la coction en plu-
sieurs fievres. Ils contiennent une matiére, et
forment de petites crofites, ce qui est aussi un
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signe de coclion; 3.2 une éruption miliaire rouge;
4. nue éraption miliaire blanche, Les éruptions
miliaires indiquent trés-certainement une grande
acrimonie : cependant il est encore des gens qui
regardent les remédes acrimonieux comme conve-
nables dans les fievres miliaires, ajoutant ainsi
acrimonie & acrimonie, cest-a-dire, jetant de
I'huile sur le feu.

Apres toutes les observations que j'ai faites, je
crois avoir droit de conclure que les fievres de
printemps mal traitées, sont plus sujetles aux
éruptions miliaires que les fievres bilieuses. Je
vis, au printemps 1769, plusieurs fievres humo-
rales qui avaient été mal traitées, et toutes ac-
compagnées de ces éruplions; tandis que, parmi
les fievres bilieuses mal traitées que je vis durant
lautomue suivant, je ne remarquai que deux
fievres avec des éruptions miliaiges. Le premier
cas était celui de la domestique de madame F.; 'au-
tre, celui d’'un homme de journée, chez madame J.:
ce fut méme dans les progrés fort avancés de la
maladie, que je le vis. Je les traitai comme s'il
n'y en avait pas. La domestique avait un pourpre
rouge. Apres vingt-et-un jours, elle devint fort
faible, était dégoutée de tout aliment : son pouls
devint mou et petit. Alors je la purgeai douce-
ment avec de la rhubarbe. Elle commenga aussi a
prendre une légére décoction de quinquina avec
du jus de limon, ce qui lui rétablit l'appétit et
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sembla avancer la coction. Cependant le pouls
fut encore fréquent pendant plusicurs jours,
quoique lesautres symptomes eussentassez promp-
tement disparu. L’homme avait une éruption con-
sidérable de pourpre blanc, et n'en était aucune-
ment soulagé. Il avait le ventre plus resserré, et
conséquemment était plus appesanti et plus indo-
lent. Peu de jours aprés, les pointes blanches
disparurent; sa respiralion devint difficile. On lui
mit les vésicaloires ; aussitot la respiration fat sou-
- lagée ; mais les autres symptomes subsistaient tou-
jours. En méme temps on le soutint avec du
gruau, de la panade ; et il prit beaucoup d'oxy-
mel et de vin blanc dans ses boissons. Il prenait
pour médicament , toutes les quatre heures, une
potion de jus de limon, de julep de camphre,
d'eau de menthe; de chacun demi-once, et huit
grains de chaux d'antimoine. On lui tint régulic-
rement le ventre libre avec des lavemens donnés
au besoin; on le fit tenir sur son séant tous les
jours pendant les rémittences. Des que sa respi-
ration eut été facilitée, je lui donnai une dose de
tartre émétique en lavage : sa téte en parut fort
soulagée , et il reprit insensiblement. Je pensais
autrefois que la chaux d'antimoine mélée avec les
acides, ferait vomir comme le tartre émélique;
mais je suis str du contraire, car j'en ai beau-
coup ordonné ces derniéres années-ci,avec grande
quantité de jus de limon et d'oxymel, sans avoir
vu cet effet.
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Syurer, XI. La langue est on moite ou séche
suivant le régime que lon a tenu : quand elle est
seche , elle est brune au milieu , et blanche sur les
bords ; quand elle est moite , elle est blanche et
sale, et ressemble un peu a la couleur de la mou-
tarde.

Symer. XIL La sueur dépend semblablement
du régime ; car s'il est trop échauffant, elle est
en quelque sorte visqueuse , spécialement autour
de la téte , et procure peu de soulagement , quois
gu'elle soit abondante et universelle. Il suit de la
que ces sueurs ne sont que symplomatiques , et
non critiques. Fn excitant une sueur par des médi-
camens , au premier abord d'une maladie , on trans-
porte ordinairement la matiére morbifique , sinon
‘a la téle , aumoins aux membres. Mais quand la
fiévre s'est emparée de la léte, et que la firénésie a
prévalu, les signes de la sueur disparaissent , la
peause desséche, s'échauffe ; la bouche est comme
ritie, la langue brune, rude et dure; les intesting
resserrés , ou les selles crues, noires, trés-fétides ;
I'urine crue et brune ; seulement le pouls reste
quelquefois trésfréquent , et quelquefois devient
plus lent. Enfin, quand les esprits sont excessis
vement troublés par un mauvais traitement , le
pouls devient intermittent aveec le soubresaut des
tendons , et la mort suit bientdt,

Je vais donner un exemple de la plupart de ces
symptomes, Le portier de M. W., jeune homme
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robuste , fut attaqué de cette fievre le 14 de sep-
tembre : il ne vit personne que le 17, qu'on le fit
saigner copieusement. Le sang était fort épais , et
couvert d’'une couenne jaune foncé : apres quoi il
sua beaucoup , comme il arrive aux jeunes gens
aprés la saignée, si on les tient chaudement au
lit, et s’ils prennent des boissons chaudes. Le 19,
la sueur cessa , il survint un grand délire avec
tous les symptomes déerits apres la sueur n.” 12.
On lui mit des sangsues aux tempes; les vésica-
toires au dos et & la téte. La frénésie augmentait,
ou plutdt il devint stupide, et méme perdit toute
raison. Ce fut la nuit du 19 que je le vis la pre-
miere fois , méme assez tard. Je fis Oter les vési=
caloires , ordonnai un vomitif avec le vin d'{pé-
cacuanha , une once ; vin dantimoine, demi-
once ; et un purgatif ensuite. Il fut beaucoup
soulagé le matin suivant par effet de ces remédes.
Je le misaux fruits, aux acides et aux sels neutres.
Je lui fis tenir le ventre libre jusqu’ala fin du mois,
que les remittences devinrent plus longues, la
bouche moite, le pouls plus lent : le délire et les
éruptions miliaires disparurent, il eut alors alter-
nativement un jour bon et un mauvais.

Je m'attendis alors chaque jour 2 une intermit-
tence el a des signes de coction parfaite ; ce qui
arriva aussi le 2 octobre. L'urine eut un fort sédi-
ment briqueté : il fit plusicurs selles bilieuses, et ne
se plaignait plus que de faiblesse. Cette crise sema

7 2/



370 De ra ConsTITUTION

blait parfaite ; mais il y manquait deux choses :
elle n'avait pas commencé par un frisson; la peau
était seche. Comme il était trés-faible , je crus
cependant devoir lui donner une décoction de
quinquina , mais cela tourna mal; car, le jour
suivant , tous les symptomes du ne 11, et quel
ques-uns du n.° 12 reparurent, particulierement
le deélire. Il prit aussitot une purgation , et la po-
tion de limon , de camphre et de chaux d'anti-
moine. Je persistai dans le premier régime jusqu’au
22 de la fiéevre , et on lui tint le corps libre avec
des lavemens. Le matin du 23, il survint un hoquet
que je soupgonnai venir d'un amas dans I'estomac
ou dans les intestins : ¢'est pourquoi je le purgeai
avec la thubarbe et la créme de tartre. Mais le
hoquet augmenta ; le pouls devint pelit. le fis
mettre un vésicatoire a chaque malléole pour re-
lever le pouls, et je continuai les mémes potions
etle méme régime.

Cela eul l'effet que je désirais. Le hoquet tomba,
et le pouls reprit son assiette. Les choses restérent
ainsi jusqu’au 28 dela fievre , que le hoguet revint
au soir plus fort que jamais , et semblait menacer
de gangréne. Mais en comparaut ensemble tous
les symptomes, il parut que sela ne venait que de
faiblesse , et peut-étre de la grande quantité de
liqueurs acides déliées qu'il avait prises. Je lui fis
mettre un vésicatoire entre les deux épaules, et
j'ajoutai & chaque potion une demi-once de julep
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ele ruse (v). Cela fitun effet admirable. Le hoguet
se passa en dix heures, et tous les symplomes
cesserent.

(1) Ce médicament , dont M. Grant se loue ici, est fort pré-
conisé dans le nouvean dispensaire de M. Léwis. Un trés-habile
homme m’a cependant assuré que le musc n'avait pas répondu
ici, & Paris , aux succés qu’on en croyait pouvoir espérer,
aprés ce qu'en avaient dit plusieurs médecins étrangers ; mais
s'il a eu des succés ailleurs, on est toujours intéressé 4 les cons
naitre. L'occasion on il pourra étre utile se présentera peut-
étre ici ou ailleurs. Voici ce que dit le savant chimiste anglais:
Le musc est un médicament en grande vogue dans les pays
orientaux, On en a un peun trop négligé I'usage parmi nous,
méme comme parfum, dans l'idée qu’il cansait des vapenrs, elca
anx femmes d’une faible constitution , et anx gens d’une vie sée
dentaire. Il parait cependant, par les derniéres expériences, que
quand on en fait une application convenable , c'est un reméde
d'une grande vertu, méme contre les maladies qu'on le sup-
posait produire, Le docteur Wall nous a communiqué (Transac.
philos., n.2 474,) un détail de plusieurs effets extraordinaires
de ce simple , dans les maladies convulsives et autres , qui ont
trop souvent ¢ludé les vertus de tous les médicamens que 'on
avait mis en usage. Le docteur observe que I'odeur en est sou-
vent nuisible , lovsqu’au contraire le simple pris intérieurement
et en une grande quantité , produit les plus heureux effets:
que deux personnes déja affectées de soubresauts aux tendons,
dans une extréme anxiété, et ne dormant point, aprés la mor-
sure d’un chien enragé, furent parfaitement guéries avec deux
doses de musc , chacune de seize grains. Il ohserve encore
qu'une dose ou deux de dix grains , firent cesser des hoquets
convulsifs , accompagnés des plus manvais symplomes; et
que, dans plusieurs cas ol ce médicament n'a pu éire pris

24
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Alors il commenca 4 prendre gotit aux alimens,
a la petite biére froide, au cidre dur (1), apres
quoi nous quittames les médicamens. Au trente-
quatrieme jour, il fit naturellement quelques selles
bilieuses; sa peau fut d’une douce moiteur du-
rant la nuit. Ces selles purgatives durérent quatre

par la bouche, a cause des violentes convulsions des malades,
il a été avantageux pris en lavement. Il ajoute aussi qu'il
w'en a jamais vu grand effet a moindre dose que six grains ;
mais que, pris & diz grains par la bouche, il n’a jamais
manqué de produire une douce diaphorése, sans échauffler
aucunement , ni causer le moindre malaise; qu’au contraire il
modére les doulenrs, reléve les esprits ; et que quand les sueurs
ont paru, le malade tombe ordinairement dans un sommeil
rafraichissant; qu'il n’a jamais trouvé de personne hystérique,
quelqu’ennemie qu'elle fiit des parfums, qui ne pit le prendre
sans inconvénient en forme de bol. A ce Mémoire il joint le
rapport d'autres effets extraordinaires du muse, observés par
une autre personne. Des expériences réitérées ont confirmé
depuis son efficacité dans ces maladies. Je 1’ai moi-méme
souvent donné avec grand succés ; portant méme quelque-
fois la dose a wingt grains toutes les quatre heures, avee
deux ou trois cuillerées de julep musqué dans les intervalles.
Le julep est la seule préparation officinale qu'on en fasse ici:

New. disp. art. Moschus.

3L Eau-rose de Damas , six onces;

Musc, douze grains;
Sucre trés-fin , une drachme.

Ecrasez le sucre et le musc ensemble , et jetez-y peu a peu

P'eau-rose.

(1) Cet homme était originaire de Devonshire , et avait éié
accoutumé & boire du cidre.
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jours, et emportérent tous les symplomes , exceplé
certaine blancheur, ou plutét une sécheresse qui
lui resta sur la langue; le pouls n’eut pas non plus
sa lenteur naturelle avant le quarante-deuxi¢me
jour; c'était-la un vrai causus bilieux.

On peut demander , en passant, comment le
quinquina fit-il beaucoup de bien & la domesti-
que de madame F., tandis qu’il fit un si grand
tort a ce portier? La raison m’en parait toute
simple : la femme élait naturellement d'une cons-
titution délicate; ses humenrs étaient délayées et
acrimonieuses, ses solides flasques et mous : le
quinquina remédia  ces deux inconvéniens; mais
P’état du portier était différent. Il avait un sang
naturellement épais, des solides fermes et élasti-
ques. Sa faiblesse était l'effet d'une grande éva-
cuation, et de la longue privation de sa diéte
accoutumée : on y auorait mieux remdédié par le
régime que par le quinquina, et méme les acides
minéraux, ou le vin, auraient fait moins de tort.

Ce cas-ci, aussi-bien que plusieurs autres ma-
ladies que j’ai suivies, m'ont prouvé que les
sueurs abondantes ne sont pas avantageuses dans
celte fievre, avant que la matiére bilieuse ait été
cuile, et expulsée en grande partie ; mais que les
selles spontanées sont avantageuses, méme avant
quil y ait quelque signe de coction, comme nous
allous le voir dans la méthode curative, ou je
prendrai encore Sydenham pour guide dans le
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méme ordre qu’il nous I'a donnée. Sched. monit. ,
art. 7 (1). « Je fais d’abord tirer dix ences de sang:
» quoique le sang ressemble souvent dans cette
» fiévre 4 celui d’'une pleurésie, il n’est pas bien
» stie de réitérer la saignée. Si cependant la dif-
» ficulté de respirer, une violente douleur de
» téte, occasionée par la toux, et autres symp-
» tomes de cette espéce , faisaient voir une ten-
» dance assez déterminée A la fausse péripneus
» mdnie, il faut réitérer la saignée et la purgation,
» jusqu'a ce que ces symplomes disparaissent en-
» tiérement ; ce que je recommande dobserver
» goigneusement, »

Je dois remarquer, sur ce passage, que la fiévre
en guestion est de trois sortes : 1.9 quelquefois
simplement bilieuse; 2.0 bilieuse et inflaimmatoire;
3.0 bilieuse , inflammatoire , péripneumonique.
Ces complications viennent en partie de la cons-
titution patorelle da malade, en par'ﬁe des vents
et du temps, et en partic de la saison ; au mois
d'aotit, par exemple, et septembre en parie,
quand le temps est chaud et le vent & T'ouest, il

(1) Yai déja dit que le temps de la chaleur de l'accés est
le plus propre pour la saignée, parce que l'on peut mienx
juger alors du degré du pouls; mais les vomitifs et les pur-
gatifs conviennent mieux durant la rémittence, quand la ma-
tiére caite par la fiévre, durant la nuit, peut étre évacués
Je matin par la purgation,
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y a rarement beaucoup d'inflammation , méme
dans les sujets pléthoriques; alors il ne faut pas
répéter la saignée , quelquefois méme il ne faut
pas saigner du tout. Mais, quand les jours dimi-
nuent, que les vents sont au nord et nord-est,
la saignée devient plus nécessaire; il faut méme
la répéter dans quelques constitutions pléthori-
ques, jusqu’a ce que les symptomes de Pinflam-
mation soient suffisamment abattus,surtout il s’y
est joint une toux séche et dure. Mais, en gé-
néral, une saignée faite suivant les forces du ma-
lade, suffit dans les sujets pléthoriques ou san-
guins, comme je lai dit ailleurs, pour faire cesser
le spasme, et facilite beancoup l'effet des vomi-
tifs et des purgatifs, Je n’ai méme jamais vu de
fievre bilieuse se passer plus doucement que
quand le malade avait été saigné une fois & propos
au commencement, Si le malade est jeune et fort
pléthorique, le médecin peut se méprendre i la
petitesse du pouls; parce que 'oppression et I'ina-
nition ou manque de foree, sont toutes deux
accompagnées de ce symptome. On doit done
comparer ['habitude naturelle du malade avec les
autres symptomes; et le pouls nous fera voir
Leffet de la saignée durant l'opération.
« Je me souviens, dit Sydenham, Sched. monit.,
» art. 2, davoir vu une preuve bien remarqua-
» ble de ceéci, dans un jeune homme que je sui-
» vais il y a quelques années ; car quoiqu’il
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» semblat prés d'expirer, les parties extérieures
» étaient si fraiches, que je ne pus persuader
aux assistans qu'il avait la fievre, laquelle ne
pouvait prendre son cours, ni paraitre, parce
que les vaisseaux Irop pleins s'opposaient au

-]

¥

mouvement du sang. Je leur dis cependant que
la fiévre allait devenir assez forte si on le sai-
guait. A peine le fut-il, que la fievre fut aussi
forte que jen aie jamais vue, et elle ne se
passa qu’apres frois ou quatre saignées. »

L S T

¥

Ou peut rencontrer tous les jours des cas sem-=
blables. Il est sur que le vomilif et les purga-
tifs n'auraient pas réussi avant la saignée, et
quun chand cordial aurait été ici un véritable
poison,

Arr. VIIL. Dans la soirée, je fais metlre un vé=
sicatoire entre les épaules, et le matin suivant je
donne une potion iénitive , avec ordre de la répéter
tous les deux jours, tant que le malade en ait pris
trois ; aprés leffet, je fais prendre un opiat, au
temps daller au lit. Iagis ainsi pour empécher le
coma gui pourrail résulter du trouble des esprits ;
ce que les purgations occasionnent souvent dans les
fiévres, comme on le vit dans la fiévre comateuse
de 1673, art. 9. Mais il ne faut pas donner Uopiat
dans les jours intermédiaires de la purgation, au
temps daller au lit, de crainte de prévenir et arré»
ter leffet de la purgation qu'il faut donner le jour
suivant,
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Je ne vois pas de plus mauvaise pratique que
de mettre les vésicatloires au commencement (1)
des fievres, surtont des fievres putrides et hilien-
ses. Les vésicatoires augmentent l'inflammation,
et irritent considérablement l'acrimonie de la
matiére morbifique. Dans le premier temps de la
constitution bilieuse, ils augmentent la propen-
sion aux sueurs symplomatiques, et empéchent
les évacuations intestinales : mais quand la cons-
titution se rapproche de latrabilieuse , et se
trouve compliquée avec une toux dure qui ne
cede ni aux saignées, ni aux vomitifs et purgatifs
réitérés, alors les vésicatoires sont utilement mis
en usage, quand la fievre est tombée. Je n'entends
pas par-la la rémittence qui a lien chaque jour,
mais la diminution de tous les symptomes; ce
qui arrive gquand l'inflammation a é1é calmée, et
Iépaississement acrimonieux en partie évacué ou
corrigé.

Sydenham a considéré cette fievre depuis le
commencement jusqua la fin, comme de Ia
famille de la fausse peripneumonie; ce qui n'est
cependant pas, que quand la saison est déja fort
avancée. Car la toux, et la douleur du cou et
de la gorge qui accompagnent cetle ficvre en
aolit et septembre, cedent a4 la méthode ordi-

(1) Qu'il serait & souhaiter que tous les praticiens fissent
& cet avis de M. Grant, I'attention qu’ils devraient!
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naire, et disparaissent apres I'état. Mais, dans I'ar-
riere-saison , la toux fait une partie essentielle
de la maladie. Il y a alors certaine partie de la
maliere qui ne s’évacuera pas par les intestins,
mais qui doit étre évacude par les poumons et
la peau; voila pourquoi Pérysipéle et autres érape
tions de cette mature sont si fréquentes en cette
partie de la saison; et il faut y bien faire atten-
tion, autrement on produira la fitvre comateuse
de Sydenham ; parce que si lon trouble le cours
de la nature, la matiére se portera & la téte, et
fera naitre un grand danger. On doiten dire pres-
que autant des opiats, lesquels sont a peine de
quelque nécessité au commencement, quoique
souvent préférables aux autres remédes vers la
terminaison , quand il faut procurer une dia-
phorése. Voici trois exemples qui vont éclaircir
ceci.

Premiire OBSERVATION.

Le 16 octobre 1769, je fus appelé chez M. Haze,
et je le trouvai trés-mal d’une rougeole de mau-
vais caractére, Il avait les yeux jaunes, et la langue
comme si elle efit élé trempée dans de la mou-
tarde. Son pouls n'était pas fort ; mais il avait aussi
une toux séche et insoutenable, de fréquentes
envies de vomir et d'aller a la selle, qui n’étaient
suivies d’'aucun effet; je le fis saigner copieuse-
ment, et preserivis un lavement purgatif, immgé«
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diatement apreés la saignée, avec ordre de hoire
beaucoup d'eau chaude et d’'oxymel, pour solli-
citer le vomissement. Apres la saignée, il vomit
une grande quantité de bile jaune. Le lavement
fut suivi d’une selle irés-abondante; ce qui di-
minua beaucoup Panxiété et les symptomes me-
nacans , tant de la téte que de la poitrine. Le len-
demain matin, la saignée fut réitérée , les selles
allerent leur train; et il reprit d'un jour a l'autre,
sans autres médicamens que les émolliens et
l'oxymel; car, l'inflammation ayaut été calmée
par la saignée , et lacrimonie bilicuse évacude
ou corrigée, la rougeo[e se passa comme a 'or-
dinaire, et la maladie, qui menacait des suites
les plus tristes, fut parfaitement et heureusement
jugée en peun de jours. Le premier et le second
sang étaient couenneux et fort jaunes.

IL,e OBSERVATION.

Le 26 septembre, une jeune femme bien por-
tante fut saisie des symptomes ordinaires d’une
fievre bilieuse , accompagnés d’'une toux consi-
dérable. Aprés la saignée , je lui donnai un vo-
mitif; elle rendit une quantité prodigicuse de
matiére bilieuse, ce qui lui soulagea aussitot la
poitrine. Apres la troisieme purgation ( comme
l'ordonne Sydenham ), tous les symplomes tom-
bérent, et elle parut avoir alternativement un
bon et un mauvais jour, jusquau 11, que les
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regles parurent de quelques jours plus tot qua
Tordinaire. Quelques-uns regardent ceci comme
un signe de la dissolution du sang; mais jai sou-
vent observé que ce n’est qu’un signe de coction,
et quelles sont souvent critiques; car la fievre,
abandonnée depuis ce moment i la nature, fut
jugée le 14. Je ne lui permis pas, durant tout
ce temps-ld, de rester tout le jour au lit. Sa
boisson était acide et froide ; sa diete, du fruit,
du pain et du riz. On lui avait tenu le ventre
libre selon le besoin.

III.e  OBSERVATION.

Le 16 octobre, une femme de constitution bi-
lieuse fut prise des mémes symptomes, hormis
la toux, qui était peu de chose. Mais elle se
plaignait de ce qu'elle appelait waaz-fernels, ou
d’une éruption fort douloureuse aux deux cotés
du cou , laquelle avait la forme de pelits grains
de cire. Vordonnai le vomitif aprés la saignée :
elle rejeta de la bile mélée avec beaucoup de
flegme tenace. Elle fut alors purgée et traitée
exactement comme la précédente. La premiére
et la seconde purgation la soulagérent beaucoup;
mais voyant que les grains se répandaient insen-
siblement, et qu'il lui venait, 4 toute la face et
4 la téte, un érysipele de couleur jaune et fort
douloureux , jordonnai une troisiéme méde-
cine pour le matin du sixiéme jour. Au lieu d'en
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étre soulagée comme des deux autres, son pouls
devint plus fréquent; elle fut fort agitée, et ne
pouvait plus se tenir sur son séant. Il me parut
alors que les purgations ne seraient plus de mise,
et que la nature était toute disposée a pousser
en grande partie par la peau le reste de la ma-
tiere morbifique. Je fis donec mettre un grand
vésicatoire entre les deux épaules. J'ordonnai de
prendre , toutes les six heures, la potion suivante
en ajoutant dix gouttes de laudanum a la prise
de la nuit.
% Julep de camphre,

Esprit de minder, de chaque trois drachmes ;

Fau de menthe simple,, une once;

Chaux dantimoine non lavée , dix grains.

Tordonnai aussi de faire chauffer ses boissons,
et de lui donner le petit-lait tait , en jetant dans
le lait bouillant égale partie de vin et de vinaigre;
de la laisser au lit toute la matinée suivante. Ellesua
de nuit,, comme je l'attendais ; et tous les symp-
tomes tomberent. Le jour suivant, on la changea
de linges a midi , et on la leva pendant quelques
heures. La potion fut continuée sans le laudanum;
et on lui donna un lavement au soir, Elle reprit,
depuis ce moment-la, petit & petit, a la faveur des
sueurs légeres qu’elle eut au lit toutes les nuits ; et
ne fut purgée que quand je vis du sédiment dans
les urines.

Ceciconfirme, enpassant, l’observatiox? fait
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Sydenham : « Bref, la douce chaleur da lit pendant
» la nuit, favorise an mieux les sueurs, lesquelles
» viennent d’elles-mémes alors; et ¢’est pour cetle
raison que le malade ne doit pas étre plus couvert
qu’en santé, et ne doit prendre rien d’échauffant:

b

»

-}

il restera seulement un peu plus au lit le matin
suivant; et on suivra ensuite le traitement ci+

1

» devant mentionné (1). »

Sydenham recommande ensuite , art. 13, 14 et
15, les fruits , les végétaux pour diéte ; la petite
biére froide , et les juleps acides pour hoisson ;
d’étre levé tout le jour , surtout s'il y a des pété-
chies, coma ou frénésie. C'est-1a que finit sa mé-
thode générale de traiter cette fiévre ; méthode
qui le mettait en état de rendre cette fiévre inter=
mittente régulicre , ou de 'enlever totalement, s'il
n'y avait pas complication, ou quelques particu-
larités dans la constitution du malade, et cela sans

(1) C’est-a-dire de purger au besoin , de délayer avec des
breuvages acidules dans les jours intermédiaires ; car les pur-
gations fréquentes deviennent moins nécessaires quand les
sueurs de nuit sont salutaires. Un lavement salisfera méme
au besoin jusqu'a ce que les signes de coction aient paru , aussi-
bien que le sédiment dans l'urine. Aprés quoi une dose de rhu-
barbe sera utile ; car, quoique la rhubarbe n’évacue pas la bile
au commencement , elle devient cependant an remede fort
convenable , et rétablit Pappétit et la digestion , aprés que la
fitvre a cessé, et aprés I'état d’abattement ou le malade a été
réduit par de fréquentes purgations et une diéte fort mince.

g
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cordiaux ou médicamens échauffans , quun pen
de vin vers la terminaison. En effet , il est constant
que certains sujets faibles, dont le genre nerveux
est facilement ébranlé , demandent quelques cor-
diaux apres les évacuations : or, 'opium est, dans
ce cas-la, le plus convenable et le plus siir ; mais
il faut bien prendre garde que toute l'inflamma-
tion ait cessé , autrement la conséquence en serait
fort mauvaise. J'essaie toujours de détruire ces
symptomes nerveux de spasme ou de faiblesse ,
avec un peu de vin ou'une diéte moins rigoureuse,
et jetrouve que je réussis mieux depuis, que quand
jemployais plus librement les opiats. Le fort eidre,
ou la biére avec une rotie et de la muscade , ont
souvent répondu & mon intention. Les acides mi-
néraux sont quelquefois mis en usage ; mais je ne
les crois nécessaires que quand il y a des signes
de dissolution du sang , ou des pétéchies. Car,
quoique la fievre bilieuse soit du méme genre que
la fievre putride, elle ne demande cependant pas
en général d’aussi forts antiseptiques, Mais I'épais-
sissement bilieux étant souvent long-temps a se
murir et & sortir de I'habitude du corps, il ne faut
employer aucun astringent qu’il ne soit tout
évacué.

Je trouve que les acides savonneux apéritifs sont
d'an meilleur usage , tels que 'oxymel , les tama-
rins, les prunes, les fruits mirs , et semblables ,
auxquels on peut ajouter de temps en temps les
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sels neutres purgatils. Je trouve aussi que Syde-
nham avait raison d’objecter contre lacide vitrio-
lique sa sty pticité. L'esprit de sel marin le meilleur
est méme rarement nécessaire, quoique moins
styptique. Je trouve que le suc de limon est un
excellent cordial dans cette fiévre.

Dans la fievre putride, il est d'une nécessité
absolue, méme dans ce pays-ci, et encore plus
dans les pays chauds, de donuver le quinquina
en bien des cas, pour prévenir la dissolution du
sang, quoique cela soit rarement nécessaire dans
les fievres bilieuses simples. Au contraire, jen ai
vu de grands inconvéniens; ce qui confirme ce
que Sydenham a dit, art. 23, L. ¢. « Nous avons
» déja observé que cette fievre augmentait cha-
» que jour vers la nuit, l'année derniére, et sur-
» tout cette année-ci, quand il venait un acces
» semblablé 4 celui d’une fiévre intermittente;
» (ue cest pour cette raison que les médecins,
» qui avaient appris par expérience que toutes
» ces fiévres devenaient 4 la fin intermittentes,
» et que celles qui ne le firent pas pendant tout
» le cours des années 1677, ete., jusqu’au com-
» mencement de 1685, cédaient au quinquina,
» prirent le parti de traiter cette fiévre avec le
» méme médicament.

» Mais ce procédé, quoique fondé en raison,
» ne fut pas aussi heureux que les années pré-
» cédentes; car, apres avoir mirement examiné
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cette matiere , je trouvai que le quinquina,
donné méme a larges doses, guérissait rare-
ment la maladie, et que je devais plutdt attri-
buer la guérison du malade, 4 une heureuse
terminaison de la maladie, qua efficacité du
médicament , tant il paraissait avoir perdu de
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la vertu qu’il avait les années susdites, au moins
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relativement @ la fievre de cette espece, qui
» ressemble aux quotidiennes. Mais le] quinquina
» fait encore actuellement autant de bien que
jamais dans les vraies tierces. 1l suit donc de
la que cette fievre est totalement différente des
fievres de la constitution précédente, d'autant
que le quinquina n'est méme actuellement d’au-
cune vertu contre elle, et qu'elle est augmentée
par le vin, les cordiaux et autres choses échauf-
fantes; tandis que tout cela saccordait assez
» bien auparavant avec I'usage du quinquina, et
la fievre elle-méme », aprés une véritable inter-
mittence, Je demande ici de 'attention & cetarticle.
Le quinquina ne sera jamais avantageux dans la
fievre bilieuse, avant que la matiére morbifique
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ait eu assez de temps pour sortir de I'habitude
du corps; et alors méme il ne doit étre donné
que comme tonique dans le cas de faiblesse, non
comme fébrifuge, 4 moins que la fiévre ne de-
vienne une intermittente typique. Aipsi, le quin-
quina ne guérit pas la fievre bilieuse, mais l'in-
termittente qui pouvait s’y étre compliquée dés
M 25
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le commencement, et ne s'est manifestée gue
quand la bile a été domtée ou expulsée.

Dans les articles 24, 25, 26, 27, 28, ce grand
maitre nons donne l'idée qu’il avait de la dysente-
rie de celte constitution; et, & l'article 29, celle de
la méme maladie, convertie en inflimmation des
intestins par de mauvais traitemens. Larticle 3o
contient ce qu'il pensait de la maviéere de la gué-
rir, et des aphthes. Voyez ce que jai dit 4 la
synoque putride.

Apr. XXXV. Mais, ditil, pour revenir a la
fievre de la constitution présente, on doit obseryer
dans cette espece de fiévre,, comme dans le rhus
matisme et plusieurs autres maladies qui ne peu-
vent se guérir que par les évacuations , que si
lon persisie opinidtrément dans les évacuations
susdites, jusqu’a ce que tous les sympidmes dispa-
raissent, la maladie deviendra souvent fatale; car
il n'est pas rare de voir resier quelques sympidmes
un pew de temps, méme aprés que la maladie est
dissipée ; mais ces sympldmes ne causeront pas de
rechute, dautant plus qu'ils se passent d'eux-
mémes pelit a pelit, a mesure que le malade re-
prend. En effet, ces symptomes ne sont que le vrai
produit dévacuations réitérées, par lesquelles le
médecin tdchait de guérir la maladie, et procé-
dent aussi en partie de Uinanition causée par I abs-
tinence du malade, qui a élé privé certain temps
de ses alimens et de ses boissons ordinaires. Or, tout
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cec! occasionne des vapeurs aux malades, quand
s ont été fort affaiblis, et, en quelgue maniére,
usés. Clest par cette raison qu'un médecin prudent
ne doit pratiguer d'évacuations qu'autant qu’elles
sont nécessaires , et les éviter autrement , en alten-
dant un peu ce que le temps aménera; ce qui
Jait souvent voir le médecin habile dans lart de
maitriser ces légers symptdmes. En effet, je les ai
souvent vus disparaitre au déclin de cette mala-
die, sans rien donner qu'un opiat deux ou (rois
nuits de suite.

Ceci ne demanderait pas d'explication ; cepen=
dant on manque souvent d'y faire attention. Jai
oui parler de certains cas ou la saignée fut ré-
pétée jusqu'au jour de la mort des malades, quoi-
qu'on les vit manifestement tomber par ces éva-
cuations, que l'on ne réitérait que parce que le
sang paraissait couenneux; c'est & quoi le vul-
gaire applaudit, et ce qu'il appelle coup de maitre.
Mais ce n'est pas la la vraie pratique de la mé-
decine; cela ne saccorde méme pas avec lidée
del'inflammation la plus invélérée. La méme chose
doit se dire des purgalifs dans les fievres bilieuses.

Arr. XXXV La méthode que je viens de recom=
mander est la metlleure que j'aie jamais trouvée
pour le traitement de cette ficvre; et si l'on ne
réussit pas par-la a la faire cesser, au moins on
la rend intermittente , alors elle céde toujours ate
quinquina. Mais comme les purgatifs, tels que je

25..
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les ordonne ici pour guérir cetle fitvre, peuvent
paraitre nuisibles a quelques personnes, jassure,
dapres lexpérience , que rien ne rafraichit tant
et si sirement que la purgation apres la saignée,
qu'on doit pratiquer d'abord en tous les cas. Quoi-
que la purgation puisse, pendant sor opération,
exciter une plus grande commotion dans le sang
et les humeurs qu'tl wy en avait auparavant, et
par-la augmenter la fiévre , cependant ce mal sera
beaucoup contrebalancé par lavantage qui suivra
immédiatement ; car l'expérience nous prouve que
les purgalifs , apres la saignée , arrétent une fiévre
mieux quaucun aulre remeéde, dautant gu'elle
entraine les humeurs morbifiques qui donnaient
liew a la fiévre. En supposant méme que ces saletés
raient pas encore é1é dépravées, elles s'enflamme-
ront cependant , sépaissiront par la chaleur feé-
brile, et par-la contribueront a rendre la fiévre
plus longue.

Quant a la purgation, je ne vois pas que les
doux médicamens rafraichissans, qui sont les seuls
nécessaires dans cetle fiévre, aient jamais, apreés
la saignée, occasioné une forte fermentation; et
je ne trouve pas non plus qu’il soit nécessaire
de donmner un opiat aprés ces médicamens. Ils
sont plus efficaces quand on a fait précéder 'émé-
tique. En effet, je suis surpris que Sydenham
n’ait pas parlé de vomitif dans cette fievre, ou
il est aussi nécessaire que dans la synoque non
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putride ou putride. Jai méme remarqué qu'il
fallait réitérer le vomitif plus d'une fois; et les
effets en ont été avantageux, quoiqu’en général un
vomilif suffise. Quand on a fait suivre le vomitif
4 la saignée , et que la rémiltence alieu, ce qui
est le temps le plus convenable , on donne l'apo-
zeme purgatif quelques heures apres le vomitif (1):
Jai aussi entretenu une purgation constante , et
tous les jours, dans cette fievre : ¢'élait comme
une diarrhée artificielle ; mais cela ne réussit pas
si bien que de purger, pro re natd, par inter-
valles , selon que Sydenham le recommande, de
deux jours lun, ou tous les trois jours.

Voici un autre passage otile méme auteur donné
Texposé des préludes de cette ficvre, terrentia febris.
On y pourra joindre ceux du colera-morbus , men-
tionnés ci-devanta la fin de la synoque putride.

(1) Quand la fiévre est considérable au commencement , on
apercoit a peine de vraie remittence ; alors on doit suivre la
régle de Celse : « La fievre continue a aussi des momens ot elle
» me croit pas, quoiqu’elle n'ait pas de remittence; et si ces
» momens ne sont d’aucun avantage , ils sont néanmoins assez
» commodes pour administrer les médicamens. » La saignée
est suivie de I'abattement du pouls ; alors on peut donner le
vomitif , et la purgation sera pour la remittence suivante,
laquelle arrive communément dans la matinée ; mais il faut
nécessairement une seconde saignée dans le causus bilieux , on
la fiévre ardente bilieuse , avant de pouvoir donner I'émétique
convenablement et avec avantage.
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Art. XXIV. 7l faut encore noter que cette fiévre
se montra pendant tout I'été , non pas tant par les
signes distinetifs d'une fiévre , que par des tranchées
tantot avec des selles , tantét sans évacuations. La
fievre de cette constitution tombait cependant alors
aves ces phénomenes , et était souvent accompagnée
de vomissement apreés les repas. On doit donc traiter
ces symptdmes comme si la fievre sétait présentée
avec sa wvraie forme , et cela relativemnent a la
saignée et aux purgatifs.

Rarement la saignée est nécessaire en é1é , et
quand il o’y a pas de fievre. Ce que je trouve de
plus efficace , est de prendre un vomitif , une on
deux purgations , et de s’abstenir quelques jours
de toute substance animale , de manger des gro-
seilles avant les repas, et de boirelensuite un grand
verre d’eau froide. Il faut aussi se modérer sur le
vin, jusqu’a ce que les symptomes atent entiére-
ment disparu ; et , par ce moyen, on prévient
aisément les fievres putrides ou bilieuses de I'été-
Tel était le cas de M. E........ 1.er octobre 1570,

Si lon traite ainsi la fievre bilieuse , il arrivera
de'deux choses 'une : ou elle s’en ira peua peu,
ou elle se changera en intermittente. Les signes de
Tintermittence paraissent au onziéme jour ou
avant, mais pour sar au quatorze : et cest-la
ce qu’'on entend par fiévre daccés informe de la
moisson. La fiévre bilieuse , avee laquelle la fiévre
d'accés était compliquée dés le commencement ,
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commence alors 4 tomber, et la fievre d'acces se
manifeste.

1.2 Tout bon observateur s’apercevra que le ma-
lade a un mauvais jour et un bon alternativement,
comme dans une double tierce ; ou deux mauvais
jours de suite, et un meilleur ; ensuite deux mau-
vais jours , comme dans une double-quarte. La
connaissance de ces particularités empéchera le
médeein d’étre trop officieux alors, en faisant
trop d’évacuations parla saignée ou les purgations,
comme il le fallait dans la premiére partie de la
fieyre. Mais il tichera de paryenir & son but par
la diete ; la fieyre tendant alors a une intermit-
tente : des saignées et des purgations trop fré-
quentes l'empécheraient de se former. 2.0 Apres
cela les paroxysmes commencent par un tressaille-
ment et un sentiment de froid, surtout aux jambes.
Cela durera souvent une heure ou deux, et sera
suivi d’'une grande chaleur qui durera peut-étre
toute la nuit , mais tombera vers le matin ; apres
quoi viendront quelques selles bilieuses , des
urines fort colorées , et peut-éire la peau aura-
t-elle de la moiteur. Si les selles sont abondantes,
le soulagement sera considérable ; mais il n'y a
jamais de vraie intermittence ou d’apyrexie entre
les acees, 4 moins que la peau ne devienne moite
et douce , quand mé¢me il y aarait du sédiment
dans les urines.

Voici en quoi consiste la grande différence de
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la fievre putride et de la fievre bilieuse. La fievre
putride , bien traitée dés l'abord , se passe sou-
vent aprés les vomitifs et les purgatifs seuls : les
urines deviennent alors hypostatiques, la bouche
devient humide et se nettoie, le pouls se modére,
la chair devient fraiche , sans que la pean soit no-
tablement moite , ou qu’il y ait la moindre appa-=
rence d'intermittence , ou des paroxysmes apres
ces phénoménes , sil'on n’a pas mal manceuvré,
Mais il 'n’en est pas ainsi de la fievre bilieuse : elle
ressemble beaucoup plus aux fievres intermit-
tentes, et ne se passe jamais que la peau ne soit
devenue douce et moite ; quelquefois méme il se
voit des sueurs vraiment critiques 4 la fin d’'une
fievre bilieuse traitée seulement avec les vomitifs,
les purgatifs , les acides depuis le commencement
jusqu’a la fin (1). Quoique les sueurs symptoma-
tiques ne proecurassent aucun soulagementau com-
mencement , et ne dussent pas étre sollicitées par
cette raison, les sueurs de nuit sont cependant
utiles apres que la fiévre a commencé A tomber ;
et on peut les favoriser méme, en restant une
Leure ou deux de plus au lit, aprés avoir pris
quelques boissons chaudes , comme une infusion
de véronique ou de fleurs de sureau, acidulée avec
Poxymel.

Dans quelques fievres bilieuses , quand on a

(1) Voyez le cas de M. Taylord.
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trop long-temps insisté sur les purgatifs, la peau
devient fort seche et dure, ce qui indique toujours
une crise imparfaite et une maladie longue. T'ai
vu de bons effets, en pareil cas , de plonger les
mains et les pieds dans de I'eau chaude, et de les
oindre ensuite avec de 'huile, comme le faisaient
les' Anciens. Car j'observai que I'eau relichait la
peau pendant le bain , mais que cette dureté et
cette sécheresse revenaient, 4 moins gqu'on ne
Toignit d’'un peu d'huile, Clest le période de la
fievre , auquel Sydenham recommande lopiat
comme restaurant , c'est-d-dire aprés le quator-
ziéme jour ; car, quand il nous parle d'opiat au
commencement , il n'en parle que comme anti-
spasmodique , et dans la vue de calmer les agita-
tions occasionées par la purgation , ce que je ne
trouve cependant pas nécessaire. Mais , quand la
fievre a duré long-temps, et que le malade a été
fort épuisé par les évacuations et la diéte, quelques
gouttes de teinture dopium ajoutées aux boissons
de la nuit tranquilliseront les esprits , et procu-
reront une douce dizaphorese , surtout si l'on y
joint le camphre, le jus de limon et la chaux
d’antimoine.

Quelquefois la fievre se passe peu & peu de celte
maniére; etil ne faut pas non plus donner aucune
purgation pendanl ces circonstances, jusqua ce
qu’il y ait un sédiment dans l'urine ; alors la rhu-
barbe suffit. Au lieu qu'on ne peut compter sur
ce médicament, comme purgalif , au commence-

X
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ment des fievres bilieuses ou des flux. D'autres fois
elle se terminera en fievre d'acces tormée ; alors
on la conduira comme je ai déja dit.

Les fievres d'acces ne sont cependant pas si
fréquentes 4 Londres qu’en d’autres contrées. Nous
verrons quelquefois ici , en une saison , soixante
fiévres bilieuses , dont quatre seulement se trou-
veront compliquées avec une fievre d'acceés. Mais,
aprés le mois d'octobre , quand Vépaississement
morbifigue bilieux devient visqueux , ces fievres
sont plus fréquentes.

L'érysipele de la moisson est également coms-
mun en cetle saison , de sorte que je ne sais si je
dois le placer entre les maladies bilieuses ou les
atrabilieuses. Quoi qu’il en soit, il differe de I'¢-
rysipéle du printemps, 4 plusieurs égards. 1.° La
couleur n’en est pas si vive ; elle est plutot jaune
ou d’'un brun tanné. 2.° L’espéce que l'on appelle
zona , ou ceinture , est plus fréquente en cette
saisoneci. La douleur en est insoutenable, et ne
cede pas siaisément a la saignée , qu'au printemps:
le malade ne supporte pas non plus des saignées
si fiéquentes et si copieuses. 3.2 On peul purger
plus tot et plus aisément que dans 'érysipele du
printemps. 4.2 1l dégénére facilement en gan-
gréne , si Uon néglige les purgations; et, aprés le
troisiéme jour de I'éruption, il faut user du méme
traitement que pour la fievre bilieuse.

Je traitai derniérement Madame W., damefigée,
et malade d'une fiévre érysipélateuse ; et cela se
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passa fort bien, quoique doucement , et malgré
que le flegmonoide couvrit toute la malléole ,
que la douleur fat insoutenable , et lesapparences
fort menacantes. Une solution de camphre, faite
dans l'eau-rose avec la gomme arabique et appli-
quée en fomentation , calma mieux la douleur
qu'une décoction de quinquina. En dernier lieu,
cette fievre demande des acides , mais les diapho=
rétiques n'y conviennent plus aprés le troisiéme
jour de éruption : c'est une diete antiseptique
qu'il faut pendant tout son cours. Quant aux su-
dorifiques, je ne les ai jamais hasardés en grande
quantité dans les maladies bilieuses; et je crois
méme qu'ils ont fait bien du mal a ceux & qui
d'autres les ont donnés. Si jen dois juger par
ce que jai vu dans les cas ou ils ont été admi-
nistrés, je dois aussiconvenir que tous les symp-
tomes irréguliers et malins que jai vus dans les
fievres bLilieuses , étaient principalement dis a
cetle mauvaise pratique, et plutot qu’a la malignité
réelle des maladies. Mon but n’est ici que de don-
ner une juste idée de cette constitution , quand
la nature est secourue comme il convient , ou du
moins n'est pas troublée. Je pourrai peut-étre , &
quelque occasion , donner un détail des variétés
que j'ai observées dans cette maladie , quand elle
#st traitée témérairement par des ignorans, ou
quand les évacuations ont été trop long-temps
négligées.
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POUR donner une juste idée des divers effets de
cet épaississement morbifique, il est besoin de con-
sidérer les maladies qui ont lieu dans cette saison
réguliérement et invariablement, c’est-a-dire, quel-
guefois en octobre ou au commencement de no-
vembre, plus tot ou plus tard, selon les change-
mens qui arrivent aux qualités sensibles de lair.
Les fievres sont longues en celte saison , & moins
quelles ne soient accompagnées d'érysipele, oun
qu’elles ne soient intermitientes. Or, ces deux
circonstances arrivent plus fréquemment dans ce
période qu'en tout autre, depuis juillet jusqu’a
Noél inclusivement, C'est ce qu'on peut appeler
la fin de la constitution bilieuse.

En effet, dés que commencent les indisposi-
tions que les Anciens ont attribuées & l'humeur
atrabilaire ou mélancoliqgue, c'est-a-dire quand
I'épaississernent jaune morbifigue de la moisson
devient plus tenace, et d’'une counleur plus sombre,
les gens se plaignent de malaise , sans pouvoir
dire ce qu’ils ont. Ils sentent une certaine oppres-
sion , une langueur, et se plaignent aussi d’in=
digestion, de trouble pendant le sommeil, d'abats
tement d'esprit ; s'assoupissent aprés les repas,
et ne sentent plus aucun rafraichissement apres
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Je sommeil. Ils urinent rarement, les urines sont
d'une couleur fordtée, et le plus souvent ces
sujets sont resserrés. Rarement ils ont faim, mais
mangeront de bon cceur; leur digestion leur est
désagréable, troublée par des flatulences et une
grande plénitude de I'abdomen; etils ont des
rapports crus et quelquefois fétides. Le pouls
est petit pendant ce temps-la, plein et régalier: la
langue n’est pas sale, excepté immédiatement
avant le déjetiner; ces malades n'éprouvent ni
chaleur ni soif : le vin qu’ils boiront les soula-
gera pour le moment, mais ce soulagement ne
dure pas, car ils en deviennent aprés plus appe-
santis. D’autres sujets, outre quelques-unes de ces
incommodités, ont encore une espéce d’enroues
ment et de difficulté de respirer; ils arrachent
et crachent un flegme épais , en se levant le
maltin , ou en tout temps, quand ils font quel-
que mouvement assez vif pour augmenter leur
respiration.

En méme temps, les sujets goutteux se plai-
gnent d'une goutte vague, et des préludes d'un
acces. Ceux qui sont sujels aux hémorroides, se
plaignent d'/émorroides aveugles. Les femmes sont
exposées alasuppression des mois. D'autres sujets
sont attaqués de dartres, ce qui ne les inquiéte
pas beaucoup durant I'été et 'automne, mais
commence maintenant a les tourmenter par un
prurit qui leur fait déchirer la peau, et donner
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cours par-la 4 une sanie brune, &cre, qui souvent
coule assez abondamment, et’donne a leur linge
une teinle d'une odeur désagréable, particulie-
rement aux parties et au périnde.

Or, ces symptémes paraissant ensemble comme
préludes , terrentia, on peut conclure qu'ils vien-
nent tous de causes idenliques, c'est-a-dire, d'un
épaississement morbifigue de méme nature, mais
déterminé par la nature sur différens organes,
selon les différentes constitutions des parties affec-
tées; de sorte que le méme changement de la
saison et d'épaississement atrabilienx qui cause la
passion hypocondriaque, ou hystérique avec ma-
tiere dans un sujet, peut causer une fausse pé-
ripneumonie dans un autre, et ainsi du reste.
Mais, quoique la cause puisse étre la méme, ces
maladies pourront cependant exiger un traite-
ment différent, vu qu’elles ne sont pas les mémes.
1l faudra done alors consulter les organes affectés
et les voies que choisit la nature pour se soulager
elle-méme. « Clest un principe dont il ne faut
» pas sécarter dans aucunes maladies, dit Celse;
» que quand i faut purger par le bas, il faut
» auparavant ldcher le ventre; et que quand on
» weut le faire par le haut, il le faut resserrer.»
Page 154 , 1. 34.

Je diviserai celte constitution en deux parties:
1.° en passion hypocondriaque et hystérique avec
matiére , on mélancolie des Anciens ; 2.2 en
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fausse péripneumonie de Sydenham, parce que
ce sont les deux maladies les plus considérables
de celte constitution , et qui demandent un trai-
tement différent. Quant a la goutte, a la sup-
pression des mois, aux hémorroides, aux dartres
et autres affections culandes, elles sont commu-
nes a toutes les deux.

Pour en venir 4 la nature de ces maladies , consi-
dérons d’abord la constitution dessujets quiy sont
le plus exposés , et nous verrons par-la que ces
deux maladies s'accordent & différens égards. Ces
maladies attaquent communément les gens de
moyen ége, mais qui n'ont pas perdu leur vigneur,
qui ont eu bon appétit, ont fait grand usage
de viande , de graisse , de beurre, de boissons fer-
mentées et spiritueuses ; ceux qui sont natarel-
lement forts, d’'une honne santé , et ont eu par
le passé des maladies inflammatoires ; qui se sont
livrés & une vie peu active , ne prenant plus les
exercices que leur régime et leur conslitution
exigent.

Mais elles different aussi & d'autres égards. L'hy-
pocondriacie affecte principalement ceux qui
sont de haute taille , ont de gros os , une mine
sombre, des cheveux fort noirs ou roux, les yeux
enfoncés, la peau séche ou dure , avec un pouls
pleic: et lent; qui sont habituellement resserrés ,
urinent rarement, mais copieusement. Au lieu que
la fausse péripneumonie affecte principalement
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ceux qui sont d'une taille ramassée , gros , gras',
ont le cou court et le ventre gros , le teint beau
et rubicond, la peau douce, les yeux prominens,
le pouls régulier , assez fréquent, et le dedans des
mains moite ; prenant avec cela, sans trop de dis-
crétion , des liqueurs spiritueuses ou fermentées.
Ta goutte et les tumeurs hémorroidales sont
fort avantageuses aux uns el aux aulres ; non que
les acees de ces deux maladies enlévent totalement
la maladie , maisils la rendent 'une ou lautre
plus aisée & guérir , I'abréegent méme. Si, dans
les personnes sujetles & ces maladies, les acces ne
reviennent pas réguliérement , c'est un signe de
crudilé; et cela dénote un dérangement dangereux
dans la constitution. D'un autre coté, le retour
régulier de la goutte et des hémorroides est un (1)

(1) Jai vu cette théorie de M. Grant confirmée deux fois dans
un homme de trente=six ans environ , et sujet a quelques accés
de goutte, En décembre 1769 , il fut pris d'une migraine extré-
mement violente que son médecin mena un peu trop vite. Le
malade, apres sa guérison , se sentit des douieurs vagues et
assez modérées sous la plante des pieds , et au dos des deux
mains , jusqu'en avril 1770. Alors il fut pris de douleurs de
goutte trés-vives aux pieds , surtout aux malléoles internes,
et sous la partie charnue du pouce. Il se fit violence et s'exposa
a faire trois lieues dans une aprés-midi. Les chaussons dont
il avait changé quatre fois dans celte course , se trouvaient
teints d’une sérosité ichoreuse , et méme aussi ronge qu’un
sang pur en plusieurs endroits, La douleur se calma par-la,
et cessa quatre jours aprés. Iin novembre 1771 , il fut pris
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signe de coction, aprés quoi l'urine devient bour=
beuse, et les autres sécrélions et excrétions s'exé~
cutent mieux. De doux purgatifs aprés un acceés
de goutte, ou des douleurs hémorroidales, me'
font voir souvent des selles noires et poisseuses (1),
exactement semblables a4 celles qui paraissent
quand la passion hypocondriaque est sur son dé-

du spasme fixre de Paracelse , et d'une sciatique qui I'empé=
chaient de s'asseoir et de se lever quand la fatigue I'y forcait
malgré les douleurs. Il resta onze jours dans cet état; le dou-
ziéme, les douleurs diminuérent beaucoup. Il rendit alors pen-
dant sept jours des urines qui ne se refroidissaient quen dé-
posant une matiére trés-abondante d'un blane terne , et fort
épaisse. Une partie de cette matiére restait flottante dans la
liqueur, et avaitla forme des grumeaux que présente un lait
tourné pendant la cuisson. En décembre 1772, il ressentit
encore les mémes douleurs , quoique moins vives , pendant
cing jours, et en fut déliveé de méme en treize jours.

Du reste , la réflexion de M. Grant mérite une attention par-
ticuliére , et peut avoir son application en un grand nombre
de maladies périodiques , dont les malades sont souvent les
victimes. Les symptomes paraissent quelquefois redoutables,
et un imprudent se dit , d’aprés Fernel , mais sans avoir ses
connaissances , lesio morte est tolerabilior. Qui methodum in
omnibus nimium pertinaciter exquirit , pariter cum morbo
hominem de medio tollit ; et I'on hasarde un médicament ot
il fallait rester tranquille ; mais, dit le méme , incerta me-
dicatio non nisi dispendio decernitur. Meth. med. 1. 1, c. G,
et c. 3.

(x) magudza duywpmpara, comme I'entend M. Grant d'aprés
les Anciens.

I. 26
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clin; et je trouve que ces sujels s'accommodent
tons des mémes médicamens apéritifs, du méme
régime peu nourrissant,, ou pris, comme Celse
s'énonce, ex medid materid, des mémes exerci-
ces, de la promenade, du cheval, de l'eau de
la mer, tant comme bain qu’en boisson. Je vais
rapporter sans préjugé, autant que je puis juger
de moi-méme, ce que jai vu. Jai vu une fievre
bilieuse, mal traitée, produire la mélancolie la
plus sérieuse. Jai fréquemment vu une fausse
péripneumonie, mal traitée au mois de novembre,
produire une goutle vague au mois de février sui-
vant. Les hémorroides ne peuvent venir d’aucune
autre que d’'obstruction aux intesting, et ne peu-
vent se guérir par dautres remedes que par les
doux purgatifs et les médicamens désobsiruans.
Tous ceux qui ont lu des auteurs de pratique,
doivent se rappeler que les hémorroides réper-
cutées occasionnent des obstruetions aux intes-
tins, les symptomes de 'hypocondriacie; ce qui
se passe dés que les hémorroides reparaissent et
coulent abondamment. La goutle répercutée se
jelte souvent aux poumons ou aux infestins; et
il est en général fort difficile de sounlager ces
parties-la, a4 moins que la goutte ne revienne,
et vice wersd ; si I'on arréte mal a propos les
évacuations des poumons et des intesling, les
" hémorroides, les douleurs de goutte, ou méme
les deux ensemble, en seront la conséquence
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sertaine, & moins qu'il ne survienne une fiévre;
et, dans ce cas, la nature décidera plus tot des
choses, il est vrai, mais avec plus de danger.
Lst-il done surprenant que la goutte, les hémor-
roides, I'hypocondriacie, les hydropisies et les
morts subites se soient si sensiblement accrues
dans cette métropole, ces derniers années-ci ?
Jai aussi observé que les jeunes gens de notre
ville peuvent manger ou boire ce qui leur plait,
et sans risque tant qu’ils sont agissans, el prens
nent peu de sommeil et beaucoup d'exercice. Le
pis qui peut leur arriver, cest une inflammation
simple, que l'on peut guérir par la saignée faite
4 propos, par les purgatifs et par l'abstinence.
Mais aussitot qu'ils s'écountent, ils deviennent pa-
resseux et inactifs; ils deviennent gras, bouffis,
et conlractent dés-lors des maladies : de sorte que
le déclin de la vie est aujourd’hui vraiment re-
doutable, vu la vie que l'on méne dans cette
ville-ci, Si-quelqu’un pouvait jamais avoir assez
de crédit pour éteindre cet esprit du jeu qui
régne parmi les grands, et la passion de la boisson
parmi les pauvres, quelle belle race n'aurions-
nous pas 4 espérer dans cette ile fortunée!
Mais revenons a la passion hypocondriaque et
hystérique. On a bien mal & propos confondu
P'espéce de nature atrabilieuse , cun materid , avec
matiére, avec l'autre qui est sans matiére, laquelle
vient de la facilité avec laquelle le genre ner-
26.
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veux de certains sujets est ébranlé, ou d'une
mauvaise conformation du cerveau, et des nerfs
qui sont trop aisément ou trop violemment se-
coués par les passions de l'ame. Ainsi, en pre-
nant l'effet pour la cause, on a employé des
médicamens nervins, tandis qu'il était besoin de
désobstruans. Pour prévenir cette funeste méprise,
nous allons examiner soigneusement l'origine et
les progrés de la maladie , comme elle se mani-
feste tous les ans dans cette ville, ou elle est fort
fréquente, et voir ce qui arrive quand elle suit
son cours naturel sans interruption,

Le premier symptome est le manque d’appéit,
et cependant le malade mange assez bien & ’heure
des repas , quoique sans faim. A peine a=t-il

. mangé, qu'il sent un malaise, certaine plénitude,
et des flatulences dans les intestins, Sil survient
des tranchées et des sclles, cela se passe en deux
ou trois jours, et la maladie ne va pas plus loin;
il est étonnant combien d’années quelques sujets
trainent ainsi; mais §'il ne survient pas de selles
apres la plénitude et la pesanteur des intestins,
la maladie fait des progrés, le sommeil est trou-
blé, le malade est extraordinairement appesanti,
le pouls se rallentit, et la couleur des yeux change.

Les femmes qui sont ainsi affectées, éprouvent
des suppressions , et recourent souvent i des
emménagogues échauffans, qui soulagent dans le
moment, mais a la fin irritent tous les symp-
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tomes. Aulien que quand on ne fait que réduire
Ia diéte a ce qui est apéritif et de facile diggs.
tion ( ex medid materié, comme parle Celse),
que l'on augmente peu &4 peu l'exercice, tout
Vépaississement morbifigue se cuit, et s'évacue en
bien des sujets dans l'espace de quarante jours:

Mais, si I'on néglige ces précautions, et qu'on
laisse se fortifier et gagner le principe du mal,
alors il vient un chagrin sans cause, mestitia
sine causd, tant de différens symptomes, et tant de
pusillanimité, que le malade se croit avoir toutes
les maladies que le corps peut jamais essuyer:
Cette tristesse sans cause a des effets’ différens
sur les sujets. Dans les uns, c’est la crainte et la
peur de la mort; d’autres désirent de mourir,
ou plutdt sennuient de 14 vie; ce. qui, lun et
l'autre, est également absurde et ridicule:

Létat suivant de cetle maladie terrible est une
insensibilité étonnante. On est peuaffecté du froid,
de la chaleur, de la faim, de la douleur ou du
plaisir. Ces malades deviennent revéches, obsti-
nés, et quelquefois ne disent pas un seul mot
pendant deux ou trois mois de suite,

Le dernier symptome est un vrai délire sans
fiévre avec tous les signes concomitans qui ne
sont que trop bien connus. On pent ainsi diviser
la maladie en cing périodes, quisont : 1.° manque
d'appétit, et crudités dans les intestins; 2.2 som-
meil troublé , et obstruction aux intestins; 3.0 cha-
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grin sans cause; 4.° état d'insensibilité; 5.0 délire
sans fievre, qu’Arétée nous a si bien décrit. De
Caus. et Sign. morb. 1. 1,¢.5, p. Jo.

L'on a observé, dans chaque période de cette
maladie, que la nature s'est soulagée elle-méme
par une ou plusieurs des quatre opérations sui
vantes, dont la premiére est la plus commune
et la plus efficace : 1.2 une diarrhée, ou ce que
Vappellerai sel/es poisseuses purgatives , de couleur
de café, massives et tenaces; 2.° un écoulement con-
sidérable de sang des hémorroides , ou des mois;
3.2 une espece de herpe, impéligie, ou dartres;
fie une fievre déterminée, qui, au commence-
ment, est de 'espece des intermittentes, et méme
quarte. Mais, malgré les autres évacuations, la crise
n'est compléte que lorsque les selles noires com:
mencent 4 paraitre. Alors une douce médecine
qui n’aurait pas excité le moindre mouvement
au commencement, purgera avec vivacilé.

Je vis une fois cette maladie paraitre singulié-
rement : un jeune homme, plein de santé, d'un
‘tempérament vraiment atrabilieux, fut pris d’'une
fievre bilieuse de la moisson; on le saigna large-
ment; on le traita avec des diaphorétiques, en
‘employant aussi les vésicatoires trés-long-temps;
mais on avait trop négligé les vomitifs et les pur-
gatifs. Les sueurs continuelles firent cesser la fré-
quence do pouls et la chaleur de la peau; mais
Vanxiété 1 :sta, avec linsomnie et l'accablement
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d’esprif. Le musc, le camphre et I'opium augmen-
térent les symptomes, et le pouls devint si lent
qu’il ne battait que quarante-neuf fois en une
minute. La conséquence fut une vraie mélan-
colie qui passa successivement par tous les états
ci-devant mentionnés,

M. Mussel de Berlin venait de publier ses obser-
vations médicales. Je suivis pour ce jeune homme
le traitement qu’il recommande. Tous les jours il
prenait une quantité considérable de tartre soluble
et de miel, n'usa que d'une diete végétale, et
toutes ses boissons furent acidulées avec l'oxymel
simple. Nous fimes obligés d'ajouter au commen-
cement deux onces de manne tous les jours, afin
de lui tenir le ventre libre; mais deux drachmes
de tartre soluble, sans manne, suffirent enfin
pour ces vues. Au bout de six semaines, japercus
quelque dimination de symplomes, et le pouls
devint plus fréquent. Les selles parurent plus
foncées; et, au bout de la neuvieme semaine,
il fit des selles poisseuses trois ou quatre fois par
jour: depuis ce moment, il reprit si promptes
ment, qu'en trois semaines de plus il fut rétabli.

En considérant ce cas-ci, il me parut quiapres
que les vaisseaux eurent été vidés par la saignées
les parties les plus délayées, les plus dcres et les
plus volatiles de V'épaississement bilieux, furent
forcées , durant le cours de la fievre, de passer par
la peau, tandis que les parties les plus visqueuses
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restérent enfermées dans les intestins, et produisi-
rent 'humeur mélancolique , succus melancholicus,
laquelle fut a la fin résoute par une dicte et des
médicamens convenables, et ensuite évacuée par
les selles atrabilieuses. Lienosis bono tormina sunt.
Quand les selles eurent repris leur couleur na-
turelle, il se plaignit de flatulences considérables
aux intestins; ce que l'on fit bientot cesser par
les bains froids et Péquitation, selon la pratique
des Anciens, « Il est avantageux de prendre le mou-
vement d’une voiture, mais plus du cheval; rien
n'affermit tant les intestins. » Celse (1).

Tous ceux qui voient beaucoup de malades et
les hopitaux, peuvent aisément sapercevoir de
Tangmentation considérable de cette maladie en
cette ville, et aux environs. La cause en est sim-
ple : bien des gens connaissent la vertu des dro-
gues, mais peu la nature des maladies; de 12 'usage
du régime échauffant dans les affections bilieuses,
de l'opium et des astringens dans les flux, des
anodins et des répercussifs dans la goutte ou dans
les hémorroides , ou de différens autres réper-
cussifs et cosmétiques dans ces maladies cutanées,

(1) Je connais un libraire qui, étant presque au dernier
degré de 'hypocondriacie, fut guéri en se faisant trainer tous
les jours, et assez longstemps , sur ces petits traineaux a quatre
roues, Tous les remeédes; me dit=il alors, m’avaient été inn-
tiles. Cet homme reprit la santé robuste qu’il avait auparavaxlzt.
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ou dans l'usage incirconspect des fébrifuges dans
les fievres d'accés. Dans tous ces cas, un phéno«
mene produit par la crise, est pris pour la ma-
ladie originale, et le symptéme pour la cause.

Les Anciens, qui faisaient leur étude des mala-
dies, étaient mieux instruits; mais, dit un d'eux,
st la tristesse et la crainte durent long-temps avec
des veilles, il y a maladie atrabilieuse. Voyez aussi
ce que dit Hipp., aph. 22, sect. 6. Or, loin de ré-
percuter les hémorroides, si elles survenaient dans
ce cas-la, ils les considéraient comme le commen-
cement d'une crise. « S'il survient varice, ou
» écoulement de sang par les orifices des vais-
» seaux, ou des tranchées, cela enléve la folie. »
Voyez aussi Hipp., aph. 14, sect. 6. Ils soute-
naient ces évacuations naturelles, parce qu’ils
avaient vu par expérience combien elles étaient
salutaires, et le danger qu'il y a de les arréter.
« Atque in quibusdam parium toto supprimitur, etc.
» Rarement nous arrélons cet écounlement en en=
» tier dans les sujets que cela n'affaiblit pas; car
» c'est une purgalion pour eux, non une mala-
» die. Clest par cette suppression totale que plu-
» sieurs ont essuyé les maladies les plus graves,
» parce que le sang n'ayant plus son écoulement,
» la matiére s'est jetée a la poitrine ou aux autres
» Viscéres. »

On peut appliquer la méme doctrine aux ma-
ladies eutanées. Quantilé de gens atrabilieux sont
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sujets aux boutons de chaleur, aux bourgeons, i
la goutte rose, aux taches, a l'impétigie et sem-
blables. Des qu’ils sont pris d’'une sérieuse ma-
ladie , ces éruptions se desséchent : aussitot que
cela reparait, on peut attendre une coction, et
bientot apres du mieux; car la plupart de ces
sujets se portent bien, ont lesprit dans son as-
sietle, tant ue ces éruptions continuent. €ela ne
doit-il pas rendre ces gens plus prudens dans le
traitement des affections cutanées?

Les Anciens connaissaient bien les avantages
qgu’on pouvait tirer d’'ane fieyre d'acces pour ces
maladies , si on la traitait bien. Denique tpsa fe-
beis, ete. « Enfin, ce qu'il y a d'étonnant, clest
que la fievre méme est souvent avantageuse; car
elle fait cesser les douleurs des hypocondres,
il n’y a pas d'inflammation; elle remédie aux
douleurs du foie, 4 la distension des nerfs, et
a la rigueur, si elle a suivi ; et si elle fait couler
les urines aprés la chaleur, elle fait cesser les
douleurs des intestins gréles, lorsquelles viens

LN R B R

nent de la difficulté d’uriner. » Voila done une
liste de plusieurs symptomes de la passion hypo-
condriaque et de 'hystérique. Et ailleurs, « il est
» d'un médecin prudent de renouveler quelque-
fois et d'augmenter la maladie, et de susciter
des fievres, parce que si I'état actuel ne peut
admettre de guoérison, il peut cependant tirer
de lavantage de ce qui résultera. On ne doit

¥ ¥ ¥ ¥
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done pas arréter une fievre d'accés, fatelle
méme quarte, durant la constitution atrabi-
lieuse , quand on a sujet d'atlendre qu'elle

» pourra enlever une maladie aussi difficile

guérir que I'hypocondriacie; or, on le peut
tant que les forces du malade peuvent étre
tenues en état de soutenir les assauts des acces.
1l faut, dans ces cas-la, étre trés-attentif & sou-
tenir le malade, dans les jours intermédiaires,
par des alimens convenables, afin qu'il puisse
étre mieux préparé i lassaut du paroxysme
prochain, jusqu’a ce qu’on soit parvenu au but
désiré. »

Or, rien ne répond plus avantageusement a

celte intention, que l'exercice au grand air; les
amers stomachiques, avec la rhubarbe : les bains
froids méme sont fort hons 4 certains sujets, dans

les jours intermédiaires. Les vomitifs donnés les
jours de mieux, modérent la violence des ances
subséquens, et facilitent I'expulsion de 1'épaissis-
sement morbifiqgue. « On donne , dit Celse, I'hellé-

»
»
»

»

bore noir a ceux qui sont tourmentés d'une
bile noire, on qui ont une folie triste, on &
ceux dont les nerfs ont souffert quelque reli~
chement. » De sorte que, suivant cette idée,

on les faisait vomir le premier jour, et on les

purgeait les jours d'intervalles suivans, comme on

peut le déduire de plusieurs endroits de cet anteur.

La fievre d’accés est d'une efficacité singuliere
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pour résoudre et disculer les endurcissemens des
viscéres de 'abdomen. Je me souviens qu’étant a
Franékere, un domestique se plaignait d’'une masse
dure, du coté gauche, qui semblait étre dans la
rate : Celse l'aurait sans doute traité de lienosus.
1l disait que c'était le reste d’'une fievre dont il
avait été guéri, il y avait un an environ. Au mois
de novembre, il fut pris d'une fievre, épidémi-
que alors, qui devint bient6t rémittente, et en=
suite intermittente ; d'abord double-quarte, et &
la fin simple quarte bien formée et bien réguliere.
M. Coopman, qui le traita, sapercut bientot que
cette dureté diminuait, Aprés quelques aceés, elle
devint plus mobile, et diminua peu & peu apres
chaque accés. La violence de la fiévre se calma
aussi, et s’arréta au mois de mars snivant, sans
aucun fébrifuge, quand cette masse eut entiere-
ment disparu,

Lesatrabilienx qui échappenta ’hypocondriacie,
sont sujets aux coliques de la méme nature que
la colique bilieuse, ou méme au colera-morbus,
mais non si violemment. Cela dure cependant
plus long-temps, et retourne volontiers. J'ai vu
cette maladie traitée avec les antispasmodiques et
les antihystériques pendant des années entiéres,
jusqua ee que les malades eussent enfin é1é ré-
duits au plus triste élat, et souvent en danger de
perdre la vie, pour avoir voulu arréter les selles
purgatives que la pature opérait pour les tirer
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de Ia. Tai vo aussi des hémorroides terminces
par une fistule a anus par de tels traitemens,
et l'on fut obligé d'y porter le fer plusieurs fois;
mais elles ne furent guéries 4 la fin, gu'en per-
sévérant opinidtrément dans une longue diéte
végétale , les désobstruans, les doux purgatifs pen=
dant plusieurs mois de suite. Je suis méme actuel-
lement un jeune homme qui a employé deux ans
pour se bien guérir, quoiqu’il et usé de l'ean
de mer pendant deux saisons, et qui navait ce-
pendant -jamais ét¢ deux semaines sans retour,
jusqu'a ces trois derniers mois-ci.

Dans toute espece de maladies atrabilicuses, il
faut faire une grande attention 4 la diéte, sans
quoi aucun traitement médical n’aura de succés.
Or, cest-la ce quon néglige le plus souvent a
la ville; erreur qui quelquefois ne vient. que de
la fausse tendresse des parens, qui simaginent
que ce régime convenable n'est purement gue
de frugalité , comme colitant moins que la nour-
riture accontumée du malade, ou de I'idée que
I'on a qu'aucune maladie ne demande jamais une
diéte aussi rigoureuse , sinon une fiévre,

Quand I'épaississement morbifique est évacué,
j'ai toujours vu que les bains froids étaient avan-
tageux. En effet, les bains et les boissons d'ean de
mer font trés-bien, et je n’ai jamais vu qu'elles
retardassent en rien les éruptions que la nature
peut pousser & la' peau,sielle prend cette voie,
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Je traitai derniérement un jeune homme qui était
dé¢ja avant dans un délire sans fievre. Quand son
embonpoint fut tombé, que le pouls fut devenu
mou, aprés une longue diéte assez mince, et
T'usage de la manuoe, du tartre soluble, etc., il
prit les bains froids tous les jours régulierement,
et en méme temps continua les médicamens apé-
ritifs. Bientot apres, tout son corps fut couvert
d’une herpe véritable, qui ne fut nullement em-
péchée par les bains. Comme je vis que tout cela
le soulageait beaucoup, je résolus de ne rien
changer jusqu'a ce que la premiére maladie et
cessé entierement. Ensuile il prit une décoction
de salsepareille avec de 'essence d'antimoine ; et,
dans le cours de quelques mois de plus, I'herpe
fut guérie sans 1opiquus.

Il y a dans quelques tempéramens atrabilieux
un lichen chronique qui couvre une partie du
corps, surlout les parties nobles; il est fort re-
belle, fort incommode et fort tourmentant, Aprés
avoir fait prendre sans suceés les bains et les
eaux de mer, Jai vu cette maladie céder a un
long usage de 'amalgame d'étain, amalgama Jovis,
et des eaux de Harrowgate pendant I'été et la
moisson. Yai lieu de croire que les pilules éthiop.
du Dispensaire d’Edimbourg, 'extrait de cigué et
Pessence d'antimoine ont également réussi. Mais
il faut que le ventre soit toujours libre alors, et
bien faire attention & la régularité de la diete.

-
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Ceux qui sont incommodés d'éeronelles pendaut
la jeunesse, et sout de nouveau attaqués de cetie
maladie vers dix-huit ans, comme cela est fort
commun, sont sujets & de dangereux calarrhes,
jusqu’a ce qu'ils aient passé vingt-cing ans. Alors
ils deviennent forts, pleins de santé, vifs ; mais
vers cinquante ans ils sont fréquemment incom-
modés d'affections culanées opiniitres. De sorte
que les maladies @ glutinoso spontaneo de Boér-
haave, aphor. 6g, semblent les affecter particu=
lierement 4 cet Age, comme latrabile le fait dans
d’avtres tempéramens.

Voici en quoi semble consister la différence
quil y a entre la bile jaune de la moisson, et
la bile noire du commencement de I'hiver. Le
méme épaississement jaune, acrimonieux, ténu,
qui flotte dans le sang toul I’été, est la cause des
affections Bilieuses ; or, cette matiére, une fois
cuite et déterminée aux inteslins, est principale-
ment évacuée par les selles, en apparence sem-
blables & une bile jaune. Mais, si elle n'est pas
évacuée durant celte saison-la, et avant les froids,
elle devient moins acrimonieuse , plus tenace et
plus foncée en couleur; c’est alors ce que les An-
ciens appelaient succus melancholicus , ou humeur
atrabilaire. Dans cet état, elle peut produire des
douleurs de goutte, et diverses affections cutanées.

Mais , si la nature la porte et la fixe sur les
intestins; elle produira des hémorroides, ou les
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symptomes de la maladie hypocondriaque, ou de
Thystérique avec matiére, que 'onne guérira qu'en
atténuant, délayant et expulsant par des selles
cette matiére sous la forme et la consistance d’une
bile noire. Si donc nous voyons qu'il faille neuf,
quatorze ou vingt-et-un jours pour cuire et éva-
cuer une bile jaune, ténue et acrimonieuse, cer-
tainement on ne doit pas étre surpris qu'il soit
besoin de plusieurs semaines, méme de plusieurs
mois pour délayer, cuire et expulser une bile
noire, ¢paisse et lenace, surtout si nous réflé-
chissons qu'elle doit passer par la rate et les
autres branches de la veine-porte, ou la circu-
Iation est languissante , méme avant d’arriver an
foie. Dailleurs, cet état d'obstruction en rend la
séerétion beaucoup plus lente. En nombre de
cas, je ne vois pas que cette maladie céde en
moins de quarante jours; plusieurs sujets ont été
vingl-et-un mois 4 se refaire avec bien de la peine;
de sorte qu'il n’y a pas de maladies, ni de classe
de maladies, qui demandent tant de persévérance
et de patience de la part du médecin et du ma-
lade, que celles qui viennent de l'atrabile.

Je ne me rappelle aucun médecin qui nie au-
jourd’hui l'existence de cette matiere atrabilicuse.
On convient aussi que, quand elle est fixée sur
les intestins, elle causera du dégoiit, de I'abatte-
ment d'esprit, du chagrin, des veilles et tous
les autres symptomes de la mélancolie , laguelle ne
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gessera que quand la cause aura été anéanties

Nous savonsaussi par expérience, que les grandes
peines et les contrastes douloureux, ou autre
affection triste quelconque, assez forte pour y
fixer toute notre attention, détruiront enfin peu
a peu toutes les fonctions naturelles, si elles con-
tinuent long-temps a agir sur l'esprit. Joignons
a cela une vie sédentaire et indolente, 'usage
constant des nourritures animales, de la graisse
et du beurre); alors 'humeur atrabilaire s’engen=
drera certainement dans le sang, Sila méme cause
continue, il se formera des obstructions aux vise
céres, et la méme maladie paraitra de méme que
si la cause originale éloignée ent existé dans le
corps : de sorte que cette méme obstruction des
visceres, laquelle en était la cause dans le pre-
mier cas, devient leffet dans le second. Mais la
maladie du corps en est toujours la méme, c’est-a-
dire, 'humeur mélancolique jetée sur les intes-
tins, succus melancholicus intestinis impactus. C'est
pourquoi l'intention de la cure doit aussi étre la
méme, savoir : de délayer, atténuer et évacuer
Vépaississement morbifique, aprés quoi 'on pourra
rendre aux parties affectées leur ton naturel.

Je ne saurais assez admirer la sagacité des pres
miers Péres de I'Eglise de Rome. Quand un homme
d'un caractére austére prenait le parti de se sé=
parer de ses semblables, ils lui imposaient des
jetines , une diéte et des exercices les mieux

1. a7
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réfléchis, pour prévenir la formation et Taccrois-
sement de cette humeur mélancolique. J'ai souvent
désiré qu'en renoncant a celte communion, nos
ancétres eussent du moins conservé les lois diété-
tiques de cette Lglise. Il est de fait, et sans répli-
que, que grand nombre de sujets religieux arrivent,
dans les couvens, i la plus grande vieillesse, sans
jamais avoir essuyé les maladies auxquelles on est
exposé dans la vie ordinaire. Ce nombre est méme
si grand, qu’il fait varier le calcul des annuités,
et que la liste des vieillards extrémement agés est
plus grande dans les pays catholiques que parmi
les Protestans. Cela passe encore parmi les Maho-
mélans ; car, outre la grande régularité et la so-
briété de leur vie, la propreté est un des articles
de leur religion, Malheurensement nous ne pou-
vons déterminer lear 4ge, parce qulils ne tien-
nent pas de registres de naissance.

Apres avoir ainsi donné une idée de la nature,
de lorigine et des progrés de cette maladie, je
passe a l'exposé de la méthode curative que jai
reconnue la plus heureuse.

1.2 Sl y a des symptomes de pléthore ou de
grande plénitude du pouls, le malade supporte
bien la saignée,

2.0 Si la langue est sale, et qu'il y ait signe
de matiére turgescente dans lestomac, je fais
vomir , comme je l'ai prescrit 4 la fievre bilieuse.

3.0 §'il y a signe de matiére turgescente dans
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les intestins, ou si le ventre a été longtemps
resserré, jordonne une bonne dose de médecine,
tels que des apozémes purgatifs & prendre tous les
matins, et continués, un verre & chaque heure,
jusqua ce que les selles paraissent; aprés quoi
je fais prendre quelque boisson délayée, chaude
et fréquemment, jusqu'a ce que la purgation
cesse.

4.2 Je permets beaucoup de nourritures, mais
non des viandes, ni aucune boisson fermentée
ou spiritueuse, ni des acides austéres, jusqu'a
ce que les symptomes soient tombés ; mais autant
que les malades veulent de miel, de fruits murs
et gardés, des racines, légumes, salades et du
pain léger bien levé,

Je ne vois pas de biére assez faible dans cette
ville, pour leur boisson ordinaire : leur meilleure
boisson, outre l'eau et le thé, est Ihydromel, le
petit-lait de présure, I'eau d'orge aiguisée avec
Toxymel, ou la gelée de groseilles délayée dans
Ieau, ou une décoction légére de tamarin, une
infusion de pommes de reinette, et semblables.
Quoique pen de mes malades se tiennent stric-
tement & cette dicte , et cependant se rétablissent,
elle est néanmoins la meilleure.

5.2 Tous les matins je leur fais prendre une
once de tartre soluble dans deux houteilles d’'eau-
rese adoucie avec un peu de manne, autant gu'il
en faut pour leur procurer deux selles molles et

7
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abondantes. Au commencement , jai hesoin de
faire prendre deux onces de manne a plusieurs
fois, pour cet effet; mais peu 4 peu je diminue,
y substitue enfin le miel vers la fin, quand le
malade s'en accommode.

Quelques jours aprés, ils se plaignent que cette
boisson est froide et flatueuse dans les intestins:
alors je substitue I'eau de menthe 4 l'eau-rose, et
elle fait cesser ce symptome,

6.0 Tous les matins je les fais lever de bonne
heure; et jordonne de les promener en long et
en large , jusqu’a ce que la potion ait eu son effet.

7.2 Tous les jours je fais prendre un peu plus
d’exercice en plein air, jusqu'a ce que le malade
parvienne a faire plusieurs milles, Si le temps est
orageux, je n'empéche pas qu'on ne s'exerce i
couvert.

8.° Si 'on se trouve assez bien au mois d’avril,
‘on peut aller & Cheltenham ; I'eau de cet endroit
est forl bonne pour ces maladies : six semaines
apres, ils passeront de 1d 4 la mer, pour sy
baigner et en boire en méme temps de I'eau. Mais
on doit toujours persister dans le méme régime,
tant pour la diéte que pour I'exercice, jusqu’a ce
que tous les symptomes aient disparu, aprés quoi
Yon peut prendre 4 diner du maigre de la viande,
fortifier ainsi la diéte peu a4 peu, se souvenant
toujours qu'une diéte réservée, se lever de bonne
heure, et les forts excereices, sont ce qu'il y a de
mieux pour de tels tempéramens.
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Quelques-uns se rétablissent en six ou huit se-
maines; je n'en al pas encore vu qui aient mis
plus de deux ans pour cet effet. Dans les cas les
plus invétérés, j'ai toujours apercu du mieux au
bout de trois mois; et le malade se croyait vo-
lontiers bien rétabli, uniquement pour renoncer
4 cette contrainte. Mais point de précipitation ,
on peutretomberaisément;j’en aivu des exemples.

Yai aussi guéri par un traitement analogue, les
goulles-roses les plus invétérées, 'herpe, le lichen,
I'impétigie, les dartres, et toutes ces affections
cutanées que 'on atiribue ordinairement au scor=
but. T’en dis autant des hémorroides externes et
internes , que I'on regardait comme fistuleuses; et
sans autre application externe qu'un cataplasme
ordinaire.

La méme méthode m’a & peu prés également
réussi dans la goutte; et j’ai vu des malades dont
les nodosités crétacées se sont dissipées : les ori-
fices qui avaient déchargé cetle maliere pen-
dant long-temps, se refermérent, et les malades
recouvrérent I'usage des membres. Je n'ai pas en-
core hasardé de prescrire ce traitement aux sujets
goutteux au-dela de I'ige de cinquante ans; mais
convaincu par l'exemple et les instructions de
plusieurs savans médecins, je crois fermement
qu'on peutle pratiqueravec grand avalliaée, pourvu
qu'on prenne garde de ne rien trop précipiter,
comme l'ont fait certains igmorans, qui, pour
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n’avoir ni assez de connaissance ni de patience,
ont ruiné des sujets délicats, et mis en discrédit
cette méthode qui aurait pu étre salutaire, et
méme procurer une cure radicale, si on l'avait
employée avec la prudence convenable; ce dont
jai vu bien des exemples. Le docteur M. de C.
avait passé soixante ans, quand il se mit a ce trai-
tement, il y a quinze ans. M. A, avait cinquante
ans. Le révérend n’avait, il est vrai, que quarante
ans ; mais il était, par sa constitution, 4gé de plus
de quatre-vingts,, quoiqu’il soit actuellement si
bien el si gai. Mais les hommes aiment mieux
mépriser la simplicité, et admirer ce qu'ils n’en-
tendent pas.

Si donc le sang est chargé de 'humeur atra-
bilaire, ou s’il y en a une grande quantité d’amas-
sée dans les viscéres, mais sans fiévre, rarement
alors il y a beaucoup de douleur, ou quelque
symptome fort dangereux. Si par ¢vénement la
fiévre s’y ‘joint, I'humeur atrabilaire en est atté-
nuée, et devient excessivement acrimonieuse : on
doit donc I'évacuer promptement, ou les consé-
quences en seront funestes. Je me rappelle d'en
avoir vu un exemple chez madame Johnston,
dans le Old-Jewry. Un homme mince, ayant de
gros os, une urine sombre, lequel fut pris de
la petite-vérole confluente, était regardé comme
perdu. On le mit & un régime antiseptique, c'est:
a-dire qu'on lui tint constamment le ventre libre;
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on le nourrit de fruits et d'acides, et on le {it
tenir dans son lit, sur son séant, autant qu’il fut
possible, quoiqu'il ne fat pas du tout dans le
délire. La fievre ue tomba pas aprés l'éruption,
comme de coutume, ni méme an quatorziéme jour;
mais il avait les joues, les hanches, et plusieurs
parties du corps couvertes d'une profonde gan-
gréne, qui ne se détacha qu'au vingt-huitieme
jour. Pendant tout ce temps-la, le pouls fut fort
fréquent, la chaleur et la soif considérables. 1l prit,
durant tout le cours dg cette fievre, lesprit de sel
marin dans toutes ses boissons, et de la décoe-
tion de quinquina toules les quatre heures. On
lui tint le ventre toujours libre jusqu’a ce que
les crotites tombassent, et que les selles devinssent
moins fétides et plus naturelles; aprés quoi sa
diéte fut fortifiée, et on lui laissa le ventre se
resserrer. La couleur et la puanteur des selles
m’avaient fait soupconner que c'était une dise
position atrabilieuse qui était cause de cette pe-
tite-vérole si maligne, et je fus confirmé dans
mon opinion, par le soulagement conslant qgue
lui procuraient ces douces purgations. On ne lui
appliqua sur le visage que de I'eau de tripe, et
au bout de deux ans, les cicatrices de petite-vérole
n'éiaient rien, en comparaison de ce guelles
avaient parn d'abord.

Quelquefois cette humeur devient ténue et acri-
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monieuse d’elle-méme, est résorbée en partie dans
le sang, et en partie se décharge dans les intes-
tins; mais il en passe aussi une bonne partie par
les reins, comme le montre la couleur noire de
Turine. Tel était le cas de M. A. J. qui, aprés la
mort de son épouse, devint mélancolique, et
enfin parut avoir un ictere noir, ce dont la fievre
la plus dangereuse fut la conséquence. Quoi-
qu’abattu et languissant, il avait le pouls prodi-
gieusement dur et fort : de sorte qu’il soulint en-
core une saignée de douze onces. Le sang était
extrémement épais, du jaune le plus foncé que
jaie vu, Je le tins continuellement aux purgatifs
de manne, de tamarin, de tartre soluble qu’il pre-
nait fréquemment : toute sa diéte était du fruit,
et ses boissons furent acidulées avec l'esprit de
soufre, jusqu'a ce que la fievre tombit; et il
reprit sa couleur ordinaire. Son wurine devint
pile peu a peu, d'aussi noire que I'encre qu'elle
avait été; les selles ne furent plus si fétides : alors
il ne prit plus de goit aux fruits et aux acides,
désira manger du mouton, en prit un peu de
maigre , et parut s'en bien trouver; aprés quoi il
retourna aux fruits, et reprit sensiblement d’'un
jour a l'autre, La fiévre avait été violente , et consé-
quemment termina son cours au quatorze de la
premiére invasion. L'urine noire n’est donc pas
toujours un signe mortel , mais indique une ma-
ladie atrabilieuse.
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Telle est aussi la nature de la maladie noire (1),
pelawa vovge; d'Hippocrate , si bien décrite par
F. Hoffman; maladie dans laquelle le sang dissout,
mélé avec 'humeur atribilaire, se décharge de
la rate dans 'estomac par les vaisseaux courts , et
est vomi par de fréquentes secousses, et ayant
une couleur d’encre. Quand cette humeur est
acide au gofit, il y a espérance d'en revenir; mais
la mort suit de prés, quand ces vomissemens sont
fétides et acrimonieux.

En examinant les corps de cenx qui meurent
de cette maladie, je vois que les vaisseaux courts
gsont extrémement distendus, la rate obstruée et
pleine d’un sang d'une noirceur extraordinaire.
Je dis ici, avec peine, que je n'ai pas encore
réussi 4 guérir cette maladie la.

Dans d’auntres occasions, cette humeur semble
se dissoudre peu a peu, et entretenir une irrita-
tion continuelle, en découlant comme d'une
source sale; et c'est=la ce qu'il y a de plus diffi-
cile & détruire, parce qu’il faut purger tous les
jours, et que le malade s'abat entiérement, si la
purgation agit au-dela de certain degré ; que d’ail.
leurs il est déchiré d’un ténesme perpétuel, et
qu'il survient un méthéorisme, si 'on ne nettoie
pas suffisamment les intestins. 1l ne faut donc

(r) Hippocrate, liv. 2 des Maladies, n.° 196 des notes de
Foés : il en expose encore ume aulre, n.° 200.
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purger qu'autant qu’il est besoin pour nelloyer
ces intestins, et ne pas mettre le malade dans
le cas d’étre ensuite resserré, Par-la, il se trouve
beaucoup soulagé, et on lui donne pour deux
jours quelque répit avantageux. Pendant ce temps-
la, il prend quelque nourritnre et les forces nés
cessaires pour exécuter la coction et I'expulsion
suivante, surtout si Pon régle la dicte avee bien
de T'attention. Pour cet elfet, je me suis servi
pendant plusieurs années d’'une once de manne,
demi-once de tartre soluble en émulsion avec huit
amandes douces, et un demi-setier d’eau-rose, Le
malade en prend un verre chaque heure, jusqu'a
ce que le ventre soit convenablement libre. Je
ne donne ensuite, ni opiat, ni autre cordial que
le vin et la dicte.

Le 6 septembre, on m’appela chez M. G., homme
de moyen 4ge, robuste, mais sec, mince, pile,
ayant des cheveux noirs et la goutte depuis plu-
sieurs années. On me dit que la fievre lavait pris
il y avait six semaines, avec une goutle vague, et
s’était ensuite changée en fiévre maligne, accom-
pagnée daccablement d’esprit, de grande perte
de forces et dappétit, de ténesme continuel, de
douleur de coliques, de petites selles fétides et
sanieuses. Conséquemment, il'avait pris I'émétique
une fois, la rhubarbe feéquemment, et il avait sou-
vent réitéré. Il avail vécu principalement de bouil-
lons, de gelées de viandes, Vers la fin de la troi-
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sieme semaine il parutdes aphthes contre lesquelles
onavaitessayé touslesremedes presque inutilement.
Je le trouvai donc au lit, étendu sur le dos, pou-
vant 4 peine parler. Il avait un hoquet continuel;
le ventre était gonflé, dur, le pouls intermitteut
4 chaque troisieme pulsation. Il avait eu constam-
ment de petites sclles, et presque sans le sentir,
d’'une couleur sombre de café et d’'une odeur ca-
davéreuse. Il était dégoiité de mourritures et de
boissops; ses aphthes étaient de couleur jaune, et
en parties détachées; la bouche et le gosier étaient
excoriés, et probablement aussi 'estomac; car il
jetait les hauts eris, & cause des douleurs d’esto-
mac, aussitdt qu'il avait pris quelque médicament,
quelque aliment ou méme une hoisson. 1l avait
le visage hideux, féroce et hagard, et son urine
ressemblait 4 de la biére éventée. Je vis cepen-
dant trois symptomes favorables; la téte était assez
bien, la respiration bonne, il bavait beaucoup.

Je lui lichai le ventre avec I'émulsion susdite ,
et jordonnai de lui donner de la panade, du
gruau, de quelque maniére que cela piit passer;
d’aiguiser un peu ses boissons avec du jus de
fruits mars , et de les édulcorer d'un peu de miel.

Le 7 septembre, il prit toute I'émulsion apé-
ritive, et fit deux selles abondantes, poisseuses;
le ventre s'affaissa en grande partie, mais resta
toujours dur : les selles purgatives s’arrétérent, le
pouls devint régulier, battant cent fois dans une
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minute; mais 'estomac était si irrité, qu'il reje-
1ait tout acide, et que le hoquet conlinuait. Je
fis continuer la méme diéte sans acide, donner
fréquemment plein une cuillere 4 café de looch
fait de miel, d’huile, de gelée de groseilles, par-
ties égales ; donner un lavement le soir, et quel-
que chose de nourrissant et d’émollient.

Le 8, le lavement procura deux selles qui firent
cesser la dureté du ventre etle hoquet. La bouche
n’était pas tout-a-fait si pelée; I'estomac s'accom-
modait de quelque nourriture,, tels que des ceufs
a l'eau et au miel, d'un peu de groseilles miures.
Mais il ne voulait point de looch; le pouls battait
cent fois. Il parla alors un peumieux, parut sentir
beaucoup de soulagement, si 'on excepte la fai-
blesse. J'ajoutai un vin doux 4 sa boisson, et la
potion suivante 4 prendre toutes les quatre heures.
Mais jordonnai de prendre, le neuf au matin,
assez d'émulsion purgative pour faire une selle.
Voici la potion:

Y Camphre, deux grains;
Amandes douces pelées, n.> deux;
Sucre , demi-drachme;
Eau-rose, une once et demie. F.P.

Le 9, il prit quatre prises de cetle potion, et
le matin I'émulsion apéritive, ce qui procura deux
selles 1étides abondantes, d'un jaune sombre tres-
foncé ; il fut fort soulagé. Alors le pouls fut fort
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et grand , de cent pulsations. L'estomac était tou-
jours fort sensible; le malade vomissait souvent,
et ne rendait que du flegme. Je vis que le pa-
roxysme était arrivé, et je prédis le retour des
aphthes. Jordonnai donc « que toutes ses bois-
sons fussent chauffées; je continuai la potion avec
trois gouttes de lawudanum, et six goutles pour
joindre a la potion de la nuit, avec un peu de
vin comme auparavant. » Les aphthes revinrent
copieusement le soir; il sua modérément cing
heures.

Le 1o, beaucoup de soulagement le matin; le
malade prit une assez bonne quantité de breuvages
nutritifs ; point de selles ; sommeil pendant la
meilleure partie de la nuit; le pouls battait quatre-
vingt-seize fois, il était mou et grand. Jordonnai
« de continuer les mémes remeédes, excepté seu-
lement la teinture dopium. »

Le 11, le malade reprend toujours, bave beau-
coup, le pouls comme hier. Point de selles; les
aphthes sont de bonne couleur, se séparent trés-
promptement. Je prescrivis « un lavement émol-
» lient; je fis continuer l'usage de la potion cam-
» phrée sans opium, et réitérer I'émulsion purga-
» tive pour le lendemain matin. »

Le 12, le lavement n'avait rien fait : la nuit a
é1é assez bonne, le malade bave considérablement :
une tasse d'émulsion a procuré une grande dé-
charge de bile jaune, fétide, pultacée et d'un jaune
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orangé et sombre. Le pouls battait quatre-vingt.
dix fois; au soir, l'urine fut bourbeuse : comme
il €tait dégotité de la potion avec le camphre, je
ne la réitérai pas. Jordonnai « de réitérer I'émul-
sion le lendemain matin. »

Le 13, autre selle le matin, &4 la faveur d’une
tasse d'émulsion. 1l a transpiré toute la nuit, bavé
beaucoup, et pris assez de nourriture, Le pouls
est de quatre-vingts pulsations, fort mou ; sédi-
ment abondant dansles urines; beaucoup d'aphthes
bien colorées. J'ordonnai « deux onces de décoe-
tion de gquinquina toutes les huit heures. »

Le 14, assez bonne nuit, point de selle: le
malade a beaucoup bavé, et sué environ cing
heures. 1l se plaint de mal d’estomac : Purine ne
dépose pas si bien; le pouls est plein et bat au-
dela de quatre-vingt-quatre fois; ‘mais le malade
se plaint de faiblesse.

Le 15, sueur accoutumée; le malade a bavé
davantage : il se plaint de grande douleur dans
la bouche, la gorge et a I'estomac. Les potions,
dit-il, lui offensent I'estomac considérablement :
il en a cependant pris quatre, et assez de breu-
vages avec du vin muscai : point de selle : le pouls
est mou, bat quatre-vingt-six fois : 'urine dépose
moins qu'hier. Jordonnai done « de lui donner
les potions toutes les six heures, et un peu de lait
d’anesse le soir et le matin, comme une addition,
4 sa mourriture, »
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Le 16, il s'accommode bien du lait dnesse;
ila beaucoup dormi, a pris trois potions de quin-
quina et sa nourriture ordinaire. Il se croit micux,
parce qu’il n’a pas en d'envie d’aller a la selle:
plus de douleur & la bouche; il bave peu; le
ventre est mou; la peau nest plus bralante , mais
séche : I'urine est crue; le pouls est monté a cent
huit pulsations. Je conclus qu'il y aura bientot
une nouvelle éruption d’aphthes, et qu'on doit les
faciliter; autrement, il en résultera du mal. « Jor-
donnai doue de réitérer aussitét 'émulsion, et de
chauffer ses petits breuvages. Je lui permis de
boire du petit-lait fait avec du vin, de quitter le
quinquina, donnant la boisson anodine au soir
dans la potion camphrée. »

Le 17, I'émulsion opéra bien. Les aphthes re-
vinrent bien colorées, et copieusement : il sua
cinq heures de la nuit : la bave était aussi reve-
nue. Le courage est un peu relevé; il se plaint
moins de I'estomac; le pouls est retombé a quatre-
vingt-quatre pulsations, mais il se plaint beau-
coup de la gorge; l'urine est crue. Le malade
prendra « un julep avec lesprit de sel marin,
et un anodin 4 I'heure du sommeil. »

Le 18, il a assez bien dormi dans la nuit, mais
n'a pu soutenir le julep. La peau est molle et
moite; le pouls n'est qua quatre-vingts pulsa-
tions; l'urine bourbeuse; il bave beaucoup; il a
bien vomi ce matin, a eu une selle copieuse
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pultacée, mieux colorée quauparavant, Le malade
prendra « la potion anodine a I'heure du som-
meil. » Il ne prend pas régulierement le quin-
quina.

Le 19, il a eu de fréquens vomissemens la
nuit. Son repos en a été troublé, mais I'esto-
mac est plas a l'aise ce matin. 1l saccomode hien
du lait d’Anesse, un demi-setier le soir et le matin,
La respiration est bonne, la peau est moite; la
bouche propre; il peut méme prendre un peu
de bouillon de poulet avec du riz, sans offenser
Pestomac. L'urine est chargée, hypostatique ; le
pouls est 4 soixante-dix-huit pulsations. Le malade
continuera « l'usage du quinquina, et réitérera
la potion anodine 4 'heure du sommeil. »

Le 20, le vomissement est fini; les aphthes sont
poussées en plus grande quantité; il prend trés-
peu de quinquina; il est de méme qu'hier, se
plaint seulement de faiblesse. Je regarde & présent
la fiévre comme finie 4 peu prés. « Je nai donc
» ordonné qu'un opiat chaque nuit; de prendre
soir et matin depuis poisson jusqu'a demi-setier
de lait d’anesse ; deux fois par jour demi-setier
» de bouillon, demi-bouteille de vin doux pur,
» ou mélé avec sa boisson ordinaire, et de manger
» autant de figues miires, de poires et de péches
» fondantes qu'il le voudrait; de prendre sa bois-
» son froide. Il prend aussi du lait de beurre en
» place de bouillon, quand il le préfére, » Cest

¥
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ainsi qu'il a procédé, se refaisant peu & peu,
jusqu’au vingt-trois que le pouls remonta subite-
ment 4 cenl-vingt pulsations , et il devint fort
faible. Alors je réitérai « I'émulsion purgative. »
1l parut de nouvelles aphthes aprés deux selles,
et la fievre sabattit peu a peu.

Le 24 , les légéres préparations de quinquina
ont été administrées, non comme fébrifuges, mais
seulement comme toniques, parce qu'il ne pouvait
soutenir rien de plus acide que les péches ou les
figues. Mais, voyantque rien ne le soulageait que
Témulsion purgative , « je pris le parti de la réité-
» rer tous les malins pour tenir les voies libres ,
» procurer ensuite une bonne nuit par un doux
» anodin, » le soutenant tout le jour avec des
nourritures telles que ci-devant ; le faisant lever
ou simplement coucher sur le lit.

Le 27. Nous procédimes ainsi jusqu'au 27, que
le pouls monta encore subitement & cent vingt
pulsations. Je lui dis que son pouls était bhien fré-
quent; il ne voulait pas me croire, parce qu'il se
trouvait fort bien. Néanmoins je fis réitérer I'émul-
sion le matin suivant, assez pour le purger,

Le 28, la fievre est retombée. Plus d'aphthes
aulant que je puis voir, mais il bave de nouveau
en grande quantité. Il reprend un peu gout an
manger. Je le quittai la comme convalescent.

Voila ce que jappelle une fievre atrabilieuse ,

I. 28
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tant conséquemment a la constitution du malade,,
qu’a ses maladies antéricures et & la terminaison.
Car il est évident qu’il demandait & étre purgé
tous les matins , méme apreés les coctions et expul-
sions partielles qui se faisaient par les aphthes: ce
qui communément ne réussit pas quand les fi¢vres
pulrides ou bilieuses se terminent par les aphthes.
En effet, la méme purgation douce qui fit cesser
le météorisme , fit aussi passer le hoquet, facilita
les aphthes , et emporta toute la ficvre , confor-
mément a sa propre pature , comme dit Sydenham.

« Daps la plupart des fievres aphtheuses accom-
» pagnées d’'une telle apyrexie réguliere et par-
» faite, le quinquina convient aussi, » selon l'ob-
servation de Sydenham et de van-Swieten ; mais
ici il ne réussit pas. Je trailais dans le méme temps
une dame prise d’une fiévre aphtheuse ot le quin-
quina sembla étre utile. (Madame M. ) « Mais il
» fait tonjours du mal, si on le donne trop tot,
» et avant qu'il y ait une vraie apyrexie , et des
» urines hypostatiques. »

Jai eu ci-devant occasion de parler du hoquet
du portier de M. W., lequel hoquet n’était dit
qu’aux grandes évacuations pratiquées durant le
cours de cette longue fiévre qui était de la nature
de celle dont parle Sydenham , sect. 7., art. 5o,
Lieb. contin, ann, 1661-2-3-4 , et, conséquemment
fut guérie par les antispasmodiques , comme Hoff-
aman le prescrit, Mais ce hoquet de M. G, était dix
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4 ure cause bien différente ; savoir : 4 une matiére
acre logée dans 'estomac et les intestins , ou elle
avail élé relenue , et conséquemment avait causé
cetle irritation qui produisit ces mouvemens spas-
modiques et convulsifs du diaphragme, et fut ac-
compagnée d’aphthes, comme le décrit Sydenham,
Sched. mon., art. 10, auquel je renvoie.

Mais je dis de ce symptome , comme de tout
autre , que , pour le traiter convenablement , il
faut d’abord en rechercher la cause, soit que cela
vienne d’'une matiére icre et turgescente, oud’ina-
niticn , ou de spasme, ou d'excoriation. Cela une
fois déterminé , nous ne pouvons errer dans la mé-
thode curative , que par impatience, ou en vou-
Jant combattre le symptome sans en détruire la
cause. Voyez van-Swieten , vol. 2, page 265 ().

Il v a environ douze ans que je fus demandé
chez une dame que je trouvai en si grand danger,
que je demandai & M. Guillaume D. de se joindre
a moi. Voici le cas.

Cette dame avait prés de soixante ans , avait
beaucoup souffert de peines et de vexations depuis
deux ans , ce qui la jeta dans un état de langueur
jointe & un accablement d'esprit. Lofin elle fut
prise d'une fausse péripneumonie , avec un pouls
petit , mais fréquent. Ces symplomes empéche-

(1) Eum vero rité curaturum quem prima origo cause non
[efelierits Celses
28..
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rent ceux qui la soignaient de pratiquer les éva-
cuations nécessaires an premier abord de la ma-
ladie, les engagérent méme & soutenir les forces
de la malade avec des substances animales et des
cordiaux chauds. Lorsque la difficulté de respirer
augmenta, ils ticherent de la lever, en appliquant
un grand vésicatoire sur le dos.

La conséquence de tout cela fut une éruption
‘d'aphthes de mauvais caractere, et elle mourut peu
de jours aprés, e n'avais pas encore vu de fausse
péripneumonie avecaphthes; mais M. Guillaume D.
me dit que cela n’était pas rare, quand on avait
négligé les évacuations convenables aw commen-
cement de la ﬁé_vr-e, et que lon avail persisté dans
un régime échauffant durant l'état de crudité. Tai
wvu, dans les tempéramens atrabilieux, plusieurs
exemples semblables depuis ce temps-la, et tou-
jours dus 4 la méme cause ; ce qui n’arrive jamais
quand la fausse péripneumonie est bien traitée. Ce
sont aussi la les cas qui m'ont (1) fait apercevoir

(1) On demandera peut-étre comment un aussi habile médecin
que M. Grant a-t-il pu faire cet aveu, puisque les différentes
solutions que la nature opére d'elle-méme dans la fausse pé-
ripneumonie, et dans les maladies qui proviennent de 'humeur
atrabilaire , sont souvent si semblables ? Des effets aussi ana-
logues ne pouvaientils pas lui faire supposer lanalogie la
plus directe entre les causes? Oui certainement ; mais cet aveu
prouve que sa pratique est moins réglée par les conjectures ,
que par une expérience bien réfléchie.
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Iaffinité qu’il y avait entre les maladies atrabi-
lieuses et cette espéce de péripneumonie, et ce
qui rendra la raison du grand succes que jai en
a traiter cette maladie depuis que jai fait cette
observation. La section suivante fera voir la mé-

thode ot jai cru qu’il fallait prendre une route
particuliere.
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Nous voici 4 la seconde partie de la constitution
atrabilieuse; savoir : quand il §’y joint quelque
degré de fievre et une toux ; je considérai aussi
les particularités qui différencient cette fievre des
fievres bilieuses et des fievres atrabilieuses ci-de-
vant mentionnées.

Tai déja dit que V'épaississement jaune morbifique
est plus ténu et plus acrimonieux, et conséquem-
ment la fievre est plus vive, le pouls plus fréquent
et plus plein. Si la maladie est irritée par des mé-
dicamens échauffans ou une diéte acrimonieuse ,
elle devient plus tot miliaire et maligne : si on la
traite bien, elle se passe plus tot, parce qu'une
maliére délayée est plus aisée & mouvoir qu'une
matiére épaisse : si dailleurs les parties les plus
grossicres sont charriées par les couloirs ordinaires
du corps, la matiére la plus délayée et la plus
acrimonieuse passera enfin par la peau et les reins,
a mesure qu'elle se séparera du sang, etelle se
portera an dehors du corpsle vingt-et-uniéme jour,
ou auparavant.

La respiration est toujours sans embarras dans
la fievre produite par la bile jaune, et la toux
qui I'accompagne n’est pas une partie essentielle
de la maladie ; elle ne demande jamais d’attention
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particuliére, mais elle se passe par le traitement
commun avec les autres symptomes. La douleur
de téte, quoiqu’assez vive au commengement,
tombe bientot aprés la troisiéme purgation, et
n'est pas accompagnée de ce sentiment de pléni-
tude a la téte, lequel empéche les malades de
mouvoir leur corps, et qui est un des signes
pathognomoniques de la fievre atrabiliense dans
les tempéramens qui sont disposés a la périp-
neumonie.

Aprés une simple saignée, le vomitif et une
purgation convenable pendant certain nombre
de jours, selon le degré de la fiévre et la cons-
titution du malade, la fiévre bilieuse jaune par-
vient & une coclion et & une crise par la douce
transpiration de la nuit, et finit quelques jours
apres ; au lieu que cette espéce de fiévre atrabi-
lieuse parvient, aprés la méme saignée, le vomitif
et les purgations, 4 une espéce particuliére de
coction et de crise; savoir: 4 une expectoration
de matiére grossiére, ce qui dure souvent qua-
ranle jours, selon l'observation méme d'Hippo-
crate, avant que les poumons soient purgés. et
toute I'habitude du corps hien nette et bien pure.

La vraie fievre atrabilieuse a done, quand elle
est compliquée avee la péripneumonie, tous les
symptomes mentionnés dans la fievre bilieuse;
et outre cela: 1.2 le pouls y est notablement pelit
et mou; a0 il y a certain degré de réplétion &
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la téte, qui met le malade en danger d'une apo-
plexie, il fait un mouvement ou prompt ou
wiolent; 3.0 difficulté de respirer, et souvent un
sifflement dans la respiration, ce qui est parti
culier 4 cette fiévre ; mais rarement avec douleur
aigué ou fixe; 4o alors vient une toux seche,
dure avec déchirement; 5.2 une expectoration de
flegme tenace (1), d'abord gluant et blanc, mais
@ la fin mou et jaune, aussi souvent que la partie
principale de la crise se fait par les poumons,

Tels sont les cing signes pathognomoniques
qui distinguent cette fievre de toute aulre mala-
die. J’ai en vain consulté les anciens & cet égard.
Je suppose donc que leur maniéie de vivre et
le climat de la Gréce et d’Arabie n’y donnaient
aucune disposition, quoiqu’ils aient observé en
général que « les sujets qui ont des maladies aigués,

(1) Ce flegme tenace est uniquement en cet état, ce dont
‘Aétins fait mention, semper ex puunt aliquid ob laxitatem
partis affecte a qud semper aliquid resudat. Clest a la fai-
Llesse ou mollesse du tissu des poumons qu’est due cette pre-
miére expectoration. I'expectoration ne présage rien d’avanta=
geux que quand ce flegme a été atténué, et parait en méme
temps jaunitre ; mais il ne faut pas confondre ce flegme jau-
nétre avec du pus, comme l'observe M. Eller. Il faut porter
d’abord ses vues vers I'atrabile qui entreprend la téte, ct reste
aussi, en partie, dans les premiéres voies. Aprés des éva-
cuations modérées, la nature fera le reste, en l'aidant conve-
nablement, Voyez ce qui suit.
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» avec difficulté de respirer, périssent suffoqués,
» meurent souvent subilement; ce qui narrive
» presque pas aux sujels maigres. » Voyez avec
cela Hippocrate, aph. 44, sect, 2.

Mais arrétons nous sur des fails, et voyons
l'origine et les progrés de cette maladie : c'est le
plus stir moyen d'en avoir une juste idée. Rare-
ment elle a lieu dans les pays élevés du sud de
I'Europe, jawais dans les climats chauds, et fré-
quemment dans la Normandie, la Flandre, la
Hollande, |2 Bretagne et I'Irlande, ot les paturages
sont riches, la volaille et les bestianx poussés en
nourritures , ot le peuple mange beaucoup de
viandes grasses et de beurre, boit des liqueurs
fermentées , ou se livre sans discrétion 4 des
liqueurs spiritueuses. Sydenham pensait que l'eau-
de-vie en était la seule cause, et proposait pour
cela de la proscrire, ne la réservant qu’aux mains
des chirurgiens, et pour l'application externe seu-
lement.

Nous voyons tous les jours des gens qui respi-
rent avec un sifflement, ont le visage bouffi et
jaune, les yeux prominens, le cou court, un
gros venlre , le pouls lent et mou, les mains froi-
des, belle peau et bon appélit, ne présentant
aucun signe de spasme, de tous ou de picotement
a la gorge, mais qui ont toujours la respiration
oppressée pour peu qu'ils marchent, et font de
continuels efforts pour détacher une pituite tenace,
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insipide, qui semble leur remplir et obstruer toutes
les glandes. En général, ces sujets prennent peu
d’exercice , mangent beaucoup de viandes grasses
et du beurre. Leurs mets sont de bon bouilli et
de bon roti, ou plutét du bouilli et du réti & demi-
cuit; ils ne boivent que des liqueurs fermentées,
sinon un peu de thé le matin et le soir, et ont
un ‘assez long sommeil. Ils se tiennent au lit
chaudement, mais suent & peine, parce que les
vaisseaux sont oppressés par la graisse du lissu
cellulaire, et que la peau est distendue; de sorte
qu'il ne peut rien s'échapper par cette voie,, qu'une
exhalaison subtile et volatile; tandis que les huiles
grasses sont retenues, s'unissent peut-étre et se
coagulent avec les acides austéres de leurs hoise
sons, lesquels acides abondent aussi dans toutes
les graisses animalés, particulierement dans ce que
nous appelons suif. Cette union est non-seule-
ment connue de nos chimistes, mais encore de
nos chandeliers, qui savent convertir en suif la
graisse la plus ténue, par le moyen des acides
minéraux.

Cela n’arrivera qu’a peine dans les climats chauds,
ou les sucs sont fort exaltés et la peau fort reli-
chée: les viandes n’y sont réellement pas non plus
chargées de tant de graisse, et les fruits murs con-
tiennent un acide plus savonneux, Mais , dans nos
climats et nos contrées, il se forme aisément un
épaississement visqueux et huileux , qui, souvent,
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dure long-temps sans aucun signe de principes
trop acrimonieux ou trop actifs; et 'on voit fré-
quemment des sujets périr subitement de fausse
péripneumonie (1), aprés avoir trés-bien diné, et
sans aucune marque d'indisposition précédente.

Voila done l'idée de ce que nous appelons ter=
rentia morbi , les préludes ou avant-coureurs de
cette maladie. Pour en prévenir les dangereuses
conséquences, il faut dans le régime une réforme
que peu de gens adoptent ; bient6t la transpira-
tion n'a plus de cours; il arrive peut-étre d'autres
inconvéniens , et U'épaississement morbifique de-
vient plus acrimonieux; il se fait sentir quelque
peu de fiévre avec du froid , une horreur, de la
rigueur; la respiration s'embarrasse , et il parait
une toux séche avec picotement.

Tel estle premier période de la fiévre formée,
et qui donne a la maladie sa dénomination , parce
qu'elle ressemble 4 la vraie péripneumonie jusqu’a
certain point, et que, dans quelques sujets , elle
exige la saignée réitérée en certaines saisons. Mais ,
si nous considérons les sujets qui y sont exposés,
la saison de 'année, le changement du temps dans
cette saison-la, la petitesse et la fréquente mollesse
du pouls, la couleur du visage et des yeux, celle
de 'urine et de la langue , I'absence [de la soif et

(1) Feu M. Eller faitla méme observation que M. Grant.
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autres symptomes , nous n'aurons peut-étre pas
de peine a distinguer ces deux maladies.

Depuis Sydenham , plusieurs écrivains ont assez
bien parlé sur ce sujet; je les ai comparés ensem-
ble, etavec un grand nombre de cas; mais, tout
résumé , je vois que Sydenham est le meilleur
guide qui nous fasse apercevoir la diversité des
symptomes qui nous peuvent diriger , et qui nous
indique le mieux la méthode spéciale curative, On
verra & quel point cette maladie tient de la nature
de Tindisposition bilieuse ou atrabilieuse ; car il
faut connaitre le genre de la maladie autant par
sa terminaison , par la méthode a laquelle elle
céde aisément et selon sa propre nature, que par
la maniere dont elle nait, par lasaison de I'année,
par les symptomes qui l'accompagnent, par les
effets que peuvent produire le temps et les remedes
sur ces symptomes , etsur les constitutions parti-
culiéres qui en sont le plus susceptibles.

Je vais donc considérer ce que Sydenham en a
dit, et je ferai mes remargques d’aprés mes propres
observations. Sydenham divise cette maladie en
deux especes. La premiére qu’il appelle ficvre
d'hiver , et la seconde qu’il nomme fausse périp=
neumonte.

Suivant lui , la fiévre d’hiver commence en no=
vembre , et continue plus ou moins en décembre
et janvier. Elle parait par quelques faibles signes
d'inflammation , et c’est pour cela qu'on la néglige
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souvent. Quelquefois on la traite mal par des mé-
dicamens échauffans , et en tenant le malade au lit;
ce qui produit des éruptions miliaires ou méme
des pétéchies , quoiqu'aucune de ces éruptions ne
puisse cependant étre regardée comme la consé-
quence . naturelle de la maladie. Quand on ne
trouble pas la nature, il n'y a jamais de signes
de malignité ; et , si on l'aide comme il faut, la
maladie céde toujours en neuf jours ; alors il n’y
a que sept symptomes.

« 1.0 Paroxysmes alternatifs de chaud et de froid
pendant un ou deux jours aprés le commen-
cement de la fievre ; 2.2 douleur 4 la tétefet aux
membres, et agitation de tout le corps; 3.° lan-
gue blanche; 4.2 pouls assez semblable a celui
de santé; 5. urine trouble et fort colorée;
6.0 sang semblable 4 celui de la pleuresie; 7.0 il
¥ a une toux, mais non accompagnée d'une
respiration aussi difficile, ni de douleur de téte
aussi violente en toussant qu’on le voit dans
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la fausse péripneumonie, quoiqu’elle ne différe
» de cette maladie que par le degré. »

On doit y employer la méme méthode curative
que celle qu'il recommande dans la fievre bilieuse
ou sa nouvelle fiévre; savoir : une saignée , apres
quoi les apozémes purgatifs qu'il réitére 4 chaque
second ou troisiéme jour, jusqu’a ce que les symp-
tomes disparaissent ; rafraichissans et délayans en
méme temps, tenant le malade levé tout le jour,
et interdisant les alimens animaux.
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Ce traitement simple ne manquera jamais : Ta
saignée n'est pas toujours nécessaire, et lopiat
encore moins aprés la purgation. Mais si l'on ne-
glige trop ces précautions, et que le malade soit
d’'un tempérament tel que ceux que jai rappor-
tés, la fausse péripneumonie en sera alors la con-
séquence; et Lon doit s'attendre au cortége de
tous les symptomes suivans, si le malade ne meurt
pas ‘subitement avant davoir eu les secours con-
venables. « 1.2 Le malade devient chaud et froid
» alternativement; 2.2 il a des étourdissemens;
» 3.0il se plaint d’'une vive douleur de téte quand
» la toux l'inquiéte beaucoup; 4.2 il vomit toutes
» matiéres liquides, tantét en toussant, tantot saus
toux ; 5.2 l'urine est trouble et trés-rouge; 6.° le

T

sang tir¢é ressemble 4 un sang pleurétique, mais
est plus jaune; 7.° la respiration est prompte et
difficultueuse. Si I'on conseille au malade de
tousser, il sent tant de douleur, que la téte Jui
en pele, pour ainsi dire : ear voild comme ces
malades expriment leur douleur. 8.° La maladie

-4

est accompagnée d'une douleur de toute la
poitrine; g.° toutes les fois que le malade tousse,
on entend une espéce de sifflement par le défaut
de dilatation suffisante des poumons: de sorte
que les vaisseaux pulmonaires semblent inter-
ceptés par une enflure, De la aussi la eircula-
tion devient si génée (1), qu’il n’y a point de
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{1) C'est un de ces élats fiévreux qu'Hippocrate appelait
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» signes de fievre, surtout dans les sujets de cons-
» titution épaisse. Cela peut cependaut arriver
» par l'abondance du flegme dont le sang est si
» surchargé, qu'il ne peut parvenir 4 une par-
» faite dépuration. » Sydenham, chap. 4, art. 2.

A ces symplomes, il aurait pu ajouter , 10.° des
yeux jaunes et prominens; 11.° le ventre le plus
souvent dur, gonflé et resserré : quelquefois des
envies d'aller a la selle, mais c'est peu de chose
que le malade y rend; 12 les hémorroides aveu-
gles y sont fort communes, et le malade éprouve
un pruritautour de l'anus; 13.° des sueurs gluantes
au commencement, qui ne soulagent pas si on
les pousse. Mais la transpiration nocturne du lit,
laquelle arrive vers la terminaison, quand les pre-
miéres voies ont €1é bien nettoyées, soulage consi=
dérablement. Car, 14.° cette fievre devient rémits

Jiévres petites & la main, wopstol wpas yeipe demtot, élat d’autant
plus dangereux que la nature y est plus long-temps contrainte
ou opprimée. Le médecin doit alors voir avec satisfaction le
pouls s’élever, et la fievre augmenter, parce que c'est une
marque que la nature I'emporte enfin sur les causes de la
maladie, lesquelles produisaient ces récidives de spasme qui
empéchaient la circulation de reprendre son équilibre dans
toutes les parties internes et externes. La téte se dégage, le
ventre s'amollit, se détend, et toutes les humeurs s'atténuent
4 mesure que leur mouvement augmente; ce qui ne pouvait
avoir lien lors des récidives du spasme qui oceasionait ces
alternatives de froid et de chaleur.
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tente de la méme maniére que la fiévre bilieuse,
et se termine quelquefois par une intermitiente,

Quand cette maladie a duré long-temps, et
quapres avoir assez persévéré daos les autres éva-
cuations, le malade expectore une plus grande
quantité¢ de flegme; ce flegme est d’abord clair,
et peu différent du mucus de la gorge et du gosier.
Mais quand la maladie approche de la coction,
alors la matiere expectorée est mélée d'une autre
matiére jaune, qui se détache des poumons : ce
qui soulage la respiration ; les élourdissemens et
la plénitude de la téte disparaissent; le pouls aug-
mente en grandeur et en force, de maniere 2
ressembler & celui d'une vraie fievre inflamma-
toire, ce qui trompe souvent de jeunes praticiens
qui font alors saigner, et avec beaucoup de mal,
a ce période.

Au commencement, le pouls est faible, mou,
petit; la téte tourne, est pleine, parce que les
poumons sont si engorgés, et tous les visceres de
labdomen si obstrués, la circulation si intercep-
tée , que tout le sang reste avec inertie  la téte;
en méme temps l'urine est trés-rouge , ou plutot
de couleur orangée, comme il arrive dans les
fievres hilieuses ou atrabilieuses: le sédiment ¢pais
est conséquemment briqueté, sans étre du tout
critique. Il ne fait quindiquer la surabondance
de Vépaississement atrabilicux , et est ainsi de
mauvais présage. Aprés avoir saigné une fois, et
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persisté dans les purgatifs jusqu'a ce gqu'on ait
déchargé les intestins , évacué une quantité consi-
dérable d'épaississement atrabilieux, I'urine devient
plus claire , beaucoup moins chargée, et la téte
est en méme temps fort soulagée; l'urine reste
crue jusqu'a ce que l'expectoration commence:
alors elle reparait épaisse, présage la coction avee
les autres symptomes qui paraissent au période
de la maladie ; savoir : la moiteur de la peau et le
relichement du ventre.

Quand Sydenham vit la premicre fois cette ma-
ladie , il inféra naturellement qu’elle était inflam-
matoire , et conséquemment prit le parti de la
traiter avec les antiphlogistiques : mais sa sagacité
lui fit bientot voir son erreur. Ainsi il pratiqua
dans cette maladie le méme traitement, le méme
régime qu'il avait trouvés si avanlageux dans la
fievre bilieuse , et réussita son gré, En effet; si
Ton traite 4 temps la fausse péripneumonie , il ne
faut rien que ce qui a ét¢ dit 4 la fievre d’hiver.
Si P'on est négligent au premier abord, et quon
laisse snbsister long-temps 'engorgement des pou-
mons, on ne peut les débarrasser en purgeant par,
bas , comme les anciens 'ont bien observé. Mais
il faut le faire par le haut, c’est-a-dire , par I'expec-
toration. On peut done établir deux parties dans
la fausse péripneumonie déterminée et confirmée:
1.0 'état de crudité et d’obstruction qui demande
des désobstruens et des purgatifs suivis, jusqu’a ce

Ty 29
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que les intestins soient nettoyés , et toute I'atra-
bile évacuée , comme depuis neuf jusqua qua-
torze jours, selon les circonstances de chaque
individa , I'état du régime , et la vertu des médi-
camtens que l'on emploie ; 2.0 'état de coction et
de suppuration , lequel a lieu quand tout le reste
de la maladie est fixé dans les poumons , et de-
mande a éire évacué par l'expectoration. Durant
ce second période, il faut éviter toutes les évacua-
tions que l'on sait, par expérience, retarder l'ex.
pectoration , mais pratiquer seulement celles qui
peuvent la faciliter avec certitude : ainsi la saignée,
les purgatifs , qui étaient trés-utiles au commen-
cement, seraient alors fort nunisibles , d'autant que
la saignée arréte l'expectoration , et que les pur-
gatifs la retardent. Quand done les crachats pa-
raissent, i ne faut plus saigner (1), a quelque
degré que monte le pouls ; il ne faut plus de pur-
gatifs non plus ; on donnera un lavement, i l'oce
casion , pour tenir réguliérement le ventre libre.
Mais il faut tourner toute son attention vers la

(1) M. Eller est du méme avis que M. Grant: Cim verd
cordis robur et sanguinis vigor valdé necessaria simul sint ad
wiscidum compactwn dissolvendum , ided moderata solummaodd
sanguinis detractio requiritur , nec repetenda promiscué ; quo
lentor plus incrementi certe caperet ex imminutd cruoris copid.
Errorem hunc committunt , etc. , page 205. Les vues de cet
illustre médecin sont en général les mémes que celles de
3. Grant , dans toutes les maladies qu’il nous expose.
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quantité et la qualité de la matiére expectorée 4
c'est-d-dire, la favoriser par quelques vomitifs ex«
trémement doux, donnés & petites doses et fré-
quemment ; délayer la matiére, si elle est trop
tenace ; user de vapeurs chaudes par inspiration,
pour fomenter les poumons;employer tous les mé«
dicamens qui sont détersifs 4 'égard des poumons,
comme les squilles , les antimoniaux, le miel et
T'oxymel , le petit-lait fait avec du vinaigre, ete.,
sans oublier les vésicatoires qui sont dans cette
fievre plus avantageux que dans toute autre, quand
on les applique au période convenable de la ma-
ladie , pour atténuer V'épaississement morbifique ,
et faciliter 'expectoration.

Par ces moyens, on peut entretenir comme il
faut l'expectoration, et 'on obtient une crise vers
le quatorze, ou méme auparavant , selon lidio-
syncrasie et autres circonstances du malade , en
observant soigneusement deux choses : 1.2 plus la
matiere expectorée est jaune et tenace, plus les
acides et les purgatifs sont nécessaires ; mais anssi,
dans tous les cas ou les acides sont indigués, les
alimens animaux sont pernicieux, ou au moins ne
sont pas indiqués : le pain, l'orge, le riz ou l'ean
de riz, avee le miel , le vinaigre , un peu de vin ,
soutiendront mieux le malade, que le poisson on
la viande. Mais , dés que la matiére expectorée
devient blanche et cuite, alors on peut accorder
des bouillons , et 'on peut ainsi fortifier peu a

2g..
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peu la nourriture et la boisson & mesure que I
maladie tombe , et que le ventre devient un peu
plus resserré.

Mais, 2.° il ne faut pas oublier que ,comme I'ex-
pectoration est ici nécessaire , et qu'on ne doit la
porter qua certain degré, en usant de délayans,
de stimulans et d’atténuans , de fomentations , de
vésicatoires ,de vomitifs, de liqueurs chaudes, il
pourrait aussi arriver qu'on portit les choses trop
loin, et qu'on ne fit sortir par I'expectoration
qu’'une matiére crue: erreur que j'ai souvent vu
commettre. On produit par-l1a une nouvelle fievre
avec de nouveaux symptlomes de crudité , et le
malade parait ne pas vider ses poumons, quoiqu'il
crache beaucoup. Quatre onces de matiere bien
cuite , expectorées en vingt-quatre heures, soula-
geront plus la respiration, qu'aucune quantité de
matiere crue expectorée ne le ferait.

1l est donc essentiellement nécessaire de quitter
les médicamens susdits aussitot qu’ils ont eu leur
effet, 2 moins qu'il ne faille y revenir : alors il
faut se contenter de simples délayans , de doux
pectoranx, aussi long-temps que la matiére a une
couleur, une consistance convenable, et vient en
assez grande quantité , attendant que la nature ait
eu le temps d'achever son ouvrage qu’elle vient
de commencer heureusement. Celle partie essen-
tielle de la cure doit surtout étre conduite en va-
riant les boissons et la dicte , selon le degré de



PERIPNEUMONIE. 453

ténacilé ou de fluidité de la matiére expectorée:
Pour cet effet’, on choisira des éclegmes et des
juleps appropriés aux circonstanees. Il suit aussi
de 12 que les mémes loochs et juléps, etc., qui
étaient utiles au commencement, doivent en gé-
néral faire du tort vers la fin de la maladie, et
vice versd. La méme chose est vraic des nourri-
tures et des boissons.

Mais le plus grand mzl qu’on fasse souvent, cest
de thher de calmer cette toux salutaire , et de re-
tarder ou méme d'arréter l'expectoration néces-
saire , en donnant des balsamiques , des anodins
et des opiats. On produit ainsi une nouvelle ma-
ladie plus dangereuse que la premiére, parce que
la force étant déja abattue , la nature est moins
capable de rétablir cette expectoration salulaire ,
qu’elle I'était au commencement : de sorte qu’il y a
bien plus a craindre le danger de suffocation. I
faut, sans perdre de temps , suivre dans cette oc-
currence la méthode suivante , pour prévenir cet
inconvénient autant que l'art I'a pu faire jusqu’ici,

Faites saigner , appliquez un grand vésicatoire
sur le dos; donnez souvent le kermés minéral et
l'oxymel scillitique pour entretenir econstamment
I'envie de vomir, et susciter de légers vomissemens
par intervalles ; donnez le petit-lait de vinaigre
bien édulcoré , avec du miel pour boisson ordi-
naire ; fomentez souvent les poumons avee les
vapeurs chaudes de l'eau ou de l'oxycrat, Persé-
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vérez dans ce traitement, jusqua ce que 'expec-
toration reparaisse et diminue ensuite par degrés,
selon le cas, jusqu’a ce qu'il n'en soit plus besoin,
comme je l'ai déja dit.

Dans tous les cas ot lexpectoration est néces:
saire, il faut aussi que le malade soit dans une
situation droite, parce que les crachats ne sortent
pas bien dans une posture inclinée. La crainte
d’attraper du froid dans cette fievre , empéche
souvent des gens ignorans de profiter de l'avan-
tage qu'ils auraient de se tenir sur leur séant
tout le jour dans les fiévres. lls attendent cons.
tamment dua soulagement des sueurs qui leur
déconlent sans effet de la téte et de la poitrine
daus ces occurrences ; mais jespére quion res
noncera peu & peu a ces préjugés , et que l'on
apprendra que les sueurs ne font jamais de bien
avant la coction ; que , dans toutes les fievres
dont les crises sont partielles on se font par par-
ties, aucune sueur ne fait tant de bien que celle
qui vient de nuit , pendant les heures que le
malade a coutume d’étre au lit en bonne santé. Je
conviens cependant que les sueurs, ou plutdtune
transpiration considérable est avantageuse dans
cette fievre , comme dans presque toutes les aulres,
surtout vers la terminaison.

Quand on a traité cette fiévre comme il faut dés
le premier abord , et jusqu’a ce que 'épaississe-
ment atrabdieux ait €16 en grande partie cuit et
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expulsé, ¢'il vient une espéce de froid et de ri-
gueur au commencement du paroxysme , suivie
d’'une augmentation considérable de chaleur et de
quelque sueur critique vers le matin ; si ce pa-
roxysme revient chaque jour, et quelquefois de
deux jours l'un , alors la transpiration ou les
sueurs qui suivent sont utiles ; ear , quoiqu’elles
puissent diminuer la quantité du flegme, cepen-~
dant elles améliorent la couleur et la consistance
de la matiére expectorée ; la respiration devient
plus aisée ; le pouls mou, plein et lent : I'appétit
augmente , et le sommeil est tranquille pendant la
nuit 5 le malade peut tenir la téte basse, et 'amas
de la nuit sort librement le matin, a l'aide d'une
toux aisée , modérée , sous la forme et la couleur
d’une grande huitre , ce qui déchargera trés-certai-
nement tout 'épaississement morbifique en temps
propre, si l'on ne trouble rien témérairement,
comme en donnant les gouttes de Tirlington , le
baume de miel , Vélixir parégoriqgue , et autres
prétendus spécifiques.

Quelquefois il parait une fievre intermittente
réelle , avec des acces réguliers bien caractérisés,
et un degré considérable de froid , d’horreur et de
rigueur. Daps ce cas , le médecin doit examiner
soigneusement l'effet que produit chaque acces
sur la fausse péripneumonie, qui est la maladie
principale; la fievre d’accés ne méritant son attens
tion qu'aprés , et n'étant peut-étre qu'un effort
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de la nature , lequel tend 4 abréger la maladie:

Si nous faisons attention & 'histoire naturelle
de cette maladie , nous la trouverons accompa-
gnée de toutes les circonslances qui la peuvent
readre trés-longue. Le malade en général est vieus,
tant par les années que par sa constitution , gras
et gros, d'un tempérament flegmatique ; ses so-
lides sont relichés ; il a le pouls mou; il est at-
taqué durant les temps humides , et les premiers
froids de I'année. Il est done évident qu’une fievre
d’accés sera avantageuse pour cuire et expulser [a
matiere morbifique en cetle saison dans une telle
constitution : en effet , l'expérience le prouve.
L'accés avec froid ou le frisson est bien désagréable
pour le malade , vu la crainte qu'il a d'étre suf-
foqué ; mais, dans un grand nombre de cas divers,
je n'en ai jamais vu de mauvaises conséquences ,
avec les apparences méme les plus menacantes.
Des que ee frisson est passé, le pouls et la respi-
ration se rétablissent; le flegme sort plus aisément,
d'une couleur et d'une consistance plus louable:
ce serait certainement une pratique bien condam-
nable que d’arréter une telle fievre , car les remedes
qui lauraient arrétée , arréteraient probablement
aussi Pexpectoration ; et si le malade n'en était
immédiatement suffoqué, il serait au moins atta~
qué de goutte au printemps : J'en ai vu plusieurs
exemples; peat-étre aussi arriveraitsil des obstruc-
tions opiniitres aux poumons, aux visceres , aus
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articulations , et quelquefois une hydropisie de
poitrine incurable. Les ignorans font donc bien
du tort dans cette maladie, en employant mal-a-
propos des fébrifuges.

Mais il fautsoigneusement distinguer cette fiévre
intermittente salulaire ( qui soulage la respiration ,
cuit la matiére de l'expectoration ), d'une fievre
d’acces qui parait quelquefois fort tard dans la ma-
ladie , quand les forces sont trés-épuisées , les
poumons flasques et fatigués. Ce que le malade
expectore alors , est délayé, jaune, acrimonieux,
et il semble que les glandes se déchargent exces-
sivement d'un flegme catarrhenx cru. Dans ce
cas, chaque accés augmente la quantité du flegme,
qui, en méme temps , devient d'un jour & l'autre
plus ténu , plus jaune; le pouls devient aussi
plus petit; Iestomac ne veut plus de nourriture ;
le malade est plus languissant , al'air tout défait;
la peau prend une couleur blanche terne ; les
yeux sont gris-perlés , et tout le corps est leuco-
flegmatique. Dans ce cas , je dis que le quin-
quina est le meilleur reméde pour la touxet la
fievre. J'ai va méme le quinquina arréter la fievre
en peu de jours, laissant cependant un crache-
ment aisé, bien cuit, jusqu'a ce que la maladie
et été parfaitement guérie. En ces occasions,
j'aidonné le quinquina seul ou en décoction avec
la réglisse , évitant les médicamens alcalins et
échauffans , de peur d'augmenter l'acrimonie.
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Quoique ces médicamens puissent étre uliles
en quelques cas pour faciliter I'expectoration quand
le flegme est clair et tenace, cependant ils ne réus-
sissent pas quand le flegme est ténu, jaune et
acrimonieux : on risque, en usant trop librement
de ces drogues, de convertir la fausse péripneu-
monie en un catarrhe opiniitre et de mauvais
caractere,

Quand la maladie est guérie , la moutarde et le
raifort, comme partie de la diéte , sont assez utiles
A quelques personnes sujettes a celte maladie : on
peut leur permetire les liquenrs spiritueuses et fer
mentées, Ills peavent prendre aussi une cuillerée
ordinaire de graine de moutarde (1) entiére, de
temps i autre , pour se tenir le ventre libre : mais
surtout ils doivent éviter la graisse et le beurre. 11
leur faut aller 4 cheval; s'accoutumer & manger
du miel s'ils le peuvent; prendre des fruits bien
mirs, avec du pain, du pelit-lait, du lait de beurre
avec du sucre et du pain, et avoir attention d’aller

(1) 11 faut étre prudent sur l'usage du remede; jen ai vu
deux fois des superpurgations trés—violentes: aussi M. Grant
suppose quon ait égard & I'élat des sujets. Quoique le prin-
cipe acrimonieux et poignant de cette graine soit enveloppé
par une huile insipide et abondante, il se développe cepen-
dant assez dans les premiéres voies pour causer de grands
troubles dans les sujets délicats, et qui ont la fibre fort sensi-
ble. Il est d’autres moyens plus sirs pour répondre aux vucs
de M. Grant.
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se coucher sans souper ; s’ils peuvent aller a la
mer dans I'été, s’y baigner et en boire de 'ean,
cela leur pourra éire trés-avantageux, surtout s'ils
sont sujets aux maladies atrabilieuses” quelcon-
ques, comme je I'ai observé en bien des cas, que
je m'ai pas la liberté de rendre publiques, Ils doi-
vent se lever de bon matin, prendre de I'exer-
cice avant leurs repas, manger des viandes mai-
gres avec beaucoup de légumes, & diner seulement,
et ne jamais faire d'exces de fortes liqueurs, ni
d’acides austéres.

Durant la saison de la conslitution putride, ou
méme quand la bile est jaune et délayée, un sujet
bilieux peut hasarder les acides austéres et les
fruits peu mirs, comme des tourtes de groseilles
et semblables. Mais, septembre une fois passé, ils
doivent préférer les fruils mirs ou gardés, et
éviter les pruneaux durs, grossiers, non murs, les
coings , les nefles : ces fruits doivent étre laissés a
part pour les médicamens anliseptiques puissans,
et ne sont pas convenables 4 une diéte ordinaire.
Nos douces racines, nos légumes , nos péches,
nos melons , sont plus propres, si on les prend
avec du pain pour repas, et bien délayés par une
bonne dose d’eau fraiche, ou avant les repas, mais
non pas par forme de dessert aprés les repas; car
alors ils surchargent I'estomac déja rempli de soli-
des et de liqueurs fermentées, le distendent, et
coagulent l'huile.
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Telles sont les maladies ordinaires atrabilieuses
fort communes ici, mais bien rarement comprises,
et conséquemment mal traitées pour la plupart.

Horresco referrens !,
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RECAPITULATION.

JE vais présenter , sous un point de vue plus
raccourei, un détail des diverses maladies qui sont
le produit et tiennent des constitutions régnantes,
lesquelles se succedentles unes aux autres pendant
la révolution de I'année: je parlerai aussi de leurs
complications mutuelles , et des différentes inten-
tions qu’il faut remplir dans la cure. Cet abrégé me
parait d’autant plus nécessaire , que les momens
pendant lesquels j'écrivis cet ouvrage , ne me per-
mirent pas d'observer une méthode aussi exacte
qu'on aurait pul'attendre , et que jai été obligé
de faire de fréquentes digressions. Je ne voulus
pas laisser de coté plusieurs observations impor-
tantes , jusqu'a ce que j'eusse le temps de les ré-
diger dans un ouvrage : ce que je pourrai peut-
étre faire par la suite. Je les ai donc insérées dans
ce traité comme elles se sont présentées sous ma
plume , pendant les courts intervalles que me
laissent mes occupations, Voila le motif qui me
les a fait publier ici. Si ce petit ouvrage parait
contenir quelques connaissances intéressantes, je
ne m’inquiéterai plus de la méthode avec laquelle
il est exécuté. Je ne ferai pas non plus d'excuse
pour les répétitions inévitables de celle récapitu-
lation.

Toutes les fievres sont, pendant quelques jours,
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précédées de quelques petites incommodilés que
les Grecs appellent ¢ofesa , et que Celse rend
par terrentia morbi, les avant-coureurs de la fiévre,
ou les préludes. Ils sont suivis d'un degré de ri-
gueur , ce qui fait le commencement de la fiévre
déterminée , et est le premier jour d’oti doit dater
lamaladie. Aprés cela , paraissent les autres symp-
tomes fébriles , comme le pouls fréquent, la cha-
leur de la peaun , la sécheresse de la bouche, etc,
Ceci augmente par degrés plusieurs jours de suite ,
et suit enfin un train régulier , de maniére que
chaque jour et prés de la méme heure , il parait
quelques-uns de ces mémes symptomes sans aucun
changement sensible. Clest pendant ce période
que l'ignorance fait le plus grand tortaux malades:
agissant sans considérer que la nature est occupée
a cuire la matiéere morbifique , et & la préparer
pour expulser, ces ignorans croient faire quelque
chose de bien important , d'échauffer dans un
temps , de rafraichir dans un autre ; dangmenter
beaucoup trop la fiévre ou de la diminuer 4 un
trop grand degré , prenant tantdt une route , tantot
une autre ; semblables en cela 4 une personne qui,
placée dans un labyrinthe, chercherait 4 en sortir
sans connaitre la véritable route. Quand la nature
a eu le temps de préparer cette matiere pour
Pexpulser, et gu’elle I'a fait en grande partie ,
tous les symptomes, ou la plupart, tombent par
degrés , et la maladie ne mérite plus enfin le nom
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de fiévre. Mais il reste toujours quelques income
modités qui sontla conséquence de lafievre. L'igno-
rance est encore trop officieuse dans ces derniers
momens, en procurant des évacuations assez consi-
dérables pour épuiser les facultés naturelles, et re-
tarder le parfait rétablissement.

Toute fievre peut étre divisée en ces périodes
suivantes : les préludes, le commencement, I'ac-
croissement , I'état, le déclin et les suites. Chacun
de ces termes a différens degrés, tant par rapport
a la violence qu'a la durée, selon la nature de
la fievre; car toute espéce de fievre est d'une na-
ture particuliére, en conséquence de laquelle elle
parcourt ses périodes avee plus ou moins de
promptitude que d’autres. Il est done besoin d'avoir
une connaissance particuliere de chaque espéce,
de maniére i distinguer telle fiévre de toute autre,
et déterminer la durée de ces périodes.

Pour exposer ici ce que je sais sur cette ma-
ti¢re, je divise les fievres en deux classes : 1.0 celle
des ficvres ordinaires , parce qu’elles paraissent
régulierement tous les ans, et semblent étre une
production de notre climat, et de la maniére de
vivre que nousavons suivie, au moins depuis ces
vingt dernieres années-ci; 2.9 celle des fiévres que
J'appelle extraordinaires ou pestilentielles , parce
qu'elles ne sont pas une production constante et
naturelle de notre climat; mais, ou elles nous ont
¢té apportées du dehors, ou elles sont la consé-
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quence d’une combinaison extraordinaire, etens
gendrées dans un hopital, dans une prison, ou
par de mauvaises eaux, de mauvaises provisions,
ou quelque autre cause qui coopere avec le climat
el la maniére de vivre accoutumde,

Ces fievres en général sont contagieuses, et les
fievres ordinaires ne le sont pas, a moins qu'on
n’enaltére la nature et qu’on ne les rende malignes
par de mauvais traitemens. Toutes les fievres com-
munes sont accompagnées d'une grande variété de
symptomes qui sont dus aux variations des sai-
sons et du temps, 4 Uidiosyncrasie des sujets, et
4 d'autres circonstances du malade. Ces divers
symptomes ont aussi donné lieu aux différentes
dénominations qui ont servia distinguer ces fiévres.
En effet, je pense, aprés mon expérience et mes
lectures, qu'on peut réduire les fievres communes
a sept especes, classes ou constitutions ; et que,
selon qu’elles proviendront de la saison de 'année,
elles affecteront certain nombre de sujets, et see
ront conséquemment épidémiques; savoir :la fievre
inflammatoire, humorale, catarrheuse, putride,
bilieuse , atrabilieuse et intermittente.

1.° Lafiévre inflammatoire ou celle qui vientd'un
sang d’une ténacité visqueuse , que jai nommée
ravgos, causus, ou ardente, ou fiévre chaude, se
lermine toujours lorsqu’elle est abandonnée a la
nature , en formant un pus dans les vaisseaux,
lequel est ensuile évacué par les émonctoires or-
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dinaires, s'il n’est pas en trop grande quantité, et
c’est ce qui fait la plus parfaite hypostase des
urines. Mais si la quantité en est considérable, et
que les progres de la fievre se fassent rapidement,
alors il se forme des flegmons et certains dé-
pots auxquels la nature pousse une partie du pus,
pour 'évacuer ensuite par un ulcére formé i quel-
que part'ie inlerne ou externe du corps; et celle
évacuation coopere avec I'hypostase des urines.

Comme les ulcéres se forment souvent dans les
organes vilaux ou aupres, et qu'ils peuvenl en
détruire les fonctions, il est plus avantageux de
prévenir ces flegmons, en évacuant de bonne
heure la mati¢re offensive par les saignées, selon
I'avis de Sydenham, que d'attendre la coction et
lexpulsion; et jai vu des exemples sans nombre
du succes de cette méthode.

Cette fiévre peut avoir lien dans les sujets vis
goureux, pleins de santé, jeunes ou vieux, en
toute saison, surtout dans les pays élevés et secs,
ou l'on mange beaucoup de pain et de végétaux.
Mais elle parait le plus fréquemment ici depuis
Noél jusqu'au mois de juin inclusivement, cest-
a-dire, aprés que le froid de 'hiver a duré assez
long-temps pour resserrer les solides et condenser
les fluides du corps. Voila pourquoi la plupart
des vraies inflimmations et les plus violentes arri-
vent au mois de février et de mars, surtout si le
mercure est haut dans le barométre, et que le

I 3o
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vent vienne d’entre le nord-ouest et I'est. Ainsi,
toutes les fievres qui arriveront entre Noél et juin
seront plus ou moins compliquées avec l'inflam.
mation, selon l'idiosyncrasie et autres circons
tances des sujets, et demanderont un traitement
antiphlogistique proportionné. De la vient que
@ous voyons que la fievre catarrheuse et I'hu-
anorale, qui arrivent pendant ces cinq mois, sont
en partie inflammatoires, et cédent, en grande
partie, au régime antiphlogistique ; que quelques-
unes méme en sont guéries en entier, et toujours
irritées par un lraitement contraire.

2.0 La fiévre humorale ou synoque non pulride,
que Sydenham appelle la plus commune des fiévres,
la grande fiévre de la nature, ou la fievre dépu-
ratoire, peul avoir lien en différentes saisons dans
quelques constitutions, Nous ne la voyons guere
que quand les jours augmentent beaucoup, et
quele printemps ou la végétation est fort avancée.
Outre linflimmation que cette fievre a de com-
mun avee la précédente, il y a aussi une fluxion
de flegme épais que la nature dépose a l'estomac
et aux intestins dans cette saison , et qui doit étre
évacué : desorte que quand ona domté en partie
Pinflammation par les saignées et par une diéte
rafraichissante , on doit aussi évacuer la matiere
contenue dans I'estomac et les intestins , aussi sou-
went que les symptomes de turgescence dans l'un
ou dans les autres nous dénoteront son existence.
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Ceci suffit souvent pour faire cesser toute la
maladie; mais il peut aussi arriver que la matiere
ne soit pas toute anéantie , parce qu'elle demande
plus de temps pour étre cuite dans les vaisseaux,
et ne passera pas alors convenablement par au-
cune autre issue que par la peau. En effet, il n'y
a presque aucune fievre ordinaire dans laquelle
les sueurs douces et modérées durant tout le cours
de la maladie soient plus avantageuses. Mais si
I'on pousse ces sueurs avant que la viscosité du
sang ait €1é détruite, l'inflaimmation deviendra
plus considérable; si d'ailleurs on le fait avant
que la matiére turgescente dans les inteslins ait
été évacuée, on atténuera et 'on exaltera une quan-
tité de matiére morbifique, qui pourra dés-lors
étre résorbée et mélée avec le sang, de maniére
4 produire une fievre miliaire, irréguliére, dan-
gereuse , laquelle, sile malade vitassez long-temps,
finit souvent par une trés-mauvaise espece de dy-
senlerie.

Cette fiévre est rémittente presque du premier
abord; et si elle est bien traitée, la rémitience
devient plus longue de jour en jour, enfin se
change en intermittence; et la maladie disparait
ensuite ; ¢'est pourquoi elle ressemble beaucoup
a quelques fiévres d'accés du printemps, et tous
les flux du printemps participent de sa nature.

Quand la fluxion du flegme tenace tombe sur
lesinlestins, sans étre accompagnée d’évacuations,

30..
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ou sans une fiévre assez considérable, elle cange
des obstructions et des indigestions, des consti-
pations opinitres, des coliques seches, la jau-
nisse, selon Tidiosyncrasie de chaque individu.
Toutes ces affections sont trées-fréquentes en cette
saison-ci, et peuvent se guérir, comme l'expé-
rience le prouve, par les mémes moyens a peu
pres, parce qulelles ont presque la méme cause
que la fievre.

3.c L'autre grande maladie du printemps est
le catarrhe , ou une fluxion de sérosité qui se jette
sur la membrane de Schneider, et sur les pou-
mons, avec éternument, erise, angine et toux.
Il y a deux choses & considérer par .rapport i
cette fievre: 1.0 le degré dinflammation; 2.0 la
quantité d’acrimonie de la fluxion. Cette fiévre
arrive rarement avant Noél, le plus communé-
ment en février, et donne naissance & la vraie
consomption ou phthisie des poumons; elle est
fort longue de sa nature, et dure jusqu’a la fin
de juin. Pendant ce cours, elle se complique quel-
quefois avec la fievre humorale; les vomitifs et
les purgatifs de I'une soulagent également dans
Tautre. Mais quand elle est simple, elle fait sa
crise naturellement par l'expectoration surtout.
1l ne faut pas employer de vomitifs ni de pur-
gatifs réitérés, 4 moins qu’il n’y ait des signes
évidens de matliére turgescente dans I'estomac et
les intestins.
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Mais la fluxion qui se jette , dans celté fievre-ci,
sur la membrane de Schreider, n'est pas un vrai
flegmon qui décharge du pus; c'est plutdt un
flegmonoide, lequel décharge une lymphe déliée
et dcre. Clest pour celte raison peut-étre qu'on
y a remarqué quelque contagion par rapport aux
jeunes gens.

Quand une péripneumonie parvient4 une abons.
dante expertoration apres la coction, la fievre
tombe tous les jours, et le malade crache un
pus épais, blanc, louable, pur ou marqué de
petits filamens sanguins, semblable a celui qui
s’épanche d'un abeés qui vient & s'ouvrir; an lieu
que, dans le catarrhe, il parait, apres de fré-
quentes saignées et un traitement rafraichissant,
une pituite claire, 4cre, mordante, qui cause du
prurit a tout ce qu’elle touche, laquelle pituite
se décharge des poumons et de la gorge avec
abondance; le pouls coutinue d’étre fréquent,
malgré ces décharges considérables des parties
affectées ; de sorte que l'acrimonie semble entrer
pour beaucoup dauns cette fievre, et que plusieurs
de ceux qui y sontsujets, le sont aussi aux bour-
geons, boutons, et aux pustules dartreuses de
la peau qui précedent la maladie des poumons,
et dont le retour est le signe du rétablissement.
Bien des gens ont donné lieu 4 un calarrhe, en
taichant de guérir ces éruptlions. Je dois observer
encore, que si lon répercute un érysipéle da
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printemps dans un jeune sujet, il en résultera
probablement un catarrhe, au lien que, dans Iy
moisson, le résultat en sera une dysenterie.

Outre les évacuations ordinaires, il faut encore
la diete la plus sévére pour traiter un catarrhe
durant la violence de l'inflammation, comme les
sucs des fruits mirs, l'eau d'orge, I'eau panée,
les infusions de pommes, et semblables. Mais fors-
que le pouls cesse d’étre dur, il faut metire en
usage des alimens doux et plus nourrissans , comme
les concombres, la laitue, toute espéce de fari-
neux, le pain, les racines douces, les fruits secs,
le lait de présure et le lait de beurre, J'ai quel-
quefois pensé que la mauvaise pratique, qui fait
tant de mal dans cette maladie, était due a lidée
qu'on avait qu’elle était de la méme nature que la
fausse péripneumonie du mois de novembre, ou
plutét que la toux et la fievre que Sydenham
appelle la fievre d'hiver.

Les ignorans ayant vu que les vésicatoires fai-
saient beaucoup de bien dans ces maladies, en
ont attendu les mémes effets dans le vrai catarrhe,
et ont été fort surpris de voir qu’un simple vési-
catoire appliqué mal-a-propos, mais remeéde inno-
cent suivant eux, avait irrité l'inflammation et
Pacrimonie a un tel point, que le catarrhe en
était devenu presque incurable. Si cependant I'on
compare ces maladies, on verra qu'elles ont une
cause tout opposée.
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La fausse péripneumonie est la maladie des sujets
gras et veplets, quand ils ontipassé quarante ans;
elle succéde & la constitution bilieuse , est compli=
quée avec 'humeur atrabilaire ; les poumons sont
chargés d’un flegme tenace , visqueux , froid , sans.
beaucoup d'inflammation ; au lieu que le catarrhe
est la maladie des sujets jeunes , pléthoriques, au-
dessous de trente ans ; il succéde 4 la constitution
inflaimmatoire,, se complique avec elle, la mem-
brane de Schneider étant enflammée comme d’un
¢rysipele , et jetant une lymphe fcre, délayée :
de sorte que tout médicament qui fait du bien
dans l'une par sa qualité incisive et pénétrante ,
fait beaucoup de tort dans l'autre.

Quand il s'est passé plusieurs jours, il se fait
une digestion ou coction dans les vaisseaux, comme
on le voit par le changement de I'urine : le pusainsi
formé, se décharge par les émonctoires ordinaires
et par Uexpectoration , sous la forme d’une matiere
cuite. Mais si, au lieu de cette expectoration , il se
forme un grand abceés anx poumons, et que le pus
y soit déposé, ou qu'il se forme divers petits
flegmons , appelés tubercules , dans la surface
interne , alors la maladie change de face; il s'en-
suit une fievre hectique , accompagnée de symp-
tomes particuliers : 1.2 d'une vomigue occulte ,
bien connue etbien décrite parles auteurs; 2.2 d'un,
ulcére réel , ouvert, jetant du,pus, et quise guérit
difficilement ; ce qui est dii en partie & la structure
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des poumoﬁs , et en partie a leur mouvement per-
pétuel, et au contact continuel de lair libre auquel
celte parlie est nécessairement exposée : de l&
la grande difficulté , et méme Pimpossibilité
morale de guérir cette maladie 4 ce période.
Mais, lorsque les choses ont été bien traitées,
que la coction et la crise se sont faites sans préci-
pitation , que toute la maladie a été réduite parle
temps du mois de juillet, ne laissant que de la
faiblesse et du relichement daus les poumons,
cette suite de la maladie ne peut se guérir que par
le méme air, les mémes exercices et les mémes
remedes qu'on trouve les plus efficaces pour réta-
blir la fibre faible et laiche , comme un air léger ,
sec, Uéquilation, un régime sec , nourrissant, de
Tespéce antiseptique ; les eaux chalybées, le quin-
quina, les bains froids : traitement et régime qu'il
faut suivre depuis aodit jusqu’en décembre, et ainsi
jusqu'a la fin de la constitution catarrheuse ; car
il faut employer tous les moyens pour fortifier la
constitution , sans causer de pléthore. Saus ces
précautions , les rechutes sont souvent certaines
parmi les jeunes gens et dans nos climats, dés que
la constitution catarrheuse reparait. Quoique ces
remedes fortifians deviennent nécessaires pour
prévenir les rechutes, quand la fievre a été tota-
lement domtée, on doit cependant toujours se
souvenir qu'ils sont pernicieux durant la fiévre, et
que lairde la Hollande sera alors plus salutaire que
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celui de Montpellier. Mais, le plus siir moyen que
Jaietrouvéjusqu’ici pour prévenir les rechutes dans
cette dangereuse maladie , c’est d’aller résider daus
les Indes occidentales, jusqu’a ce que L'on ait passé
les vingt-cing ans ( de son ige.)

Ces trois constitutions , savoir , l'inflammation,
T'humorale et la tatarrheuse , aussi-bien que leurs
complications mutuelles , comprennent toutes les
maladies ordinaires du printemps Mais , dés que
I'été est assez avancé pour produire tout son
effet sur le corps, les solides sont relichés, les
sels et les huiles exallés , et quelques-unes des
parties les plus fluides du sang sont exhalées , et
le reste devient susceplible de cet élat que les
anciens appelaient putride : la sérosité du sang
est plus jaune, l'urine plus chargée , la bouche
plus sale et le pouls plus petit : les sécrétions de
la peau sont plus abondantes, le ventre plus res-
serré ; on a plus d'envie de boire et moins de
manger ; on devient plus mou , plus indolent, et
Ton a peine & s€ lever le matin.

De la résulte un assemblage de maladies toutes
différentes des précédentes : elles sont d’'une espéce
plus putride , mais nullement inflammatoires
par ellessmémes. Voici les symplomes qui les
précedent : Disposition a suer an moindre mou-
vement , haleine forte avant d’avoir mangé,
bouche sale le matin, urine chargée , jaune,
douleurs légéres passagéres , vents dans les intes-
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tins , suivis par de petites selles fétides et ameres:

Tels sont les avant-coureurs de la fievre que les
anciens appelaient synoque putride, ou fyphus,
wpndng mugeroe d'Hippocrate , que Sydenham ap.
pelle fievre varioleuse, parce qu’il avait observé
que la constitution qui la produisait , augmentait
et irritait la petite-vérole. !

Clest la seule fievre qu'il fant distinguer par le
nom de putride. On n’avait pas encore atlaché,
ces derniéres années-ci, d’idée juste i la significa-
tion de ce mot. On s’en servait pour désigner toute
fievre de mauvais caractére , de quelque espece
qu’elle ft. Si, par exemple , un jeune sujet est
attaqué d'une angine maligne au mois de février,
on dit qu’il a une esquinancie putride , quoique
Tangine maligne dans un tel sujet soit plutdt in-
flammatoire que putride. Cet abus des termes doit
donc produire des erreurs bien funestes.

Il est vrai que la peste, la petitesvérole et I'an-
gine maligne auront plus aisément lieu , s'augmen-
teront, s'irriteront par la constitution putride, et
que chacune de ces maladies est infiniment plus
contagieuse et plus maligne , quand elle se mani-
feste dans cette saison qne dans toute autre;et
qu’ainsi elles semblent tenir de la nature de celte
constitution. Mais il est également vrai que chacune
de ces maladies se rencontre aussi durant la cons-
titution inflammatoire , et qu'alors on ne doit pas
les considérer en entier comme des maladies pu-
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trides , mais les trailer d’'une mani¢re un peu dif-
férente que dans les jours eaniculaires , et sous
I'influence de la constitution qui produit la sy-
noque putride, ou la vraie fievre putride. La rou-
geole et la coqueluche sont des maladies inflam-
matoires , et irritées par la constitution inflamma-
toire : et cependant je les entends appeler putrides,

Quand ces préludes, terrentia , ont duré quelques
jours , la nature se soulage souvent elle méme en
évacuant la congestion morbifique , colluvies mor-
bida , par haut et par bas; maisil est encore plus
souvent nécessaire de faciliter au moins ces éva-
cuations, si on ne les opére pas enticrement ; car
les solides étant relichés, les nerfs trop mous, ils
ne peuvent plus répondre que faiblement & ces
effets, souvent méme cela leur est absolument im-
possible. Si done il ne se fait pas d’évacuations
spontanées, et qu'on néglige ces symptomes, il
prend une espéce de crampe et une douleur fixe
au creux de I'estomac, avec un abattement d’esprit
considérable, douleur a la téte et aux lombes ;
le malade frissonne un peu; le pouls s'abat, est
fréquent ; il vient des sueurs symptomatigues,
gluantes , abondantes, colliquatives, sans soula-
gement, et les urines deviennent troubles , éga-
lement symptomatiques , et il n’en résulte rien
d’avantageux. Telle est la vraie synoque putride,
plus ou moins dangereuse par la manie¢re de la
trailer.
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En comparant cette maladie avec la synoque
non pultride, on verra que l'origine, les progres,
les symptomes , et la méthode curative en sont
bien différens. L'abattement d’esprit qui arrive
dans la synoque non putride n’est pas si grand;
le spasme et la douleur au crenx de 'estomac n'y
sont pas si ordinaires , ni le poulssilanguissant ;
les rémittences sont plus sensibles , I'urine n’est
Ppas si jaune, la langue si sale, si chargée, ni les
sueurs si fétides au commencement , ni si abon-
dantes. Les rémittences sont considérables aprés
les premiéres évacuations ; et quand on a persé-
véré dans le traitement convenable autant qu’il le
faut, la maladie aboutit 2 une coction et & une
crise qui se fait en une fois par la peau, oua
plusieurs reprises , par acces réguliers , ordinai-
rement aprés neuf, onze, ou qualorze jours; au
lieu que la synoque putride n'a pas , 4 beaucoup
pres, cesrémitlences, et devient & peine inter-
mittenle : elle ne demande pas de grandes et de
fréquentes saignées,, quand méme le sang parai-
trait couenneux , parce que la disposition a l'in=
flammation est passée dans la saison qui produit
celte fievre : la sérosité du sang est plus jaune que
de coutume , et le fond du caillot est en général
trées-pea lié , méme quand il ya une couenne ou
peau a la superficie.

1l fant saigner tous les sujels pléthoriques au
commencement de toute ficvre, pour préparer les
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voies aux vomitifs et aux purgatifs ; mais , cateris
paribus, il faut moins les saigner dans cette fievre
que dans la plupart des autres. La chaleur de la
fievre raréfie le sang, surtout dans les sujets plé-
thoriques ; ils supportent plus aisément les se-
cousses des vomiltifs et des purgatifs , quand ils
ont perdn assez de sang pour relicher la tension
des vaisseaux.

La synoque non putride se manifeste comme
une fiévre inflammatoire , et les signes de matiére
turgescente dans I'estomac et les intestins ne pa-
raissent pas ordinairement au premier abord; aun
lieu que , dans la synoque putride, on les voit de
bonne heure.

Pendant les premiers jours de la synoque non
putride , le malade est généralement resserré ; il
faut des vomitifs et des purgatifs un peu vifs pour
mouvoir le flegme ; et le second vomitif en em-
porte ordinairement plus que le premier. Dans la
synoque putride , la matiére est plus aisément ree
muée ; et il p’est pas rare de voir un cours de
ventre , ou une espéce de dysenterie , suivre la
fievre dans tout son cours. Il parait que c’est pour
cette raison que Sydenham I'a appelée fiévre dysen-
térigue ; mais la maladie , accompagnée de ce cours
de ventre, ne demandait pas d'aulre traitement que
lorsqu'il nexistait pas.

Il y a une différence analogue entre la colique
du printemps et celle que Sydenham appelle coli-
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que bilieuse du mois de juillet et de la canicule :
la colique du printemps, tenant de la nature dela
synoque non putride, est en partie inflammatoire ,
et conséquemment demande la saignée 4 certain
degré ; et aprés ces fomentations , les bains , les
émolliens, il faut des purgatifs actifs pour évacuer
ce flegme visqueux et lever les obstructions; au
lieu que, dans la colique bilieuse, la saignée n’est
pas toujours nécessaire , et qu’il suffit de donner
de doux purgatifs pour enlever la congestion pu-
tride quand on a mis en usage les fomentations et
les bains convenables.

Une fievre de printemps peut demander les
opiats etles vésicatoires vers sa terminaison ; quand
elle est bien traitée dés le commencement , elle
dure souvent depuis neuf jusqu’a quatorze, ou
vingt-et-un jours : une fievre de printemps mal
traitée est toujours longue, et peut répondre 4 la
description donnés des fiévres miliaires, fiévres
lentes, fievres nerveuses , de la fébricule, ete.;
mais une fievre d'été bien traitée des le commen-
cement , ne demande jamais d’opiats, ni de vési-
catoires : quatre jours suffisent pour Ienlever ;
rarement il en faut plus de neuf. Si elle est mal
traitée dés l'abord, elle devientaisément pétéchiale,
maligne et fréquemment fatale en peu de jours. Eu
d’autres occasions,elle devientanomale, aphtheuse
ek tres-longue,

5.2 Le mois d’aotit change la constitution putride
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en Dbilieuse, laquelle commence par le colera-
morbus. La fievre qui accompagne celle constitu-
tion , et que l'on appelle ordinairement fiévre bi-
lieuse , estla méme que la nouvelle fievre de Sy-
denham, ou la fievre de Lausanne de Tissot. Celte
fiévre ressemble 4 la synoque putride, en ce qu’elle
semble venir d’'une matiére écre , jaune , qui se
trouve dans le sang, laquelle ne peut étre aisément
évacuée que par les intestins. Elles différent cepen-
dant & quelques égards : la fiévre bilieuse ressem-
ble méme , a d'autres égards , i la synoque non
putride ; la rémiltence s'apergoit dans la fiévre bi-
lieuse desle commencement ; quand elle est bien
traitée, ces rémittences deviennent toujours plus
longues, et quelquefois se terminent par une vraie
intermittence. Quand la partie bilieuse a été éva=
cuée par des vomitifs et des purgatifs réitérés , on
corrigée par un régime convenable, il se fait, au
onzieme ou quatorzieme jour, une coclion et une
crise , a l'aide d'une transpiration nocturne spon-
tanée , aux heures que le malade est accoutumé de
dormir quand il se porte bien, et ons'en apercoit
toujours par le soulagement que l'on voit le jour
suivant ; de sorte que , quoique la sueur des pre-
miers jours de la fievre ne donnit pas de soula-
gement , et dat par cette raison étre arrétée , plutot
que soutenue , on ne doit cependant pas le faire
aprés le onzieme ou quatorziéme jour qu'on a
donné les vomitifs , les purgatifs, les acides, selon
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le besoin. 11 faut méme fortifier la diéte, y ajouter
les acides minéraux etle vin; ce que I'on ne peut
accorder avant que les parties grossieres de U'épais-
sissement morbifique aient éLé corrigées ou évacudes
par les intestins.

Le diaphorétique dont je me sers dans ces occa-
sions est ordinairement le camphre , lesprit de
Minder , V'eau de menthe, le sirop de safran etla
chaux d’antimoine. Quand la langue a para hien
nette , et que le malade a été plutot agité que
brilant pendantla nuit , jai ajouté un peu d'opinm
a la potion de la nuit, et avec succes. Telle était
aussi la pratique de Sydenham , quand une plus
longue expérience lui eut appris que ni les opiats,
ni le quinquina ne réussissaient qu'apres le quator=
ziéme jour.

Cependant il ne faut pas pousser la transpira-
tion pendant le jour, mais on fera lever le malade
tous les jours avant midi.

La fievre putride demande souvent les acides les
plus forts et les plus astringens , au lieu que la
fievre biliense s'accommode au mieux des acides
savonneux, depuis le commencement jusqu'a la fin;
comme sont les sucs des froits mars , l'oxymel
commun , et semblables , qui, suivant mon opi-
nion , sont les plus généraux desremedes dans les
fievres ordinaires. J'ai vu quelques jeunes per-
sonnes délicales sujettes aux acides des premieres
voies, lesquelles ne pouvaient, pendant plusieurs
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années,s'accommoder da miel , du sucre, des fruits,
de l'oxymel , et qui par-la étaient obligées de vivre
principalement de substances animales , de vieux
fromage , et méme de viandes un pen mortifiées:
ces gens , plus avancésen age, ou dont les fievres
avaient changé la constitution , s'accommodaient
cependant alors de. toutcela , prenaient méme du
lait de beurre aigre, sans aucun inconvénient.

Si jlosais me livrer ici 4 mon idée , je dirais
que la chaleur de 1I'été ferait fondre le flegme
tenace du printemps, et en ferait la matiére dcre
et jaune de la synoque putride, et que ladiete de
substances animales , et un régime échauffant
durant la constitution humorale ,- pourrait faire
quelque chose de:semblable ; au lieu que les soi-
rées longues et froides de la moisson corrigent en
partie la disposition morbifique des humeurs qui
proviennent de la chaleur de I'été et de la cani=
cule, et les raménent, 4 certain point, & ce qu'elles
étaient durant le printemps précédent : elles sont
alors seulement un peu plus jaunes, plusacrimo- ,
nieuses, et réellement plus animalisées ; de sorte
que si l'on suppose quune fievre flegmatique ou
humorale se trouve compliquée avec une synoque
putride , cela nous donnera quelquidée d’une
fievre bilieuse et de la maniére de la conduire.

. La constitution bilieuse épidémique consiste

dans le colera-morbus , la dysenterie bilieuse , la

fievre bilieuse et l'érysipele bilieux. Toutes ces
I. 3
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maladies sont du méme temps, ou & peu prés ; on
peut donc dire qu’elles composent la constitution
de la moisson , surtout si l'on y joint la fiévre
d'acces, Mais, en considérant mon journal , je vois
que lérysipéle était plus commun vers les com-
mencemens de la constitution du printemps, c'este
a-dire, durant la disposition catarrheuse ; au liea
que, dans la moisson , l'érysipele était plus fré-
quent vers la fin de la constitution bilieuse , quand
Phumeur atrabilaire commencgait & se manifester ;
de sorte que je ne sais si je dois appeler l'érysi-
ptle de la moisson une maladie bilieuse , ou atra-
bilieuse. '

Sydenham compare érysipele a une fievre pes-
tilentielle , 1.2 parce que quelquefois ¢’est une ma-
ladie qui régne beaucoup ; 2. les nerfs sont pro-
digieusement affectés avant I'éruption ; 3.2 apreés
la saignée, pro re nati, le traitement diapho-
rétique y convient pour quaranteshuit heures ;
4.0 ensuite elle cede aux purgatifs et au régime
antiseptique. Cependant on ne peut 'appeler pes-
tilentielle ; car, quoiqu’elle saccommode dun
traitement analogue 4 celui de la fievre pestilen-
ticlle , et lui ressemble en quelques-uns des pre-
miers symptomes , elle n'est cependant jamais
contagieuse , autant que jai pu l'observer. Mais
je dois rappeler ici que l'erysipele de la moisson
différe essentiellement de celui du printemps, et
demande un autre traitement , d’'autant que le pre-
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mier est compliqué avec la bile, et le sécond avee
l'inflammation.

Quand la fievre bilieuse tombe, on voit paraitre
les symptomes de la constitution atrabilieuse. Sou-
vent ces maladies ne sont accompagnées d'aucune
fievre réguliére ; et le pouls dans ce cas est plus
lent quen santé, et au-dessous de I'état naturel. Le
courage est abattu, le sommeil interrompu, le
ventre {latulent et obstrué, la langue sale le matin,
mais sans chaleur et sans soif extraordinaire. La
constitution atrabilieuse est la vraie cause de la
maladie kypocondriague avec matiére , et de la tris-
tesse sans sujet dans les hommes ; et dans les
femmes , d'une espéce de passion hystérigue. 11 est
toujours fort difficile de délayer et d'évacuer la
maztiere morbifique de celte constitution, quand
il n'y a ni toux, ni fiévres , ni hémorrhoides , ni
goulte , ni éruption en méme temps. Un mauvais
traitement, un mauvais régime l'irritent aiscment,
Elle produit facilement des éruptions 4 la peau ;
telles que l'impétigie , T'herpe, la goutte-rose ,
le lichen, et semblables. Si cela parait copieuses
ment, le malade en est soulagé ; mais il n’est pas
guéri tout -a-fait ; et méme on ne peut guérir ces
éruptions avant que '’humeur atrabilaire soit bien
atténuée , délayée et évacuée. Quand cette consti-
tution est accompagnée de fiévre , cette fiévre est
le plus souvent lente et ennuyeuse , méme quand
elle est bien conduite, et peut devenir mortelle,

i
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si l'on tente de faire cesser les affections spasmo<
diques par les médicamens prélendus antishysté-
riques et anlispasmodiques. Quelquefois elle cause
une colique semblable au colera-morbus , ou plu-
10t a la eolique bilieuse, que 'on attribue souvent
au spasme , i des ‘concrétions de bile, el sem-
blables , & cause de ses fréquens retours. On peut
faire aisément ‘cesser cette colique, mais non la
guérir radicalement et sans. retour, que ‘par une
longue diéte désobstruante, et de semblables
médicamens. . ;
Les toux du commencement de Ihiver:sont
souvent compliquées avec cette constitution épi-
démique , et produisent en méme temps la fausse
péripneumonie de Sydenham. Cette péripneu-
mounie est plus immédiatement dangereuse que
toute autre maladie atrabiliense , mais de plus
courte durée que plusieurs d’entr’elles:; car ce tra-
vail de la toux et I'évacuation du flegme qu'on .ex-
pectore, facilitent l'expulsion de humeur atrabi-
laire qui embarrassait les viscéres;, et obstruait les
intestins. La fausse péripneumonie passe rarement
quarante jours, quand elle est bien traitée ; au lien
que d’autres maladies atrabilieuses sont bien plus
longues, J'en ai-va durer deux ans avant d’obtenir
une cure complete , quoique les malades obser-
vassent un régime désobstruant , et usassent de
remedes semblables, le plus régulierement. Quel-
ques-uns méme_passérent six semaines de I'été aux
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eaux de Cheltenham , et six autres semaines i la
mer, s’y baignant, et en buvant de I'eau : tous
a la fin se rétablirent.

‘Jai vu une fievre dacces dans les uns , et une
espéce' d'éruption dartreuse favoriser les effets des
remédes désobstruans. On fit peu d'attention a ces
affections ; on suivitle méme régime et les mémes
médicamens désobstruans  comme auparavant ,
sinon qu'on ajouta pour les dartres I'essence anti-
moniale de Huxham, en prenant les bains et bu-
vant de l'eau de mer. Le changement dlair et
Texercice furent recommandés pour la fiévre
d'accés. :

:La constitutionatrabilieuse dure tout le mois de
novembre , de décembre et de janvier , dans des
hivers sereins ( comme en 1769); et, comme elle
est compliquée avec les maladies inflammatoires
de celle saison-la, elle en rend la cure plus diffi-
cile et plus longue que quand le temps est a la
gelée et sec: voila pourquoi Sydenham observe
que les vraies  inflammations n’étaient pas si fré-
quentes pendant les hivers sereins avant le mois
de mars. L'espéce de fievre qui est produite ‘par
linfluence que la constitution atrabilieuse peut
avoir sur les maladies de I'espéce inflammatoire,
nous a été indiquée par Sydenham , sous le nom
de fiévre d'hiver. Elle mérite beaucoup d'attention,
parce que la maniére de la traiter est différénte
de .celle .qui convient & la vraie inflammation
proprement dite. Voici les symptomes distinetifs.
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1.° Dans la vraie inflammation , Ia langue est
blanche ; 2.° I'urine de couleur de flamme , et ne
devient pas bourbeuse quand elle est froide, avant
le temps de la coclion ; 3. aprés la premicre ri-
gueur, les yeux étincellent, le visage est bouffi et
Touge, et méme assez généralement toute la peau
Test aussi ; mais, quand la disposition atrabilieuse
s’y joint, 1.0lalangue est jaune et chargée; 2.2 I'urine
est bourbeuse et trouble au commencement ; 3.0 le
malade a l'air embarrassé; 4.2 le courage abattu ;
5. tres-souvent il a une toux et une respiration
génée , avec sifflement.

Quand l'inflammation estsimple, la saignée pro=
cure un soulagement prompt et permanent, il ne
faut pas de vomitifs ; on doit absolument s'en
abstenir ; on peut tout au plus donner de doux
purgatifs et incapables de causer une forte irrita
tion. Quand l'inflammation est compliquée d’hu-
meur atrabilieuse, Ia saignée soulage a I'instant ;
mais on voit aussitot parailre les symptomes de
plénitude & la téte, de turgescence dans les intes-
tins : il faudra des purgatifs , et peut-étre un vo-
mitif avant de les pouvoir faire cesser. La grande
plénitude et douleur de téte, quelque toux assez

" notable, ouune difficalté de respirer , indiquent
quelque chose de plus qu'une inflammation ,
quand les symptomes ne sont pas soulagés par la
s aignée seule. :

On fera souvent cesser en peu de jours une
fievre inflammatoire atrabilieuse peu considérable,
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par la saignée , les vomitifs, les purgatifs, sil'on
g’y prend 2 temps ; mais , en général , elle dure
vingt-et-un jours, si le degré du pouls et de la
chaleur s'est assez long-temps soutenu pour pro-
duire beaucoup diépaississement phlogistique ; de
sorte que le sang fort couennenx , etde la couleur
d’un suif sale, présage une longue fievre. Sicepen-
dant les symplomes ne sont pas violens, il vaut
mieux attendre patiemment, que de vouloir ar-
réter ses progres par aucun médicament. Jai
souvent vu faire ces tentatives, etla fievre en prit
un mauvais caractére , sans devenir plus courte :
au lieu que quand on fait bien attention aux symp-
tomes urgens , et qu'on n'a rien entrepris de vio-
lent, la fiévre est, il est vrai, assez souvent fort
longue , mais le rétablissement du malade est enfin
complet ; carla fievre tombe au vingt-et-uniéme
jour , ou avant , ne Jaissant qu'une toux et une
expectoration critique salutaire , par laquelle le
malade rend une matiére épaisse bien cuite. Cette
fievre devient aussi rémittente , immédiatement
apres les premicéres évacuations ; quelquefois se
termine par une fievre d'acces, ce qui arrive ra-
rement dans une vraie inflammation. Celle-ci tend
toujours & uneé coction parfaite , aboutit 3 une
crise en peu de temps , sans rémittence considé-
rable, réguliére et' durable, que ce qu’on en peut
apercevoir aprés les évacuations qui ont eu lieu
dans 'état de erudité; au lieu que la fiévre com-
pliquée a bienlot une rémittence sensible.
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La derniere des fievres communes est la fievre
d'accés; elle parait avoir son siége dans les grands
visceres. On voit rarement ‘des fiévres d'accés
durant le plus haut période des constitations
inflammatoires ‘'ou putrides ; mais elles sont fré-
quentes au printemps, durant la constitution ﬂeg-
matique’; et pendant les constitutions bilieuses et
atrabilieuses de l'arriére-saison , quand la conges-
tion qui s’est faite dans l'estomac et les intesting
obstrue les excrétions des viscéres de l'abdomen.
Les fievres d’accés du printemps cessent pour la
plupart au mois de juillet, peut-étre parce que
le flegme est alors:atténné, et n'obstrue plus' si
considérablement les viscerés eni cette saison,

Les fievres d’acces de la constitution bilieuse
arréiees avant. que lépaississernent morbifigue bi-
lieux ait été évacué, produisent une figvre tontis
nue , de la méme maniére que les fievres d'acces
du printemps quand elles sont arrétées avant que
le flegme ou la pituite ait été évauée. Mais, quand
le flegme a été évacué au printemps, el la matiere
bilieuse dans la moisson, la ficvre d’acces cede
ordinairement au quinquina donné 4 dose couve-
nable entre les accés.

La fievre d'acces compliquée avec humeur atra-
bilaire , c'est-a-dire, avec up épaississement mor-
bifique d'une nature plus visqueuse que la bile,
plus hors de la portée des médicamens évacuatifs,
demande plus de patience, et il faut beaucoup de
dextérité pour la bien manier ; car le quinquina
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et les médicamens toniques guériront rarement la
fievre , tandis que les viscéres sont ainsi obstrués:
quelquefoisiils larréteronty ‘mais® corfirmeront
I'obstruction, ou pousseront toute 'humeur atra-
bilaire & toutes les parties du corps, de maniére
a produire diverses maladies chroniques, ou don-
ner d lapeau cette couleur de'cire sibien connue.
Mais si ces médicamens arrétentla’ fievre:dans ces
circonstances, ce ne sera que pour pende jours,
apres quoi elle reviendra avee le'double ‘de forces.
Dans cecas , il faut toujours se rappeler que la
cause d'une telle fievre d’accés, est 'humeuriatra=-
bilaire qui occasionne une maladie trés-longue,
presque toujours de quarante jours, ou méme de’
plusieurs mois ; qu’il ne fant, dans ces fiévres ,
que thcher de modérer la violence des acces, sou-
tenir le malade comme il faut pendant les jours
d'intervalles , et diriger'le régime , l'exercice et
les remeédes , de maniére ' attenuer , délayer et
évacuer l'épaississement atrabilienx, commes’il ne
s'agissait pas de la fievre d'acces.’ i

Il résulte deux avantages de cette pratique : 1.0en
bien des cas on n’expose pas la vie du malade ,
quand la fievre méme irait jusqu'an mois de juillet;
2.2 quand I'épaississement atrabilieux a été corrigé
ou évacué , ce que les accés réitérés de la fiévre
facilitent , la fiévre s’arrétera peut-étre radicale-
ment d'elle-méme , sans danger de rechute, ou
cédera aisément au spécifique en trés-peu de temps,
et comme il convient.
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Deux symptoémes doivent faire distinguer nne
vraie fievre d’'accés de toute autre fievre: 1.2 Frigus,
rigor , et horror febrilis , le froid , la rigueur etle
frisson au commencement de tout acceés; 2.2 une
apyrexie absolue entre les accés ; ce qui n’arrive
pas dans la fiévre hectique purulente , nidans la
maladie que Boérhaave appelle fectica anglicana.

La migraine ressemble assez a une fievre inter-
mittente. Cette maladie , qu’on regarde commu-
nément parmi nous comme une fievre de la téte ,
ou plutét de la face, parait en différentes saisons,
quoique plus fréquente an printemps ; et, par celte
raison , demande un traitement différent : voila
peut-étre pourquoi ce qui a réussi en un ¢as, man-
que souvent dans les autres. La vraie migraine est
régulierement périodique , et sansautre fiévre que
celle que cause la violence de la douleur. On la
distingue aisément par-la de tout autre mal de téte
chronique , nerveux et hystérique , qui sont moins
réguliers , et de toute douleur qui provient d'un
désordre des solides , et de celle qui accompagne
les fievres continues, rémittentes et intermitlentes.

Aprés ces détails bien circonstanciés , il sera
plusaisé de comprendre I'histoire des vraies fiévres
malignes et contagieuses , de rendre raison de la
variété des symptomes qu’on y observe , et d'éta-
blir la meilleure maniére de les traiter.
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DES POIDS DONT SE SERT M. GRANT.

( Je prends cet état dans le nouvean Dispensaire anglais de

M. Lewis.)
Toa Tiynesen, STl douze onces.
Tionce: eey & huit drachmes.
La drachme.. . % pése { trois scrupules.
Le scrupule. . . vingt grains.
Legrain. . <. . un grainmoyen deblé:

La pinte anglaise pese seize onces ; c'est & peu prisla chopine
de Paris.

La livre médicale anglaise pése . . . . : 5760 grains:
Lionee .| o a0 & s s s, e s el ® R < a0 4o préine
LGl s 8 I e 6o grains.

Il sera aisé, par ce petit état , de faire les ré-
ductions nécessaires dans les ordonnances, par
rapport aux poids de Paris , en se rappelant que
la livre médicale est actuellement de seize onces,
et que le scrupule pese vingt-quatre grains.



RECETTES

Dont M. GRANT Se''sert dans'le traitément ‘des
maladies exposées dans cet ouvrage, et dont les
numéros répondent & ceux quiy sont placés.

) Nio 1.
Eartrico-catmantiour »E M. Tissor,

2. Tartreémétigue , un grain et demi.
Manne choisie , une once.
i+ Eau chaude , une livre.
« On en prendra un verre i chaque demi-heure ,
» jusqu’a ce qu’il opére par le vomissement ou
» par les selles. »

VOoMITIF ORPINAIRE.
Y Vindipécacuanha , une once.

Vin dantimoine , demi-once: M. F. P.

VOMITIF EN LAVAGE.

2 Tartre émétique, quatre grains.
Eau chaude , une. livre.
Faites la solution.

« On en prendra un ( petit ) verre ticde , le réi-
» térant aussi souvent qu’il le faut pour nettoyer
» lestomac. »
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N.o a,

MIXTURE DE STORCK , POUR NETTOYER LES INTESTINS,
ET CHASSER LES VERS ET LE FLEGME VISQUEUX QUI ¥
RESIDENT.

Y Sél polycreste,”
Jalap en poudre,
Palériane sauvage en poudre, de chaque

une drachme!
Oxymel scillitique , quatre onces. M.

« On en prendra une cuillerée ordinairele matin,
» a midi et au soir , pendant plus:eurs jours de
» suile, jusqu’d ce qu'on ait vu leffet qu'on en
» attend. » On en péut donner plein une cuillére
a café a un enfant.

N-o3.

Mixture p’OPIUM DE VAN-SWIEFEN , POUR LE
COLERA=MORBUS. A

% Eau dorge , huit ances.
Eaxtrait dopium (ou thébaigue), trois grains.
Pierres d Ecrevisses, une drachme et demie.
i o L
FEauw de cannelle, une once.
.S‘z‘mp diacode , »une once et demie. M.

« On en prendra une cmllerée ardmagre toutes
» les huit ou dix minutes, jusqu'a ce que le vo-
» missement cesse. »
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N.e 4.

PoUR LACHER LE VENTRE DANS LES COLIQUES DES
PEINTRES , DE POITOU , $£CHES , ET DE DEVONSHIRE.

Y Sucre blanc,
Teinture de Jalap , de chaque une drachme,
Broyez-les ensemble , et ajoutez :
Manne choisie ,
Huile de pignons d'Inde , de chaque une once.
Sirop solut, s. q. M.

« On en prendra plein deux cuilléres a café i
» chaque demi-heure , buvant par-dessus une
» cuillerée ordinaire de la mixture suivante n.25 ,
» jusqu'a ce qu'il vienne une selle. »

N.B. M. Grant ordonne ici la teinture de jalap , de la
pharmacopée de Londres. Je la joins ici.

2 Racines de Jalap , huit onces.

Esprit de vin , noyé dans une égale quantité d'eau , unt
chopinie de Paris.
Faites digérer cela convenablement, et filtrez.

N5

U Sel de Seignette, une once.
Fau de Menthe poivrée , six onces. M.

« On en prendra une cuillerée chaque demi-
heure , jusqu’a ce qu’il vienne une selle : apres
quoi, I'émulsion suivante suffira pour tenir le
ventre libre , jusqu'a ce que les symptomes
diminuent. »

¥ ¥ ¥ ¥
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% Manne choisie, une once et demie.
Tartre soluble , demi-once.
Amandes douces pelées, seize.
Ecrasez bien cela ensemble , et ajoutez peu a
peu :
Eau-rose, douze onces.
Jus de Limon , deux onces. F. Emuls.
« On en prendra une tasse a thé , de maniére
» a tenir le ventre libre. »

, No 6.
MIXTURE DESOBSTRUANTE DE VAN=SWIETEN.

U Ozymel scillitique , deux onces.
Sel polycreste , deux drachmes.
Tartre vitriolé , une drachme.
Eau de fontaine , huit onces.
Eau de Menthe spiritueuse , une once, M.

« On en prendra quatre cuillerées ordinaires
» toutes les trois heures, a proportion de l'effet;
» buvant par-dessus quatre on cing onces de la dé-
» coction suivante: »

% Chiendent frais , huit onces.
Pissenlit avec la racine , quatre onces.
FEau de jfontaine, deux livres et demie,
Faites cuire pendant une demi-heure, passez
et jettezey: :
Bon miel , trois onces.
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POUR TENIR REGULTEREMENT LE VENTRE LIBRE, QUAND

LES OBSTRUCTIONS SONT LEVEES DANS LES COLIQUES

ORDINAIRES.

3t Savon de Fenise, demi-once.

Rhubarbe choisie , une drachme, "
Sirop de’ chicorée , avec thubarbe. s. q.

Faites-en soixante pilules.

« On en prendra cing , matin et soir; » mais,
pour un sujet dun tempérament bilieux , la re-
celle sulvanle vaut mieuz: .,

% Savon de Fenise ,

Sel polycreste,

Lihubarbe choiste ,

Aloés tres-pur,

Extrait de fleurs de Camomille, de chaque
une drachme,

Huile essentielle de fleurs de Camomille,
douze gouttes.

Elizir aloé, s, qv

Faites-en de petites pilules.

« On en prendra trois ou guatre , chaque
» soirée, pour tenir le yentre régulierement libre,
» en novembre et décembre. »

PURGATION EFFICACE POUR ENLEVER LE FLEGMETENACK,
OU LA BILE NOTRE TURGESCENTE DANS LE BAS-VENTRE.

% Sel polycreste , une demi-drachme ,
Créme de tartre.,
Poudre de jalap, de chaque un scrupule. M.f.p.
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N.o 8.
TISANE PURGATIVE , PRESQUE LA MEME QUE CELLE DE
. SYDENHAM.
% Tamarin, une once et demie.
FEaw de fontaine , douze onces.
Tartre soluble, demi-once.
Faites bouillic cela jusqu’a ce que tout soit
fondu ; passez et jetez-y aussiltot:
Manne choisie , une once et demie.
Teinture de Séné, une once.
« On en prendra six cuillerées chaque heure,
» jusqua ce qu'elle purge convenablement. »

Ne g.
PURGATION FORTIFIANTE DE T1sSOT APRES LES F1E:VRES,
Y Rhubarbe choisie ,
Créme de tartre, de chaque deux scrupules.
Sucre , une drachme.
Broyez le tout ensemble, et ajoutez-y:
Eau de pouliot, deux onces. M. f. p.

« On prendra cela en allant au lit. »
ELECTUAIRE FORTIFTANT ET LEGEREMENT ASTRINGENT
APRES LE COURS DE VENTRE

2 Conserve de Menthe,
Marmelade de Coings , de chaque une once
et demie.
Racine d Aulnée confite, demi-once.
Rhubarbe choisie, une drachme. M. f, éL:

) & 32
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« On en prendra la grosseur d'une muscade , 1d
» matin, 4 midi et le soir. »
N.° 10,

LAVEMENT DE VAN-SWILTEN POUR L'EXCORIATION
nv RECTUM, APRES LA DYSENTERIE.

Y Thérébenthine, une drachme.
Jaune d'ceuf , un.
Thériague , demi-once.
Lait nouveaw , cingq onces, M.
« On le prendra tiéde le soir en allant au lit, »
le réitérant au besoin.
N:o 11,
POTION ORDINAIRE ANTIPUTRIDE.
2 Jus de limon , demi-once.
Eau de wmenthe simple , une once.
Sirop d'écorce d'orange,une drachme. M. 1. p:
« On en prendra toutes les trois , quatre , cing
» ou six heures, »
MixTURE ANTIPUTRIDE DE STORCK.
Y Eau de coguelicot , une livre.
Sirop diacode, une once.
Lsprit de soufre per camp., une drachme.
M. f. m.

« On en prendra une cuillerée toutes les deux
» heures. »

N. B. Dans-les cas de grandes faiblesses jajoute ¢ chacune
un peu de camphre bier dissous , avec des amandes, et dé=
layé dans de I'ecau de menthe poivrée.
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N.o 12,

POTION DIAPHORETIQUE.

% Julep de Yamphre ,

Esprit de Minder, de chaque trois drachmes,

Eau de menthe simple , une once.

Chaux dantimoine non lavée , dix grains.

Sirop de safran , une drachme et demie.
M. f. p.

« On en prendra toutes les quatre heures. »
Souvent j'ajoute a la potion de la nuit , depuis
dix jusqu'a quinze ou wingt gouttes de landanum.

AuTre.

2 Poudre contrayerva , composée ,

Confection cardiaque , de chaque un scru-
pule.

Eau alexit. simple , une once.

Esprit de Minder, demi-once.

Sirop de safran , une drachme et demie.
M. fp:

« On la prendra comme la précédente , quand
» la chaleur manque, »

N.o 13,
MixTURE ANTIPUTRIDE DE Tissor.
U Sirop de violette, deux onces.
Esprit de sel marin , deux drachmes,
« On aiguisera toutes les boissons avec un peu

» de celte mixture. »
3a..
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Ne 14.
Di:coCTION DIAPHORETIQUE DE QUINQUINA,

2 Quinquina en poudre , une once,
Baume de Tolu , une drachme.
FEau de fontaine , deux livres.
Réduisez , en faisant cuire , a une livre ; passez
et ajoutez-y :
Confection alkermés , une once.
« On en prendra trois ou quatre cuillerées ordi-
» naires , toutes les trois , quatre , cing ou six
» heures. »
Nios1h!
PILULES DESOBSTRUANTES DE RUTHERFORD.

Y Extrait de suie ,
Savon de Penise, de chaque trois drachmes.
Gomme ammon. , une drachme et demie.
Aloés succotrin , une drachme.
Sirop simple , s. q. f. pilules de cing grains.
« On en prendra frois , toutes les six heures ,

» buvant par-dessus six cuillerées de la décoction
» suivante. »

N.o 16.

% Sommité de petite centaurée, une poignée.
Sommité dabsinthe ,
Sommité de rue, de chaque une pincée,
Faites cuire cela dans trois livres d'eau de



RECETTES. Sor
fontaine , et jetez-y , vers la fin de la cuisson:
Semence de Carvi ,
Semence d'anis , de chaque trois drachmes;
et passez.

N.ov 17,
MiIXTURE DE VAN-SWIETEN, POUR LA FIEVRE.

% Sel polycreste , deux drachmes.
Tartre vitriolé, une drachme.
Eau dorge, huit onces,
Fau décorcede Citron, deux onces. M. f. m.

« On en prendra une cuillerée toutes les deux
» heures. » v

N.° 18.
ErecTtuAlRE pE LEecaT.

2 Quinguina en poudre , deux onces.
Thériague Androm. , demi-once.
Sel d'absinthe, deux drachmes.
Rhubarbe choisie, une drachme.
Sirop de safran, s. q. f. é.

« On en prendra la grosseur d'une muscade ,
» toutes les trois , quatre, cinq ou six heures. »

N. B. L'ordonnance de Lecat est composée avec le sirop de
longue-vie , ou de Calabre, de la pharinacopée de Paris.
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N.oe 19.

Le decoctum nitrosum, ou la décoction de nitre,
de la pharmacopée d’Edimbourg, est un bon
moyen dadministrer le nitre, donnée depuis
trois jusqu'a dix cuillerées, et fréquemment,
soit pure, soit mélée avec d’autres médicamens,
ou avec la boisson ordinaire.

Comme M. Gnant ne donne point celte décoction, jela
joins ici a ses recettes.
'%l Nitre purifié , demi-once.
Sucre blanc , deux onces.
Cochenille , un scrupule.
Eau , deux livres et demie.

Réduisez , en euisant, & deux livres. Laissez reposer la dé-
coction , et décantez quand la liqueur est claire,
M. Lewis dit qu'on en peut prendre dewz ou trois onces a
chaque dose.
Nipiipio.

Errervame pour ra MIGRAINE.
9 Racine de ¥ alériane sauvage en poudre, deux
onces.
Quinguina en poudre , demi-once,
Sel volatil, c. ¢., deux drachmes.
Sirop de safran , s.q. M. f. é.
« On en prendra comme il est dit en son lieu
» dans cet ouvrage. »

FIN DU PREML
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