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P RE A CE
B A :
L;os3srde cet Ouyrage eft dink
truire les Medecins qui fe deftinent &
paffer dans les Colonies , & qui ne fau-
roient €tre trop préparés aux objets nous
veaux quies occuperont..J ai jugé que
mes. Obfervations pourroient.- abréger
leur travail, & tourner a-la-fois au pro~
~ fit de I'art.& au bien de iumanite.
. . En voyant Ie tableau de tant de ma-
ladies prod.uites ﬁml’inﬁuencc du cli-
mat des. Colonigs,, ¢ lefteur pourra
croire d’abord que c’eft un {¢jour mfeét,
& bénira Ja deftinée qui a faic naitre
&n Europe ; mais je le pric de confide-

a iy



vj PRETFACE.
ver que nous avons dans { ancien monde
une Inﬂmte de maladies &onf le tableau
rapproché feroit frémir un Américain,
quI Croiroit que:f’Europ‘e-’d'di-t' dtre dé-
peuplée par Peffer de tant de calamités,
Nos meilleurs Auteurs ateribuent i Tins
fluence de Tair les maladies épidémi-
ques qui'Paf;aoiif‘E‘nt notre continent, &
qui y font les plus affreux ravages. En
reconnoiffant aux maladies qui régnenf
dans les Colonies ‘cette méme ' caufe
parmi tant d'autres que jai indiquées ,
javertis les Adminiftrateurs des moyens
qu’ils ont entre Ies mains pour 'y rémé-
dier, '
Les foins, Tes précautions 4 prendre

pour la confervation des hommes ,



PREFACE vij
principalement- des foldats & des mate-<
ots, font dela plus grande importance
pour Te Gouvernement. J'ai obfervé ,
dans une de nos Colonies, que, pen-
dant Tes années 1767 & 1768, onne
perdit pas.plus de ces hommes précicux,
quil nen périt ordinairement en France
dans les meilleures garrﬁfons,parée que
le principal Adminiftrateur étoit en
méme temps phyficien inflruit & vrai-
ment ami de humanité ; & , comme je
Par fait obferver dans mon Quvrage fur
les maladies des Ntgres (note 8, p. 25),
il faifort entrer du riz & du vinaigre
dans Ia ration des foldats; & tous Ies
jours, un homme de chaque ordmaire

£toit obligé d’aller chercher du creffon

a v



vii ~ PREFACE
fur Te bord-des rivieres, ol il -eft trés-
abondant,
Depuis Ie retour de cet Admmrﬂra—
teuren Europe, lestroupes y ont éprouvé
de tfés-grandes mortalités. Oun voit, par
cette: d[fference dadmmrﬂrdrfon queI
Lien peuvent fane Jes Ium[eres & ics
" connoiffaaces, forfqu’ - trouvent.
réunies a Ja bienfarfance & a 'huma-

el
nite.




A V.ERTLS SE MENT.:

E N décembre 1783, jleus ordre du
Gouvernement de réunir en un volume
les Obfervations générales que jé publie
aujourd’hui, & qui auroient paru-dés les
premiers mois de Pannée 1784, fi des:
circonflances particuliéres n’en avoient
retardé l'impreflion. o .

- M. de Gardanne a fait imprimer de-
puis un OQuvrage fur les maladies des
Créoles en Europe , avec la maniére de les
traiter , & des Obfervations fur celles des
Gens de mer, & fur quelques autres plus
fréguemment  obfervées dans les- climats
C/ZQHC{S

Si M. de Gardanne s’étoit bornea trai-
ter des maladies des Créoles en Europe,
1l lui edt peut-étre fuffi d’étre s né dans .
»un port de mer, d’étre naturellement
»initié 4 la connoufance de I'art du na-
».yigateur, tant par un long féjour dans
» les places maritimes, que par I'habitude
»» de vivre au milicu de petfonnes quiont



x AVERTISSEMENT.

»embraflé cet état, de n’avoir rien né=
» gligeé d’ailleurs pour s'inftruire Afond de
$ C€ qui pouvoit avoir rapport a fon fu~
»jet, foit en méditant les Auteurs qui
»» lont devancé dans la carriére, foit par
» des conférences affidues avec des per-
sy fonnes tres-éclairées fur ce fujet(x). «

- Mais qu'a l'aide de ces avantages M.
de Gardanne ait affez préfumé de la pé-:
netration de fon génie, de la profondeur
de fa théorie , méme de fon expérience
dans nos climats, pour fe permettre par
indution des réflexions fur quelques ma-
ladies obfervées dans les climats chauds ,
qgui méme, dit-il , ne dotvene étre regardées
que comme le préliminaire d’un plus grand
Ouvrage fur Uhifloire de celles qui régnent
le plus communément dans ces contrées
bréilantes , &c. (2)on ne doit pas étre fur-
pris de le trouver frequemment €loigné
de 'exaQitude & de la vérite , méme dang

(1) Voyez fon Avertiffement, page 51.
(2) Ibidem, page 6.~ |



AVERTISSEMENT,
les endrmts les plusi 1mportans de cet Ou-
vrége, 2 4
‘En eﬁ’et fans avolr ét¢ dans les Co-
lohies, fans avoir fait de longs voyages
fur mer-, d’habileés’' Médecins peuvent
fort bien recueillir dé.'s' ‘Obfervations, fur
les maladies des Créoles' &' des Européens
dans les Colonies |, & des Marins' & ‘bord
des vaiffearx’, faiees par-d’autres fur les
licux mémes; mais pour les faire , ces
obfervations, & les publier, il eft d'une
1nd1fpenfable néceflité d’avoir Iong—tems
prathue la médeciné dans les'Colonies
& 4 bord des va,lffeaux , d'y avoir éte
trés-employé, de'pouvoir y compter des
fucces multipliés , en un mot d’écrire
d’aprés ce quion a vu (1), Il n’appartient
méme qu’a cette claffe de Médecins d’en-

~ (1) Si le Dotteur Lind, cet homme juftement célébre,
& le tradulteur de fon dernier ouvrage, Médecin dun
vrai mérite , avoient été dux'Hles’dé France & de Bour-
bon; le premier n'edit point écrit, & celui-ci n'efit pas’
tranfmis dans notre langue (page 103 du premier vo-
lume) , que ces Colonies font das lieux' mal-fains., tandis,



xifi AVERTISSEMENT,

tre les tropiques . de: juger fi les obfer~
vations de ces fortes de recueils font
fideles , & peuvent étre de quelque uti-
lit¢ aux Meédecins & aux Chirurgiens de
la Man,p.e & des Colonies , parce quieux:
feuls ont vu les différences qui exiftent
entre les maladies de cescontrées & eelles
des diyerfes parties de 'Europe.

Drailleuts , de tous les arts qui intére(-
fent 'humanité , celui de guériretant le
premier, il n’eneft poirtol 'expérience
perfonnelle foit aufli neceffaire, autant
POUK Vexercer avec fruit, que pour en
écrire avec certitude.

Au refte, M. de Gardanne n’ayant ja-
mais paflé les mers, fon dernier Quyrage
& ceux du méme genre qu'il promet, ne
doivent étre regardés que comme l'ex-
trait de tous ceux qui ont paru fur cette

ciue de .’tdg:uz_flglla‘terre,hqb%tg_hle:c'cﬁ un des pays les piuq
falubres -*,> ot lon n'éprouve d'antres maladies qus
celles qui y, font apportées du dehors,

“* Voyez Tal page 25 de mes Obfervations fur les Maladjel
des Negresi-! . 4k ) i



AVERTISSEME NP, 5
matiére, anciens & modernés) bbns ou
miuvais’; ce qui fait fuppofer qeir écri-
vant ,il“les a tous fons les yeux, rangés
par ordre de dates'& de mauere%
D’apres cela, favoue que j'di été fiir-
pris'd’entendre M. de Gardanne fe plain:
dré, page 153, quiil'n'eft pas fait men-
tion deladéco&ionblanche de Syd‘enhani
dansiles Ciuvmges les plus récens fur }es
maladies qui regnent entre les troplques 3
& que cette’ raifon I'a determmc_ ¥ en
domner’ la recette;, pour qu'on piit i’em—-
ployer dans les cas qu’ il 4 indiqués,
"On’-peut voir mes Ubfuvatxdné ‘ﬁir
les malad1es des NegrES (pub‘He'és‘ 3
1796), pagé 1625 note 253 61y tou.
vérd I’ mamére dc faire cette tﬁebb&ibn 1
od‘glr verra meme qdé]e Iai ﬁ‘mvéﬁt’*or-
dcmnee dinsles diarrhées & l€§ dyfem‘é—
ries ‘veénétiennes; %c Lqufe i ]al’ ‘Cohféﬂi‘@
demployer feize onces 'de” mxe 6 Paip
fur trois ch0p1nés d’éan’, {au lietrde dere
onges Tur fix chopmes confcﬂlees ParM

de Gardanne) ¢ eft parce que dans.ces
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cas , les malades font-ordinaitement ex
ténués, & qu'ilarriye le plus fouvent que
les farines dEurope tranfportées dans
les Colonies, fur-tout en temps -de
guerre, perdent leur mucnlagq,p._q point
que; dix-huit mois ou deux ans apres ,
elles ne font , pour ainf1 dire , Rl,us Ifuf—_—.
ceptibles de fermentation , & qu'clles
perdent dans la méme propontion leuss;
propriétés nutritives, C'eft aufli par-cette.
raifon. que j'ai:confeille, dans le plug
grand nombre des cas , de préférer aux
farines d’Eurppe;celle de riz, qui eff ex-
cguente-en Afie & en Afrique, .,come
dans toute I Amer;,que. -

. SiM.de Gardanng avoit paﬁ'e la hgﬂe1
& pranquﬁ Ia Mcdecm& feulen;,cnt une,
dixaine. d agﬂnees dans, les Colonies, i} inx,
ﬁﬂeroxt ‘moins (1), fu,r },ufage, des bains,
dans lq feorbut 5.1l . faurm; que,, Jloin.
de. Jicmedxcr, aurelachement de. lafibre,
qui cara@érife cette 1 mal,adie 1}s ne fom:;

_(T) Pages 129, 130, 131 131.&. 133 de fondermer'

auyrage,... b . ) SR G-



AVERTISSEMENT. v
que Taugmenter, dans le nord de ' Amé-
rique méme , ou ce flean des Marins agit
beaucoup pluslentement quefouslazone
torride. A I'lle Royale & en Canada (1)}
dans les années 1755, 56, 57, 58 &59,
nous rejetimes. , dapres, Iexperience
les bains de fapinette , comme’ danges
reux dans.cette cruelle'maladie- On peut
yoir les différens degrés du fcorbut dans
mes Obfervations fur les maladies des
Négres , depuis la page 94'jufqu’é la pzige
106, & lanote 31, page 23 ' du méme
Ouvrage .

D’autres peuvent avoir obfetve commé
moi que Lair chaud & humide s pluté,t que
- Pair froid & humide, fait parcourir rapl-
dement aun fcorbut fes temps & fes pé-
riodes; mais je fuis le premier qui I'ait
imprime.

Je ne parlerai, point de la confiance
que M. de Gardanne a en M. Poupée Def-

(1) Pays ol croit la fapinette,, efpece de fapin que
les Frangois nomment épinette blanche,, les Angloxs fpruce
& les botaniftes , abies brevibus conis minimis,



xvj | AVERTISSEMENT.
portes : je crois ‘avoir fuffifamment déz
montré. dans cet Ouvrage,, combien’ il
feroit dangereux de fuwre les: pr1nc1pes
& les ordonnances de céet Autéur. :

cAu refte; comme ce ‘n’¢ft point ici
une critigite' particuliére de I'Ouvrage
de M. de' Gardanne que ]enfrePrends :
je borneérai'cet “Avertiffement’ aux ob-
fervations’ que je- viens® de faire : elles
fuffiront fans doute pour prouver ce que
jai aVance”qu ‘iln"appartientiquaux Me-
decins ‘qui- ont,. ainfi \qué’ moi , loncr-
temps pranque au-del4 des mers; & con-
facrédouws velllss A Pérude des maladms
de la z8ni torride , de’ ]Brbnoncer fur
}eurs caufes &E’leurs effc.ts. 1%

FBan: pdrosl | It
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OBSERVATIONS
GENERALES
SUR LES MALADIES.

DES

CLIMATS CHAUDS.

L’HIS_TOIRE des grands événemens eft
prefque toujours I'hifioire des malheurs
publics. Celle des maladies de nos im-
portantes Colonies, qui elt fourni de fi
utiles legons & épargné tant de maux &
Phumanité, eft la feule qui ait ¢té né-
gligée. L'énormit¢ des dépenfes abfor-
bées par ces établiffemens, leffrayante
confommation d’hommes qu’ils entrai-
nent, ont fixé les regards d’'un Miniftre

patriote fur le fort de ces pofleflions éloi-
A



2 MALADIES

gnées : occupé de la confervation & du
bonheur de cette partie de nos conci-
toyens , {a bienfaifance a di&é I'ordre
qu’il nous a donné d’éclairer I'avenir par
le tableau des maux paflés.

Vingt-cinq annces de travail & d’ob-
fervations, un ouvrage {ur les maladies
des Negres, des comptes rendus fur la
nature de nos fervices:, ont {ans doute
déterminé un choix qui nous honore
autant qu’il nous flatte. Nous fentons
d’avance combien cette tache eft diffi-
cile & remplir; mais fi nos vues étoient
infuffifantes & nos travaux infruGueux,
il n’en fera pas moins glorieux pour
nous d’avoir plaidé¢ la caufe de I'huma~
nité. : :

LaM¢édecine étant une fcience de faits
& d’expérience, nous dirons ce que nous
avons vu, nous aurons le courage de
mettre au jour les caufes d’'une mortalite
exceffive , d’avouer jufqu’a nos propres
fautes : le moyen le plus sir d’étre utile
aux Colonies & & leurs habitans, eft d’¢«



DES CLIMATS CHAUDS. 3

clairer ceux d’entre eux qui courent la
méme carriere que nous.

La pofition de nos différentes Colo-
nies, la nature & la diverfité de leur fol,
rendent tellement diffemblables les ma-
ladies qui y régnent, que celles d'un
quartier ne fontjamais exaltement celles
d’un autre :il eft done indifpenfable ,
comme nous l'avons obferve ailleurs,
d’examiner fcrupuleufement la fituation
du pays, les lieux élevés, les marais &
leur diftance des habitations, les vents
qui régnent le plus ordinairement, les
qualités des eaux, le genre de vie des
habitans, leurs meeurs, leur nourriture,
leurs travaux , leur maniére de fe vétir.

La connoiflance de la fitnation d'un
pays, & de fes produdions , tient de
trés-prés & celle des maladies de fes ha-
bitans ; ceux d’'un pays bas ol les eaux
féjournent , ont prefque toujours la fibre
relichée : delk la flafe des fluides, les
différentes efpéces de fievres, les obftruc-
tions & toutes les maladies chroniques.

Ajj
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Au conrtraire, les habitans des licux
fecs, arides, briilés par le foleil, éprou-
ventdes maladies oppofées, dépendantes
de Péretifme, de la fechereffe & de la
trop grande a&ion des folides.

Les grandes chaleurs de la zone tor-
ride développent ces caufes & leur don-
nent plus ou moins d’aétivité , mais elles
n’en font pas, elles-mémes , caufe pre-
miére ; nous en avons la preuve dans
les maladies violentes & opinidtres des
habitans de Saint-Domingue, & princi-
palement dans celles des arrivans d’Eu-
rope; tandis qu'a Pondicheri on en eft,
pour ainfi dire, exempt, quoique la
chaleur y foit beaucoup plus grande,
tant 4 caufe de f{a latitude plus méridio-
nale, que par fa fitnation particuliére.

Nous le répétons : par - tout les
hommes qui vivent pres des eaux fla-
gnantes font tres-expof¢s aux maladies;
la mortalité des foldats & des matelots
qui habitent dans leur voifinage en eft
une preuve frappante : mais cette mor-
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talité a d’autres caufes, dont les princi-
pales font la mauvaife fituation de nos
hépitaux, les vices de leur adminifira-
tion, le mauvais choix des alimens,
relativement au climat & aux diverfes
pofitions'dans lefquelles fe trouvent les
malades , la diftribution mal entendue
des jours dés différentes falles, qui em-
péche le renouvellement de l'air, &c.

On auroit peine a croire que de toutes
les nations la Frangoife foit la feule qur
ne tienne point {es troupes cantonnées
dans les montagnes, d’ou elles vien-
droient faire le fervice des villes par dé-
tachemens. Il eft encore plus étonnant
que dans nos Colonies , au moins dans les
principales, nous n’ayons feulement pas
un hopital de convalefcens, de maniére
quen fortant d'un lien infe&t, le foldat
reprend tout de fuite avec fon fervice
la vie des cafernes, & le matelot celle
de fon vaiffeau, ce qui trés-sirement
eft une des caufes principales de leurs
rechiites, trés-fouvent mortelles..

Aiij



6 MALADIES

Le médecin praticien obfervateur ne
doit rien négliger : fouvent des maladies
rebelles , des épidémies défaftreufes ne
tiennent qu'a de petites caufes, qui,
n’étant pas appergues , agiflent fans ceffe,
& mettent enfin des pays entiers dans
le plus grand danger.

Dans prefque toutes nos Colonies la,
conftru&tion des cafernes & des hopitaux
eft vicieufe, contraire a tousles principes
de la phyfique & de la raifon.

Dans les nouvelles conftru&tions que
Fon pourroit faire de ces établiffemens,
le medecin citoyen & patriote doit faire
les reprefentations que la confervation
des hommes exige ; I'élévation du fol,
la diftribution des croif¢es pour faciliter
la circulation de T'air, la proximité des
eaux courantes, tout, en un mot, juf-
ques aux latrines , demande la plus
grande attention de la part du médecin,
qui s’honore & s’ennoblit toutes les fois
qu’il fert Phumanité & prévient fes mal-
heurs,
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Les préceptes doivent toujours étre
fages, mais variés fuivant les circonf-
tances & les pofitions dans lefquelles fe
trouvent les Colonies & les malades.

Je frémis toutes les fois que je penfe
a la fituation malheureufe des hopitaux
de l'armée navale commandée par M.
Dubois de la Motte, & Louisbourg, en
1757, & atout ce que la maladie pefti-
lentielle fit fubir aux habitans de Breft
lors de notre arrivée dans ce port.

I’¢pidemie des hopitaux de Saint-Bar-
nabé, en Canada, apres le naufrage du
vaiffean du Roi, I'Aigle, en 1758, ne
fut pas moins defaftreufe ; plus de la
moiti¢ des malheureux habitans de cette
contrée furent vitimes de leur huma-
nit¢ ; malgré mes foins & mon zele &
empécher la communication , prefque
tout fut détruit par la contagion, & deux
licues de diftance du foyer de la ma-
ladie.

En 1764 , celle des hopitaux de
Cayenne & de la province de Guyane

Aiv
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fut des plus affreufes , malgré la fagefle,
le zéle & les foins des adminifirateurs
fur les lieux; les miniftres des autels, les
officiers de fanté, tous les hommes pu-
blics furent frappés de la maladie pef-
tilentielle , & la plupart fes viGimes.
L'ordre naturel prefque entiérement
détruit dans cette Colonie pendant ce
défaftre , montre combien I'on doit pren=
dre de précautions lorfqu'on veut raf-
fembler un grand nombre d’hommes ,
particulierement dans des climats bri-
lans , pres des marais & des eaux fla-
gnantes. 3

Enfin, pendant la derniére guerre,
en 1781, 82 & 83, la mortalite devint
exceffive dans les hopitaux de Iile de
Saint-Domingue, €tablis dans la dépen-
dance du Cap pour les armées Frangoife
& Efpagnole de terre & de mer. Tout
efit été détruit, fi on n'elit difperfé
fes foldats Frangois & Efpagnols dans
les campagnes, fur des habitatiqns bien
ctablies, ol ils requrent des foins & des
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fecours fans lefquels ils ne fuffent jamais
retournés en Europe ; Saint-Domingue
elit été leur tombeau. Placé au milieu
de I'une & de lautre armée, jeus le
bonheur de fecourir ¢galement les Fran-
cois & les Efpagnols, de leur partagcr
mes f{oins, & de les mettre & méme de
revoir leur patrie.

Cette mortalité eut pour principales
caufes la fitnation des hopitaux prés des
marais , leurs vices de conftru&@ion, de
diftribution, & fur-tout les abus d’une
adminiftration aufli défaftreufe & auffi
dévorante que left entreprife , dans
des éloignemens ou la cupidité revét
toutes les form%ou trop fouvent elle
a l'adrefle & l'audace de fe montrer
comme amie de ’humanité.

Lesdétails inftru&ifs de chacune de ces
¢pidémies feroient la matiere d'autant
de volumes ; mais pour nous conformer
aux vues du Gouvernement, nous nous
bornerons dans ce premier travail aux
objets les plus preflans : nous ferons
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connoitre les vices des hopitaux, les
abus de leur adminiftration, les moyens
de remédier aux uns & aux autres ; nous
examinerons les avantages que peuvent
fournir les eaux minérales de nos Colo-
nies, & le parti qu’on peut tirer de leurs
produ@ions meédicinales ; enfin nous
déterminerons les circonflances ol les
fujets du Roi ont néceffairement befoin
de repaffer en Europe pour obtenir leur
guérifon; ces retours aufli ruineux pour
la caiffe du roi, que deftru&ifs du bien
de fon fervice, ne devant étre accordés
que dans les cas indifpenfables.

Nous nous occuperons principalement
dans cet ouvrage de,gg‘_le Saint-Domin-
gue; 1° parce quelle eft la plus vafte
des Colonies Frangoifes ; 2°. parce que
les hopitaux y font plus confiderables 8
plus multipliés que par-tout ailleurs, a
raifon de fa population & du nombre
de troupes & d’employés de tout geare
que S. M. y entretient; 3°. enfin, parce
que le giffement de cette Colonie entre

-
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les tropiques, la prodigicufe élévation
de fes montages, la diverfit¢ de fes eaux
& des courans d’air qui modifient fon
atmofphere, préfentent, fous tous les
alpeds poffibles, les mémes avantages
& les mémes inconvéniens qui fe ren-
contrent dans toutes nos poﬂ’efﬁons au-
dela des mers.

Les deux chefs-lienx de la colonie
Frangoife de Saint-Domingue , font le
Cap & le Port-au-Prince. Le premier,
{itu¢ au nord de tous nos établiffemens,
eft une ville confidérable, bitie au pied -
d’'une trés-haute montagne, prefque A
pic, dans le petit efpace qui sétend
entre cette montagne & le bord de la
mer ; de forte que cette capitale fe
trouve dominée par un rocher immenfé-
~ment élevé, formant a peu pres les deux
tiers d'un entonnoir, qui, & la maniére
des réverberes,rapproche, concentre &
refléchit fur elle les rayons d'un foleil
‘brilant.

A ce vice de fituation de la ville du
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Cap, fejoignent les dangereux effets des
mauvaifes qualités des eaux, & la proxi-
mité des marais, inconvéniens qui feuls
auroient 4 jamais di faire rejeter le pro-
jetd’y batir une ville, encore moins d’y
former un arfenal , d'y conftruire des
cafernes , & tous les édifices publics né-
ceflaires 4 un établiffement de cette im-
portance , deftiné & remplir des objets fi
grands & fi multipliés.

Le lieu le plus propre pour bitir cette
ville principale, étoit 'embarcadere de
la Petite-Anfe, fitué & une lieue des mon-
~ tagnes , & 'entrée d’une des plus vaftes
& des plus riches plaines de I'univers.
L4 nul obftacle ne fe fit oppofé ala cir-
culation de lair; & la Grande-Riviére,
qui n’en eft pas eloignée, offroit un
moyen bien fimple de le tempérer en-
core : il elit eté facile de faire pafler fes
eaux, en tout ou en partie , dans toutes
les rues , par une diftribution a peu pres
femblable a celle qu’a trés-heureufement
exccutce M. le Franc , pour les eaux de
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la Grande-Rivi¢re dela plaine du Cul-de-

Sac duPort-au-Prince. Ilaréparti ces eaux
avec tant d’art & de juftefle fur toutes
les habitations des plaines voifines , qu'il
a eu a-la-fois le bonheur de faire la for-
tune des habitans & de conferver leur
fanté. Que de milliers d’hommes ont
péri par la funefte fituation de la ville
du Cap , qui, dans un lieu plus heureu-
fement choifi, & par de plus fages com-
binaifons, euflent été confervés i la Co-
lonie & 4 I'Etat!

Un des grands avantages de la Petite-
Anfe elt été la faculté de s'étendre en
tous fens , tandis que le terrain du Cap
eft tellement circonfcrit , que , pour fup-
pléer & ce défaut, on a été force de ba-
tir les maifons tres-presles unes des au-
tres, & de les ¢élever au point que dans
un tremblement de terre un peu confi-
dérable, la ville ne pourroit manquer
d’étre culbutée , & fes habitans d’étre
enfevelis fous fes ruines; on a méme
été quelquefois oblige de rapporter des
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rais , pour rendre cet ¢lément, fi effen-
tiel a la vie, plus pur, plus élaftique ,
& par conféquent plus propre 4 agir fur
les organes de la refpiration : mais ce
deflechement , ouvrage de Romains , ne
fera peut-€tre jamais achevé.

Ceft dans les mémes vues quon 2 -
conftruit quelques fontaines publiques,
ol 'on a conduit les eanx d’'une mon-
tagne voifine ; mais dans une ville confi-
dérable , olt les chaleurs font exceffives
& continuelles , la confommation d’eau
eft telle, que plus des trois quarts des
citoyens fe fervent encore des eaux des
puits (1). |

Ces eauxde puitsfonttoutesterreufes
trés-contraires ala fanté , & funeftes pour
les malades, comme on va le voir.

En 1777, le médecin des hépitaux
€tant a toute extrémite , jeus ordre de
me charger de fon fervice. Des trois
heures du matin, je vifitois hors de la

——

i

(1) Dans les grandes fécherefles ces fontaines font
enticrement & fec,
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ville fept a huit cents malades a 'hopital
des Fréres de la Charité, fans cependant
que nous euffions de vaiffeaux de guerre,
ni d’autres troupes , que celles des régi-
mens du Cap, &’ Agénois & de Gatinois.
Les maladies étoient principalement des
fitvres doubles-tierces , des diarrhées ,
des dyffenteries & le {corbut.

Cette ¢pidémie attaqua un fi grand
nombre d’officiers, que MM. les Admi-
niftrateurs furent obliges de les réunir
dans une maifon de la ville, qui leur
tint lieu d’hépital. Quoique les vifites
d’un aufli grand nombre de foldats, ¢loi-
gnés du Cap d'un quart de lieue, fuf~
fent déja trés-fatigantes, j’eus ordre de
faire également celles des officiers , &
de me charger de leur traitement.

Nous en perdimes trés - peu ; mais
leurs maladies aigués f{e terminoient
avec tant de difficultés, leurs rechiites
¢toient i fréquentes, {i fouvent accom-
pagnées d’'obftru@tions & méme d’cede-
maties , que craignant pour quelques-

uns
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uns d’entre eux, je leur confeillai de re-
paffer en France, ufage pratiqué en pareil
cas depuis I'établiffement de la Colonie.
Le premier fut M. le chevalier de Cau~
mont. Je voyois de jour en jour la perte
de ces hommes précieux devenir inévi-
table ; je m’appliquois vainement & en
rechercher la caufe : le parti auquel je
me conformois etoit couteux {fansdoute,
mais c’¢toit le feul moyen connu, parce
quil n’y a point encore de maifon de
fante ctablie dans les montagnes. Je fa~
vois bien que lair pur & élaftique de la
mer rétabliroit le ton & le reffort de
leurs folides trop relichés, au point que
plufieurs d’entre eux feroient méme
gueéris avant leur arrivée en France.
Cependant lentrepreneur gagnoit
confidérablement; je I'entendois quel-
quefois dire au public, a fes malades, &
il me difoit & moi-méme d’une maniére
trés-énergique : C'ef? mon puits qu: fait
bouillir ma marmite. Javoue que ces pa-
roles ne me préfentoient d’autre fens ,

B
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finon qu'il falloit de I'eau pour extraire
les principes des fubftances veégétales &
animales qui faifoient les foupes, les
bouillons & les tifanes des malades de
I'hofpice dont il avoit 'entreprife.

Au refte je venois darriver dans la
Colonie; J'y avois été envoyé pour faire
des obfervations fur les maladies qui af-
fligent depuis long-temps fes habitans ;
les vifites journaliéres & multipliées que
je faifois régulicrement deux fois par
jour & cet hofpice , étoient la befogne
d’un de mes confréres, qui devoit re-
prendre fon fervice dés fon rétabliffe-
ment : mon voyage a Saint- Domingue
n’avoit pas pour but principal I'analyfe
des eaux fimples, qui devoient étre con-
nues depuis long-temps ; je ne pouvois
& ne devois méme pas m’occuper de
la connoiffance des eaux minerales dans
un temps d’épidémie. Je dois plutét,
me difois-je , tous mes {oins aux fujets
du Roi, qui en ont le plus grand befoin.
Eh!j¢tois bien éloigne de penfer alors
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que les eaux du puits de hofpicéétoient
un obftacle a la guerifon des malades g
en effet, ne devoient-clles pas étre con-
nues depuis des années ?

* ‘Enfin le moment dé faire mes expé-
riences arrive. Lobjet prmmpal de ma
miflion étoit de connoltre les quahtes
des eauk minérales, Jeurs propriétés, &
Jeur-application dans les maladies , pour
dviter les retours trop mult1phes des
fu]ets du Roi en Europe; il m’étoit pref=
crit en méme tems de m’occuper des
qualités des eaux fimples : les moyens
que j’avois donnésau public pourlescons
noitre , m’avoient précédé dans la Colo=
nie, ils étoient dans les mains de tout le
monde; &, encore une fois, j'étois loin
de penfer quil me’ flit réfervé de faire
connoitre les eaux fimples d'une ville
auffi ancienne ment'établie. _

Je parcours tous les ‘établiflemens de
cette vafte Colonie; je m’arréte a celui
des eaux minérales de Boynes, aux fou:=
ces puantes prés du Port-au~Prince,

Bij
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a I’Etang falé, tout le tems néceflaire,
pour bien remplir les ordres que javois.
recus du Gouvernement. Enfin, mes
expériences fur les eaux finiffent au Cap,
en avril 1783 : nous étions en paix;
I'hépital de MM. les officiers étoit chan-
ges la fortune de I'entreprencur étoit
faite ; la maifon qui leur fervoit d’hof-
pice dans les années précédentes étoit
ocgupée, lors de mon retour, par un de
mes amis chez qui jacceptai un loge=
ment, Cet ami avoit depuis long-temps
la fiévre quarte. Plufieurs médecing
avoient ét¢ appelés , & avoient em-
ployé¢ des remedes différens : les apéri-
tifs, les martiaux {ur-tout, avoient été
long-temps continués, pour remédier
au relichement des fibres, en rapprocher
les ¢lémens, augmenter la chaleur & Je
mouvement, avant d’en venir au quin-
quina; le malade montoit a cheval 4 des
heures convenables, faifoit un exercice
proportionné¢ a fes forces; mais le ventre
reftoit toujours un peu plus gros qu'il
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ne devoit I'étre, parce que les obftruc~
tions des vifceres du bas-ventre, prin=
cipalement du méfentére, n’ont jamais
eté détruites; fon teint étoit pile, rems=
bruni, méme tant foit peu plombé¢, ce
que I'on nomme a I'Amérique de couleur
patate ; fon vifage s’alongeoit , fes jam=
bes devenoient plus gréles; il n’y avoit,
je le répéte, que le ventre qui ne dimi-
nuoit pas : les acces €toient beaucoup
moindres , mais ils continuoient de re-
venir : en un mot,ce malade étoit dans
le cas des officiers dont je viens de parler
& que javois vus ne pas gucrir dans
cette maifon. Celui-ci alloit mieux, mais
avec les fecours les plus convenables,
il ne guenfloit pas complettement; de
plus fes affaires ne lui permettoient pas
de repafler en France, pas méme d’aller
habiter la montagne. Je le quittai, je
avoue, avec inquiétude, lors de mon
départ pour aller faire des expérien-
ces fur les eaux minérales de la Colo=
nie, &c.

B iij
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De retour au Cap, mon domeflique
m’ayant apporté de l'eau de ce méme
puits pour me faire la barbe, je ne pus
jamais y delayer aflez de favon pour me
rafer : cette difficulté me frappa vive-
ment; je touchois énfin au moment de
m’eclairer fur la nature de l'eau de ce
puits,, réputé fameux , fans doute , parce
qu’elle y étoit abondante & fort claire.
Mon premier mouvement fut de la got-
ter; fa faveur étoit fi fade & fi crue,
qu'a Iinftant méme je ne doutai plus
que cette eau n’elt produit tous les
mauvais effets que j'avois obferveés pré~
cedemment.

Jétois tres - impatient de vérifier
complettement cette expérience : fur le
champ je pris un gobelet de cette eau,
& j'y verfai de l'alkali fixe; elle devint
trés-blanche : je répétai la méme expé-
rience avec de 'ean mercurielle qui pro-
duifit le méme effet, & leur précipité
fut confidérable. Pour m’en aflurer da-
vantage , malgré la répugnance de mon



DES CLIMATS CHAUDS. 23

eftomac, je me determinai  en boire
plufieurs verres dans la matinée; elles
me fatiguerent beaucoup; je digérai mal,
& pour peu que je les eufle continuées,
elles auroient dérange mes digeftions,
m’auroient occafionné des coliques , ou
la diarrhée, des obfiru&ions & la fievre,
comme pluf eurs des malades que j'a-
vois traités dans cette maifon.

Celui qui'occupoit alors ,inftruit par
fa malheureufe expérience, fit venir fon
eau , d’aprés mes confeils, de fon habi-
tation de la montagne voifine , & défen-
dit méme expreflément & fes Negres de
boire & Yavenir de 'eau-de fon puits
par ce moyen il a été guéri en trés-pen
de tems, & continue de fe bien porter;
il ne crie plus aprés les remedes & les
médecins 5 1l rapportoit a Iinfuffifance
de lart & de leur capacité, des maux
qu'ils ne pouvoient guérir, & pour la
cure defquels il lui a fuffi de fe procu-
rer une bonne eau qui ne contient ni
terre grofficre , ni felénize.

Biv
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L'art de guerir les maladies eft pré-
cieux fans doute , mais celui de les
prévenir Ueft infiniment davantage. Juf~
qu’ici les médecins n'ont fait quindi-
quer les traitemens de ces fleaux de
Phumanité, d’aprésles deferiptions qu'ils
en ont données; ils fe font moins occu-
pés de leurs caufes(qu'on atrop fouvent
attribuées aux chaleurs de ces climats).
J'ai fuivi une marche oppofée dans mon
ouvrage fur les maladies des Neégres; les
colons obfervateurs, les médecins en
ont paru fatisfaits ; & mes nouvelles ex-
periences , mes nouvelles obfervations
furles maladies des Colonies en général,
& de Saint-Domingue en particulier,
font trop confirmatives des premicéres,
pour ne pas fuivre le méme plan dans
celui-ci. Tel eft d’ailleurs I'ordre auquel
je me fuis conforme dans la tenue de
mes journaux ; de forte que pour les
defcriptions des maladies & de leurs
caufes , je n'aurai fouvent befoin que
d’ouvrir ce dépét de mon travail & de
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le fuivre,, m’étant particulierement atta-
ch¢ 4 connoitre les caufes d'une deftruc-
tion trop funefte & trop continuelle pour
ne pas frapper tout obfervateur.

Ce fut dans cette vue & d’apres ces
principes, que je continuai analyfe des
eaux du Cap. Mes experiences prouvent
que depuis le carénage jufquau bac de
la rivitre du haut du Cap, efpace d’en-
viron un quart de lieue quoccupe tout
le bas de laville,les eaux fontles mémes;
toutes blanchiffent beancoup par I'alkali
fixe, la diffolution d’argent ou 'ean mer-
curielle, & dépofent & peu prés la méme
quantité de terre groffiére; leur faveur
eft crue, le favon s’y délaye difficile-
ment, les légumes n’y cuifent qu'impar-
faitement; ces eaux enfin péfent fur l'ef-
tomac, & occafionnent 4 la longue toutes
les maladies dont nous avons parlé,

Mais & mefure que 'on approche de la
montagne , ces eaux perdent peu a peu
& prefque infenfiblement ces mauvaifes
qualités, J’ai analyfe avec foin les eaux
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de tontes les parties de cette ville, qui
forme une efpéce d’amphithéatre ; & il
réfulte de mon travail que les eaux des
puits creufés 2 la hauteur de la place
Montarcher font moins mauvaifes que
celles du bas de la ville, & fur-tout du
bord de la mer. En s'¢levant un peu
plus , les eaux des puits, a la hauteur du
Gouvernement , dépofent encore un
peu moins de terre , font moins infi-
pides ; moins pefantes. Celles enfin des
puits & la hauteur des cafernes & de la
petite Guinée, partie la plus élevée de
la ville , fontencore moins mauvaifes que
ces derniéres.

J’ai continué mes expériences fur les
eaux des petites habitations entre les
mornets voifins dominans la ville du
Cap : elles n’ont aucune des mauvaifes
qualités de celles des puits de la ville;
elles font bonnes , excepté dans les temps
de pluie , pirce qu'alors elles entrai-
nent des terres du fommet des monts ,
qu'elles dégradent peu & peu ; mais dans
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‘ce cas, elles n’ont befoin que d’étre re-
pofées, &, mieux encore, filtrées, pour
reprendre leurs premieres qualités.

Ces caux font, pour la plus grande
partie , pluviales, & coulent rapidement
fur des cailloux : par cette agitation con-
tinuelle, elles dépofent les malpropretés
& ttru.l‘tr ‘ités dont elles fe chargent-
mais la meilleure preuve, la preuve in-
conteftuble de leurs différences en qua-
lités & en propriétés, eft la fante plus
conftante des habitants de ces mornets,
& la différence de leurs maladies , qui
font infiniment plus rares, & qui, étant
produites par d’autres caufes , ceflent
quand ces caufes dlfparmffent s & re-
viennent avec elles, comme nous aurons
occafion de 'obferver dans la defeription
des maladies particulicres a chaque
canton. :

Dans la ville , au contraire , les mala-
dies font vives, opinidtres , longues’, &
Jes rechiites fréquentes, parce que le
mauvaifes qualités des eaux agiffent {ans
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‘cefle , ainfi que les miafmes putrides qui
s’élévent a chaque inflant des eaux crou-
piflantes & marécageufes du voifinage
du Cap. ‘

Les bornes de ce premier travail ne
me permettant pas d’entrer dans les dé-
tails des produits de I'analyfe de ces dif-
férentes eaux, je ne prefente ici que des
réfultats , me propofant de ne rien omet-
tre dans le tableau analytique que jen
ferai , pour aider ceux qui voudront faire
les mémes expériences.

Malgré des effets auffi inconteftables
& auffi funeftes , chaque habitant de la
ville du Cap, ou plutét chaque pro-
priétaire de maifon, fe fait illufion fur
Peau de fon puits ou fur celle du puits
de fon voifin. s Les eaux de la ville ,
s dit-il , font mauvaifes, je le crois; mais
s pour celle dont je fais ufage, elle doit
» étre exceptee : de tout temps, feu M.
» I Adminiftrateur en envoyoit chercher
$ pour boire ; M. I'lngénieur & méme
s» M. e Médecin n’en buvoient pas d’au-
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3 tre:elle eft effe@ivement claire comme
s de 'eau de roche jdonc elle eft bonne ;
s & la préférence qu'on lui accorde ,
s bien méritée : auffi le retour de mes
s vilaines petites fievres & -la groffeur
» de marate ne fauroient venirde l'ufage
» que jen fais : au refte, il y a quatre~
s vingts ans que l'on boit de cette eau... 4
Mais commeant le fimple particulier rai-
fonneroit-il autrement? Ne m’a-t-il pas
fallu moi-méme voir & éprouver les fu-
neftes cffets de ces eaux, plufieurs an-
neesavant d’en faire I'analyfe chymique, .
que javois jugée jufqu’alors inutile ,
parce que ,d’aprés ce que j'en entendois
dire, je ‘les croyois analyfées depuis
long-temps ? & en effet, elles auroient
dii I'étre avant ou peu de temps aprés
Pétablifement de cette ville.

Qui ne connoit 'empire de I’habi-
_tude , & les difficultés prefque infurmon-
tables que ’homme méme le plus éclairé
éprouve 4 en fecouer le joug!
.- Ce colon citadin qui ne fe rétablit pas.
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dans fa maifon, voit pourtant motrit’
autour de lui fes voifins, fes parens,
fes amis' méme les plus intimes , pour
ne sétre pas déterminés 4 aller paffer
leur convalefcence dans les montagnes
les mieux habitées & les plus convena-
bles & leur état. Comment peut-il sa-
veugler au point de ne pas voir qu’il
va fubir le méme fort, & laiffer, quel-
quefois 4 des étrangers, une fortune con-
fidérable qui lui auroit permis de paffer
en Europe & dy vivre honorablement,
en recouvrant une fanté precieufe fans
laquelle gout le refte n’eft rien? Cleft
qu’il eft maitrifé par Ihabitude , qu’il
tient 4 fes ufages a un pays ou l'on fe
permet de vivre plus libr ement que dans
nos villes d’Europe.

Aujourd’hui que la médecine rejette
entiérement les hypothefes , pour s’ap-
puyer uniquement fur des faits , conti-
nuons de les raffembler pour en former
des réfultats.

La ville du Cap eft mal-faine, fes
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plaines le font moins, & prefque toutes
les montagnes font falubres : habitant
de la ville eft, en géneral, fouvent ma-
lade 5 celui de la plaine I'eft moins fré-
quemment , tandis que celui des mon-
tagnes jouit d'une fante brillante; fon
agilite , fon vifage frais, colore , fa force
& favigueur font des effets des bonnes
qualités des eaux qui I'abreuvent, & de
la pureté de l'air qu’il refpire. Obfer~
vons encore qu’il a moins de facilité que
le citadin & Phabitant de la plaine pour
{e procurer non - feulement laifance ,
mais encore les objets de premxere ng-
ceffite.

Invitons doncy par la juftefle & I evi=
dence de nos obfervations ; les habitans
de la ville & méme ceux de la plaine

Xaller paffer leur convalefcence dans les
Montagnes.

VICES DES HOPITAUX DU CAP.

D’apres les dérails précédens fur les
vices de fituation de la ville du Cap,



12 MALADIES

que n’avons-nous pas a dire de fes hopi-
taux mal fitués, mal aérés, loin des eaux
courantes , fans vues d'utilité dans leur
diftribution , fans ordre, fans tenue,
livrés a I'entreprife & a tous les maux
qui en font la fuite inévitable ?

Mais, parmi toutes les caufes d’'une
deftru@ion auffi conflante, celles des
mauvaifes eaux , & d’un air aufli chaud
& charge d’émanations malfaifantes ,
font fans contredit les plus pernicieu-
fes. En effet le meilleur air fe corrompt
s'il n’eft renouvelé : & Saint-Domingue
comme ailleurs, il eft de grands agens
qui, en le déplacant fans cefle , 'épurent
par le mouvement; les brifes , fur-tout
celles de la mer, font par leur fraicheur,
d’'un avantage inappréciable pour les
habitans des montagnes & la plupart de
ceux des plaines, tandis que la majeure
partie des habitans des villes en font pri-
vés : les obfervations météorologiques
prouvent que cette différence eft de74 8
degrés, & quelquefois de 9 4 10.

: ' Mais
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Mais l'air des montagnes différe ena
core plus de celui qu'on refpire dans les
hopitaux, ot cet élément fi effentiel 4 la
vie, s'¢chauffe,, perd fon élaflicite & fes
autres proprietés dans la méme propor-
tion qu'il fe charge d’une plus ou moins
grande quantité de phlogiftique, & de
différentes émanations animales prove~
nant d'un grand nombre de malades raf-
{femblés.

Les globules du fang, atténués & di=
vifes dans les vaiffeaux capillaires des
parties les plus ¢loignées du cceur, ne
peuvent par une telle atmofphére étre
condenfés & rapprochés dans les pou-
mons; le fang perd fes propriétés dau=
tant plus promptement, que le rappro-
chement de fes parties ne peut pas étre
fait 4 la fuperficie du corps avec un tel
air ambiant.

Les vaiffeaux relichés par le concours
de tant de caufes, & principalement par
un air auffi chaud & auffi charge, perdent

leur a&tion; le fang s'epaiffit, la férofité.
: | o
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ne s’y méle que difficilement, & forme,
par fon {éjour, de petites ftafes & mémede -
légeres echymofes que la couleur terne
de la peaun rend, A la vérité, peu appa-
rentes , mais qui cependant n’¢chappent
point a un ceil obfervateur. Le malade,
qui redoute 'idpital , femble fe trouver
mieux ; il demande & fortir , parce que
Tefpérance le foutient encore. A I'hopi-
tal, il n’a point de légumes, au moins
cela a-t-il ¢té ainfi pendant toute la der-
niére guerre;il n’en a point aux cafernes
ou lair n’eft pas meilleur; il n’en a pas
non plus & bord de fon vaiffeau, ol il
a contre lui la malpropreté fi contraire
a un convalefcent.

Le foldat & le matelot deviennent
tant {oit peu bouffis; leurs vifceres s’obi~
truent, sempatent & s’clévent; le corps
prend plus de volume; la trifteffe s’em-
pare d’eux;ils perdent le fommeil , 'ap-
pétit, & ne retournent & 'hdpital, que.
parce qu’ils y font forces.

En arrivant, ils font remis 4 la ditte,
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parce que c’eff Uufage ; pendant que ces
malheurenx auroient befoin de l'air de
la montagne, de confommes, de vin de
Bordeaux, de plantes antifcorbutiques,
fi abondantes dans la Colonic, excepté
dans le voifinage des villes & dans les
hopitaux ; ils auroient befoin fur-tout
d’'une eau trés-pure & d’'un exercice a
Pair libre, proportionné a leurs forces.
Ils ont, comme on voit, tout contre eux :
mais la nature fait de nouveaux efforts;
elle lutte contre tant de caufes réunies
& paroit fe dégager encore ; les malades
fe croient mieux ) ils fortent une feconde
fois de 'hopital; mais néceflairement &
malhetireufement les mémes caufes pro-
duifent les mémes effets : forcés d'y ren=
trer, l'efprit vital s’affoiblit, les principes
du fang & des liqtieurs en ftagnation fe
diffocient , tombent en deliquefcence,
tous les défordres augmentent; enfin les
malades periffent. ' |

Je le répete, ils ont contre eux le
climat, le fite des hopitaux, la mauvaife

Ciyj
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qualité des eaux, lacorruptionde I'air, &
fur-tout la cupidité inféparable de I'en-
treprife. Ajoutonsatout celaqu'’ils éprou-
vent quelquefois encore un mauvais trai-
tement; & dans de tels hopitaux, quand
les ordonnances font bien faites, {ont-
elles exécatées ? L'infime avarice ne
trouve-t-elle pas toujours des prétextes
pour les éluder ?

Le médecin qui fait le facrifice de fa
fanté & de fa vie, qui confacre fes jours
a fervir ’humanite fouffrante, parce que
tout ce qui l'intérefle le pénetre d'un
profond refpe&, ne peut voir I'ordre du
fervice interverti ; 'amour de fon état
lui impofe la néceflité de faire des repré-
fentations; il a recours & l'autorit¢ {upé-
rieure : on I'écoute une premiére fois,
& on avertit les entrepreneurs qui n’exeés
cutent rien. Il réitére fes repréfenta-
tions ; MM. les Adminiftrateurs géné-
raux , que la multiplicité des affaires
empéche de voir par eux-mémes, ¢cou-
tent quelquefois les entrepreneurs qui
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ne manquent jamais de fe rejeter fur la
néceffité des circonftances; ils excitent
adroitement par leurs murmures desfoup-
cons fur les talens du médecin, qui cher-
che, difent-ils, a s’excufer de la perte
de fes malades. Alors celui-ci n’eft plus
¢coute que foiblement; fon z¢le eft ridi-
culifé; les malades continuent d’étre pri=
vésdelégumes, defruits,de bonne eau.Le
relachementva plus loin encore; la cupi-
dit¢ devenue plus avide, économife fur
le nombre des infirmiers, {ur celui des
apothicaires, des aides chirurgiens &c. ;
& l'air devient de jour en jour plus con-
tagieux. Enfin le médecin veut parler
plus haut, mais il n’eft pas méme recu
a l'audience ; 1l donne des mémoires qui
ne font pas lus; tout va de pis en pis, la
mortalité devient exceflive ; le médecin
perdfon état,les maladeslenrappui; mais
Pentrepreneur fait une fortune énorme.
Ce n’eft point ici ma caufe que je dé-
fends. Pendant toute la derniére guerre,
en ma qualité de medecin du Roi hono~
Cijj
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raire, j’ai traité fans rétribution les offi-
ciers & les foldats malades, Francois &
Efpagnols , répartis fur les habitations
yoifines du Cap. Jetois a portee de voir
les hopitaux & de les vifiter de tems en
tems ; {i y'en avois été le médecin, avec
appointemens , je n’aurois pas éprouve
les défagrémens dont je viens de parler,
parce que j'aurois donné ma démiflion,
& que je laurois motivee de manicre
a prévenir par la fuite de pareils mal-
heurs.

L’hopital ol ces défordres paroiffent
avoir ¢t¢ portés le plus loin, eft celui
qui étoit placé au bord de la mer, prés
du bac, & vis-d-vis de la maifon du fer-
mier de ce paflage. Dans cet hofpice,
des mourans ont refté dans leur ordure
pendant des 24 heures, fans avoir pu
obtenir d’étre changés de linge;ils crou-
piffoient dans ce cruel état pendant I'in-
tervalle d’'une vifite a lautre; & le mé-
decin, ne pouvant obtenir des entrepre-
neurs ce que ’humanité feule auroit di
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" les déterminer 4 faire, fut obligé d’en

porter des plaintes & MM. les Adminif-
trateurs généraux , en prefence des entre-
preneurs qu'il en avoit prévenus : {céne
aviliflante pour 'humanité, qui devroit
faire profcrire & jamais des Colonies,l’ad-
miniftration des hopitaux par entreprife.
La barbare avarice fut portée fi loin,
que l'on creufa des puits dans la cour
de ‘cet hofpice ( qui fervoit de caferne
auparavant ), quoique dans les grandes
marées, les eaux de la mer montaffent
jufqu’a fes murs; & cela pour ¢pargner
un efcalin (10 fous de France) que cot-
toit alors le tranfport de chaque barrique
d’eau, depuis le haut de la ville jufqu’a
_ cet hofpice : auffi la mortalité s’y accrut-
elle au point que prefque tout y périt.
On ne peut m’objefter que je me
trompe fur les caufes de ces pertes ex-
ceflives, car, apres cette mortalité, on
leva hofpice qui fut remis aux chefs de
Parmée Efpagnole. Ceux-cien firent ega-
lement un hopital pour une partie de
Civ
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leurs foldats, ils 'adminiftrérent par éco-
nomie anx frais du Roi d’Efpagne; com-
blérent les puits que les Frangois avoient
creufes, firent venir leurs eaux du haut
de la ville, &, aux yeux de 'une & de
Tautre nation, ils fauvérent prefque tous
leurs malades.

Mais indépendammentde cetexemple
trop frappant pour Saint-Domingue,
n’avons-nous pas les malheurs de plu-
ficurs de nos établiffemens, & les épide-
mies defaftreufes de nos armées navales,
caufces en grande partie par les mau-
vaifes qualités des eaux ? La maladie pef-
tilenticlle qui, en 1744, détruifit pref~
qu’entierement , a Chibou&ou, 'efcadre
du duc d’Anville & qui fut caufée par
les caux corrompues dés le commen-
cement de la campagne; celle qu'¢prou-
verent , depuis , les efcadres & armées
de MM. de Piozin en 1748, & Dubois
de la Motte en 1757 ? L'exemple (1)

1) Rapporté dans mon ouyrage fur-les maladies des
P 8
Negres page 236, note 31,
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effrayant d’économie du vaiffeau Ja Paix ;
Yexemple plus effrayant encore de M. de
la Bourdonnaie, dont le génie & le cou-
rage fauverent la petite colonie naiffante
du Port-Louis de I'ille de France d’'une
epidemie terrible , en faifant venir les
caux de la grande riviere (1); font autant
de preuves des faits que javance.

Il en eft ainfi de la nouvelle colonie
de Cayenne & de la province de Guyane
qui , abreuvée également par les eaux
des puits creufés au bord de la mer,
reconnues mauvaifes apres I'établiffe-
ment, perit par une ¢pidémie affreufe.

Nous le répétons, les eaux croupif~
fantes des marais , des ctangs & de la
plupart des puits, produifent toujours
les plus funeftes effets. Les fitvres & les
obftru&@ions des habitans de Rochefort
& de toutes les parties baffes de la Cha-
rente; le vifage hive, les jambes gréles
& le gros ventre des habitans de la Solo-

(1) Page 283 note 45.
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gne, viennent principalement de cette
caufe. Ainfi, dans toutes les parties de
I'Europe, comme A Saint-Domingue , a
Cayenne, dans le Bengale, & autres éta-
bliffemens en Afie , en Afrique & en
Amériq. | par-tout, les eaux chargées
de terres grofficres & de félénite font la
fource des mémes défordres (1).

L’ile de Saint-Domingue eft fans ceffe
battue par la mer & par les vents : {es
montagnes irrégulicres & confidérable-
ment élevées, donnent aux vents des
dire&ions différentes , connues fous le
nom de brifes, auffi précieufes pour la
fanté des habitans, que les calmes qu'ils
¢prouvent dans toutes les parties baffes

(1) On verra dans les détails de I'analyfe des eaux
des plaines de Saint-Domingue, que les beeufs , les che-
vaux , les mulets & autres animaux abreuvés par des
eaux courantes dans les habitations voifines des rivitres ,
font en bon état & s'entretiennent gras; tandis que dans
les habitations ol ces animaux hoivent des eaux croupif-
fantes de mares fouvent infectes, ou des eaux de puits,
ils font maigres, fujets aux maladies, & vivent heaucoup
inoins,



DES CLIMATS CHAUDS. 43

leur font funeftes; parce que la chaleur
y eft exceffive, & que , comme nous
Pavons démontré, faute de mouvement
& de circulation , Pair y refte fur-
chargé d’¢manations dangereufes de tou-
.te efpece. ~

Ceft pour des raifons auffi folides que
les Anglois dans le Bengale & les Hol-
landois & Batavia, tiennent leurs trou-
pes cantonnées dans des lieux ¢élevés,
d’ou elles viennent faire par détache-
mens le {ervice des villes fituées dans
des bas-fonds, Sans cette fage précau-
tion', leurs garnifons fubirotent le fort
funeftes des notres.

Les malheurs conftans des garnifons
du Cap rendent pour elles cette tranfla-
tion d'une néceffité indifpenfable, parce
qu'indépendamment du vice de fitnation
de cette ville, le nombre de fes troupes
eft confidérable, & que par-tout ou les
hommes font trés-rapprochés, & fur-
tout les {oldats, ils-font beaucoup plus
expofés aux maladies,
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Il y a long-tems que I'on crie contre
le voifinage du cimetiere de la ville du
Cap : T'on eft trop d’accord fur les maux
qui peuvent en refulter, pour-m’arréter
dans cet abrégé a les développer; ils
trouveront leur place dans les détails
particuliers des vices de fituation de cette
ville.

Je ne faurois me perfuader que les
depenfes faites pour I'établiffement des
cafernes du Cap, puiffent étre un ob{-
tacle fuffifant pour empécher le Gou-
vernement d’imiter les Anglois & les
Hollandois , en transférant la garnifon
de cette ville an fuperbe quartier du
Dondon, qui n’en eft diftant que de huit
lieues.  Ce quartier eft coupe & arrofé
dans toutes fes parties par des rivieres
d’olt plufieurs habitans conduifent les
eaux, par des canaux & & peu de frais,
A leurs moulins, dans les bitimens, les
jardins & par-tout ou elles font utiles.

Les confidérations qui doivent fur-
tout déterminer cette tranflation, font
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la variété des coteaux de ce quartier,
la force & la vigueur de la végétation
de fes plantations, la fraicheur & la fa-
lubrité de l'air, la pureté & l'excellence
de fes eaux, la beauté & la folidité de fes
chemins de communication, qui vont
jufqu’a permettre & plufieurs habitans de
voyager en chaifle entre ces monts (1) ;
& plus particuliérement encore , la fanté
forte & robufte de fes habitans.
Dlailleurs le Gouvernement a tou-
jours eu des vues de défenfe & de retraite
fur ce quartier en cas d’attaque : en
confe¢quence de ces defleins, il y a fait
conftruire une poudri¢re; il a manifefte
& ctendu fes projets jufgu’a ouvrir des
routes de communication de ce quartier
avec la-colonie: Efpagnole ; les beaux
chemins qu’il y a fait conftruire vont
jufquw’an bourg de cette nation, appelé
Saint - Raphaél , diftant d'une licue &
demie des limites Francoifes, pour le

- (r) Appeléscrézes dans Je pays,
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jon&ion des troupes de 'une & de l'au~
tre colonie, le tranfport des vivres, des
munitions de guerre & principalement
d’artillerie.

L’¢tabliffement des troupes au Don-
don eft fous tous les rapports poffibles
plus conforme aux vues du Gouverne-
ment : que pourroient en effet des fol-
dats toujours malades, valétudinaires &
mourans? Comment en exécuteroient-
ils les projets ? que pourroit-on raton-
nablement efpérer & entreprendre avee
de telles troupes , puifque fans la fanté
il n’y a point de force, & que fans la
force il neft point de viGtoire

On joindroit an logement des foldats
un terrain {uffifant pour y faire des jar-
dins, v planter des arbres fruitiers, 'y
cultiver les légumes & les fruits indif=
penfables pour prévenir I'alkalefcence
des humeurs, & tempérer en méme tems
les chaleurs de ces climats ; quoiqu’elles
y foient"fort modérées dans ce quartier
par la fréquence des pluics, dont les
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plaines & les villes font malheureufe~
ment privées pendant la majeure partie
de 'ann¢e : la modicite de la paye du
foldat T'a privé jufqu’ici de ces avanta-
ges , parce que les habitans des villes &
une partie de ceux de la plaine regoivent
leurs légumes des montagnes , ce qui
y met néceflairement un prix trop haut
pour que les foldats & les matelots puif-
fent s’en procurer.

Ce que je propofe ici s'exécute dans
plufieurs garnifons de France ; c'eft a
I'exemple des Romains, qu'on a accordé
aux foldats de l'artillerie des morceaux
de terre voifins des fortifications de
Douay & autres villes marécageufes,
afin que le foldat pit s’y acclimater &
y vivre comme les habitans du pays.
Chefs de lartillerie , hommes précieux!
en enfeignant un art deftru&eur devenu
neceflaire , vous n’avez point neglige
Part confervateur ; vous avez par vos

_lumitres & votre humanité fu pratiquer
la premiére partie de la medecine, celle
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de conferver la fante & de prevenir les
maladies.

Cette réfidence des troupes dans les
montagnes habituera le foldat a vivre des
productions du pays; les légumes, les
fruits , les  farineux feront la majeure
partie de fa fubfiftance ;il élévera facile-
ment dans ces montagnes fertiles , des
animaux domeftiques qui remplaceront
dans peuavec un avantage inappréciable
les falaifons qu’on lui donne depuis fi
long-tems. Les viandes fal¢es font fi per=
nicieufes , principalement quand leurs
fels ne font pas émoufles par des fubf=
tances végétales fraiches, qu'elles ne
manquent jamais, dans ce dernier cas,
de difpofer le foldat & la cachexie fcor-
butique; affection qui complique toutes
fes maladies , & dont il eft impofiible
quil fe rétabliffe dans les hopitaux mal
fitués, dans les cafernes & fur les vaif=
feaux.

Il n’eft que ce moyen pour conferver
cette precienfe efpéce d’hommes, dont

les
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les remplacemens continuels ont tant
d’inconvéniens , qu'il faut ou renoncer
a leur fervice dans les Colonies, ou faire
tout ce que leur confervation exige :
fans cette fage précaution, les dépenfes
de leur entretien, les fommes énormes
quils coltent dans les hopitaux, tom-
beront a jamais en pure perte pour le
Gouvernement.

En tenant les foldats loin des cités ,
en les occupant fur-tout, vous les éloi
gnerez en méme tems des Negreffes infi-
‘niment plus mal-faines dans les villes
que fur les habitations, principalement
dans celles des montagnes : vous confer-
verez leurs meeurs qui font par-tout d’un
fi grand prix, & quiinfluenta un tel point
fur les maux phyfiques & les malheurs
de humanité, que cette confidération
eft de la derniére importance.

I’homme inoccupé ne fauroit étre
heureux, il eft dans tous les pays a
charge aux autres & & lui-méme ; les
foldats , dans les colonies, ont un befoin

D
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de plus de travailler, pour ne pas fe
livrer & la boiffon, au tafia fur-tout, dont
les mauvaifes qualites rendent encore
Pexceés plus nuifible.

Je n’ai jamais compris comment on
a pu jufqu'a préfent permettre , contre
toutes les ordonnances & la fageffe des
réglemens, ou plutdt tolérer la vente de
cette liqueur aux foldats. Le tafia con=
ferve apres fa diftillation une Acreté qu'ik
ne perd qu'avec le tems; il ne devroit
méme étre permis d’en vendre en détail
aux particuliers, qu'apres Iavoir gardé
deux ans en tonneau, c’eft-i-dire, lorf~
quil a perdu fes qualités mal-faifantes.

L’exces de cette liqueur eft condam-
nable ; mais , comme nous 'avons dit
dans nos Obfervations fur les Maladies
des Négres (1), mélé avec une fuffifante
quantité¢ d’eau, de jus de citron & de
fucre : cet enfemble fait une boiffon cor-
roborante, trés-convenable pour les fol-

(1) Pour de plus grands détails, voyez page 271 &
fuivantes de cet ouvrage.
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dats, principalement lorfqu’ils font trés-
exerces; & comme ils pourroient abufer
du tafia, on ne doit leur délivrer cette
boiffon qu’aprés I'avoir ainfi melangée.

Le fervice des rives feroit fait par
détachemens qui feroient relevés tous
les huit ou tous les quinze ]ours ; la
gohce & la dxfc:lphne y gagneroient :

air, la nourriture, tout enfin fortifie-
.roit le foldat, au heu de le détruire; &
lorfqu en tems de guerre il feroit perC
des farines d’Europe, il auroit appris a
s’en pafler,

Les hopitaux, dans les montagnes
comme dans les villes des Colonies ,
doivent étre adminiftrés aux frais du
Roi par économie; cela fe pratiquoit
ainfi en Canada, ou ils étoient tenus
par des religieufes cloitrées; nulle parg
Phumanité ne fut mieux fervie , nulle
part aufli les frais de ces établiffemens
ne furent plus légers pour le Gouver-
nement,

Dans le méme tems & jufqu’en 1760,

Dij
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Phépital de la marine de Rochefort a
été également foigné par des feeurs gri-
fes de S. Vincent de Paule, fous I'inf-
pe@ion du Commandant de ce port,
de I'Intendant & du Commiffaire de la
marine , f{pécialement chargé de cet
objet. La propreté, la clarté, la netteté £8
Iordre, les fecours, les foins utiles &
confolans 'économie ; tout etoit dlgne;r1
d admuauon. it % ‘
3

Depuis, les mémes religieufes font
devenues adjudicataires; elles ‘ontt pris
cet hopital a I'entreprife : mais par le
_relichement qui s’y eft introduit, Pinfa-
lubrité de cet hopital eft telle, quil ne
refte d’autres reflources que de le chan-
ger de licu : on affure méme qu’il cft
a craindre que, pour prévenir de plus
grands malheurs, on ne foit obligé de
le briler.

Tel eft le funeﬂe effet de I'entreprife.

Ce qui fe pratiquoit avec fucces en
Canada & a Rochcefort, pourroit égale-
ment s'exécuter & Saint-Domingue ; les
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Efpagnols nous en ont fourni un exem-~
ple chez nous-mémes : il fuffiroit pour
cela d'un officier d’adminiftration, ou
d’un des principaux employés qui efit
travaillé dans les hopitaix que je viens
de citer, ou feulement qui elit connoif-
fance de cette maniére de les diriger
& de les conduire : elle eft fi fimple &
fi aifée, quiil eft fouvent arrivé 4 un
feul officier de fanté (1), de fe trouver
chargé en Europe & dans les Colonies,
de fix & fept cents malades. En 1760, 61
& 62,1l y eut au Port des Barques,
fur les bords de la Charente, pres de
Rochefort, dans de fimples maifons de
particuliers, 4 peu prées un pareil nombre
de malades & de fujets pour les traiter
on perdit trés-peu de monde, le plus
grand ordre y fut obfervé; les chefs de
Parmée navale , leurs foldats & leurs
matelots furent également fatisfaits (2).

(1) Avec un Ecrivain & quatre Aides Chirurgiens,
(2) Dans ces circonftances, les frais font fi pen de
chofe, que l'on conferve aux foldats & aux matelots

D ijj
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Un point effentiel dans les Colonies
‘comme ailleurs, eft de ne pas compli=
quer adminiftration des hopitaux, de
tenir le plus qu'il fera poffible les mala-
des éloignés 1€s uns des autres , & fur-
tout que chaque efpéce de maladies ait
une falle qui lui foit particuli¢rement
affeée. Des épidémies affreufes ont
trop fouvent eu pour caufe le defaut de
cette attention. Les confidérations parti-
culiéres pourroient en pareil cas deve-
nir de la plus dangereufe conféquence.
J'ai yu a cet égard des Adminiftrateurs
ne pouvoir obtenir cette réforme & le
melange des malades continuer, malgré
les promeffes des Entrepreneurs : jai
également vu les Adminiftrateurs-géné-
raux ne pouvoir obtenir des latrines

leur paye entiére abfolument fans aucune retenue.

Ceeft M. Duvivier , Chirnrgien Major en chef de ce
département , qui étoit chargé de ces hofpices; je me
rapellerai toujours avec plaifir que c'eft fous les ordres
de ce célebre Chirurgien que j'ai eu le bonheur de faire
mes premitres campagnes & de le feconder dans le
hopitaux du port des Barques.
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féparées pour les malades attaqués de
diarrhées & de dyflenterie. Avec le tems
on s’accoutume a voir avec indifférence
les abus les plus pernicieux, & a regarder
comme difficultueux & tracaffiers les
hommes qui par leur état & leurs lu-
mitres font obligés d'en exiger la ré-
forme.

L’anciennete d’un ufage ne prouve
ni fa bonté ni fon utilité. Il y a lieu
d’efpérer que le Gouvernement fe dé-
terminera a transferer les troupes fur
les montagnes, & a changer I'adminif-
tration des hopitaux : il feroit méme &
defirer que I'on y envoyat des {ceurs
grifes. Les avantages qui doivent les
faire préférer aux hommes auprés des
malades , font leur douceur, leur pa-
tience, leur propreté, 'habitude de la
vie fedentaire, leur affiduité, leur conf=
tance, leur dévouement, vertus qu’elles
doivent a leur fexe, & la maniére dont
elles ont été élevées, autant qu'au veeu
deleurinftitut. Nous en avons & Cayenne

L aycss
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& aux Iles de France & de Bourbon,
qui, malgré la pauvreté de ces Colo-
nies, y font le plus grand bien; il leur
feroit infiniment plus aif¢ de lopérer
dans un pays riche comme Saint-Do-
mingue.

Dans cette Colonie 1l en a cofité au
Roi jufques & 24 liv. par jour pour cha-
que journee d’officier malade, & 6 liv.
15 fous, argent du pays, pour celle de
chaque foldat & de chaque matelot :
encore pour ces derniers le Roi four-
nifloit-il une partie des fubfiftances &
méme des uftenciles néceffaires i ces
hofpices.

Si on elit eu & Saint-Domingue des
feeurs grifes - établies avant la guerre,
que de fommes ¢épargnées, combien
d’effets perdus qu’elles auroient confer-
vés & qui fe trouveroient aujourd’hui !
Mais , un bien plus précieux encore eft
le nombre d’hommes que leurs foins gé-
néreux & leur humanité auroient arra-
chés a la mort : je ne me perfuaderai
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jamais qu’avec des feeurs grifes, malgré
le climat & la fituation de cette ville,
la confommation en hommes de recrue,
eit eté, chaque année, au moins de
trois {ur cinq, comme elle I'eft depuis
I'établiffement de la Colonie.

Les grands malheurs des hépitanx
des Colonies ont deux caufes princi-
pales : le changement trop rapide des
Adminiftrateurs & l'empire de I'habi-
tude. Il eft des hommes qui ne voient
jamais les abus; les chofes les plus claires
leur paroiffent toujours enveloppées de
nuages : d’autres croient que tout eft
abfolument égal ; rien ne les frappe , rien
ne reveille leur attention, & c'eft 4 la
faveur de cette funefte indifférence que
les abus les plus expreffément profcrits
par les ordonnances paflent en ufage (1):

(1) Tai vu la place d’Apothicaire du Roi follicitée, .
parce quon croit dans le pays que la fourniture des
médicamens eft un droit de cette place, tandis que la
fageffe des ordonnances de 1747 & 81, défendent au
contraire an Médecin du Roi, au Chirurgien Major,
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aufli s’eft-on moqué de moi, lorfque
jai parlé des affemblées des Officiers
de fanté, de la tenue de leurs regif~
tres , des comptes qu’ils doivent rendre
tous les trois mois au Miniftre &c..... &
cela ne m’a point étonné. Mais ne crai-
gnons point de le dire, la licence étant
arrivée & ce terme, les bons principes
s’altérent, tombent en defluétude , 'ou-
bli des régles améne neceflairement
celui des devoirs : les meeurs difparoif-
fent, tout {e confond, tout eft perdu.
‘Dans le cas ou le Gouvernement ne
prendroit aucun des partis que je viens
de propofer & fe détermineroit a laiffer
les chofes in flatu quo ; jajouterai qu'il
vaudroit encore mieux pour le bien de
la Colonie, le falut des troupes & la
caiffe du Roi, renoncer entiérement aux

principalement & 'Apothicaire en chef, d'avoir aucun
rapport avec les fourniffeurs; parce que ces Officiers
de fanté font les Infpe&eurs de la qualité des remedes,
& qu'il répugne 2 la délicatefle d'étre 3 la fois Fournif=
feur & Infpetteur, .
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hépitaux , traiter les foldats dans les
cafernes , & qu’ils fuflent conduits par
les Officiers de fanté attachés a leurs
corps : on les tiendroit difperfés autant
que les circonflances le permettroient;
& 1l feroit trés-aifé d’avoir une chambre
particuliére pour les foldats malades de
chaque compagnie (1). Par ce moyen
bien fimple on les préferveroit de I'air
empoifonne des hopitaux, & ils auroient
avantage d’étre traites par les Officiers
de fanté (2), fpécialement chargés de
veiller & leur confervation, &, pour
ainfi-dire, fous les yeux des Officiers
de leur compagnie. Ceux-ci connoif-

(1) Ceft ce que j'ai propofé, en 1777, pour les
Régimens du Cap, d'Agénois & de Gatinois, qui, pour
n’avoir pas alors fuivimes confeils, furent réduits & un
fort petit nombre.

(2) Pourvu toutefois qu'ils ne fuflent pas intéreflés
dans l'entreprife, comme cela eft déja arivé; il eft
abfolument effentiel que ce foit aux frais du Roi &
par économie, comme on Fa vu pratiquer par les
Efpagnols,
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fant les qualités & les défauts de leurs
foldats , releveroient leur courage, leur
donneroient des foins & des confola-
tions, fi ncceflaires en pareil cas, que,
dans I'état contraire & a&uel des chofes,
plufieurs d’entre eux défirent autant la
mort que leur rétabliffement.

Difons plus : le Gouvernement per-
droitencore moins d’hommes, {i les ma-~
lades étoient livrés & abandonnés 4 eux-
mémes ; I'exemple des Négres marons
qui font leurs maladies dans les bois,
nous en fournit une preuve convain-
cante. ;

ss Un Négre eft incommodé; il fouffre
s toute la nuit, il s’endort enfin, & le
»s grand jour le furprend fans qu'il ait
ss entendu la cloche; la crainte du fouet
s le fait déferter; fa maladie eft une
» petite-vérole confluente qui fans foins,
» fans abri, fans autres fecours que de
s I'eau froide & I'influence delair libre,
s parcourt fans accidens tous {es tems
» & fes périodes; & cet infortuné bien
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s rétabli & couvert de cicatrices, vient
$ f{e jeter aux pieds de fon maitre (1). «

Il faudroit renoncer aux Colonies de
I'Amérique & a leurs produtions, fi
I'habitant faifoit en Négres la cinquieme
partie de la perte que le Roi fait en
- foldats; cependant le Negre’eft nud on
prefque nud ; il travaille continuelle-
ment; {es reflources dans {es maladies
fe réduifent a trés-pen de chofe; il n’eft
ordinairement vifit¢ parle Chirurgien (2)
chargé de le conduire, que trois fois la
femaine , tandis que le foldat P'eft an
moins une fois tous les jours : mais en
fante comme en maladie, le Negre vit
d’alimens du pays, n’eft pas fou/é dans
la caze qui lui fert d’hopital ; enfin il eft
fous les yeux de fon maitre ou de fon
repréfentant.

© (1) Je tiens ce fait & plufieurs autres du méme genre
de M. Fournier de Varenne , Commandant de quartier
a Saint-Domingue, dont efprit & le coeur font honneur
alhumanité.

(2) 1l y a trés~peu d’habitations qui {oient A portée
d'étrevifitées par un Médecin.,
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Quoique les effets du mauvais ait
foient plus dangereux dans les pays
chauds , les avantages de la difperfion
des foldats & matelots malades ne font
pas moins frappans dans les pays froids
& temperés. En France, nos régimens
de cavalerie font répartis en tems de
paix, dans les petites villes ou villages
dans le voifinage des rivieres & des
prairies ; il 'y a quelquefois que la com-
pagnie Colonelle & une ou deux autres
qui foient a portée de quelques hof-
pices de charité & du Chirurgien Major
du régiment; les autres compagnies font
43,4, 5 & 6 lieues : le foldat malade
eft traite dans fa chambre par un foldat
Chirurgien qui fait faigner & faire quel-
ques panfemens : cependant quelque
humides , quelque mal-fains , quelque
dénués de fecours que foient ces lieux,
on y perd moins de foldats que dans
les hopitaux, par cela feul que les ma-
lades y font ifolés.

J'ai fait la méme obfervation dans
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nos ports de mer, principalement au
département de Rochefort, ou lorfque
les matelots malades obtiennent la per-
miffion de fe faire traiter dans leurs
logemens , il en meurt incomparable-
ment moins que dans les hopitaux.

Avantages dune Maifon de Santé au
Dondon ; motifs qui doivent en déter-
miner ['établiffement. \

Quel que foit le parti que 'on prenne
fur le choix du lieu o I'on tiendra les
troupes du Cap, il eft d'une néceffité
abfolue d’établir une maifon de fanté
dans la montagne , pour les Officiers &
les foldats convalefcens; fans cet éta-
bliffement indifpenfable , leurs retours
en Europe continueront toujours, quel-
que contraires qu'ils {oient au bien du
fervice & quelle qu'en f{oit la depenfe.

Les officiers convalefcens cherchent
il eft vrai, les occafions de f{e rétablir
dans la Colonie, avant de demander
leur retour en Europe; en conféquence
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ils vont dans les plaines voifines chez
les habitans avec qui ils font lics ; mais
les habitations de la plaine font fi diffé-
rentes par la diverfité de leur fituation,
qu’il y en a de falubres & d'autres qui
font aufli mal-faines que les villes.

Toutes les plaines de Saint-Domingue
font arrofées par des rivieres qui pren-
nent leurs fources dans les montagnes,
& vont en ferpentant fe jeter dans la
mer ; c’eft fur les terrains {éparés par
ces rivieres, que font ¢tablies les riches
fucreries de cette importante Colonie.
Le quartier Morin, un des plus confi-
dérables , commence a la ville du Cap,
comprend toutes les terres du bord de
la mer jufqu’a la Grande-Riviere, &
s'étend 4 plus de 3 lieues vers la mon-
tagne.

A la droite du quartier Morin font
les quartiers de la Petite-Anfe, du Camp-
de-Louife & de la plaine de I'’Acul; ce
dernier fe prolonge jufqu’a la haute
montagne du Limbé, derri¢re laquelle

fe
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fe trouve le quartier de méme nom, qui
forme une plaine confidérable, bornée
d’un coté par la mer, & dans le refte
de fa circonférence par une chaine de
montagnes fur le penchant defquelles
font fituées en partie les diverfes habi-
tations de cette plaine.

Les brouillards, les pluies fréquentes
du Limbé, le rendent fi différent du
quartier Morin , & plus particuliérement
encore de ceux adjacens 4 la partie gau-
che de celui-ci, que, quelque bonnes
que foient fes terres , quelque belles
quen foient les cannes, elles rendent
environ un quart moins de fucre, que
celles des quartiers Morin & de Limo-"
nade.

Les pluies accélérent la végétation
de ce rofeau précieux; mais fes fels font
moins ¢laborés, moins rapprochés ; &
méme dans les terrains trés-bas ou ceux
dont la culture eft mal entendue, la
canne a dans fon milieu un parenchyme
cotonneux entour¢ d’eau peu fucrée,

E
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Cette différence dans la fituation du
fol , la vegétation , les produétions ,
& dans la fréquence des pluies, exifte
également dans les maladies : les habi-
tans du Limbé éprouvent des affe@ions
catarrhales , des obftru&ions , la ca-
chexie, en un mot toutes les maladies
dependantes du relichement des folides,
de la flafe & de I'épaiffiffement des flui-
des ; tandis que dans les quartiers fecs,
fablonneux , plus cloignés des mon-
tagnes & places fous un plus beau ciel,
les habitans font plus fujets aux fievres
inflammmatoires , aux fluxions de. poi-
trine , aux dyflenteries & a toutes les
maladies qui tiennent plutot a la trop
grande a&ion des folides, qua la flafe
& a I'epaiffiffement des fluides.

Les plaines fituées fur la gauche du
quartier Morin, comprennent d’abord
celui de Limonade {i diverfifié & fi dif-
femblable par les qualités de fon fol,
fes produ&ions & la fortune de fes habi-
tans, que la partie connue fous le nom
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de l’fﬂet de, Limonade , eft un terrain
des plus produ@ifs & des plus riches;
tandis que la partie de ce quartier,
appelée les Savannes de Limonade, eft
fi aride, qu'elle n’eft fufceptible d’au=
cune efpéce de culture.

En parcourant enfuite le bord de la
mer, on traver(e les quartiers de Cara-
col, de Jacquezy, du Trou, du Terrier-
Rouge, des Fonds-Blancs, 1a Ville , le
quartier du Fort-Dauphin & le quartier
de Maribarou, qui s’¢tend le long de
la riviere du Maffacre, laquelle {épare
& limite les pofleffions Francoifes &
Efpagnoles.

" Quoique la culture de ces divers
quartiers f{oit principalement la canne
4 fucre (1) & lindigo, ils font-cepen-
dant plus ou moins €levés, & leurs
habitations plus ou moins éloignées des
rivieres. Ces riviéres varient dans leur
largeur, la nature de leur lit, la rapidité

(1) En général 4 Saint-Domingue ce rofean ne fe
cultive que dans les plaines.

Eij
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de leurs courans, la quantité & la qualité
de leurs eaux (1), trés-abondantes dans
les tems de pluies, & fi rares dans les
longues {¢cherefles, que quelques-unes
de ces rivieres tariflfent & reftent a fec
pendant des mois entiers.

Ces diverfités frappantes produifent
encore des différences, d'un quartier a
un autre, dans la fanté & dans les ma-
ladies des habitans. Ainfi, par exemple,
dans le quartier de la Petite-Anfe dont
la terre eft compatte & on les eaux
{¢journent, 'humidite de l'air produit
des fievres habituelles, des obftru&ions,
des diarrhées, beaucoup plus rares au
quartier Morin qui n’en eft {¢paré que
par une trés-petite riviére, mais dont
les terres etant plus légeres, plus fa~
blonneufes, les eaux s’y filtrent mieux,
y {¢journent moins, & s’¢vaporent plus
promptement.

II'y a plus, ces différences fe font
fentir d’habitation & habitation : ceft

it

(1) Yo yez lanote dela page 75.
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ainfi, que dans le quartier Morin déja
cité, les fucreries qui font fituées au
bord de la mer, celles dont les terres
ne s'é¢tendent pas jufques aux rivieres
& qui ne.s’abreuvent pas d’eaux cou-
rantes , font plus expofées aux mala=
dies , particulicrement 4 des maladies
vives , longues , opinidtres , & le plus
fouvent mortelles ; tandis que I'habita-
tion voifine, qui cependant n’en eft
{éparée que par une haie, n’a prefque
point de malades.

Jai eté également & portée de faire
cette obfervation dans le méme quar-
tier fur une de ces habitations maré-
cageufes du bord de la mer, dans un
tems de fcchereffe pendant lequel les
mares ou l'on fait boire ordinairement
les animaux , ¢toient prefque a fec &
répandoient une odeur infe@e: nous y
éprouvames une épidémie, principa-
lement fur les enfans dont un grand
nombre fut attaqué de maux de gorge
gangréneux , de fidvres putrides & mali~

E iij



w6 .. MALADIES

gnes , tandis que I'habitation qui touche:
immediatement celle -¢i n’avoit point
de malades, parce qu’il n’y a point de
mares & qu'elle eft prés des eaux cou-
rantes.

La caufe principale de ce fléau étoit
manifefte ; il falloit faire cefler la putré-
faCtion des eaux trop voifines des bati-
mens & méme de la grande cage, ou
continuer d’éprouver les funeftes, effets
des miafmes qui s’en ¢levoient conti-
nuellement; les chefs étoient déja tous
attaqués de fievres intermittentes, qui
{e {eroient bient6t changées en fievres
continues. Le défordre auroit été plus
loin encore, fi le fondé de procuration,
dont les connoiffances en phyfique & en
chimie étoient d’accord avec les mien-

nes, ne {e fiit déterminé, d’apres mes
~ confeils, 4 faire jeter dans ces mares 10
barils de chaux, qui en abforbérent en-
ticrement le gaz ou acide méphitique (1)..

(1) Ce font ces mémes vapeurs méphitiques qui font
le danger des mines, des puifards, des fofles d'aifance &c.
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Les maladies cefserent, & nous parvin-
mes ainfi, 4 peu de frais, a prévenir les
malheurs qui auroient ét¢ la fuite de
cette funefte putréfalion.

Les enfans furent les premiers atta:
qués , parce que leurs pores font infini-
ment plus ouverts que ceux des adultes,
par la foupleffe de leurs fibres, & la dé-
licateffe de l'organifation de leurs pou-
mons, femblables a ces éponges fines
qui abforbent avec promptitude la plus
légére humidité ; tandis que la texture
scche & ferrée des grofles éponges les
empcéche de s'en pénétrer.

A mefure que I'on s’¢loigne du bord
de la mer, les habitations deviennent
plus falubres; ceft par cette raifon que
celles du milien du quartier Morin le
font plus que celles du bas; & que,
par gradation, I'on fe porte encore mieux
dans le haut. Enfin les habitans du quar-
tier de la Grande-Riviere , qui com-
mence ol finit celui-ci,& qui eft prefque
tout furla montagne, fe portent trés-bien.

: E iv
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Ceci eft genéralement vrai pour le
quartier Morin , parce que les terres
~vont toujours en s’élevant infenfible-
ment depuis le bord de la mer jufqu’a
la montagne , mais dans ce quartier
comme dans les autres , le {¢jour des
eaux dépend toujours des divers niveaux
des terrains. Il y a des habitations fitues
dans le milieu de quelques quartiers,
fur lefquelles les eaux f¢journent une
partiec de 'année, quoique leurs ter-
rains paroiflent inclinés vers la mer :
telles font quelques habitations du mi-
lieu des quartiers de Limonade & de
la Petite-Anfe , dont l'infalubrité eft
égale & celles des habitations des bords
de la mer.

Il ne fuffit pas quune habitation foit
éloignée des marais, pour convenir au
rétabliffement des convalefcens; 1l faut
encore , comme je me flatte de l'avoir
démontré , que les eaux qu'on y boit
foient de bonne qualite, & que 'expo-
fition de cette habitation foit telle que
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les brifes de la mer en balayent les
infe@es & les animalcules; fans ces
avantages , nul retabliffement, nulle
fanté A efpérer. |

Je fais bien qu'un malade, de quel-
que état & de quelque rang qu'il {oit,
fier de la viGoire qu’il vient de rem-
porter fur la maladie & le climat, quoi=
qu’a peine convalefcent, s'occupe peu
de ces differences de falubrité ou d’in-
falubrité entre les habitations , entre
celles fur-tout d'un méme quartier : &
Phabitant lni-méme, qui lui offre gene-
reufement un afile, eft fans doute bien
loin de penfer que les mauvaifes quali-
tés de l'air & des eaux de fon habitation
peuventnon-fenlement prolonger lacon-
valefcence de I'homme qu’il veut obli-
ger, mais méme lui caufer une rechite.

On croit qu’il {uffit, pour obtenir fon
retabliflement, de fortir de la ville &
de fe rendre & la campagne ; le plus
fouvent 'Officier va paffer {a convalef~
cence fur upe habitation ol il n'eft
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recommandé que par quelqu’un de fes
amis. Il sinforme moins des qualités
de l'air & des eaux du lieu qu’il va
habiter, que des commodités qu'il ¥
trouvera : la proximité¢ de la plaine, la
facilite de s’y rendre en chaife,, de s’y
vifiter & de fe procurer promptement
les douceurs de la ville ; la bonne-chére
quon y fait : tels font les motifs qui dé-
terminent la préférence que I'on donne
a la plaine fur les montagnes , toujours
plus cloignees , & dans lefquelles on eft
ordinairement obligé de voyager a che-
val; tandis que tout, jufqu’a la fruga-
lit¢, rend ce dernier féjour préférable
pour le convalefcent.

On fait fi peu d’attention au fite de
I'habitation ou I'on va pour fe rétablir,
que j'ai fouvent vu plufieurs Officiers
convalefcens {ur une de ces habitations
du milien de la Petite-Anfe ; quoique
depuis trés long-tems les Chirurgiens
qui y ont fait leur refidence foient
prefque tous morts des fuites des ma-
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ladies qu’ils y ont éprouvées; que les
pertes des Négres y foient tres-confi-
dérables, & qu’il ne foit. pas rare dans
~ les mois de juin , juillet & aoiit, d'y voir
prefque tous les blancs attaqués A la
fois des maladies dont jai détaille les
caufes; & dont la principale eft la cor-
ruption des caux croupiffantes de cette
habitation & de plufieurs autres de fon
voifinage. _

A mefure que ce travail avance, on
voit de nouvelles preuves fe réunir en
faveur de T'indifpenfable neceffite d’é-
tablir une maifon de fanté au Dondon,
pour les Officiers & les foldats de la
ville du Cap & de fa dépendance.

Cette maifon ferviroit aufli pour les
troupes de la ville du Fort-Dauphin ,
dont la fituation eft egalement vicienfe,
tant 4 caufe des marais qu'elle a dans
fon voilinage & des mauvaifes qualités
de fes eaux de puits (1), que par les

(1) Les fubftances contenues dans ces eaux, font les
terres quartzeufe , calcaire , marneufe , argileufe & magné«
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abus de I'adminiftration de fes hopitaux
par entreprife.

Les mémes caufes qui font le mal-
heur des troupes du Cap, font égale-
ment le fléau de fes garnifons , comme
on le verra plus particuli¢rement dans
les détails des vices de fituation de
cette ville , des maladies qui en fontla
fuite néceflaire , & dans ceux de lana-
Iyfe de fes eaux; détails que la briéveté
de cet ouvrage, comme nous I'avons
deja obfervé, ne nous permet pas de
placer ici.

Les befoins d’'une maifon de fanté
dans les montagnes voifines des villes
de Léogane, de Saint-Marc & du Port
de Paix, ne font pas a beaucoup prés
auffi preflans , parce que les garnifons

fienne. Les fels neutres qu’elles forment par leurs com=
binaifons avec les acides minéraux , font principalement;
la félénite,, compofée d’acide vitriolique & de terre cal-
caire; le nitre calcaire, d’acide nitrenx & de terre calcaire 5
le fel marin calcaite, d’efprit de fel & de terre calcaire;
le fel ¢Epfom, d'acide vitriolique & de magnéfie,
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de ces trois établiffemens font trés-peu
nombreufes, & qu’'un des grands incon-
veniens des hopitaux eff d’y raflembler
beaucoup de malades. Il en eft ainfi de
la ville du Port-au-Prince, qui eft heu-
reufement fituée, & dont I'hopital eft
bien entendu, bien diftribué. Mais une
maifon de fanté dans la montagne voi-
fine en diminueroit toujours beaucoup la
mortalité; quoiqu’elle y {oit d'une moin~
dre néceffité quau Cap, au Fort-Dau-
phin, aux Cayes Saint- Louis & aun
Petit-Goave , dans lefquels cet établif-
fement peut feul faire efpérer le retour
de la fanté des convalefcens.
Enfin, quand on confidére les avan-
tages & les reflources d'une maifon de
“fanté dans la montagne, le peu de dé-
penfe qu'entraineroit la conftru@ion de
{es batimens, & {ur-tout combien I'ad-
miniftration en feroit aifée & peu cod-
tenfe, on eft furpris que cet ¢tabliffement
n’ait pas éte fait depuis long-tems,
Il ne faut pour médicamens qu'une
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petite pharmacie portative ; encore la
maifon de fanté de I'hépital du Port-
Louis de I'lle de France, en 1767, 68
& 69, n’en avoit elle point du tout, de
crainte qu'on n’en abusir , & les malades
s’y rétablifloient promptement. Pour la
conduite, I'ordre & la tenue de I'admi-
niftration particuliére, un feul Chirur-
gien & un Econome fidéle fur qui les
chefs puflent compter, feroient fuffifans.
Le jardin feroit cultivé & le fervice de
Phopital fait par des Negres en nombre
proportionné a I'étendue de ce jardin,
a la quantité des troupes de la garnifon
& & celle des malades.

Dans le cas oli 'on transféreroit dans
la montagne les troupes de la garnifon
du Cap, I'hopital principal ne pouvant
étre placé ailleurs, la maifon de fanté
des convalefcens n’en feroit alors qu’une
dépendance.

Quant aux détachemens qui feroient
le fervice des villes, & I'exemple des
compagnies de cavalerie en France,
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un des aides de I'Officier de fanté du
regiment leur fuffiroit.

Huit , dix ou douze Sceurs-grifes fe-
roient de la plus grande utilité. Nous
le répétons, plus on, compliquera I'ad-
miniftration des hopitaux, & plus on
perdra de malades. La multiplicité de
Dire&eurs , d’Infpe&eurs, &c. ne fau-
roient tenir lieu de bonne eau & d’un
air falubre ; ces employes colitent d’ail-
leurs beaucoup, & entrainent les plus
grands inconvéniens dans les Colonies.

Je ne reviens pas d’¢tonnement lorf~
que je vois des hommes en place préférer
Padminiftration par entreprife, 4 I'admi-
niftration économique (1). Dans les
temps malheureux d'épidémies, ol trop

(1) Nous ne pouvons mieux faire fentir les vices de
Pentreprife , qu'en la comparant & un marché conclu &
Touloufe avec un homme, qui, moyennant le produit
des élagages des arbres des promenades publiques , s'eft
chargé de veiller & leur entretien & a leur confervation;
qu'arrive-t-il ? Cet homme exécute fi bien fon marché,
qu'en coupant prefque toutes les branches, il prive auflz
le public de toute efpéce d'ombrage : il eft méme arrivé
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fouvent la difette & la cherté des objets
de premitre néceffité forcent i une
augmentation de dépenfe, qui mieux
que le Roi peut en fupporter les frais ?
Ne donne-t-on pas toujours en pareil
cas des indemnités i I'Entrepreneur ? Et
dans les cas ordinaires ou il y a beau-
coup & bénéficier fur le prix fixé pour
chaque journée d’hépital ,qui peut mieux
que les Commiflaires de la marine ou
autres Officiers d’adminiftration, faire
rentrer ce bénéfice dans la caifle de
S. M.; toutefois avec une économie fi
{age , fi prudente & fi jufte, qu'elle ne
puiffe nuire a 'humanité fouffrante?
D’ailleurs, MM. les Adminiftrateurs
généraux ne font-ils pas toujours les
maitres de charger de ce foin impor-
tant & délicat, les hommes qui auront
mérité leur confiance ? Il feroit trop
affligeant de penfer qu'ils ne trouvent

au Cap qu'une pareille entreprife a fait périr en peu de
temps une allée d’arbres qui y étoit de Ja plus grande
utilité,

perfonne
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perfonne qui en foit digne & Il'admi~
niftration par entreprife ne les force-t-
elle pas de s’en rapporter fur beaucoup
d’objets aux Entreprencurs? Qu’ils en
faffent des Economes pour le Roi,
méme des Adminifirateurs; qu'ils pro~
portionnent les récompenfes & les di-
gnités , a I'étendue des fervices qu'ils
auront rendus, & a la grandeur des
facrifices qu’ils auront faits ; que malgré
la confiance qu'ils leur accordent, ils
les furveillent encore; qu'ils établiffent
{ur-tout un tel ordre, que la frande
& la rapine en foient epouvantées, &
quil foit impofiible & tout employé ‘de
'y livrer fans étre reconnu pour un
malhonnéte homme.

En vain m’oppofera-t-on un ou deux
exemples d’hopitanx bien dirigés, bien
conduits , & cependant livrés 4 I'entre-
prife. Ces exemples font trop rares &
ne peuvent empecher quon ne confi-
dére cette maniére de les régir comme
defirutive & meurtriére; & d'aprés le

13
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fentiment d'un homme d'un grand meé- .
rite (1), affurons que la régie des
hopitaux par économie, furveillée par
des Adminiftrateurs généraux fermes &
éclairés, eft la feule admiffible dans les
«Colonies , ou trop fouvent la cupidité
fe pare de toutes les vertns qu'elle ne
cefle d'opprimer. :
Nous n’avons pu jufquici nous oc-
cuper effenticllement des caufes de la
depopulation de nos Colonies, fans par-
ler des vices de fituation de leurs villes
ou bourgs, des différentes qualités de
Fair qu'on y refpire & des eaux qui les
arrofent ou les abreuvent; c’eft-ce que
nous avons particuli¢rement fait dans
nos recherches fur les caufes de la moz-
talité des troupes de I'ile Saint-Domin-
gue, & nous ofons nous flatter’'que nos
obfervations fur la fituation des hopi-
taux & des autres établiffemens; fur les

(1) M. Dumas, ancien Gouverneur Général des iles
de France & de Bourbon,
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plaines & les montagnes qui les avoifi~
nent, enfin fur le parti que I'on peut en
tirer pour conferver la {anté & prévenix
les maladies , mériteront I'approbation
des gens de lart.

Indépendamment de ces moyens de
confervation , la Colonie®de Saint-Do-
mingue renferme encore dans fon fein
différentes eaux minérales , qui font
antant de préfens de la nature pour la
guérifon des maladies qui réfiffent aux
traitemens ordinaires; telles que les obf-
truftions, les fquirrhes, les dartres &
autres que I'on éprouve trop fouvent
aprés un long ufage de mauvaifes eaux,
& principalement de celles qui {ont fau-
madtres, chargées de fel marin calcaire.

D’apreés le plan que nous nous fommes
propofé dans cet ouvrage préliminaire,
nous allons faire connoltre les eaux
minérales de Saint-Domingue & parti~
culi¢rement celles de Boynes, dont les
vertus & les propri¢tés ont opéré les
plus grandes cures , pour déterminer

F ij
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enfuite Papplication de ces diffcrentes
eaux dans le traitement qui convient a
chaque efpéce de maladies.

EAUX MINERALES.

L’utilité reconnue des eaux miné~
rales pour le traitement des maladies
chroniques , plus dangereufes & plus
opiniitres encore dans les pays chauds
que dans les autres climats, a déter-
min¢ le Miniftre 4 recommander aux
Meédecins du Roi dans les Colonies,
de s’occuper eflentiellement de ces dif-
férentes eaux ; d’en faire l'analyfe &
d’appuyer leurs refultats d’obfervations
precifes pour déterminer plus pofitive-
ment encore la confiance qu'elles peu-
vent meériter, & éviter aux fujets du Roi
des retours en Europe fouvent longs ,
fatigans ,_quelquefois inutiles, & tou-
jours trés-couteux pour le Gouverne-
ment. '

Toute eau qui en traverfant les en-
trailles de la terre en a pris différentes
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{ubftances étrangéres 4 fa nature & les
tient en diflolution, eft appelée eaw
minérale. \

Il 0’y a point d’eau minérale qui ne

conticnne quelques {ubflances terreu-
fes, trés-¢laborées , diffoutes a la faveur
on d'un gaz, ou d’'un acide ou méme
d’un alkali.
* La terre quartzeufe pure, confidérée
comme ¢lementaire ou principe atténué
par I'a&tion des ¢lémens, devient terre
calcaire.

_ Celle-ci atténuée davantage & mife
dans un commencement d’état falin,
par I'incorporation d’'une petite quantité
d’acide vitriolique, devient marne, par
ticipant déla craic & de l'argile.

La terre argileufe a encore un degré
d’atténuation fupérieur a celui de la
marne, & contient un peu plus d’acide
vitriolique.

- La terre magnefienne eft d’'un genre
particulier, qui pourtant fe rapporte plua
10t 4 celui de la marne qu'd tout autre:

Fiij
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Ces fubftances dont I'ean fe charge
s’y trouvent fi parfaitement combinées,
que la plupart des eaux minérales font
inimitables; 'art méle bien des {fubftan-
ces femblables & celles que I'on obtient
par l'analyfe , mais on ignore les pro-
portions que la nature obferve dans
le mélange de ces combinaifons; &
ceft auffi pourquoi leurs vertus & leurs
propri¢teés ne peuvent étre plus parti--
culiérement déterminées que par I'ob-
fervation & 'expérience, d’apres leur
{uceés dans le traitement des maladies.

Les eaux minérales, fi diverfifiées en
Europe & méme dans les quatre parties
du monde , le font également a lile
Saint-Domingue. - ‘

Celles de la partie Frangoife, connues
jufques & préfent, font;

Celles de Boynes , au quartier du
Port-a-Piment ;

Des fources chaudes au quaruer de
Jérémie ;

Du quartier des Irois ;
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Du Cap Tiberon ou Tiburon

Celles enfin des fources puantes, aw
quartier des Arcahayes : toutes propres
a guérir les mémes maladies, princi~
palement celles de la peau, quoique
ces eaux aient des différences dans leurs
principes.-

De toutes ces eauxil n'y a que celles
de Boynes pour lefquelles on ait forme
un ctabliffement propre a recevoir les
malades. Quant aux autres, les per-
fonnes a qui elles conviennent, font
obligées d'y camper en quelque forte,
& d’y faire porter tout ce qui leur eft
- ne¢ceflaire pour les befoins de la vie :
aufli font-elles rarement employées &
leurs propriétés peu connues du public.

Il n’en eft pas de méme des eaux
de Boynes; le grand nombre de cures
opérées dans des affeCtions differentes,
ne laiffe aujourd’hui auvcun. doute fur
leurs qualités éminentes, & leur effi-
cacit¢ dans le plus grand nombre des
maladies chroniques. Ceft fans doute

Fiv
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ce qﬁi détermina MM. les Adminif~
trateurs généraux 2.y former un éta-
bliffement pour traiter les Officiers, les
foldats & autres fujets du Roi. Quelques
habitans des parties les plus éloignées
de cet ctabliffement y ont méme fait
batir des maifons pour y prendre les
eaux plus commodément.

Ce concours de circonflances en
faveur des eaux de Boynes exige dans
cet abrége des détails particuliers, non-
feulement fur la nature de ces eaux &
fur leur établiffement; mais encore fur
le fite de ce quartier, & les moyens

de le rendre fufceptible de fournir aux

malades les objets de premiére nécef-
fitc , que lentrepreneur tire de trop
loin.

Depuis I'établiffement de ces eaux &
leur analyfe faite en 1772, par MM.
Polony & Chatard, les cures qu’elles
opéroient chaque jour n’ont point em-
peche les Officiers de fanté des villes
principales de Saint-Domingue, d’élever

Y
e
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des doutes fur leurs qualités & leurs
propriétés, au point que quelques-uns
répugnoient a les confeiller aux Offi-
ciers & aux foldats attaqués d'obftruc-
tions , de cachexie, & fur-tout des
maladies de la peau; pour le traitement
defquelles cet établiffement a été {pé-
cialement formé. -

Cette indecifion mettoit ces malades
dans le cas de paffer en France pour
obtenir leur guérifon; ce parti toujours
ruineux pour la caiffe du Roi, devenoit
en temps de guerre deftrutif du bien
de fon fervice; ce fut fans-doute cette
confidération qui engagea M. le Gou-
verneur général a me charger de faire
une {econde analyfe de ces eaux, pro-
jetée depuis long-temps par les deux
derniers Généraux morts dans cette
Colonie; d'examiner les qualités de lair
de ce quartier, de fes produétions &
fur - tout la fituation de I'hopital ; ce
que jai executé, non-feulement pour
Vanalyfe des eaux de Boynes, mais
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encore pour toutes celles de la Co-<
lonie. :

En conféquence, au commencement
de 1783, je partis du Cap pour le Port
de Paix; je traverfai plaines & monta-
gnes, vérifiant les qualités des eaux
dans tous les endroits un peu confi-
dérables. Janalyfai fur-tout celles qui
¢tolent foupconnées de mavaifes qua-
lités ; ce voyage a ¢te long & trés-
pénible, parce que la connoiffance des
montagnes inhabitces étoit aufli diffi-
cile quimportante , & parce que ma
miflion embraffant tout ce qui intéreffe
la fant¢ , je devois au moins m’arréter
dans: ces différens endroits le temps
néceflaire pour les bien connoitre.

Boynes eft diftant de 15 lieues du
Port de Paix. En fortant de cette ville
& cotoyant les mornes qu'on laiffe &
gauche & la mer fur la droite, on
ne rencontre plus que deux fucreries,
quelques indigoteries de loin en loin &
quelques hattes malheureufes, fur lefs
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quelles font des efpeces d’ajoupas ou
cabannes, fervant d’abri a un ou plu-
fieurs Négres, gardeurs d’animaux. La
terre commence ici &4 perdre de fes
qualités produétives, & ce quartier eft
prefque enticrement prive d’eau.
Mais, a mefure que I'on avance vers
Boynes , le pays devient de plus en
plus hideux; on n’y voyage qu’avec des
guides & par des fentiers trés-etroits ,
entre la montagne de la Barre & celle
‘du Monftique.
A environ huit lieues du Port de
Paix & a fept de Boynes, fur 'habita-
tion de M. Harrel , eft une fontaine
connue fous:le nom de Perize-Anne ,
dont I'ean eft chaude avant le foleil
levé , & perd peu & peu fa chaleur i
mefure que cet aftre s’éléve, au point
qu'a midi, elle fe' trouve trés-fraiche.
Par l’analyfe Pean de cette fontaine,
a ete trouvee excellente , & l'ufage la
confirme telle : M. Hatrel, fa famille
& fes Negres n’en boivent point d’au-



92 MALADIES

tre, & jouiflent tous d'une bonne fanté.

On continue la route de Boynes en
laiflant le Port de Paix au nord, la
montagne de la Barre 4 'oueft & celle
du Mouftique a I'eft; on joint la hatte
Barguet : enfin, 4 environ trois lieues
de I'habitation Hatrel , on arrive au
fuperbe chemin qui conduit & Boynes,
pratiqué,, en 1782, par M. Brabant,
commandant au quartier du Port-a-
Piment. Ceft & cet Officier que l'on
doit tout ce qui exifte d'utile dans ces
deéferts affreux, ou, faute de chemins,
les voyageurs & les malheureux nat~
fragés n’ont que trop fouvent trouve la
mort, principalement,en 1764, lors de
Tétabliffement des Allemands au mole;
la misere & l'efpoir d’'un meilleur fort
les faifoient deferter & fe répandre au
hafard dans toutes Tes parties inhabi-
tées de cette deépendance (1). Aujout-

(1) En 1766, une mere malheureufe , mourant de
befoin, abandonna au milieu de ces déferts, fa fille dgte
de 6 & 7 ans, Un Negre, gardeur d'animaux , rencontre
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d’hui, par le zéle & la prévoyance de
M. Brabant, en deux heures, & cheval,
& en trois a pied, on parcourt siirement
& tranquillement ce que I'on ne pou-
voit faire qu'avec danger en une ou
plufieurs journées, 4 moins d’avoir un
guide.

A mefure que T'on avance dans les
bas de ce quartier vers I'établiffement
des eaux de Boynes, la dégradation de
la terre & de fes produltions {e mani-
fefte de plus en plus; mais toujours in-
fenfiblement. Ces déferts ne produifent
plus que le carata (2), la raquette (3),
la patte de tortue (4), le téte-anglois (5),

cette infortunée fans connoiffance, préte & expirer ; I'hu-
manité parle an coeur de Tefclave, il lui foufile de I'air
dans les ponmons; I'enfant fait des mouvemens & revient
alavie; M. Venot maitre de I'efclave adopte cette enfant
Péleéve & conferve une citoyenne a la patrie,

(2) Bromelia caratas Linnai.

(3) Caclus opuntia Linnei.

(4) Efpéce. de raquette, mais plus grande,

(5) Petite efpice de raquette,
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quelques arbres de vrai gayac (1), de
bois appelé gras-galle, de gayac batard
dont la graine fait périr les cabrits , &
quelques autres arbuftes ; mais, une
licue avant d’arriver & Boynes, ces der-
ni¢res produdtions deviennent rares; on
ne rencontre que les premiéres, encore
y font-elles de'la plus petite efpece &
abfolument dégénérées. ‘

Toutes ces contrées font privees
d’eau; on n'en trouve quau pied des
montagnes; les animaux font quelque-
fois pour s'abreuver , dans les annces de
fechereffe , jufques & 5 & 6 lieues, & il
n’eft pas rare de les voir tomber morts,
par exces de laffitude & par la trop
grande avidité avec laquelle il s’effor-
cent vainement d’appaifer leur foif.

Dans ces temps ol la nature femble
préte a s’embrafer, les animaux errans
dans ces deferts 'y nourriffent de cara-
ta, de patte de tortue & autres plantes

(1) Gayacum officinale Linnai,
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femblables, quoiqu’elles aient des pi-
quans fort longs & trés-confiftans. Tout,
en un mot, dans la partie bafle de ce
quartier porte I'empreinte du malheur
& de la défolation.

Mais, en fortant de ce défert affreux,
Pafpe& de la plus riante verdure, offert
par les environs des différentes fources
de Boynes, vient frapper agréablement
Peil du voyageur , étonné de voir ainfi
dans la nature les deux extrémes fe
toucher de fi pres: Cet établiffement
eft fitue fur le penchant d’une colline,
a deux licues de la mer, au fud des
montagnes du Mouflique & an nord
de celle de terre-neuve. On ne ren-
contre, en approchant de Boynes, que
des hattes dont les animaux font dans
le meilleur état (1); le ciel y eft pref-

que toujours ferein, & lair pur, quoi-

(1) Ils viennent de trés-loin boire de ces eaux, quoi-
gque leur chaleur foit en tout tems de 38, 40, 41,742
& méme de 43 degrés.
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que trés-chaud (1); il n’y a point de
rofée, & cependant les nuits y font
quelquefois un peu fraiches & les brifes
réglées.

En arrivant 4 Boynes on trouve fepta
huit maifons appartenantes a divers par-
ticuliers, & on parvient enfin a lentou-
rage de I'¢tabliffement des eaux par une
belle avenue plantée d’arbres toujours
verds , principalement de figuiers du
pays & de quelques chénes & ormeaux;
cette avenue eft coupée par plufieurs
autres allées de traverfe, plantées de bois
laiteux (2 ), & taillces en efpalier ; cet
arbriffeau eft prefque toujours fleuri, &
fon odeur approche beaucoup de celle
du jafmin. Il y a auffi un bouquet des
mémes bois qui ne laiffe pas d’orner
cet enfemble.

(1) Le premier de mars 1783 , le thermométre étoit de
a1 A 28 degrés, & perfonne de I'établiffement ne fe plai-
gnoit de la chaleur, bien plus confidérable fans doute en
juin, juillet & aoilt.

(2) Tabernz montana citrifolia Linnzi.

Deux
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Deux fontaines jailliffantes décorent
une cour fpacieufe, autour de laquelle
font quinze batimens {ervant d’hépital ,
de magafins, de logement pour la garde,,
& le refte pour les Officiers de fante &
autres perfonnes employées au fervice
des malades : favoir, les falles de bains,
de douches, baignoires , &c. le tout biti
en bois. :

Dans I'enceinte fe trouvent les {our-
ces d’eau de Valiére, de la Ferronnois,
de Montarcher, de Vaivre, de Rameru,
Dan&eville & des Dames , toutes entou-
rées & couvertes en magonnerie; les
fources de Vaivre & Dan&eville n’ont
été découvertes que depuis peu d’annces.

Aidé par M. Dubri, Chirurgien Major
de Boynes, & par les employés de cet
établiffement, accompagnés de plufieurs
notables qui ont. figné avec nous les
procés - verbaux d’analyfes; jai plongé
deux thermométres de Reéaumur dans
chacune de ces fources; ils ont monté
dans celle de la Ferronnois a 40 degrzs ;

. G
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dans celle de Montarcher, de Rameru,
& de Valitre a 43 degrés ; dans celle
de Vaivre & 44; dans celle des Dames
a 38 degrés .; enfin, dans celle du
baffin des bones , prés de la fource
Dan@eville , a 40 degrés:.

Les détails analytiques feroient trop
longs & rapporter ici; les réfultats fuffi-
ront, d’autant mieux, que nous avons
opere {éparément {ur les eaux de cha-
cune de ces différentes fources; elles
ont, toutes, les mémes principes, puif-
que nous avons obtenu les mémes pro-
duits;la différence de leur chaleur vient
de leur plus ou moins d’éloignement des
feux fouterrains, & d’apres nos expé-
riences tant fur les eaux & leur refidu,
que fur la terre prife a leur fource, elles
contiennent principalement de la terre
argilenfe , de la terre calcaire & du fou-
fre (1), combiné avec de I'alkali minéral.

(1) Le foufre n’étant jamais diffous dans les eaux miné-
rales , qia la faveur d'une fubftance alkaline ou calcaire,
leur odeur eft toujours celle d'un foie de foufre.

[-]
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Les émanations qui s’en font élevées
pendant nos opérations ont toujours
et¢ fulphureufes, & ces eaux ont en
effet tous les caralteres de celles qui
contiennent du foufre ; leur précipité
fait effervefcence avec les acides, il a
Podeur d’ceuf couve, & elles font grafies
au toucher.

L’acide vitriolique, verfé fur la terre
prife a la fource de chacune de ces
caux, fait avec toutes la méme effer-
vefcence, & chauffe le verre au point
quil eft difficile de le tenir dans la
main, preuve certaine qu’elles contien-
nent une trés-grande quantité de terre
calcaire. ‘

Le précipité de ces eanx mis fur des
charbons ardens a répandu une odeur
de foufre, qui a obligé plufieurs d’entre
nous de rentrer dans I'appartement.

Le cours de ces eaux eft du nord aun
fud. Sortant de leurs fources, leur cha-
leds fe conferve plus long-temps que
cclle de leau ordinaire chauffée an

Gij




100 MALADIES &
méme degré; enfin ces fources étant
peu ¢loignées les unes des autres, nous
ont parn avoir la méme origine.

L'ofeille, ainfi que toute autre plante
“verte, mife dans ces eaux, conferve fa
couleur & fa fraicheur, tandis qu’elle
{e flétrit 4 'inftant dans 'eau commune
d’un méme degré de chaleur. Peut-étre
que le {foufre contenu dans ces eaux,
enduit la fuperficie de ces plantes &
retarde {a&ion du feu, comme lont
obfervé MM. Polont & Chatard.

Il seléve de toutes les fources de
ces eaux, fur-tout le matin, des vapeurs
plus ou moins épaiffes, en raifon de
la fraicheur de Tair, qui frappent I'o-
dorat d’'une légére odeur de foufre. Un
verre de T'une ou de lautre de ces

eaux pris a leurs fources, a également
une Iegere odeur fulphureufe.

Mais a mefure que ces eaux fe re-
froidiffent ., elles perdent leur fadeur,
& leur odeur fe diffipe, fur-tout quahd
elles font expofées & Fair libre; au
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point qu’elle eft infenfible 15 ou 18
heures apres : pendant leur refroidif-
fement on appergoit a leur fuperficie
une pellicule trés-fine dont les couleurs
font variées comme celles de I'arc-en-
ciel ; dailleurs ces eaux font claires ,
limpides & tranfparentes comme I'eaw
de fontaine la plus pure.

Enfin, entiérement refroidies, ces
eaux n'ont aucune odeur & font d'un
golit excellent; mifes fur le few, elles
font plus de temps & entrer en ébulli-
tion que Feau ordinaire ; le lait mélé
avec elles, eft-aufli plus de-temps fans
{e coaguler , preuve qu’elles nontaucun
acide développé, & elles font en effet
plutdt alkalines qu’acidules.

On les prendroit au toucher pour
des eaux dans lefquelles on a delayé
du favon , tant elles font on&ueufes ;
Peau ordinaire paroit rude comparati-
vement a elles : verfées dans les yeux
ou fur des plaies récentes, elles.n’ex~

citent aucune cutffon..
' iy
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Dans toutes les faifons de l'année
ces eaux confervent le: méme degre de
chaleur ‘& le méme volume , ce qui
prouve que leurs fources font trés-pro-
fondes.

Sans. entrer dans les détails relatifs
a la nature des différentes couches de
terre qu'elles traverfent, & fans m’é-
carter des bornes de cet.ouvrage, je
me permettrai d’obferver que la partie
on&ucufe de ces eaux eft trés-rappro-
chée, & le dépot quelles forment con-
tinuellement dans leurs canaux, fi gras,
quon le prendroit pour de la glaife.

Ce dépdt mis fur les charbons on
calciné dans un creufet, répand une
odeur fulphureufe trés-forte, & fon
réfidu eft une terre calcaire trés-atté-
nuée. j ) ‘

Ainfi par les intermédes ‘chimiques,
I'évaporation , la diftillation, tous'les
réfultats démontrent que ces eaux font
{fulphureufes, & contiennent ; comme
nous I'avons obfervé, beaucoup de terre
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calcaire , combinée avec la terre argi-
leufe & de lalkali minéral.

Mais les proportions que la nature
obferve entre les différens principes de
minéralire de ces eaux & la jufte com-=
binaifon qu'elle en fait, échappent aux
analyfes les plus exaltes : c’eft pour-
quoi, aprés avolr reconnu par cette
voie les principes dont une eau miné-
rale eft compofée, il faut encore, par
des epreuves fagement conduites, re-
chercher dans quels cas elle peut étre
utile ou nuifible.

En effet, le moyen le plus siir, celui
anquel on ne peut rien oppofer, eft
Pexpérience ; pendant mon f{éjour a
Boynes & pendant tout le temps que
yai reﬁe dans la Colonie, je me fuis
apphque 4 connoitre fi le grand nombre
de cures que ces eaux ont opérées a
fait exagérer leurs vertus & leurs pro-
priétés, & fi les reproches qu'on leur
faifoit avolent quelque fondement : d’a-
pres des recherches & des examens

Giv
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particuliers, il a ét¢ démontré qu’il n’y
a point de meilleur reméde pour guéris
toutes les maladies de la pean, excepté
dans les cas de complication des vices
venerien, {corbutique, ou autres, qui
ont befoin d’étre traités en méme temps
avec leurs antidotes; les gens de lart
qui ont fuivi leurs malades aux eaux de
Boynes , m'ont affuré, ainfi que I'Of-
ficier de fante qui y eft établi, que,
dans ces cas mémes, les guérifons étoient .
promptes , & que les difficultés qu’ils
avoient €prouvées, Venoient toujours
des irrégularités des malades, foit dans
le régime , foit dans leur conduite.

Ces eaux font principalement apéri-
tives, diurétiques, & diaphorétiques,
conviennent dans tous les cas d’engor-
gemens & d’obftru&ions, ou la fibre a
perdu de fon ton & de fon reflort,

Ainfi les malades attaqués de ca-
chexie , d’hydropifie , d’engorgemens
dans les vifcéres, fuite des maladies
aigués, doivent aller prendre les eaux
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de Boynes; elles font emménagogues
dans le chlorofis chez les femmes; ope-
rent la réfolution des tumeurs, amol-
liffent les anciennes cicatrices , & ren-
dent aux membres leur foupleffe dans
les affe@ions rhumatifmales.

Les bornes de cet ouvrage prélimi-
naire ne me permettent pas de rapporter,
ici les détails de la paralyfie de M. de
Verneuil , Commandant d’artillerie au
Port de Paix, furvenue, en 1779, a la
fuite d’'une tranfpiration répercutée ,
principalement f{ur la fibre motrice, qui
lui avoit ot¢ I'ufage de tous {es mem-
bres : maladie de laquelle il fut guéri,
en deux mois & demi, par 'nfage des
eaux de Boynes en douches, en bains
& en boiffons.

<« Dans le traitement de chaque maladie
je donnerai la mani¢re d’adminiftzer ces
eaux tant a lintérieur qu'a Pexterieur.
Je parlerai également des cas ot il faut
les couper avec le lait ou autres alimens.
médicamenteux , ou méme en fufpendre
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Pufage chez des fujets d’un tempérament
irritable, dont la fibre eft trop tendue
& trop roide.

Il eft des malades-qui ont befoin de
boire ces eaux auffi chaudes qu’ils peu-
vent les f{upporter; chez d’autres elles
doivent étre prifes plus ou moins tiedes
& méme froides, felon le tempérament
& la maladie.

Il en eft ainfi des bains & des dou-
ches ; on trouve peu de malades qui
puiffent refter plus de fix ou huit mi-
nutes * dans 'la fource 'méme , auffi ne
les confeille-t-on que dans les cas
de relichemens exceffifs 5 & , ‘pour
le bain de la cave, quoique I'eau foit
tirée de'la veille, ellé conferve encore
sde 36 2 38 & 39 degrés de chaleur:'ce’
qui fait ‘que beaucoup de malades ne
peuventy refler que dix ou douze mi-
Datess ™ :

Au fortir du bain, on prend pour le
malade les précautions par-tout ufitées,
avec lattention de le ‘retenir encore au
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lit pendant uné bonne dcmz-heure apres
la tranfpiration ceffée. - :

Dans les maladies chromques BLAES
malades ont befoin d’un choix dalimens
analogues a leur fituationy & d'un exer-
cice proportionne: a leurs forces ; pour
faciliter la circulation , aider I'efficacité
des remédes & fur—tout des caux miné-
rales. b :

Le quattier du Port-J-leent a,pat
fes finuofités, environ 17 licues de cotes
& fept de largeur s pour me rendre aux
eaux de Boynes, j'ai traverfe les déferts
de ce quartier qui ne font fifceptibles
d’aucune efpece de culture; je vais en
achever la defeription, parce que la
variété de fon fol & Tincgalité de fes
pofitions , offrent une infinité de reflour-
ces aux malades & des points de vue
différens qui‘ont auffi leur utilité.

La majeure: partie du Port-i-Piment

w'eft propre qu' faire des hattes (I);

(1) Sur le{quelles il y avoit déja, en 1783 , 2000 b étes
acornes , 1200 cavalines-& 2500 cabris,
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mais I'établiffement de Boynes eft pew
diftant de la montagne de Terre-Neuve ,
de celle du Mouftique & de plufieurs
mornets plus voifins encore, dont la
pente & les vallées font fufceptibles de
toutes ‘cultures; le revers de la trés=
haute montagne du Mouftique, ainfi
que les terres du bras d’Adroit, celles
de Terre-Neuve & de la plaine du
Parc, dépendans de ce: quartier, ont
tous affez d’eau pour les befoins de la
vie, méme dans les grandes fecherefles.
Il y a déja 12 indigoteries & 12 cafe-
teries toutes établies.;

I faut confidérer que ce quarties
n’avoit,, en 1768, que fept habitans,
40 en 17745 & quaujourd’hui on peut
mettre prcs de 200 hommes fous les
armes ; mais il n’a que 622 Négres. Les
bords de la mer y font ti¢s- poiffon-
neux, il y a hmt pécheurs érablis,
dont trois ont de trés-belles falines
fufceptibles d'une grande augmentation;;
le gibier,la volaille & tous les animaux.
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fqu'on y éléve y font d'un gout excel-
lent.

A Boynes on n’eft point incommodé
par cette foule dinfeétes qui dévorent
dans prefque toutes les autres parties
de la Colonie; & il ne faut que des
encouragemens & une bonne adminif~
tration pour cultiver dans les vallées
,voifines de cet établiffement, les legu~
mes , les fruits & les plantes médici~
nales , indifpenfables pour la guérifon
des malades, afin d'éviter les retours
multipliés des fujets du Roi en Europe.

On ne peut efpérer aucun de ces
avantages tant que I'hofpice de Boynes
ne fera pas adminiftré par économie :
les reproches qui ont étc faits a fes
eaux ne doivent étre 1mput¢s qu’a I'en-
treprife ; Ceft elle qui détruit & ren-
verfe peu 4 peu un établiffement auflt
précieux ; les fubftances de premicre
néceffité y manquent fouvent, & celles
que Pon fournit aux foldats f{ont de
qualités inferieures. Le pain y eft le
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plus ordinairement fait avec de vieilles
farines , dont I'ufage continué pendant
un certain temps conduit toujours au
{corbut. _
Point de creflon aux environs des
fources de ces eaux, ou il viendroit
fi facilement; point de raves, aucune
efpéce de legumes dans les vallées :
on envoye chercher fur la téte des
Négres, a de tres-grandes diftances, le
peu que Fon en fournit aux foldats,
ce qui fait que loin d’en avoir aflez,
ils en manquent le plus fouvent; on a
{feulement lair de leur en fournir, tan-
dis, je le répete, que ces fubftances
abfolument néceflaires a leur rétablif-
fement , pourroient étre cultivées 2
Boynes méme, & dans le voifinage.
Cela eft fi vrai, que M. Brabant a
dans fes conceffions, a une licue de
cet ¢tabliffement, an penchant d’une
coline parallele & celle de Boynes, un
tres-joli jardin dans lequel il diftribue
une excellente eau courante, qui, le
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fertilifant dans toutes fes parties , pro-
duit principalement les légumes & les
fruits du pays, fans lefquels non-feu-
lement on ne peut fe rétablir, mais
encore efpérer de vivre long-temps
dans ces climats. :

Oun a réuni dans ce jardin l'utile 4
Pagréable, en y faifant des tonnelles
de vignes qui donnent beaucoup d'om-
brage avec d’affez bons raifins; la végé-
tation y eft i forte; que 'y ai vu du
petit mil de 12 4 15 pieds de haut;
il ne s’agit que d’¢tendre la culture de
ce jardin en proportion des befoins de
I'établiffement de Boynes.

Quelques Négres anciens fuffifent
a&uellement pour la culture de ce jar-
din; on en proportionneroit le nombre
a I'étendue qu'on lui donneroit. Il y a
déja plufieurs cafes de faites, dont une
fert 2 M. Brabant lui-méme , lor{qu'il
veut refpirer un air plus frais que celui
de fon habitation.

Au refte, c’eft 'avis de M. Brabant,
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que jai vu difpofé i faire le facrifice
de ce morceau de terre en faveur de
'établiffement de Boynes & des malades
que leurs infirmités obligent d’y aller
prendre les eaux.

Ceft un malheur fans doute que le
Gouvernement n’ait pu jufqu’a préfent
faire jouir les Officiers, les foldats &
les matelots du bien que ces eaux font
journellement aux particuliers , qui,
avec de l'argent, fe procurent des ali-
mens analogues a leurs befoins; mais,
c’eft encore une fuite des inconvéniens
de I'entreprife, que I'intérét du moment
arréte toujours , & qui peut méme, avec
Pair de la meilleure volonte, fe cou-
vrir de D'éloignement des villes & de
Ia fatalité des circonftances.

On remédiera aifément & tout, je le
répéte encore, en adoptant I'adminif-
tration par économie, & en engageant
des feenrs-grifes, par des procédes con-
venables & leur fexe & & leur état,

traverfer les mers & 3 ¢ charger des
détails
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détails des hopitaux du Roi & de leurs
maifons de fante. -

A Boynes cela devient plus facile.
que par-tout ailleurs; I'¢tabliffement &
fes dependances, les Negres, les meu-
bles & la majeure partie des uftenciles
qui fervent aux malades, appartiennent
a Sa Majefté. Pour oter toute follici-
tude aux Adminiftrateurs généraux, que
le ‘Gouvernement invite -M. Brabant 3
fe charger de la furveillance generale
de cet hofpice; {a fortune & la pofition
de fes habitations, I'ont mis 4 méme de
fournir, feul, les chaifes, les cabrouets,
& les Negrées néceffaires pour 'y voi-
turer les malades; que ce qu'il a fait
jufqua préfent par humanité faffe partie
de"fes obligarions, &), avec le fecours
des feeurs-grifes, 'établiffement de Boy-
nes ne manquera plus de rien.

La plupart des malades qui ont befoin
des eaux thu:males étant hors d’état de

_voyager & cheval, fur - tout parmi de
hautes montagnes, ont la facilité de fe

H
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rendre a Boynes par mer, & de débar-
quer foit au grand Port-a-piment (1),
foit 4 la baie de Valliére , foit a la
pownte des Mangles ; les voitures vont
les chercher (2) jufques fur le bord de
la mer d'autant plus facilement; que les
chemins font de la plus grande beauté;
ils ont éte pratiqués. par M. Brabant,
principalement en faveur des malades
les plus eloignés de cet établiffement,
qui en font quelquefois {epares par des
precipices.

Cet Officier pourroit méme, avec fes
Negres marins & fes embarcations ;. fe
charger du tranfport des foldats & ma=
telots , tant de la dépendance du Cap
que de celle du Port-au-Prince. _

Enfin, pour éviter les-dangers des
voyages par mer, en temps de guérre,

(1) Ceft-la quleft placé le magafin du Roi. -

(2) Il 0y en a point encore dattachées & l’érabliﬂ'é-_
ment de Boynes; ceft M. Brabant qui les fournit,
commie je I'ai déja obfervé,



DES CLIMATS CHAUDS. I1g

& procurer des facilites aux malades
moins éloignés, M. Brabant a fait en-
core ouvrir par les Cabanes , des routes
de communication de Boynes an Gros-
Morne, & de celui-ci au Port-de-Paix.

Aprés avoir examiné les qualités des
eaux des fources des Cabanes, de Terre-
Neuve & de celles des trois Moulins ,
qui fe font trouvées tres-bonnes ; jai
pris la route des Gonaives, en remon-
tant le long de la riviere de Terre-
Neuve qui coule entre deux montagnes
irregulierement rapprochées, & dont
Pafpeét n’eft point agréable; dans beau-
coup d’endroits, cette riviere étoit pref~
que tarie par la grande fécherefle de
ce quartier.

M. Brabant excelle dans Iart douvrir
des communications, au point que l'on
voyage en chaife dans la majeure partie
des mornes de fon quartier ; mais avec
fes pofleffions finiffent les beaux che-
mins.

Pour arriver au fommet de la mon-

Hij
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tagne qui fépare le quartier du Port-4-
Piment d’avec celui des Gonaives , on
ne trouve que des fentiers trés-étroits
& mal entretenus. Ce contrafte prouve
que les chofes les plus effentielles au
bonheur & 4 la fortune des citoyens ,
dépendent trop fouvent de la diffé-
rence quil y a d’'un homme a un autre.
De plus grands details fur le Port-a-
Piment feroient étrangers a mon fujet;
& fans les précieufes qualités des eaux
thermales qu’il renferme, leur utilité,
leur importance pour le bonheur des
colons,, le falut des troupes , la diminu-
tion des dépenfes & la profperité de la
Colonie ; je me ferois difpenf¢ d’entrer
dans les détails d’'un quartier -compté
pour fi peu de chofe comparativement
aux autres, quil n’a encore ni curé,
ni médecins , ni maréchauffées, & pas
un feul Officier de juftice : les différends
font terminés par le Commandant, des
milices, & les grands ¢vénemens, tels
que les affaires .criminelles, reflortif-
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fent du Port de Paix : de forte que le
quartier du Port-2-Pimeént qui dépend
d’'un tout (1) ou chaque partie & fon
adminiftration trés-diftinée & tres-fépa-
rée, eft cependant refté dans le méme
¢tat otr ¢toient toutes nos Colonies
dans les premiers temps de leur ¢ta-
bliffement.

Les Gonaives, I’ Arubonite , Saint-Mare,

Léogane & le Petit-Goave.

Ea haute montaene qui {epare le
quartier du Port-4-Piment de celui des
Gonaives eft tres-efcarpée. On ny
voyage quavec danger par un {entier
trés-ctroit & nullement entretenu. On
n’y trouve pendant plus de deux heu-
res aucune trace d’ctabliffement, parce
que les pluies y etant trés-rares, la
terre eft trop peu fufceptible de cul-

!

(1) Il eft entouré de cing paroiffes , favoir , des
Gonaives, du gros Morne, du Port-de-Paix, de Jean
Rabel & de Bombarde.

H 11
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ture. Les arbres y font cependant rap-
proches & confervent méme leur ver-
dure plus que dans les autres quartiers.
Ils font chargés d'un duvet trés-long ,
appele Barbe Efpagnole.

- La culture des premiéres habitations
eft le cafe, l'indigo & le coton; mais
ces plantations font fouvent privées
d’eau; & dans des terres fablonneufes
elles ont un air languiffant, & méme
quelquefois brile.

La terre de la plaine des Gonaives
eft tros- lbgure, 8mce n'eft que depuis
qu'on a reuni les eaux de la monta-
gne, que l'on a pu y établir quelques
fucreries avec des moulins 4 eau; la
fitnation du fol de quelques habitations
a méme permis que la terre y fiit nivel-
Iée (1) & arrofée

Sans la réunion de ces eaux, ce

(1) On emploie jufqu’a 3000 journées de Negres
pour le nivellement de chague pidce de cannes, confif-
tant ordinairement en quatre carreaux de 3so pieds
quarrés chacun,’
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quartier feroit refi¢ dans la langueur.
Les terres légéres font bien' les 'plus
propres pour la cufture de la canne a
fucre, mais il faut de Veau de temps
en temps pour faire croitre ce rofeat
précieux & le conduire a fa maturité :
ceft pourquoi , dans les terres arrofées
{uivant leurs befoins, la canne vient
de la plus grande beaute ;-auffi elit-il
¢té plus avantageux de joindre encore
a ces eaux celles de la riviére du Gros-
Morne.

Par cette double réunion on duroit eu
fuffifamment d’eau pour toutes les habi-
tations de ce quartier,, & fur-tout pour
les befoins de la vie des habitans du
bourg des Gonaives (1), que la né-
ceffite de boire des eaux croupiffantes

(1) Ce bourg, fitué fur le bord de la mer, dans la
partie bafle du quartier, confifte en 80 & quelques
maifons , réunies comme ellés le font dans nos bour—
gades de France, fervant & loger des ouvriers de toute
efpéce, utiles aux cultivateurs, tels que des charpentiers ,
des magons , de -charrons, des forgerons & autres,

Hiv
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rend trés-fouvent malades ; & dans état
a&uel des chofes, 'humanité n’invite-t-
clle pas a leur fournir une portion de
celles que les habitations plus élevées
emploient & leur arrofage?

Par I'analyfe , I'eau de la riviere des
Gonaives seft trouvée trés-bonne, &
confirmée telle par I'ufage. On trouve
aufli fur P'habitation de M. des Cahaux,
fituée & mi-motne, une eau excel-
lente, principalement apéritive , & qui
contribue beaucoup au rétabliffement
des convalefcens. Son précipité a été
leger & un peu jaunitre ; 'acide vitrio-:
lique y a fait effervefcence, & a un
- peu chauffé le verre ; le méme acide n’a
rien produit fur le précipit¢ des eaux’
de la riviére.

Il y a encore dans la partie baITe de
cette méme habitation une eau fau-
matre , chzirg,éc de fel marin calcaire,
& .de principes bitumineux; dans les
grandes fécherefles les animaux qui’
font forces d’en boire, périffent de lan-.
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gueur ; elle eft connue fous le nom

deau de la baffe défolee.

Tout ce que nous avons dit du
fol, des plantations & de la culture des
terres des Gonaives, eft abfolument
applicable a la vafte plaine de I'Arti-
bonite , -adjacente a celle des Gonaives.

La terre de I’Artibonite eft généra-
lement bonne; mais tant que les habi-
tans ne {e procureront pas les eaux de
leur grande & belle riviere pour I'ar-
rofage , ils ne tireront qu’un foible parti
de leurs habitations, a canfe de la rareté
des pluies, & des chaleurs (1) exceffives
qu'éprouve cette partie de la Colonie.

La vafte plaine de I’Artibonite prend
fon nom de la riviere la plus confidé-
rable de Saint-Domingue , qui la par-
tage dans toute fa longueur ; ce fleuve
coule fur la cgete de cette plaine, &
invite depuis long-temps les colons

(1) Dans les quinze premiers jours de mars 1783,
le thermometre étoit de 21 & 29 degrés.
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riverains & prendre les précautions né-
ceffaires pour remeédier, par l'arrofage,
a la fécherefle de cette terre , & la rendre
par fa fécondite une des plus riches de
la Colonie Frangoife; accroifflement &
la profperit¢ de la ville de Saint-Marc
dependent de cette grande opération.
Parmi les montagnes de I'Artibonite,
dans un lieu appelé la Roche, coule
par intermittences une fontaine d’eau
chaude, connue fous le nom de fource
a Cartequ. On m’a affur¢ que dans I'ef-
pace de 22 ans, elle avoit paru trois
fois, & qu’a chacune de ces époques
on en a éprouve des effets falutaires,
principalement dans le traitement des
maladies cutanées. Mes expériences fur
les eaux-de ce quartier ayant été faites
pendant 'abfence des eaux de cette
fontaine , j’ai été dange I'impoffibilité
d’en faire analyfe. Ce l;‘;ténoméne tient
fans doute a ce que cette importanté
Colonie a de plus intéreflant 2 obferver,
& peut-étre de plus & craindre. s
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Le quartier de I'Artibonite s’étend
julqu’a Saint-Marc, une des cinq villes
principales de la Colonie Frangoife.
Quoique cette ville n’ait quenviron
200 maifons, fon port.en fait un liew
important ; elle regoit dans fes maga-
fins, comme en entrepdt, les denrées
des quartiers voifins, & elle leur four-
nit toutes les marchandifes d’Europe.
La ville de Saint-Marc, fituée au fond
d’une baie, a fur fes derriéres une ri-
viere qui coule {ur un terrain beaucoup
plus ¢levé que fon fol; il feroit aufh aifé
quutile de faire pafler fes caux dans
toutes les rues de cette ville : M.de Lop-
pinot qui ¥ commandoit en 1783, étoit
fort occupé de ce projet; & c’eft en effet
le feul moyen d’empécher que I'habitant
continue de boire des eaux de puits (1),

(r) Dans tous les pays il eft difficile de changer I'ha~
bitude; la ville d'Orléans nous en fournit un exemple. Ses
habitans ne boivent que des eaux de puits, pendant que
les murs de cette ville font baignés par les excellentes
eaux d’un des plus grands fleuves du royaume.
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& d’éprouver les maladies qui en font
la fuite 'inévitable. s

Cet Officier, avec trés-peu de moyens,
avoit déja beaucoup fait pour la fante
des habitans; plufieurs endroits lago-
neux , dans lefquels les eaux fe corrom-
poient & doti elles répandoient dans
Pair des émanations infe&es, venoient
d’étre remblayées nouvellement; & fur
le bord de la mer, il achevoit de faire
niveller ‘une ¢tendue de terrain tres-
confiderable, pour y planter de jeunes
arbres, qui, ‘en formant la plus belle
avenue de Saint-Domingue , contri-
bueront encore 4 la {alubrité.

Les eaux de la riviére ‘qui ‘coule
derriere la ville de Saint-Marc fe font
trouvees excellentes par analyfe , ainfi
que celles de I’ Artibonite. Mais les eaux
des puits de cette ville ont une faveur
crue , contiennent beaucoup de terre,
& font conféquemment trés-mauvaifes.

En fuivant le bord de la mer & laif-
fant les montagnes a gauche; on traverfe
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les terrains fecs, & arides du. quﬁr‘tier
du Mont-Roiiis ; on arrive a-celui des
Arcahayes , dont la terre eft plus pro-
duQive; elle'eft fur-tout devenue telle,
depuis l'arrofage (1)5 & ce neft auflt
qua cette. époque que la fortune des
habitans. a changé de face :.ils doivent
leurs richeffesace partage , & cette diftri<
bution des: caux faite avec tant dart &
de juftefle , que I¢ur volume eft tonjours
déterminé pour chacun, en propbrtion
de la quantité de terze fufcepnble diétre
nivellée & arrofce. ! ™

- En fortant. des - Arca.hayes sl lem-
bouchure . du, Cul-de-Sac & au miliew:
d'une terrefans.culture,,: appelce /a
Saline , parce quelle congient:cn effet;
beaucoup de fel marin, on trouve, a
quelque diftance du bord de la mer,
deux. fourcesdont. les- eaux jailliffent

—

~(1) Cette.terre eft la, premidre de toutes celles ‘de la
Colonie, qui ait été arrofée daprds les confeils de
M.-de Larnage, Adminiftrateur dont 16 nom fera ¥
jamais cher aux habitahs de Salm—Dommgue.«
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verticalement du fein d’une terre cal-
caire , & rempliffent deux excavations
de trois a quatre pieds de profondeur,
fur vingt-cinq ou trente de circonfé-
rence irréguliére, d’os elles s’échappent
& vont {e perdre dans la mer.

Ces eaux font tranfparentes, mais
dans leurs fources les plantes aquati-
ques qui y croiffent & s’y pouriflent,
forment un limon qui leur donne une
couleur verdatre.

L’odeur de ces eaux eft infeée, & fe
fait f(_ntu' aplus d’un quart de heue,
elles tiennent de la nature des eaux
croupiflantes & des diffolutions de foie
de foufre;leur goit participe de I'amer
& du faumitre; au toucher elles graif-
fent & falifient les doigts , a peu pres
comme une eaw de vaiffelle.

Les alkalis n’en précipitent rien de
{enfible; la folution de mercure par I'a«
cide nitreux n’y a produtt qu’un nuage
gras,, forme de terre grisitre, colorce
par un enduit bitumineux.

L4
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Si 'on met du fer dans ces eaux
pendant 24 heures , il s’y forme une
efpéce de boue noiritre, produite par
des particules qui fe détachent du fer
méme, diffous par les fels alkalis vola-
tils dont ces eaux font furchargees.

Mes expériences, d’accord avec I'u-
fage , prouvent que ces eaux ne contiesi-
nent aucun principe dangereux ; mais
elles répugnent tellement au plus grand
nombre des malades , qu'il leur eft im-
pofiible d’en avaler. Il eft pourtant de
notoriété publique qu'elles defséchent
les vieux ulceres , guériffent radicale~
ment ‘le pian , les dartres & autres
maladies de la peau i lorfqu on'’ ‘peut
furmontcr cette répugnance & {e dn,te1-
miner & en ufef tant-en boiflon;’ qu en
bains & ‘en douches.

Les fources puantes font diftantes de
fix lieues de la ville du’ Port-au-Prince,
devenue, en 1751, la capitale de Ia Colo-
nie Francoife. Cétte nouvelle cité. eft
infiniment 'plus falubre’, depuis que
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par de tres-beaux & trés-folides canaux,
on y conduit de fort loin d’excellentes
eaux & des fontaines dont une eft déja
digne: . tous égards de les recevoir.
Ces eaux viennent de deux bonnes
fources, mais celles de la fontaine 7ur-
geor {ont encore plus parfaites que
celles, de. la fource Marquiffan. Elles
coulent fans interruption pendant toute
Pannée, & fourniffent aux habitans une
- cau fuffifante pour tous les befoins, de
cette grande ville.
4Ces fontalnes magnifiques , & prefque
tous les beaux ¢tabliffemens de cette
partic: de la Colonie, ont été faits
pendamﬁ Ladminifiration de’ MM. de
Vallidre: &-de. Vaivre b i)
Depuis- quclques. années le ﬂ,o-mb're_
des maifons de la ville du:Port-au-Prince
a augmenté confidérablement par les ri-
chefles des quartiers, voifins, 8- princi=
palemeqt de la plame du Cul- e-Sac,
qui, par leurs, produdions, mettent en
g&mn unr;commrce .1‘Inm€l’l_lfe.
| La
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La terre du Port-au-Prince & de fes
environs eft d’'une blancheur qui fatigue
la vue; les maifons de cette ville font
tres-diftantes les unes des autres, &
forment des rues fort larges, ce qui
lui donne une grande étendue; fon fol
s'¢levant d’'une maniere infenfible de-
puis le bord de la mer jufqu’a Pextre-
mité oppofee de fon enceinte , forme
un trés-joli amphithéitre.

Le Port-an-Prince, biti en 1751, a
déja été deux fois prefque enti¢rement
détruit par des tremblemens de terre.
Lorfque cette villé éprouva le dernier,
en 1770, elle étoit & peine rétablie des
maux que lui avoit faits le premier; de
forteque, malgre fa tranquillité a&uelle,
ce n'eft qu'avec crainte que Ihabitant
eleve fes maifons; elles n’ont, la plipart,
qu'un rez-de-chauflée ; elles font baties
en bois & magonnées entre poteanx
ayant prefque toutes des galeries fur le
devant.

La terre ébranlée par les longues

I
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fecoufles du 3 juin 1770, saffaifla en
plufieurs endroits dela plaine du Port-
au-Prince ; il s’y fit plufieurs crevafles
d’une tres-grande étendue. Tout ce qui
fe trouva dans leur dire&ion fut ren-
verfe ou englouti ; quelques batimens,
les plus effentiels. des importantes ma-
nufaltures de cette plaine, ont difparu
enticrement , & il s'eft fait des excava-
tions fi confidérables, que les remblais
continuels n’ont pas encore fuffi pour
redonner a la terre le .niveau qu’elle
avoit auparavant.

Jai remonté la grande rivitre du
Cul-de-Sac, trés-loin au-deflus de I'in-
génicufe diftribution de fes eaux, qui,
par leurs divifions & fubdivifions, ferti-
lifent un grand nombre de fucreries.
L’enfemble de cet ouvrage eft peut-
étre ce quiil y a de plus beau, de plus
utile & de plus digne d’étre vu a Saint-
Domingue. "

Ces caux fortent des montagnes; elles
roulent entre deux rochers efcarpes,
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tellement rapprochés & élevés , que
Pobfervateur a fouvent fur fa téte des
mafles énormes fufpendues a plus de
400 pieds de haut.

Des parties de ces rochers croulent
quelquefois dans cette riviére , méme
dans les temps les plus calmes. Les fe-
coufles violentes du tremblement de
terre du g juin 1770, en détacherent
de fi confidérables & en fi grande quan-
tité, que le cours des eaux en fut {uf-
pendu pendant prés de 48 heures.

Avant la mallieurenfe époque du 3
juin, ces rochers étoient couverts d’ar-
bres; dans ce jour de défolation ils furent
tous renverfés , déracinés & emportés
avec les débris des rochers dans la pro-
fondeur de la vallée ot coule aujour-
d’hui la riviere dont nous venons de par-
ler; & depuis cette funefte révolution,
ces rochers efcarpés {font dénués de toute
efpéce de verdure, & font reftés d'une
blancheur dont I'eeil eft défagréablement
affe@é.

I
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Si I'on confidére la hauteur prodi~
gieufe des rochers qui bordent cette
riviere 3 leur degradation abfolue; la
dire@ion conftante des fecoufles de la
terre ,de l'eft a Poueft, vers la famenfe
montagne de [a Selle, inconnue dans
fon intérieur; les cavités formées dans
les montagnes de la cote par les vagues
qui viennent s’y brifer avec un fracas
cpouvantable les crevaffes qui ont fuc-
céde an défafire du 3 juin, eégalement
dirigées de l'eft 4 I'oueft; les bruits me-
nagans du gouffre, finiftre avant-coureur
de chaque tremblement de terre; enfin
le voifinage du fameux ¢étang falé dans
lequel,avant le bouleverfement de 1770,
on trouvoit des requins & autres poif~
fons de mer, & ot il n’y a aujourd’hui
que des orphis : que d’objets de réflexion
dignes d’¢tre approfondis par tout phy-
ficien obfervateur!

Les eaux de cette riviere font excel-
lentes. Leur analyfe s'eft trouvée trop
conforme au grand ufage qu'en font
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les habitans pour en placerici les de-
‘tails.

Le defir de donner encore plus d’é-
tendue a mes obfervations, m'a conduit
jufqu’a ces etangs fales fi renommés par
leur fituation. .

Le premier, appelé /’Etang faumdrre,
appartient partie aux E{pagnols & partie
aux Francois. Il eft fitue dans l'eft de
la Colonie Frangoife, a 8 lieues du Port-
au-Prince. Il a 5 lieues de long dans fa
dire@ion de I'eft a Pouelt, & eft prefque
entour¢ de montagnes , excepté du coté
du Cuyl-de-Sac. A coté de cet étang, &
500 pas au plus , fur le terrain de MM.
Manneville, fe trouvent plufieurs four-
ces d’'une eau excellente, qui, par leur
réunion , forment un ruiffean profond
qui va méler fes eaux a celles de cet
¢tang.

A trois lieues a T'eft de I'étang fau-
mitre, & dans la Colonie Efpagnole,,
fetrouve I'Erang falé, dont les eaux font
abfolument {emblables & celles de la

L i
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mer. Il a {ept lieues de long, avec un’
ilet dans fon milieu , par-tout ¢galement
diftant des bords de cet étang.

Enfin, dans I'eft-fud-eft, a 20 licues
de la mer & a 4 de I'¢tang fale, fe trouve
IE tang long, dont les eaux font {fembla-
bles & celles de I'étang faumatre.

La diffolution mercurielle ne produit
fur ces eaux qu'un trés-léger change-
ment, parce quelles contiennent une
trés-grande quantite de fels; les alkalis
n’y font rien, & l'acide vitriolique en
fépare une grande quantité d’air.

La montagne de la Selle qui {épare
ces ¢tangs, a, comme nous 'avons déja
dit, de grandes cavités dans prefque
toutes fes parties. Tout annonce qu’il
y a des gouffres d’eau & de grandes dif-
tances , {ur-tout dans la partie Efpa-
gnole, au bas des montagnes appelees
Cotes de fer, ce qui fait préfumer que
les grands bruits connus fous le nom
d'effets du gouffre , n'ont dautre caufe
que la precipitation avec laquelle I'eau
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de la mer, pouflée dans ces cavités,
chafle J'air devant elle; & cette opi-
nion eft d’autant plus probable , qu’aux
grands tremblemens de terre fuccedent
toujours de grands affaiffemens. Ces
bruits du gouffre s’entendent de trés-
loin, fur-tout pendant le calme qui
precede ce fleau dans. cette partie de
I'ile 'Saint-Dorningue.. :

Léogane, diftant de 8 lienes du Port
au-Prince, partagea les malheurs du 3
juin 17770. Cette ville,, encore le fiége du
gouvernement en 1750, fut prefque en-
ticrement détruite par ce défaftre. Il ne
refta aucunde fes édifices publics :I'églife
croula fur fes fopgdlemens ; 'hépital , dont
la perte en bigns fiit évaluée & un
demi-million, enfevelit fous fes décom-
bresle plus grand nombre des malades.

Cetetabliffement, malgre les reflources
de fes revenus en fucre, en indigo, en
cotonrn’eﬁ pas encore relevé des pertes

qu'il eprouva lors de ce funefte événe-
ment.

Iiv
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Cette ville, fituée fur un terrair uni,
a altuellement 200 maifons bities en
bois, peu élevées, tres-diftantes les unes
des autres, avec des galeries maconnées
entre poteaux ; quelques-unes ont méme
¢té conftruites en forme d’éguerre, pour
foutenir plus facilement les fecoufles des
fréquens tremblemens de terre, auxquels
eft fujette cette partie de la colonie Fran-
coife. .

La plaine de Léogane a plus de 6o
fucreries. Ses terres étant légeres, au-
roient le plus grand befoin d’étre arro-
{ees : malheureufement ce qu’elle regoit
d’eau de la grande riviere , de la Rouil-
lonne & de plufieurs ruifleaux, eft infuf-
fifant pour une éten de deux lieues
de profondeur fur quatre de largeur.

Toutes ces eaux font excellentes , fur-
tout celles de la fource de 'hépital. Il
n’en eft pas ainfi des eaux de la riviere
Abaret, au petit Goave,, diftant de cing
lieues de Léogane. Elles vont fe perdre
& croupir dans des marécages, d’ol elles
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rcpandent dans lair tant d’émanations
infeGes, que cette infalubrité, jointe &
la ft¢rilité d’une partie des terres de ce
quartier, en ont, pour ainfi dire, fait
abandonner le port, ce port qui fut fi
celebre du tems des Flibuftiers, le pre-
mier fiege du gouvernement & de la juf-
tice, & auquel il refte 4 peine aujourd’hut
quelques Iégers veftiges de fon ancienne
fplendeur. La rade du petit Goave eft
excellente; les vaifleaux du premier rang
y font en sureté : elle peut étre d’une
grande reflource en tems de guerre.

J'ai terminé Panalyfe des eaux de la
colonie Frangoife, par celle des eaux du
quartier du Mirebalais , fur lequel font
placces les limites qui feparent les deux
colonies. ‘

Il étoit intéreffant de s'afliirer fi les
fources d’eaux minérales qui exiftoient
dans ce quartier, en 1738, pendant le
gouvernementde M. de Larnage, avoient
effeGtivement difparu. La chimie étoit
alors peu connue dans les colonies. On
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en peut juger par l'analyfe de M. Def-
portes, Médecin du RoiaS. Domingue,
homme, & la vérité, z¢lé & infatigable,
mais trop occupé d’hiftoire naturelle (1).
On verra dans mes obfervations particu-
lieres & chaque maladie, que la pratique
dece Médecin n’eft pas celle qui convient
dans de tels climats.

Pour obferver plus particuli¢rement,
& éviter que la nuit ne me furprit dans
ces licux inhabités, je me trouvai, au
point du jour, au pied des hautes mon-
tagnes ‘qui {éparent la vafte plaine du
Port-au-Prince d’avec le Mirebalais. La
plus grande partie de ces monts, du c6té -
du Port-au-Prince, n’eft fufceptible d’au-
cune culture, parce qu’elle eft tellement
privée d’eau, que la vallée dans laquelle
on arrive immédiatement aprés, n'a ¢té
nommée le fond au diable, que parce

(1) Voyez fon Mémoire fur V'analyfe des eaux mi-
nérales du Mirebalais , pages 311 & fuivantes de fon
trotfitme volume fur les maladies de Saint-Domingue.
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que, méme a 8o pieds de profondeur,
on n’en trouve pas une goutte.

Cette privation abfolue n’a pas empé-
che qu'un particulier n’ait fait bitir, en
faveur des voyageurs, dans cette vallee
cloignée de toute habitation , un cabaret
pour lequel il eft obligé d’aller chercher
de I'eau & deux grandes lienes.

Lanéceffité du tranfport desdenrées du
Mirebalais avoit déterminé M.de Valliére
& M. de Vaivrea faire ouvrir une route de
communication au travers de ces monta-
gnes, danslefquelles ona quelquefois été
obligé de couper & plus de 8o pieds de
profondeur. Ce grand ouvrage , entrepris
pour la profpérité de la colonie, & le
bonheur des habitans , alloit finir, lorfque
la mort enleva le Gouvernecur général. Il
ne reftoit,& il ne refte encore qu'un quart
de lieue pour achever cette communica-
tion. : J '

Le revers de ces montagnes, du cote
duMirebalais, ne préfente que quelques
habitations & café, & quelques indigo-



140 MALADIES

teries languiffantes : on voyage encore
pendant prés de deux heures parmi des
mornets , avant d’arriver au bourg du
Mirebalais, fitué dans la plaine, fur le
bord d’une branche de I’Artibonite, &
confiftant en 70 maifons peu confidéra-
bles, bities en bois.

Les terres de cette partie de la colonie
Frangoife font en genéral fablonneufes:
leur culture eft I'indigo, le coton & le
café ; la plupart des habitations font mal
établies ; tout dans le Mirebalais fe ref-
fent de Taridité & de I'inftabilité de fon
fol, de I'¢loignement de nos principaux
établiffemens , & du voifinage de la co-
lonie Efpagnole.

Dés 1738, époque de l'analyfe de
M. Defportes, les fources d’eaux miné-
rales du Mirebalais ne couloient déja que
par intervalles. Ce furent ces interrup-
tions qui empécherent les Adminiftra-
teurs généraux d'y former un établiffe-
ment pour les malades.

Ces eaux fe font mélées depuis & cellés
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des ravines, ou a celles de la rivitre du
Fer-a-cheval, qui, a leur tour, groffiffent
les eaux de I’ Artibonite ; quelques bran-
ches de ce fleuve, qui traverfent le Mi-
rebalais , ont elles-mémes, depuis cette
¢poque, changé leur cours ; de forte que
mes recherches ont été inutiles. Je n’ai
trouve dans ce quartier aucune eau mi-
nérale.

COLONIE ESPAGNOLE
DE SAINT-DOMINGUE.

Apres avoir rempli ma miffion dans
nos ctabliffemens, je n’avois plus qu'a me
rendre au Cap, d’ou j’étois parti. Par la
route ordinaire, j’étois oblige de rétro-
grader ; mais le defir de rendre mon
voyage plus utile, me détermina a vifiter
les poffeflions Efpagnoles; a y examiner,
comme je venois de le faire dans la colo-
nie Frangoife, les qualités des eaux, &
tout ce qui peut intérefler la fanté.

Jétois déja rendu au pied de la haute
montagne du Haytr, qui fait la.fépara-
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tion de 'une & de l'autre colonie. Les
difficultés fans nombre ne m’arrétérent
point. Je ne pouvois plus étre gnide par
des Francois, dans toutes ces contrées
ol on ne trouve aucune efpece de che-
mins. Nous avions & gravir des rochers a
pic, & a franchir une chaine de monta-
gnes fi confidérable,, que depuis quatre
heures du matin, nous n’en plimes fortir
qu’a une heure aprés midi.

Le grand nombre de ces rochers {ont
de la'nature du filex, ou pierre a fufil.
Les tremblemens de terre ont détaché
de leur fommet des portions tranchantes
& en fi grande quantite, que prefque
toutes les vallées en font remplies, &
quelles y forment des précipices, qui,
je l'avoue, m’ont fait repentir quelque-
fois de navoir écouté que mon zéle dans
cette entreprife. Souvent, pour éviter
ces dangers , nous étions forcés de rétro-
grader, & de fuivre; pour tout guide,
le lit que les torrens’des inondations
fe font ouvert & travers les débris des
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bouleverfemens auxquels cette partie de
Saint-Domingue eft expofée. .

- Les plaines de ces contrées font en-
- core toutes couvertes d’arbres , tels que
Yoranger, le citronnier, le gouyavier;
on y trouve méme lacajou, le bois
chandelle, & autres d’efpéces auffi pré-
cieufes pour la conflru&tion des bati-
mens.

Ces plaines font coupées & arrofées
par debelles rivieres dont les eaux font
excellentes.Cependant prefque perfonne
ne s’y ¢tablit, parce que le cara@eére de
ces Efpagnols, la nature du Gouverne~
ment , & fur- tout 'empire monacal,
font perdre aux colons leur temps en
pratiques {uperftitieufes , qui, les €éloi-
gnant des travaux de Pagriculture & du
commerce , les tiennent dans une en-
fance perpétuelle : de forte que les
hommes font encore & former, les terres
a défricher, & les {ciences & les arts a
creer dans ces' poffeffions.

Il R’yea dailleurs que trés-peu de
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blancs, encore les races Efpagnoles qui
y font établies, tiennent-elles plitot de
la couleur noire que de la blanche. Ils
ne s'occupent qu’a elever des animaux,
fumer leur pipe, boire du taffia, & 4 pfal-
modier dans une langue qu’ils n’enten-
dent point.

Leur parefle dégotitante les éloignant
de la chaffe qui leur eft méme interdite
par los Padfres , ils laiffent dévorer leurs
miférables plantations par le gibier.

Je ne m’arrétal aux bourgs de Hinche
& de Saint-Raphaél que le temps né-
ceffaire pour reconnoitre les qualités des
eaux fimples , & m’affurer qu’il n’y a point
d’caux minérales dans toute cette partie
de Saint-Domingue.

Les ufages de cette nation, fi différens
des notres , & fur-tout {fa maniere de preé-
parer les alimens , ne me permirent pas
d’y faire un plus long féjour. Mes guides
Efpagnols étoient des fuperflitieux a la
fois imbécilles & méchans; mais le dé-
faut de chemins me les rendoit d’une

: néceflitg
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neceflité indifpenfable, & je fus obligé
de m’en fervir jufquanx limites qui fe-
parent les pofleflions Frangoifes des pof~
fefions Efpagnoles.

Les terres des environs de Saint-
Raphaél{ont également boifées ,coupées
de rivieres & de favannes; leur culture
principale eftle manioc, le mals,leitabac
& unpeun decafé : ces colons en laiffent la
- majeure partie en friche; ils ne s'occu-~
pent qu'a faire des vivres pour Jeur con-
{fommation , & 4 ¢lever des beeufs , des
chevaux, des mulets & des cochons quils
conduifent par troupeaux dans les éta-
bliflemens de lapartic Frangoife,, & qu'ils
échangent pour des objets néceflaires &
leur mani¢re d’exifter : de forte.que les
établiffemens languiffans & malheureux
des Efpagnols fervent a l'aceroiffement
8 & la richefle des habitations Frangoifes
portées aujourd’hui & un tres-haut degré
de culture.

Ce qu'il y ade plus furprenant, cleft
que le voifinage de nos fupesbes habi-
' K
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tations , & nos fréquentes communicax
tions n’éclairent pas ces peuples fur I'état
de langueur, d'inertie & de misére , dans
lequelune fuperftition aviliffante les tient
enchainés.

Les fatigues de moit voyage ne m’ayant
pas permis d’aller jufqu’a Banica , pour
faire Panalyfe des feules eaux minérales
connues jufqu’a préfent dans la Colonie
Efpagnole, 'y ai fuppléé, en faifant ap-
porter de ces eaux, pour m’aflurer de
leurs principes, & examiner les cas dans
lefquels elles pourroient mériter la pré~
férence fur les eaux minérales de la partie
Francoife de Saint-Domingue. L’analyfe
quej’en aifaite, les renfeignemens que je
me fuis procurés fur ces eaux, & le nom-
bre de malades que j'ai eu oceafion d’y
envoyer pour les prendre a leurs fources
mémes ,m’ont mis & portée de connoitre
leurs- qualités, & les maladies dans le
traitement defquelles elles peuvent étre
employées. ; |

Si on agite ces eaux, il s'en dégage
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iaeauccup d’air, & elles ne rougiflent pas
1a teinture de tournefol.

Les aftringens ne les colorent ni-en
verd ni en pourpre.

‘La folution de fublimé corrofif les
rend d’abord citrines, & puis laitenfes.
Elles depofent peu, & le favons’y delaye
parfaitement fans$ fe grumeler.

Les alkalis, foit fixe§, foit volatils, y
excitent d’abord une couleur laiteufe ;
elles s’eclairciffent enfuite , aprés avoir
dépofé un précipite peu confidérable.

Ces eaux évaporees Jaiflent un dépét
dans lequel le gotit du fel marin domine,,
& il s’y forme en effet des criftaux cubi-
ques dans la proportion de 104 12 grains
par pinte.

Les principes cotiftituans de ces eaux
font un gaz filveftre ou efprit élaftique
acrien, un peu d’alkali fixe minéral, du
fel marin, & tres-peu de {élénite.

Jaurai foin d’indiquer dans les details
relatifs an traitement de chaque maladie,
les cas ol ces eaux pourroient méritex

K i
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la préférence fur celles de la Colonie
Francoife.

Je fortis enfin des pofleflions Efpa-
gnoles, & me trouvai, en avril 1783, anx
limites des deux nations , fur ces belles
montagnes du Dondon cultivées en café
jufques aleur fommet. Ces arbuftes char«
gés de fleurs dont Podeur eft fi fuave;
ces beaux chemins, ces haies de citron-
niers {1 bien entretenues, me firent le
plus grand plaifir. Joubliai une partie de
mes fatigues , & des privations que j’avois
cprouvees dans la Colonie Efpagnole.




S

DES MEDICAMENS.

T oures les Colonies, tant de I’Amé-
rique que de I'Afie & de I’Afrique, pro-
duifent une infinité de plantes médici-
nales, d’arbres & d’arbuftes de toutes les
claffes, dont les vertus & les propriétés
pour la guerifon des maladies de ces
divers climats , font préférables & la ma-
jeure partie des remédes qu’on tranfporte
4 grands frais d’Europe, & fur-tout aux
préparations officinales qui fe décompo-
fent dans les longues traverfées, par la
fermeritation que les chaleurs y excitent.
En fe décompofant, ces médicamens
pérdent non-feulement leurs propriétes,
mais ils en acquierent d’oppofées, qui,
loin de remplir 'objet, ajoutent de nou~
veaux dangers a ceux de la maladie.
Frappé depuis long-temps de ces véri-
¢s, jai imprimé , page 91, note 17,
de mes Obfervations fur Jes Maladies.
K iij
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des Negres, »5 que 'on ne devroit jamais
s envoyeraux Colonies d’éleGtuaires tout
ss compofés, parce qu'ils fe décompofent
s dans latraver{¢e, par lafermentation. «

On a multipli¢ les defcriptions de la
grandeur, de la forme, de la figure &
des moindres particularités de ces pro-
dutions; prefque tous ceux qui s’en font
occupées ont fuivi le plan de Plumier; il
femble que par leurs travaux plus curieux
qu’utiles, il aient voulu {éparer la bota-
nique de la médecine , en s’abftenant de
défigner-les maladies dans le traitement
defquelles ces fubftances peuvent entrer
avec {ucces. : :

Le médecin praticien peut feul fur les
lieux tirer avantage des travaux des Plu-
mier,des Chevalier, des Aubler , & autres
qui ont decrit une partie des {ubftances
medicamenteufes de ces contrées éloi-
gnees ; la nature ne les a pas diverfifiées
fans deffein : elle femble au contraire , par
cettevaricté de formes & de figures, invi-
ter le medecin phyficien & obfervateuri
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en diftinguerles propriétes, pouren faire
de {ages applications dans le traitement
des maladies. :

L’homme de P'art deftine pour les Co-
lonies doit étre également inftruit de la
médecine pratique proprement dite , de
lachirurgie, delabotanique, & de la chi-
mie, parce qu'il eft impoffible de réunir
dans ces poffeffions éloignces, & par-
ticulierement dans les campagnes, des
fujets capables dans chacune des parties
qui conftituent l'art de guérir.

Des l'année 1735, M. de Larnage fit
un mémoire {ur la néceffité de former,
dans nos écoles & dans nos hopitaux ,
des fujets pour lés Colonies, de les inf-
truire de toutes les parties de la méde-
cine, pour les rendre propres a remplir
les vues du Gouvernement, de les enga-~
ger par des encouragemens 4 fe mettre:
en état de fe faire recevoir do&eurs en
médecine & en chirurgie, afinqu’ils puif-
fent exercer cette derniere partie fans
" déroger ila dignité du doGorat; ce font
K iv
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les propres expreflions de ce célebre
adminiftrateur, qui regardoit avec raifon
exercice {éparé des différentes parties;
de lamédecine dans les Colonies,comme
une des caufes principales de leur depo-
pulation.

Sile plan de M. de Larnage elit été
mis & exéeution, les proprictés de ces
produtions diverfes feroient connues .
depuis lang-temps, & leur application
dans les maladies, au lieu d’étre déter~
mince par une routine aveugle, fouvent
funefte, produiroit les bons effets d'une
adminiftration fage & éclairée.

Les montagnes, & mémelaplus grande
partie des plaines des iles de France &
de Bourbon, de Iile de Madagafcar ,
des Antilles, & principalement de Saint-
Domingue , produifent une trés-grande
‘quantite de plantes, d’arbres & d’arbuftes
de toute efpéce , & fouvent dans le
méme liew. Ainfi a c6té du gombeau ,
plante dont le mucilage cft auffi parfait,
que left en Earope celui des fleurs de
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guimauve, de violertes & autres fembla=
bles, fe trouvent placées des plantes
fimulantes de tous les genres , les aro-
matiques, les labiées, les ombelliféres, -
les cruciféres ; ou, en confidérant leurs
vertus, les céphaliques, les antifcorbu-
tiques, les hépatiques, les emménago-
gues , les laxatifs & les hydragogues, y
{ont tout auffi multipliés que les acides,
ou aigres-doux, les oranges fur-tout &les
citrons dont les fucs font fi utiles pourdi=
minuer la trop grande aftion des fibres
des nouveau-venus d’Europe, tempérer
Vicreté de leurs humeurs & en prévenir
Yalkalefcence. :

Les aromates au contraire qui augmens-
tent Pofcillation des fibres, agiffent effi-
cacement f{ur les humeurs des anciens
colons, & fur-tout des naturels, qui,
dans ces climats briilans, perdent con-
tinuellement par la tranfpiration.

- Cesfubftances, ens’oppofantaladége-
nérefcence & & la putridite des humeurs,
donnent, pour ainfi-dire , une nouvelle
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yie : aufli dans tous ces climats, la nature
a tellement multipli¢ les efpeces de bau-
mes , que toutes les campagnes en {font
couverteg, fur-tout les terreins irrcultes.

L’auteur de la nature a donc par-tout
mulnphc & diverfifié les fecours en rai-.
{on de la diverfite des maux;il ne faut
que des hommes inftruits & laborieux
pour en faire une jufte application dans.
le traitement des maladies, avec un
apothicaire -chimifte dans chaque ville
puncxpale , qui {oit capable d’extraire
les principes de ces produétions locales,
pour aider le médecin praticien charge
de les adminiftrer.

Ces fubftances ont,comme en Europe,
les mémes principes des remédes connus.
fous. les dénominations de céphaligues ,
de flomachiques , & hépariques , de [pléni-
qUes, d'hydragogues 5 demmenagogues .
de drafliques, &c. mais ces dénomina-~.
tions font-elles jufles? les céphaliques
guériflent-ils les maladies de la tcte ,,
les flomachiques celles de 'efiomac, les
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hepatiques remédient-ils aux affe&lons
du foie? &c.

En un mot, eft-il dans la nature des
remédes qui agiffent plus particuliére-
ment {ur un vifcere que fur un autre?
peut-on par leur ufage intérieur efpérer
d’angmenter ou de diminuer le ton des

fibres d’'une partie fans produire le méme
 eftet fur toutes celles.du corps?

La dénomination impofante de [péeci-
Jique , ne vient que de ce qu'on a trop
fouvent attribué aux remédes des effets
qui n’¢toient dis qu'a la nature ; le
grand art eft d’en faire une applicaﬁon
raifonnée, de ne s’en point laiffer impo-
{er par des apparences trompeufes , & de
faific au premier coup-deeil, il faut
employer les toniques ou les relachans.

Quelques exemples {uffiront pour
prouver ce que ]avance.

La plupart des emménagogues agiflent
‘par leurs principes , amer & odorant : il
y en a méme beaucoup de fétides.

Leur premiére aion fe porte fur I'ef-



156 MArADTIES

tomac. Ils augmentent I'énergie des fucs
de ce vifctre. Ce n'eft que par-la qu’ils
agiffent puiflamment fur tout le corps .,
confequemment fur Uuzérus , mais jamais.
d’une maniere dire&e, comme le croit
le vulgaire.

Par un événement quelconque , les.
regles d'une femme fe fuppriment tout-
a-coup;les orifices des vaiffeaux de lama-
trice fe crifpent ; dela la tenfion du bas-
ventre,& principalementde’hypogaftre:
les douleurs vives, les mouvemens fpaf-
modiques , vont quelquefois jufqu’aux
convulfions : dans ce cas, la faignée du
bras, les bains degourdis, les boiflons
adouciflantes & tempérantes, les lave-
mens ¢molliens, les cataplafmes faits avec
la pulpe des mémes herbes ; en un mot,
tous les délayans deviennent emménago-
gues, fpecifiques puiflans, puifque eux
feuls rétabliffent le cours des régles.

Mais dans les cas opposés, ol le défaut
de régles vient de la laxité de la fibre,
de la foiblefle des digeftions , les femmes.
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font piles, ont une tendance a la boufhif~
fure : Ceftalors que larue, le botrys, les
~ ariftoloches font véritablement emmeé-
nagogues, parce que les martiaux & tout
<ce qui peut rétablir graduellement le ton
& le reflort des folides relichés , rétabli-
roit ¢galement le cours des regles, &
guériroit la maladie.

Abfolument parlant, il n’y a donc point
d’emménagogues , puifque dans le pre-
mier cas , ce font les relichans, les mu-
cilagineux & les antifpafmodiques, qui
rétablifient les défordres; & dans le fe-
cond, ce fontles toniques, les fortifians,
qui font les vrais [pécifiques: aufli arifto-
loche, le fouci, armoife, la matricaire
& la fabine que Fon emploic fi fouvent,
& quelquefois fi mal-4-propos dans I'hy{-
tericifme (1), conviendroient au con-
traire dans la cachexie, la bouffiffure &

(1) Les huiles effentielles de ces plantes agiffent trop
fortement fur des fibres délicates 8¢ prefque toujours
difpofées au fpafine par le mauvais état de Tutérus,
Principalement lorfque la cauf¢ de la-maladie eftmorals.
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I'hydropifie des hommes, auffi bien Efué
dans celles des femmes, parce que chez
les uns comme chez les autres , il faut
atténuer & divifer. Il ne peut y avoir
qu'nne routine avcugle & le défaut d'ob+
fervation, qui puiffent empécher de re-
connoitre a ces {ubftances les qualités
apeéritives & ftomachiques,ainfique celles
d’emménagogues ; ‘puifquen pénétrant
le tiffu des nerfs, elles'agitent les efprits;
& réveillent toutes les fon&ions. Elled
conviennent également & l'intérieur & X
Pextérieur , dans les tremblemens, la re~
laxation des membres &la paralyfie,quoi~
qu’il ne {oit point d'ufage de les y em-~
ployer.

D’apres cela, ceft donc la méthode
& le traitément que 'on pOLlllOit appelef
emménagogues.

La faignée du pied fi ufitée dans l¢
premier cas que j'ai cité, loin d’étre em-~
ménagogue , eft abfolument contraire,
parce que 'immerfion des pieds dansI'ean
chaude, enattirantune plus grande quan<
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tité de fang fur les parties baffes déja fur~
chargees , augmente I'engorgement &
tous les défordres; aulieu que la faignée
- dubras remédiefansinconveénientala plé-
thore & a 'engorgement qui fuccedent
alafuppreffion : auffi dans les inflamma-
tions du bas-ventre, la faignée du pied
confeillée par M. Defportes, dans plu-
fieurs endroits de fon ouvrage fur les
maladies de Saint-Domingue, a-t-elle
caufé de grands maux dans toute I’Ame-
rique. '

Tout ce que nous avons dit des em-
menagogues , eft abfolument applicable
aux hépatiques & aux {pléniques,, ou {pé-
cifiques dans les affetions du foie &
de la rate. Les maladies de ces vifceres
font aigués , ou chroniques. Dans les
premiéres, il faut diminuer le ton & le
teflort des folides ; dans les fecondes, il
faut augmenter; & dans les unes comme
dans les autres , il ’agit de mettre le foie
en état de bien {¢parer la bile du fang, &
de la perfettionner, pour la rendre pro~
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pre aux ufages auxquels elle eft deftinee:
- Dans quelques-unes des maladies ai~
gués de ces climats brilans, ce vifcére
séleve & fe tuméfie, an point que fes,
fon&ions font {fufpendues. La fievre eff
des plus opinidtres; la {oif exceffive ; la
bile n’étant plus féparée , refte dans le
fang., & le malade devient abfolument
jaune. Dans ce cas, les hépatiques font
les faignées du bras répétées, en propor=
tion des forces & de lintenfité de la
maladie , & quelquefois avecl'application
des fangfues aux vaiffeaux hémorrhoi-
daux , les bains dégourdis, les boiffons
tempérantes & fur-tout acidulees.
Dans les cas oppofcs,la maladie étant
produite par le defaut d’aftion, de ton
& de reflort des folides (1), I'obftrution
& Pengorgement {e forment peu & peu;
la teinte jaune fuit dans la méme propor-
tion, ainfi que les autres accidens.

(1) Si exceflivement relichés, que ce vifcére prend
quelquefois le double ‘de fon volume , principalement
chez les enfans,

Les
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Les maladies chroniqueés de ce vifcére
{ontle plusfouvent produites par de mau-~
vaifes digeftions ; alors le chyle n’ayant
pas les qualités neceffaires, s'arrcte dans
les vaiffeaux biliaires, & ce font les pur-
gatifs, les toniques, en un mot, les ffoma-
chiques qui deviennent ici hépatiques ;
mais les remédes connus fous la déno-
mination d’apéritifs, produifentle méme
effet, parce qu'ils font toniques , & qu’il
ne s'agit dans ce dernier cas que de rétas
blir le reflort des{olides: ainfi dans cette
méme circonftance, les eupatdires & le
polypode, valent la grande chélidoine,
& les fels d’Epfom & végetal , ceux de
Glauber & polychrefte, attendu qu’a
petite dofe tons les fels neutres {ont
apéritifs, & qu’a dofe plus confidérable
ils font eévacuans.

Ceft donc encore ici la méthode que
I'onpourroitnommerhépatique & {pléni-
que, & non pas tel ou tel remede. Il en eft
ainfi de quelques plantes aromatiques,
appelces carminatives, parce qu’en aug<
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mentant le reflort des inteftins elles diffi-
pent les vents , mais elles ne produifent
ceteffet que parce qu'elles font toniques.
Ceft auffi pour cela que les obftruc-
tions du meéfentére fe traitent comme
celles du foie, plus difficilement 4 la
vérité , .attendu que par la communica~
tion des vaiffeaux du ventricule, les mo-
lécules a&tives des remedes {e rendent
plus immédiatement 4 ce vifcére,, & pour
ainfi-dire fans avoir {ubi d’altération; il
ne s'agit donc que d’augmenter I'a&tion
des glandes méfentcriques pour faciliter
le paflage du chyle & lui donner les
qualités néceflaires, afin'qu’il paffe libre-
ment dans les vaiffeaux lai¢s ; les ffoma-
chiques , les apéritifs & les évacuans
fagement adminiftrés , rempliront cet
objet, avec un choix d’alimens & un
exercice proportionnés aux forces du
malade.
Il en eft ainfi des plantes Jabiées,
odorantes , & des ombelliferes qui forit re
connues pour €tre les céphaliques par
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excellence ; elles meriteroient effe@i=
vement cette dénomination fi elles for-
tifioient particulicrement le cerveau,
ajoutoient 4 la mémoire, rendoient le
jugement plus fain, Pelprit plus libre,
en un mot, {i elles remédioient fpéciale~
ment aux depravations occafionnées par
le mauvais état de ce vifcére,

L'efprit reGeur de ces plantes a
beaucoup d’affinité avec efprit vital ; il
eft propre a réveiller les fon&ions du
cerveau : mais dans I'état de maladie ,
fur-tout dans les putrides & les mali-
gnes ol les fon&ions de cet organe font
~quelquefois fufpendues par'ina&tion des
folides & la dépravation de I'efprit vital,
les huiles effentielles odorantes, les baus
mes de Judée & de la Mecque & les
alkalis volatils font infuffifans; ils ne
font pas plus d'effet que les cruciféres
& les apéririfs. Il n’en eft pas ainfi des
acides, de ceux fur-tout qui font tirds
des végétaux & principalement des odos
rans, tels que les citrons, les fucs d’oran-

Li
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ges & d’ananas bien miirs ; en s'oppofant
a la putrefadtion, ils deviennent cépha-
liques , puifqu’ils remédient & la dété-
rioration de I'efprit vital & détruifent le
principe de la maladie, pendant que,
felon fes différens temps & fes diffé-
rentes periodes, Uadminiftration de I'¢-
métique, du camphre, du quinquina &
des véficatoires conjointement avec les
acides, arrachent le malade-A la mort.
 Les diaphorétiques excitent infen-
ﬁble tran{piration , & lorfque cette excrés
tion eft augmentée jufqu’a un certain
degre par ces remides, ils, prennent
le nom de fudorifigues ;ces différences
nexiftent que du plus au moins': en
augmentant PaGion des folides & les
forces de la vie, ils attenuent & divifent
les fluides ; de-1a leur font venus les
noms d’alexiéres , d'alexipharmagues &
méme de dompte-venins,

o Mais les diaphorériques méritent fi
peu ces dénominations , leur effet eft fi
incertain, que le plus fouvent, aulien de

L
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'portcr ala peatl; ils augrhentent la fécré-
tion & 'excretion des urines, ils devien=
nent diurétiques , apéritifis ; quelques-uns
fontméme anthelmintiques ,d autres fébri-
fieges s enfin on trouve parmi les druréri=
gues'des fubftances tempérantes & adou-
ciffantes ; mais ceux quiontune propmw‘
marquece font tous flomachiques.
Leplus grand nombre de ces fubflan=
ces nous viennent des iles de I’Archipel,
de I"'Amérique ,de 'Afie & de I'Afrique.
Leurs effets dépendent aufli quelquefois
du temperament du malade & de Ja dif~
pofition de fes humeurs. Hs conviensent
 dans'un grand nombre de cas; ils nuifent
a ceux qui ont la fibre gréle, séche,
contraftile , & font aufli trop rarement
employés dans toutes les maladies de
relachement, telles que 'edéme & la
cachexie, fm-tout pour les pituitenx &
les grands dormeurs: Au refte, les détails
de ces differences'ne peuvent étre rap-
portés qu'en traitant chaque maladic efi
particulier, = L8
: L iij
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Ce que nous venons d’obfetver eft
entiérement applicable aux galadopées
aux [permatopées , aux ophthalmiques , aux
vulnéraires , & principalement atix reme-
des qu'on emploie & lextérieur comme
déterfifs , mondicatifs, incarnatifs, cica=
trifans , &c. remédes qui ne deviennent
tels que par la mani¢re de s’en fervir,
pour aider la nature & la mettre a méme
dopérer ces diffegens effets, ce que le
plus fouvent cette favante mere fait feule
& fans le fecours de lart.

Ce font les effets qui ont fuivi en di-
verfes circonftances 'adminiftration des
remédes dont nous avons parlé, qui leur -
ont fait donner différens noms & les
ont fait placer dans des clafles oppofces:
c’eft ainfi, par exemple ,quon trouvele
coquelicot tantot dans la clafle des béchi-
ques , tantot dans celle des diaphoretiques
& quelquefois dans celles des narcorigues.

Ceftencoreainfique quelquesauteurs
placent tous les béchiques dans la clafle
des ¢vacuans, & d'antres dans celle des,
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altérans. Les difficultés ont multipli€'les
erreurs; les ellébores ont d’abord été mis
dans la claffe des purgarifs, enfuite dans
celle des emménagogues , puis des dérer-
fifs, & enfin"dans celle des flernutatoires
ou ils doivent étre ; il en eft ainfi de
quantité d’antres que les bornes de cet
ouyrage ne me permettent pas de rap-
porter ici.

A mefure qu'on seft éclairé par ['ob-
fervation fur les effets des remeédes , on
a rayé de la claffe des purgatifs, les
cholagogues , les phlegmagogues & les
penchimagogues. Enfin dans des temps
plus reculés, le defir de multiplier les
claffes avoit été porté jufqu’a reconnoitre
des inteflinaux & méme des méfentéri-
caux , tandis qu’il fuffifoit de diftinguer
les purgatifs en majeurs & en mineurs;
& cette diftin&tion eft etablie fur les prin-
cipes mémes qui les conflituent, fur leur
altion, leurs effets & leur utilité dans le’
traitement des maladies ; on conferve
pourtant encore la dénomination d’%y~

L iy
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drdgogues aux drafliques réfineux , les plug
a@ifs de Ja clafle des purgatifs majeurs
dontle principe rapproché ixrite, flimule,
fond, atténue, & qui font, comme nous
Tavons obferve ailleurs , confacrcs pout
le traitement des maladies chroniques,
telles que l'cedéme , les- infiltrations’s
les épanchemens, les ob{tructions; dans
lefquellesil eft néceflaire non-feulement
d’évacuer les humeurs, mais encoré de
s'oppofer aleur formation , €n rappelant
le ton & le reflort des parties relachées,

Tandis que dans les aiguués ol l'a&tion
des vaifleaux eft montée trop haut, on
ne peut fe permettre que l'ufage des
purgatifs mineurs, dans lefquels le prins
cipe aéhif divife & etendu, eft encore
bridé par un mucilage.

. Abftration faite de la diverfité de
forme,:de grandeur & de cquleur des
plantes, je penfe que d’aprés leurs prins
cipes ‘conftituans , & fur-tout d’apres
Jeurs -effets, on peut les réduire, ainfi
que tous'les medicamens, a deux clafles
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fous la dénomination-de remedium:-mo=
vens & de remedium fiflens. i v,

Dans les maladies aigués-on-il faut
prefque toujouts relacher & détendre
les bains, les faignées; les boiffons tem=
pérantes , rafraichiffantes , mucilagineus
{es & adouciflantesy-ferontderemediin
[flens , qu'il faur employer a1 noins tant
que-la violence des fymptomes inflam-
matoires {ubfifte; ils font d'ailleurs: pié-
paratoires des evacuans , principalement
des-emetiques; quisy malheureu_.femePt g
font trop fouvent les feuls qu'on-puiffe
fe permettre dans le commenceméntdes
aigués ;. encore , dans les climats rés=
chauds, la tenfion-des folides:eft:quel=
quefois. telle, qu'il feroit trés-dangerenx:
de;les; employer.in. peimo gradu. morbi.;
atiifi que tout autre reméde a&ifl -~
-« Dans les maladies chroniquésiaw con-
traive ot il faut; pour ainfi-dire; refinfs
citer le ton & le reffort des fibres -par
les:remedes les’ plus adtifs, les toniques,
& les évacuans les plus puiffans dfetont
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les premiers du remedium movens ; ceux
dont 'a&tion eft moins marquée feront
les feconds. Quant aux médicamens qui
font mal clafés , parce qu'ils ne produi-
fent réellement aucun effet, ils feront
rayés du catalogue 5 les croyans & le
valgaire continueront de les placer ol
bon leur femblera : je ne prétends point
refferrer le domaine de la botanique , je
Yai étudiée dans ma jeunefle avecautant
de plaifir que de foin;mais ce n’eft qu'a
la pratique de médecine feule que je
dois le peu de connoiffance que jai de
la mati¢re médicale , dont la botanique
fait fans-doute une belle partie. Javoue
que j'ai peude confiance dansles remedes
trés-compofés ; je penfe méme que les
ordonnances compliquées de beaucoup
de médicamens cachent fouvent fous des
dehors {cientifiques une groffiere igno-
rance 5 d'aprés cela je fuis perfuadé que
dans les Colonies, fur-tout dans les cam~
pagnes, un bon médecin pourroit re-
medier a tous les cas, en un mot faire
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la médecine , avec I'émétique , I'ipéca-
cuanha laia;gnee le quinquina, I’éther,
le miel, le vinaigre, le mercure, l'opium,
lejalap, la créme de tartre,, quelques fels
neutres & les veficatoires.

Les antidotes, méme les [pécifigues
par excellence, tels que le quinquina,
la racine du Bréfil, le foufre, le mercure
- & autres, trouveront place dans le rene-
dium movens ou le remedium fiffens.

L’abus qu’on a fait de ladmimiftration
de ces remédes précieux dans les mala-
dies ou ils font abfolument contraires,
& dans celles méme pour lefquelles ils
font confacrés, en les employant dans
des temps & des périodes ot ils ne man-
quent jamais de déranger les crifes de
la nature , prouvent combien il eft effen-
tiel de diftinguer les cas ot ils font utiles
d’avec ceux ot ils font nuifibles.

Ce n’eft que par de tels moyens,
& ceux que jai déja propofts, que
Pon peut efpérer de connoitre & de
gucrir les maladies malignes , qui, de
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tems immémorial, 4 Saint-Domingue 5
{ous le nom de fiévre double-tierce de may=
vais genre ;& la Martinique, fous celui de
Jiévres jaunes, & & la Guadeloupe, fons
la dénomination de Caufos, enlévent les
hommes les plus précietix de ces poffe(~
fions cloignées, trop fouvent fans que
ceux qui les traitent fe dotitent que leurs
malades foient frappés de ‘maladie mali2 -
gne. : = Sos :
En genera] , il y a beancoup de mala-
dies‘dans les Colonies, beaucoup trop
de gens'qui femélent de gufir, & trés?
peud'obfervatetrs. Cependant, en aucut
tems, 'obfervation ne fut phisnéceffaire
pour fe'gatantir de Tefprit de fyftéme &
d’erreur, qui', de nos jours, ‘a ufurpé
Yempire'des' fciehces & des arts, & qui 5
de la Capltale & de nos P10v1nces, _a*
paﬁl: dans‘les'Colonies.” "~
Quoi quc ‘ce foit plmcipalemen’t par
Ie coup- ~d'ceil & le talt que les différences
dans ces cas'difficiles font‘appergues, &
quel'un & Pautre fé tranfmettent difficis
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Jement , cependant avec des prébeptes
fages , fondés fur les principes dela phy-
fique, delaraifon, & fur 'expcrience,
en mettant au moins les gens inftruits en
état de juger, on diminuera beaucoup
le nombre des victimes de cette groffiere
ignarance,’ qui, dupUlS lctabhﬁ'ement
des Colonies , fait leur défolation.
; Les bornes. de cet ouyrage ne nous
permettant pas dentrer dans les détails
des proprictes de chaque produ@ion me-
dicinale, de nos colonies , le réfultat de
nos: obfervations fur cette partie de la
mcdccme , relativement 4 ces climats ,
fuffira pour faire juger de Pinutilité de la
plupart des médicamens qu’on y envoie,
entre lefquels il en eft un ties-petit nom-
bze dontla fupe,nontc. foit aflez marquée
pour leur mériter la preférence fur ceux
de ces pays meémes.

Je commencerai par les purgatifs
qui peuvent fuppléer efficacement ceux
qu'on y tranfporte, & dont la confom-
guation eft tr¢s - confidérable. On verra
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que ces remeédes indigenes, pour devenir
d’un ufage auffi fréquent que ceux qu’on
emploie journellement, n’ont befoin que
d’hommes capables de les préparer, &
d’en faire une jufte application dans le
traitement des maladies.

Le premier de ces remédes , celut
dont la vertu eft la plus éprouvée, eft
la liane purgative, fi commune dans nos
Colonies , & principalement dans tout
I’Archipel de I Amérique.

Les lianes de toutes efpéces font égas
lement multiplices en Afie, en Afrique
& en Amcrique :elles ont toutes des pro-
priétés marquées , principalement les
lianes a ail, a fquine, 4 vers, 4 favon,
au mal aux yeux , a ferpent, & calecon,
a Minguet (1). Il en eft ainfi d’une infi-
nite “d’autres qui ne font encore em-
ploy¢es que dans les arts, parce quon

(1) La liane & Minguet exifte dans toutes nos Colonies,
quoique le particulier qui lui a donn# fon nom n’ait
parlé que de celle qu'il a découverte 4 Saint-Domingue;
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1’a encore rien fait pour déconvrir leurs
vertus médicinales , & que'l'on ignore
jufqu’aux principes qui les conftituent.

Laliane purgative mérite par {es pro-
prictés, comme la racine de jalap, d’ctre
placée a la téte des draftiques réfinenx :
Pun & I'autre font d’excellens purgatifs,
& viennent dans les mémes climats. Ad-
miniftrés a petite dofe, ils font également
atténuans , fondans, apéritifs puiffans;
mais pour tirer parti de ce remede, &
lui donner dans le commerce le rang qu’il
y doit avoir, il faut dans chaque ville de
nos Colonies, an moins un Apothicaire-
Chimifte, capable de préparer en grand
toutes ces produttions. .

On fe fert déja avec fucces des feuilles
de liane pilées, pour guérir les vieux
ulcéres, comme de'celles du médecinier,.
- du karatas , de I'herbe-a-bled, & autres
femblables , qui conviennent fur-tout
lorfque les chairs ont befoin d’étre rani-
mees, principalement chez les pitniteux,
les bouffis & les {fcorbutiques ; & c'eft
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d’apréslces expérienices ,  que , malgré
mon refpe& pour les Savans qui ont ecrit
fur ces matieres, je ne crois point que la
liane ait fait partie des plantes-avec le-fuc
defquelles les fauvages emp01f011n01ent
leurs fleches : le plus fouvent méme ces
fortes de bleflures ne deviennent mor-:
telles, que parce qu'elles font petites
& profondes , & qu’elles ne penvent étre’
telles, fans intérefler des parties aponé-
vrotiques ou tendineufes ; qui, dans ces
climats , font prefque toujours fuivies.
du tétanos » lorfque 'on ne fe décide pas
fur le Champ Y les dilater par des inci-
fionscapablesde prévenir Pétranglement
& tous les accidens funeftes qui en font
a{uite inévitable. :
La liane purgative, ainfi que toiiteé
les {ubftances végetales qui fourniffent
parl'expreflion unfuclaitetx oujaunitre,
font gonmo- rc,,nesz sy & conﬁ.quemment-
purgatwes Pour étre adminifirées & Pin-
terieur, ‘elles ont befoin de corre@ifs,
tels que les fels fixes'que Fon retire de
toutes



DES CLIMATS CHAUDS. 177
toutes les {ubftances vegetales par l'inci-
nération , ou d’étre triturées avec les
corps muqueux, comme les fucres, le
miel & autres de méme nature : par ce
moyen , on les neutralife , pour ainfi
dire, on émouffe au moins leurs parti-
cules dcres, de maniére qu'elles ne font
plus fufceptibles d'irriter, d’enflammer,
& d’occafionner des défordres al'eftomac
& aux inteflins, comme cela n’eft mal-
heureufement arrivé que trop fouvent,
avant que la chimie eit éclairé la méde-
cine furl’adminiftration des médicamens.

Apres avoir indiqué les moyens de
connoitre les purgatifs majeurs, ou draf~
tiques réfineux, celui de les corriger &
de s’en fervir fans danger, il fuffit d'in-
diquerici les principaux, ceux dont I'ac-
tion eft la plus marquée, & qui fe trou-
vent par-tout, méme dans les haies &
fur les grands chemins ;tels {ont les life-
rons qui viennent dans les lieux incultes,
comme dans les jardins. Le petit liferon
eft aux plantes cultivées, ce que la liane

M

-
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eft aux arbres; il s'attache 4 elles, les
- entoure en toutfens, & les étouffe ordi-
nairement.

Ils font tous purgatifs ; oh a méme
donné le nom de Méchoachan, de fcam-
monee de 'Amérique, de rhubarbe blan-
che, a la racine d’une efpéee de liferon,
qui, quoiqu’elle ait ¢te apportée en
Yurope de la province de Méchoachan
de la nouyelle Efpagne d’ou elle tire fon
nom, {e trouve ¢galement dans toutes
nos Colonies, tant en Afte & en Afrique
qu'en Amérique : clle a eu beaucoup de
répuiation , & Ceft effe@ivement un bon
purgatif, {oit qu'on la tire du Méchoa-
ckan , de Madagafcar, du royaume de
Bengale, de Saint-Domingue ou de la
Luyane , &c.

Tous les médeciniers croiffent égale-

»ment en Afie, en Afrique & en Amé-
rique , & dans plufieurs endroits ils fe
multiplient au point de nuire 4 I'agricul-
ture. Malgré leurs différences en gran-
feur & en groffeur, malgré la variété
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de leurs feuilles & de leurs fruits, &
quoique les uns {oient réputés poifons,
& les autres remedes, ils font tous plus
ou moins purgatifs majeurs de la pre-
micre clafle; lear a@ion eft plus ol Moins
vive, en r;ufon de la quantité de parties
réfineufes qu ‘ils contiepnent, attendun
que tous les evacuans prépares & adimni-
niftres convenablementguériflent, tandis
que pris én trop grande quantité ou fans
corretifs ils font récllement poifons (1)

Par exemple, le fruit du grand méde-
cinier ou ricin,dont le golt approche de
<elui de la noifette, fait périr ceux qui
€u mangent une certaine quantite ; lorfs

(1) La rotie au vin,confeillée par Mi Poupée Defpors
tes , page 5 de {on troifieme volume, ne fauroit remédier
furx {uires facheufés des fuperpurgations qui fuivent 'ufagd
des draftiques réfineux fans correchifs: ce font les dcides
- qu'il fant employer en boiflons; en lavemens, il eftméme
affenticl de répandre.du vinaigre daps l’atmofphére de
appartement du malade, en en verfant fur des pelles
" rouges, On voit que'les reflources de la chimie étoient
bien pen connues dans les Colomes du tcmps de:M: Defy

portes, aha
M st
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qu’ils ne font pas {ecourus a temps: j'ai
¢te affez heureux pour guérir tous ceux
pour lefquels j'ai étc mande & quiavoient
commus cette imprudence, en leur admi-
niftrant d’abord des {els alkalis,& enfuite
des adouciflans mucilagineux dans {uffi-
{ante quantité d’eau.

Cleft principalementaSaint-Domingue
que j'a1 eu occafion de m’affurer de I'effi-
cacit¢ de cette methode; les premiers
malades de ce genre que j'al eu a traiter
furent trois foldats du régiment de Tou-
raine , qui etoient fans connoifiance, &
pour lefquels M. de Vaubercey , Officier
de ce régiment, me fit appeler : on les
croyoit fans reffource, cependant ils
furent promptement fur pied;j’employai
par préférence a tout autre fel fimple,
celui d’abfynthe fait a la maniere de 7Ta-
chénius.

D’aprés ces fucces, jai fouvent purgé
fans la moindre tranchée avec 2, 3,4.0u g
femences du ricin, {fuivant leur groffeur,
Je genre de lamaladie & le tempérament
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du malade, en les triturant dans un mox-
tier de marbre avec deux gros de femen-
ces, foit de citrouille , de courges, de
melons ou de concombres, qui croiffent
dans toutes les Colonies, quatre gros de
fucre & quatre onces d’eau.

Cependant, dans tous ces climats,
le feul nom de ricin fait frémir le plus
grandnombre, tandis que dans ces mémes
licux les enfans qui ont des vers font pur~
ges avec 'huile que I'on tire de la graine
du palma-chriffi, qui eft une des petite
efpeces de médecinier;onladonne méme
avecfucces a petite dofe pour soppofer
larégénérefcence desvers,& elle eft effec-
tivement anthelmintique , puifqu'elle
augmentele ton & le reflort de l'eftomac
& des inteflins, que les chaleurs de ces
climats & la mani¢re de vivre relichent
continuellement , {fur-tout chez les en-
fans.

Ainfi la lane purgative, les lifcrons &
les pignons d'Inde, font draftiques réfi-
neux, confequemmest les premiers. du

M iij
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remedium movens. Vicnnent enfuite 1@
racine d'acajou , de nicotiane, de tithy-
males, la gratiole & le glaieul; on trouve
méme dans prefque toutes ces contrées
quelques efpeces de fené fauvage & d'i-
pecacuanha, dont des hommes inftruits,
fages & laborieux, peuvent tirer parti,
foit quils en compofent des firops ou
des éleGtuaires, ou qu'ils les adminif-
trent en poudre , toutefois en obfervant
que les principes adtifs des fleurs, des
feuilles & des ‘racines de quelques-
unes de ces {ubflances v font dans des
praportions fi différentes , que quelques,
Auteurs ont penfé que leurs vertus
& leurs propriétés n’étoient pas les mé-
mes ; mais j'ai obfervé quelles ne dif-

féroient que du plus au moins, & que

ces différences dependent prefque tou-
jours de la mani¢re dont on fait 'extrac-
tion de leurs principes. Iy adans toutes

ces contrées un grand nombre de plantes,

qui n‘ont de vertu que par leurs parties
1

volatiles, lefquelles s'évaporent & fe difx
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fipent entidrement par I'é¢bullition : tels
font les cruciferes, les aromatiques, &
méme le plus grand nombre des acides
que Pon retire des citrons, de I'ananas,
& fur-tout du tamarin, qui par-la perd
entierement {cs plopm,tqs anupumuw.
- Les purgatifs mincurs font la cafle
& le tamarin. Le caffier ou cancficier
eft indigene ou naturalife dans toute
- TAfie,, 'Afrique & Amérique , & pai-
tout d'une grande reflource dans le
traltement des maladies aigués : on fe
fert de fes fleurs, de fes feuilles & de
fes fruits. Avec fes fleurs, on peut pré-
parer un firop auffi bon que le font en
Europe nos firops purgatifs , tels que
ceux de pécher & de rofes pales.

Le tamarin vient egalement dans
toutes ces contrées , & quoiqu'il y foit
un peu moins purgatif que celui du Le~
vant, il n’en eft pas moins précieux. Son
golit eft excellent & il tempére Plcreté
des humeurs, rafraichit fans rebuter les
eftomacs ; & dans les ‘maladiss inflama

Mix
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matoires , dans celles fur-tout qui font
compliqueées , il difpofe les premicres
voies a recevoir fans danger des remedes
plus a&ifs ; de forte que I'ufage du tama-~
rin eft en quelque maniére préparatoire
de I'émetique & de I'ipécacuanha, lorf-
que ces remeédes altifs doivent étre ad-
miniftrés comme évacuans; mais, je le
repete, il faut abfolument que cette pré-
paration fe fafle a froid. La meilleure
maniére , aprés en avoir ote les graines,
eft d’en divifer la pulpe avec de 'ean
dans un mortier de bois ou de verre,
a la dofe de deux, trois & quatre onces
par pinte d’eau, fuivant que la pulpe de
ce fruiteft plus ou moins acide, & felon
I'exigence des cas, en obfervant de ne
jamais fe fervir pour cette divifion, de
mortiers de pierre ou de métal, attendu

- que tous les acides , méme ceux qui font
tirés des vegétaux, agiffent fur ces fubf-
tances, & peuvent, fur-tout avec le
cuivre, devenir des remedes dangereux.
Le cogueres ou alkekenge fe trouve
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dans toutes nos Colonies : il eft aperitif.
On Pemploie fouvent dans les douleurs
de rhumatifme & pour les gravelleux.

I} en eft ainfi de lherbe 4 coller , qui
eft diurétique a un trés-hant degré, fur-
tout {a racine : I'extraGion doit s'en faire
a froid.

L'eupatoire vient également dans tou-
tes nos colonies : a Saint-Domingue on
lui a donné le nom de langue-d-chat.
Elle eft regardée comme un excellent
aperitif, un des meillenrs vulnéraires :
elle eft auffi emménagogue dans le chlo=
rofis,, ot 'eftomac fait mal fes fon&ions,
parce qu’elle eft tonique a un affez haut
degré. Je m’en fuis bien trouvé en lave-
mens dans les anciennes diarrhees , prin-
cipalement lorfque le fiége du mal eft
dans les gros ineftins (1). En un mot,

(1) Dans ces circonftances, il eft effentiel d’examine
attentivement les qualités des déje@ions. Dans toutes nos
Colonies jai fait principalement la médecine de confulta-
tion, & dés mon arrivée a Saint-Domingue, je fus mandé
pour M.Morand de la_Sauvagtre, qui étant dans un cas
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Yeupatoire eft d'un grand ufage dans des
maladies différentes, & elle mérite en
effet d’étre employée toutes les fois que
le ton & le reflort de la fibre ont befoin
d’étre augmentés.

Toutes les efpeces de thym , celui de
Créte ou de Candic, comme le" thym
des jardins & autres , croiffent abondam-
ment dans tous les pays chauds , fur-

tout dans les lieux incultes : teur odeuz
/

i

femblable & tellement exténué par une dyflenterie , quon
le regardoit comme un homme perdi , particuliérement
parce qu'il rendoit le fang pur; je fus d'un avis contraire,
attendu que le fang qui vient de loin, c’eft-a-dire desinte(~
tins gréles, eft toujours mélé, tandis que celui des gros
boyaux ne eft pas,, & que dans ce dernier cas on al'avan=
tage de porter le remdde fur le mal méme,, par le moyen
des lavemens ; ce qui ne peut avoir lieu lorfque le fi2ge
du mal eft aux menus boyaux, i caufe de la valvile du
caecum, Ce moyen. réuflit chez M. Marand, malgré {3
pofition défefpérée; les lavemens compofés d'apres la
nature des déjections, & un régime convenable le mirent
en état de partir pour France 01;1 la fraicheur de Pair a
achevé fa guérifon. Yen ai plufteurs antres exemples, tant
a Saint-Domingue que dans nos autres Colonies. Le plus
fouvent méme les malades ne font point obligés de repafs
fer en France ; Iair de la montagne leur fuffit,
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eft fuave ; ils parfument les favannes
comme les jardins : mais leurs propriétes
meédicinales , comme leur odeur, font
plus on moins marquées, en raifon de
la diverfité des lieux, quoiqu’ils {otent
tous aromatiques , {tomachiques excel-
lens. :

L’herbe & bled eft plus ou moins com-
mune dans toutes nos poffeffions, fui-’
vant la diverfité de leur {ol: elle eft éga-
lement tonique, & pourroit éire em-
ployce dans beaucoup de circonftances.

Le fucrier de montagne eft un des plus
grands & des plus beaux arbres de I'Ar-
chipel de P Amérique, on le trouve auffi
en Afie & en Afrique;mais il y eft plus
rare. Les differens ufages auxquels il eft
propre, le rendent infiniment précieux,
principalement le baume que 'on retire
par incifion d¢ fon écorce, & duqud on
a donne le nom de baume fucrier.

A Saint-Domingue on l'appelle bozs
a cochon , parce que les cochons marons
blefics parles chafleurs, fe gucriffent en

i
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tirant avec leurs défenfes le fuc gom=
meux de Pecorce de cet arbre , qu’ils
etendent f{ur leurs plaies ; auffi le baume
fucrier eftil regardé par les anciens co-
lons comme fouverain pour toutes fortes
de bleflures.

Mais il convient encore mieux 4 Iin~
térieur, dans tous les cas ou la fibre a
perdu de fon ton & de fon reflort, & dans
lefquels on emploie avec fucces les toni-
ques fous les dénominations d’apéritifs ,
d’hépatiques, defebrifuges, d’amers, &e.

Je luiai fur-tout vu opérer de prompts
& bons effets dans les maux d’eftomac
cauf¢s par les mauvaifes digeftions, que
Pon éprouve fi fouvent dans les pays
chauds, particuliérement les gourmands
& ceux qui ne broient pas leurs alimens.

Le baume fucrier étant trés-amer, &
ayant beaucoup de parties volatiles , il
feroit difficile de le prendre autrement
qu’en bol avec le fucre en poudre.

L’arbre connu a I’Amerique fous le
nom de bois-marie , eft un des plus beaux
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des Antilles : on le trouve , comme le
fucrier des montagnes , également en
Afie & en Afrique. On retire de fon
ecorce , par incifion, un fuc gommeux
verdatre qui ¢'épaiffit. En général les
Frangois en font peu ou point d’ufage;
mais les Efpagnolsle préférent au baume
du Pérou & a celui de Copahu : ils lui
ont enfin reconnu tant de propriétés,
qu'ils I'ont appelé Balfamum d=l Maria.

Le pois puant eft connu dans toutes
nos Colonies pour un excellent apéri-
tif : fa racine a beaucoup de réputation
comme diurétique , & elle la mérite : fes
feuilles font trés-réfolutives.

Le chardon ézoilé vient également dans
toutes nos pofleffions : il eft petit, ram-
pant & tres-piquant ; fon odeur eft trés-
forte.ll eft tres commundansles favannes.

La méliffe puante eft connue dans toute -
I’ Amérique comme dans nos autres pof-
feffions : dans quelques endroits on lui
a donné le nom de véronique , quoi-
qu'elle n'en ait ni 'apparence nila fleur;
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elle imite plutdt la menthe des jardinss
Ces deux plantes font par-tout eftimées -
par les gens de ['art comme emménago-
gues, ainfi que la liane d calecon , & fur-
tout I'avocatier, dans lequel on a la plus
grande confiance : c’eft un bon apéritif.
1l en eft dé méme de la lLane & favon ;
fon bois eft blanc, {fpongieux, amer: on
fui croit la propriété de déterger les ul~
céres des reins, de la veffie & de 'uretre;
c’eft en effet un bon diurétique. _

La fquine a encore plus de réputation,
comme dépurative du fang : elle vient
en Afie, en Afrique, en Amérique, & .
pai-tout dans la plus grande abondance.
Ses propriétés font plus on moins mar~
quées , en raifon de la diverfité du fol &
de l'expofition des lienx.

La fcolopendre vient également dans
toutes nos pofleflions; & elle eft aulls
eftimée comme apéritive.

Les mapou ou fromagers {ont tres-muL
tipliés dans toutes nos Colonies. Ces ar«
bres fi grands, fi beaux, fi utiles dans les
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arts, ne le {ont pas moins en médecine,
& d’'un ufage journalier, comme apéris
tifs & adouciflans , &e.

L’herbe - aux - charpentiers croit dans
toutes nos Colonies; elle fe cultive dans
les jardins, quoiqu’elle fe trouve ¢égale-
ment dans les champs & le long des
haies : elle eft apéritive 4 un haut degré.

Toutes les efpeces d'alods font indi-
gtnes dans les climats chauds; & quoi-
que Ton donne la préférence dans le
commeice a celui de I'lle Socotra, il
wen eft pas moins vrai que I'aloes d’ Afiis
que eft auffi beau & aufli parfait : je pré~
férerois méme celui du Cap de Bonne-
Efpérance , tant il eft tranfparent, &
parce quil n’y colite que 12.a 15 {. la
livre (1). C'eft de 12 qu’on devroit le tirer
pour les iles de France & de Bourbon,,
& pour nos etabliffemens dans I'Inde ,
jufqu’a ce que nous ayons dans chaque
ville de nos Colonies un Chimifte capable
Qextraire les fucs des alogs qui fe trou~

- (1) Argent de France,




192 MALADIES

vent dans toutes nos poffeflions, ou plu=
tOt quiveuille en prendre la peine , puil-
qu'il ne s'agit pour cela que d’exprimer
le fuc de cette plante, & de le faire éva-
porer jufqu’a confiftance d’extrait. Par ce
moyen nous ceflerions de payer cette
drogue jufqu’a fix francs la livre , pour
la renvoyer enfuite & grands frais , &
avec beaucoup d'inconvéniens , dans les
licux de fon origine (1).

L’aloés eft purgatif, flomachique ex<
cellent, difcufflif, antiputride, vermifuge
a un trés-haut degré. Il n’y a point de
remede plus employé en médecine , &
qui merite plus de I'étre , fur-tout dans
les Colonies, ot , par les chaleurs excef~
fives & les tranfpirations continuelles ,
la fibre eft prefque toujours au deflous
du ton qu’elle doit avoir. Quoique je

(1)1 en eft ainfi des préparations dans lefquellesentrent
ou peuvent entrer larofe & I'ceillet qui fe trouvent dans
plufienrs de nos Colonies & notamment aux iles de France
& de Bourbon, ol prefque toutes les haies qui bordent
les chemins font faites d'une efpéce de ces mémes rofiers
employ¢s en médecine,

fafle
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faffe grand cas & grand ufage de I'aloés ;

je ne I'emploic jamais comme purgatif 3
mais dans le traitement des maladies
chroniques, il entre dans prefque toutes
mes formules , principalement pour les
femmes, les enfans, & fur-tout pour les
Negres , dont les humeurs font toujours
dans un état de depravation tendant a la
putridité , & particuli¢rement aux “mala-
dies verminenfes, tant par l'infipidité de
leur nourriture, & fon peu d’¢labora-
tion , que par plufeurs autres caufes
dont le détail feroit ici déplace.

Je me permettrai {feulement d’obfer~
ver que dans toutes nos Colonies & fur
toutes les habitations , je confeilloss ,
comme antivermineux , de donner tous
les matins a chaque Négrillon une cuil-
lerée de tafia, dans lequel on avoit dif=
fous un gros d'alods par pinte , & que
par-tout o 'on a fnivi exaGement cette
méthode, on a eu la fatisfaGion de pre-
venir ou au moins de diminuer confidé-
rablement leurs maladies,

N
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Le calebaffier eft un grand arbre qui
croit également en Afie, en Afrique &
en Amérique. La piupart des habitans
de ces trois parties du monde regardent
la pulpe de fon fruit comme une pana-
cée pour un grand nombre de maladies,
& principalement pour celles de la poi-
tiine,

La liqueur contenue dans la calebafle
s’adminiftre de diverfi:s maniéres ; mais
de toutes ces préparations, celle qui eft
le plus en ufage eft le firop. La calebaffe
eft apéritive a un affez haut degre : elle
convient aux tempéramens mous, pitui-
teux ; mais elle rénflit rarement, malgre
fa réputation , parce quon ne I'admi-
niftre 1é¢ plus fouvent que dans la fup-
puration des poumons , & fur—tout dans
la pulmome.

L’expérience a prouvé qu’il n'en fe-
roit pas de méme , fi les malades fai-
foient vfage de ce remede deés que la
poitrine commence a s'affeCter, avant
que la fievre ne devienne lente, & fure
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tout avant que la {ueur noturne & le
dévoiement colliquatif ne furviennent.

Toutes les efpeces de fauges croiffent
dans les pays chauds, & quoiqu’elles dif-
ferent par la forme & la couleur de leurs
feuilles, fuivant la diverfité du fol & des
degres de chaleur , leurs fleurs font tou-
tes reflemblantes entre elles; cependant
4 raifon de ces diverfites, elles font plus
ou moins odorantes , & aufli plus ou
moins cordiales.

L'epine janune croit dans tous les pays
chauds;; elle a des racines affez groffes, &
qui font apéritives a un haut degré.

Quoique le mais vienne dans les quatre
parties du monde, il n’en eft pas moins
propre dans les climats chauds, a adoucir
I'acreté des humeurs. Il devient diuréti-
que , aperitif excellent.

Toutes les efpeces de ronces viennent
également dans tous les pays : 'acide de
leurs fruits & de leurs feuilles eft afiez
développe pour rougir par-tout le pa-
pier bleu ; aufli font-clles aftringentes

Ny
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de leur huile fur-tout, eft parfaite : ils
rafraichiffent, temperent, calment, &
soppofent a la putrefadtion : auffi le plus
fouvent les malades les defirent-ils avec
paffion. Je n’ai jamais compris pourquoi,
dans ces circonftances, quelques Méde-
cins preferent les acides mineraux, qui
nerempliffent pas les mémes indications,
parce quils ne font qu'acides ¢rendus
d’eau, privés de mucilage, & qui font
plus convenables dans les cas d’hémor-
rhagie , ou l'on a befoin d'une forte
aftriGion.

En general, Jes fruits conviennent aux
tempéramens gras & pituiteux, aux per-
fonnes qui ont des rapports alkalins,
chez lefquelles Ies urines fe corrompent
promptement , & dont les marieres fter-
corales ont beaucoup d’odeur. Les petits
enfans les aiment beaucoup, ainfi que les
acerbes , parce que leuts fibres molles ont:
befoin d’étre animées.

On fe fert quelquefois auffi des acides
vegétaux a lextérieur, loxfque la chaleur

N iij
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de la partie malade eft trop confidérable.
En la tempérant, ils facilitent la réfolu-
tion ; mais il faut s’en fervir avec pru-
dence, fans quoi ils deviendroient réper-
cuflifs.

La fleur du grenadier & fon écorce font
aftringentes : elles font 'une & lautre
d’un grand ufage en médecine.

Le gouyavier eft un arbre qui vient
~ également en Afie, en Afrique & en
Amérique. Son fruit a de laftri&ion ,
quoiqu’il foit d’'un gott agreable & tres=
mucilagineux. On en prépare des gelées
qui valent la conferve de cynorrhodon.
Toutes les parties de cet arbre font aftrin-
gentes , principalement fes fleurs & fon
fruit. On en peut préparer un firop auffi
bon que celui d’¢glantier, & qui lui
fera méme preférable dans les climats
chauds.

Toutes les pofleffions des Européens
dans ces trois parties du monde, four-
niffent des efpeces de quinguina, appele
par les Efpagnols, palo de calenturas ,
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(bois des fitvres). A Saint-Dlomingue,
on en connoit quatre efpeces : savoir, le
quinquina , arbriffean appele par les
naturels ou/ikaéra ; enfuite le quinquina
des montagnes ; puis le petit quinquina;
enfin, le faux quinquina que les naturels
nomment ouleboukou.

Il en eftainfi du guaffia, ou bois amer,
découvert A Surinam, il y a environ 20
ans, par le Negre Quaffi. Cleft la racine
d’une efpece de quinquina, qui fe trouve
auffi a la Guiane, & méme dans nos ilés
de Tarchipel de 'Amérique.

Elle imprime {ur lalanguc le fentiment
d’une forte amertume. L’extraQion de
fes principes doit étre faite & froid. Cha-
que once de ce bois contieat environ 40
grains d’extrait{favonneux, ¢xcellivement.
amer.

Le guaffia eft tonique & un trés-haut
degre, ftomachique excellent; & quoique
Pamertume ne foit pas unie au principe
aftringent dans le quaffia, comme elle:
Veft dans I'écorce du Pérou., quelquess

‘ Niw
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Praticiens (1) le regardent comme meil-
leur fébrifuge. Ils lemploient non-feu-
lement dans le traitement des fiévres in-
termittentes , mais encore dans celui des
fievres continues. Les Médecins - Chi-
mifies {e ferviront dans lafuite,des fleurs,
des fenilles & de toutes les autres parties
du quaffia, qui ont plus ou meins de

propriétés, en raifon de la diverfite des
lieux.

A la Guadeloupe & 4 la Martinique,
on s’eft fervi avec fucces de I'écorce d'un
arbre ,» nommé dans ces Colonies guin-
guina - piton. M, Badier, voyer & habi-
tant de la Guadeloupe, envoya & M. Mal-
let, Médecin de la Faculte de Paris , une
branche, des feuilles, des fleurs, quel-
ques fruits, avec une certaine quantité
de I'écorce de cet arbre; & d’aprés I'exa-
men , lanalyfe & les applications qui en
ont éteé faits, il réfulte 1°. que le quin-
quina piton a les mémes caraltcres bota-

(1) Voyez la théfe que foutiﬁt fut ce bois M. Bloom,
a Upfal, en 1763. '
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niques que celui du Pérou; 2°. que fon
écorce contient un principe favonneux
amer, trés-abondant, trés-bien combiné
& entiérement foluble dans I'eau froide ;
3°.qu’il a la propriéte febrifuge du quin-
- quina du Pérou (1).

Toutes ces efpéces de quinquina ont
des propri¢tés marquées. On les emploie
avec fucces principalement fur les licux
mémes ; mais ’écorce du Pérou bien
choifie m’ayant mieux réuffi, jelui donne
la préférence ; &, comme dans ces cli-
mats , fi 'on manquoit l'inflant d’admi-
nifirer ce reméde, on ne le retrouveroit
plus , & que le Médecin doit toujours
faifir avec empreffement I'occafion de
changer en mieux 'état d'un malade , il

(1) Ce travail eft configné dans un mémoire de
M. Mallet,lu i la féance publique de la faculté de Paris ,
pour I'année 1778, Les obfervations de pratique quis’y
trouvent, appartiennent  ce Médecin, C'eft M. Defcemet
quis’eft occupé de 'examen botanique, & Panalyfe chimi-
que ena été faite par M.de la Planche, tous trois de
la méme faculié,
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ne doit fe fervir des différens quinquina
dont je viens de parler, que lorfque I'e-
corce précieufe du Pérou, de premicre
qualité, lui manquera.

J'obferverai que lorfque ces amers fe-
ront adminiftrés en poudre, il eft effen-
tiel de les rendre auffi impalpables que
~ Tamidon & le tabac d’Efpagne. L'expc-
rience m’'a démontré qu'a ce degre de
divifion , un demi-gros produit autant
d’effet quun gros de poudre ordinaire de
laméme fubftance.C’eft M.de la Planche,
Apothicaire a Paris, qui m’a fourni le
quinquina & ce degré de perfe@ion.

Toutes les efpéces de citronnier vien-
nent ¢galement en Afie, en Afrique &
dans tout l'archipel de ’Amérique. Ils
y font plus beaux que dans les pays mé-
ridionaux de ’'Europe:: leurs fleurs, leurs
fruits, leurs feuilles, leurs écorces, leurs
femences , & toutes les partiesdeYarbre,
contiennent plus de fels volatils ; leurs
principes étant plus parfaitement coms-
bines, ils ont auffi plus de propriétés.
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Lacide de leurs fruits eft infiniment plus
agréable au goit; leurs femences con-
tiennent plus d’huile; leur amertume eft
plus marquee. M. Defportes aflure méme,
page 48 de fon 3° volume, que I'écorce
du citronnier pulvérifée luia mieux reuffi
que le quinquina, dans le traitement des
fievresintermittentes. L'écorceducitron-
nier eft effe@ivement trés-cordiale , trés-
ftomachique ; &, dans celles des fievres
intermittentes , out, pour diffiper lhu-
meur febrile, & procurer de bonnes di-
geftions , il ne faut qu'augmenter le ton
& le reflort de 'eftomac & des inteflins,
Pecorce du citronnier peut trés - bien
valoir le quinquina, remede précieux,
je le répete , & d’un fi grand ufage dans
ces trois parties du monde, que I'on eft
fouvent oblig¢ de 'adminiftrer dans les
fitvres continues; tant la fibre a befoin

’étre remontée dans ces climats.
Les trois efpeces de mangle ou paletu-
viers, font trés-multipliées en Afie, en
Afrique, & principalement dans toutes



204 MALADIES

les iles de ' Amérique, ils croiffent fur
tous les bords de la mer, dans la mer
méme , & fur les hauts fonds, pour peun
qu’ils découvrent & marée baffe.
Lesfeuilles de ces arbres , leurs fleurs,
leurs fruits & leurs écorcesiont beaucoup
d’amertume, & font {fouvent employés
comme febrifuges. Quelques Médecins,
du nombre defquels eft M. Defportes (1),
affurent que I'écorce de mangle eft con-
forme 4 celle du Pérou : ils emploient
également avec fucces 'écorce de Pépi-
neux-jaune , qui, quoique plus rare, fe
trouve dans toutes nos Colonies.
Parmile grand nombrede réfolutifs que
fourniffent ces trois parties du monde,
je nen connois point de meilleur & de
plus commun,'que la racine de manioc
fraichement rapee, dont les colons tirent
un fi grand parti pour la nourriture de
leurs Negres, & qui leur devient fi fu-
nefte, lorfqu’ils le mangent crud (1),

(1) Voyez page 48 de fon troifitme volume,
(1) Cet accident n’arrive ordinairement qu'aux Négres
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le fuc laiteux, 4cre & délétére contenu
dans fon parenchyme, étant un véritable
poifon.

nouvellement arrivés de la traite, & 3 ceux qui aiment
le gofit de cette racine.

Une demi-heure ou trois-quarts d’heure aprés en avoir
mangé, ils tombent fans connoiflance, les foiblefles devien=
nent fréquentes, la peau froide, le pouls s'échappe fous
les doigts, le vifage s'altére : viennent enfuite les fueurs
froides 8 les convulfions, d'abord dans les mufcles de
la face, puis de 'eftomac, 8 de proche en proche ceux
des extrémités fe contraftent avec violence. Ces malheu=
reux écument comme dans les fortes attaques d'épilepfie,
& effrayent a tel point, que I'on trouve peu de perfonnes
qui puiffent refter aupres d'eux,

Quoique cet état affreux finifle ordinairement parla
mort , jai eu le bonheur de fauver tous ceux pour qui
¥'ai été appelé dans les deux premitres heures de cet acci=
dent, en leur faifant avaler dans les intervalles des con=
vulfions, d’abord des folutions alkalines, & enfuite des
mucilagineux , comme/a ceux qui ont eu I'imprudence de
manger le fruit du grand médecinier. {

La premitre fois que j'ai eu occafion d’employer cette
meéthode pour detruire les funeftes effets du manioc ,
a été & Saint-Domingue pour un trés-beau Negre nommé
Antoine, de I'habitation d'Aux du quartier Morin. Il eut
prés de huit heures de convulfions, qui par ce moyen
diminuérent peu & peu , & il fe trouva guéri.

~ M. Giboin,, Chirurgien-Major de lamarine de Roche=
fort, {e trouvoit alors fur cette habitation, ol je Iaveis
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Une fois que le fuc a été enlevé par
Pexpreffion, le marc exprimé & lavé, fe
prépare en gdteaux ou caflave & en fa-
rine:le feuacheéve d’endiffiper les parties
volatiles dcres, de manicre qu’il ne refte
abfolument que la partie nutritive que
Ton mange fans le moindre danger ; le
fuc lui-méme perd par I'¢bullition , fes
qualites malfaifantes ; & fon réfidu blen
lavé eft une fubftance nutritive trés-
blanche, & laquelle on a donné le nom

de fécule (1). Elle eft propre a faire des

appelé en confultation pour M. de Suzanet, un de fes
Officiers fupérieurs, attaqué d'une fievre maligne, qui,
i cette époque, fe trouvoit fans connoiffance, & que
nous mimes en état de repaffer en France : M. Giboin
ma dit plufieurs fois combien la guérifon du Negre
Antoine lui avoit paru furprenante. Ce fut la folution
du fel d'abfinthe fait & la maniere de Tachénius que
yemployai de préférence & tout autre fel fimple, comme
trés-favonneux ; il en prit 4 lgros dans deux pintes d'eau
en § heures de temps. 11 eft incroyable que M. Defportes
confeille & la fois en pareille circonftance V'orviétan , la
thériaque, le mithridate, les potions fudorifiques, la
faignée & les bains, Vide page 218 du de fon 3° volume.
(1) Ceft ainft que l'on prépare dans nos pharmacies
les racines dcres darum ou pied de yeau, de bryone
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bifcuits excellens & diverfes boiffons, en
y ajoutant du fucre ou du firop, & méme
quelquefois du fel ou du piment, fuivant
les gotits, les coutumes, & les befoins
des naturels de ces differens pays.

Lesremedes n’agiffant pasdireGtement
{ur tel ou tel vifcére, il ne peut y en avoir
qui fortifient les poumons d’une maniere
particuliére. Ainfi, les bechiques ou ex-
pe&orans, que les Anciens nommoient
thorachiques, feront les adouciffans, les
mucilagineux , les délayans, les reli-
chans, les tempérans, les calmans, les
incraffans , les incififs, & méme quel-
quefois les vomitifs & les flernutatoires,
{uivant la nature de la maladie, & la di-
verfité des tempéramens (1).

& autres de ce genre, defquelles en retire une fécule
qui devient trés-douce par la préparation, & qu'on
employe en médecine comme adouciflant.

(1) Ceeft principalement dans le traitement des mala-
dies chroniques des poumons que le médecin doit appor-
ter la plus grande attention aux. qualités de l'air que les
malades doivent refpirer.

Les exemples de guérifons dans ce cas par le feul abans
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Dans les diffcrentes affections des pou-
mons, il eft fouvent neceflaire de calmer
la toux ; mais il eft auffi quelquefois in~
difpenfable de Pexciter : c’eft pourquoi
Iapplication de ces différens moyens ne
peut étre déterminée qu'en traitant cha-
que maladie de cet organe en particulier;
ce qui démontre en méme temps I'im-
poffibilité de faire une claffe de remedes
béchiques. Nous nous contenterons d’in-
diquer ici les fubftances adouciffantes
qu’on emploie dans les affeGions de poi-
trine , & qui fe trouvent également en
Afie, en Afrique & en Amérique.

Quoique la réputation de ces fubf~

tances f(oit différente, ellesontles mémes
principes ; & la pratique de medecine

don des villes, & le {¢our des campagnes bien fituees ;
font i multipliés dans routes les parties du monde, que
je me difpenferai d’en rapporter aucun.

Le choix de Pappartgment du malade dans le traites
ment des aigués eft également trop négligé, ainfi que
Pexercice modéré tant & pied qu’a cheval , pour préve=
nir les unes & les autres de ces maladies, & fur-tout la
phithifie,

les
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prouve qu'elles produifent, auffi, toutes
les mémes effets. |

' Dans ces trois parties du monde , il
n'en eft point de plus multiplies que le
gombo ( efpéce de ketmia). Ses fleurs,
{es fruits & {es feuilles font trés-adou-
ciflans : ils font fouvent employés en
tifanes & en cataplafines. Toutes les
parties du gombo entrent dans les ra-
golits des naturels de ces différens pays ;
& les Creoles, comme les Européens ,
trouvent dans le fruit de cet arbufte un
aliment excellent. On ne {auroit trop
recommander aux arrivans d’Europe d’en
faire ufage , pour prévenir les maladies
inflammatoires , qu'il leur eft fi difficile
d’éviter.

On trouve dans toutes ces contrées
des efpeces de capillaires auffi adoucif-
fans que celui du Canada: on en prepare
des firops, des potions & des tifanes
d’un grand ufage dans les maladies de
poitrine.

La régliffe vient egalement dans Icg

Q
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quatre parties du monde; elle entre dans
un grand nombre de tifanes. On en
prépare des extraits (1) & pates , trés-
employés dans les affeQions de poitrine ;
& dans ces climats, les principes de la
régliffe'y étant plus élaborés, elle y eft
aufli plus douce, & préférable & celle
d'Europe.

Touteslesefpécesde cotonniercroiffent
¢galementen Afie, en Afrique, & généra-
lement dans tous les pays fitués entre les
tropiques. Autant les produits de ces
arbresfont utiles 4 nos manufa&ures, an-
tant dans ces climats leurs feuilles , leurs
bourgeons & leurs fleurs font précicuxen
medecine, dans tous les cas ot 'on em-
ploie avec fucces en Europela guimauvé

(z) Le fuc de régliffe qui fe diftribue dans le commerce
& qui pour la plus grande partie vient d’Efpagne,, eft
trés-manvais & devroit étre proferit de la médecine,

M. de la Planche, Maitre en Pharmacie de Paris, a
démontré de la manitre la plus frappante’que ces fortes
d'extraits contiennent beaucoup de parties de cuivre &
anud, & qu'ils font a demi-briilés,

Voyez Journal de Médecine , Janvier 1783,
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&lagrandeconfoude. Lesfleurs de coton-

nier fur-tout contiennent un fuc onc-
tueux & balfamique , tres-convenable
dans les premiers temps des fluxions de
poitrine. :

Quoique jaie déja parlé du fromager
& de fes qualités adouciffantes , jobfer=
verai ici que fes fleurs , fes fruits, fes
fommités & {es feuilles , ayant les mémes
principes & le méme mucilage que les
fleurs & les bourgeons du cotonnier, j’ai
employé indifféremment, dans la prati-
que de medecine, celui des deux qui
étoit le plus & ma portée, & que jen ai
obtenu les mémes effets.

Il en eft ainfi du franchipanier, fi com-
mun dans toutes les Antilles, & plus
rare aux iles de France & de Bourbon,
ainfi que dans nos autres ¢tabliffemens.
La fleur de cet arbre plait aux yeux par
le brillant & la vivacité de fes couleurs;
par la fuavite de fon parfum, elle eft
trés-agréable 4 T'odorat, & par fon fuc
onttucux & aromatique, trés-utile dang

Qi
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le plus grand nombre des maladies de
poitrine.

L'acajou vient également en Afie, en
Afrique & en Amérique. La chair de fon
fruit bien mir eft rafraichiflante & af-
tringente. Il tranflude de cet arbre une
gomme qui a une petite teinte rouge ,
fans odeur , mucilagineufe & adoucif-
fante comme les gommes adraganth &
arabique, & quon peut. employer en
médecine dans les mémes circonftances,

Le monbain ou prunier des Antilles,
fe trouve également dans nos autres Co-
lonies. Il vient par - tout de bouture.
Lorfque fon fruit eft a parfaite maturité,
il eftrafraichiflant & cependantaftringent
comme la pomme d’acajou. On fait de
I'un & de autre des marmelades excel~
lentes , trés-convenables dans les dévoie-
mens, particuliérement celles qui font
préparées avec le fruit du monbain. Il dé-
coule aufhi de cet arbre une gomme d’un
jaune clair, trés - tranfparente , mucila-
gincufe & adouciffante comme les gom-
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mes adraganth , arabique & dacajou, &
ayant les mémes proprictes en médecine.

La #anne a fucre, fi précieufe a nos
manufaGures, ne l'eft pas moins en mé-
decine. Elle croit en Afie, en Afrique
& en Amerique. Fraichement coupée,
fon fuc eft doux, nourriffant, & un des
meilleurs balfamiques qu’on puiffe emn-
ployer dans toutes les boiflons adoucif-
fantes. Avec ce rofeau feul, on prépare
une tifane peftorale trés-convenable dans
les premiers jours du traitement de
toutes les maladies de poitrine. Enfuite,
fuivant leurs temps, leurs pésiodes & les
différens tempéramens des malades , on
y ajoute les acides ou autres remédes
propres & attenuer & divifer: en un mot,
le fuc de la canne & fucre adoucit les
fubflances Acres, émoufle les acides
rend les acerbes plus doux , & mérite {a
réputation : la bonne fanté des Negres
marons qui ne vivent que de cannes, en
eft une preuve convaincante.

Quoique la mouche & miel foit plus.

0 iij
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ou moins commune en Afie, en Afrique
& en Ameérique , cet infeCle admirable
fe trouve dans toutes nos Colonies ; &
comme la douceur & les autres qualités
du miel font relatives al'efpece de plantes
fur lefquelles Pabeille recolte , les prin-
cipes des fleurs étant plus élaborés, plus
atténués dans tous les pays méndionaux,
le miel y a plus de gofit, plus de parfum
qu'en Europe ; {es propriétes {ont plus
analogues aux befoins de leurs habi-
tans, plus convenables dans le traite-
ment de leurs maladies, & fur-tout de
celles de la poitrine. Ces miels enfin divi-
fent 'humeur bronchiale , adouciffent &
facilitent plus ou moins 'expeQoration,
en raifon de la plus ou moins grande
quantite de particules a&ives dont ils
font charges. :

Les mucilagineux font fi communs en
Afie, en Afrique & en Amérique , qu'il
n’y a pas une habitation dans toutes ces.
parties du monde , ou I'on ne trouve
toute 'année des femences de melons, de

s
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citrouilles, de courges & de concombres.
Toutes les efpeces de chacune de ces
fubftances y font méme fi multipliées ,
quil n’y a pas un feul Neégre qui n'en
ait dans fon jardin (1), fur-tout la ci-
trouille, qui fournit un aliment tempc-
rant & adouciffant.

Dans ces climats briilans, le melon
d’eau y eft excellent; & dans les mala-
dies aigués, un morceau de la chair de
ce fruit fait plaifir au malade; en tem-
perant fa chaleur, en modérant fa foif ,
il lui laiffe un goiit agréable.

Dans tous les cas ol la fibre eft trop
tendue, ou il y a érétifme, chaleur, ot
les humeurs fontacres, il faut, pour hi-
ter la réfolution , diminuer 'a&ion des
folides, calmer & adoucir. On écrafera
la femence de la premicre de ces {ubf-
tances qu'on trouvera, avec une fuffi-
fante quantite d’ean & de fucre: les ma~

(1) Morceau de terre oh il cultive fes alimens, dont.
il vend le fuperflu, le Dimanche, lorfquil en 2,

: Qiv
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lades fe trouvent trés-bien de cette boifs
fon, qui doit étre varice fuivant leurs
befoins & leur goiit.

On obtiendra le méme effet avec les
adouciffans tirés des graminées, fi mul-
tiplices dans ces trois parties du monde ,
& dont le mucilage eft préférable 4 celui
des femences dont je viens de parler,
dans le traitement de plufieurs maladies,
telles que la diarrhée, la dyfenterie, les
affetions de poitrine & les épuifemens,
dans lefquelles, en émouflant les dcres ,
il faut en méme temps donner de la con-
fiftance aux humeurs & foutenir les ma-
lades. Le favant Hippocrate n’ordonnoit
que de la tifane d’orge dans le traitement
des maladies aigués.

Les mucilagineux tirés des graminées
non fermentées (1){ont d'un grand ufage
a 'extérieur, pour ramollir, temperer &
adoucir dans les flegmons. Ces fubftances
confervent long-temps leur humidité ;

(1) La fermentation en détruit le mucilage,
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aunffi n’eft-ce qu'en relachant qu’elles de-
viennent réfolutives.

Dans ces briilantes contrées, un trop
long ufage des mucilaginenx & des adou-
ciffans diminue encore le ton de la fibre;
ils lachent méme quelquefois I'eftomac
au point qu'il ne fe fait plus que des di-
geftions imparfaites ; & la dépravation
du chyle, qui en eft la fuite néceflaire ,
caufe alors des défordres irreparables
dans toute 'économie animale , {ur-tout
chez les femmes & les enfans.

Dans les affeQions de poitrine méme,
les mucilaginenx font contre-indiqués
toutes'les fois que le poumon eft hu-
mide ,- & que la maladie dépend plutdt
de la congeftion des fluides , que de I'ir-
ritation & de la contra@ion des {olides;
en un mot, le relaichement qu’ils pro-
duifent jette quelquefois les malades,
fur-tout les Négres, dans un eépuifement
qui les conduit au tombeau.

Le froment qui ne {e cultive que dans
quelques-unes de nos Colonies , telles
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que les iles de France & de Bourbon (1),

viendroit également dans les montagnes
des Antilles, dans celles fur- tout qui
font les plus éloignées de I'équateur;
mais par-tout les habitans récoltentdeux
fois par an le bled de Turquie ou mais ,
ainfi que toutes les efpeces de mil (2)
ou millet, qui contiennent beaucoup
de mucilage, & qui font affez multiplices
dans toutes nos poffeffions pour faire,
“avecle manioc, la nourriture des Négres.
Les terres font employées a la culture
des denrées coloniales , dont le prodnit
en argent eft fi différent de celui que
rapporteroit la culture du froment, que
Ihabitant gagnera toujours 4 faire venir
fes farines d’Europe. Le riz & toutes les
efpecesde gramen font fi multipli¢s dans
toutes ces contrées, que pour manquer
de mucilagineux , 1l faundroit ignorer que

(1) Situées entrele 21 & le 22 degrés de latitude méri=
dionale & prefque fous le Tropique du Capricorne.

(2) ‘A la Guyane le mil fe récolte deux mois apreg
qu’il eft femé.
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les principes adouciffans de ces diverfes
fubftances fe fuppléent réciproquement,
& produifent les mémes effets en méde-
cine, fuivant Jamaniére dont on fait Pex-
traltion de ces principes (1).

En parlant des femences mucilagi-
neufes , j’ai obferve que la chair du me-
lon d’cau convient dans les fitvres ar-
dentes ; & a larticle du citronnier & du
grenadier , on a vu combien les acides
vegétaux font précieux dans les fievres
putrides & malignes. Toutes les efpéces
d’ofeilles font trés-muitipliées dans ces
trois parties du monde.

Le cerifier de ' Amérique vient égale-
ment dans toutes les Antilles. Son fruit
contient trois femences ailées : Facide
de ce fruit eft trés - agréable & trés-ra-
fraichiffant , fur-tont en tifane & en com-
pote. |

Indépendamment des diverfes- fubf-

(1) Lorfque ces fubftances font stches, les principes
extrallifs de leurs écorces font aftringens,
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tancesemployeesenmedecine defquelles
yai parle, il y en a une infinit¢ dautres
dans toutes nos pofleflions, quon peut
leur fubftituer , telles que les abfinzhes
batardes, l'aouara ou chou palmifle , I'a-
mourette blanche épineu e, le balifier ou
gingembre bétard , le bois d'aniferte , le
bois-chandelle, le bois laiteux , V'arapa-
baca ou brainvilliers , le canelier plus ou
moins aromatique , fuivant la nature du
pays , la chélidoine , les creffons de fa-
vane, qui font des efpéces de cardamine,
les épinards fauvages , les gommiers , les
guimauves , Uherbe @ plomb , efpéce de
ronce, 'yfope de I Amérique ou mille-
graines,les jafmins, Vicaquier,la langue
de boeuf , les lis de ' Amérique, la mo-
relle appelée laman a Saint-Domingue ,
le nénuplar , Voriie , le papayer, les pa~
tates, les pimens , le myrthe ou laurier
aromatique, le pourpter, la raguette , le
fapotzllier (aux Antilles {feulement), les
fariettes | le fimarouba , le thé, les ver-
veines par-tout tres-multipliées, & une
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infinité d’antres dont 'énumération fe-
roit inutile ici.

On trouve encore dans nos poflef-
fions un grand nombre d’arbres & d’ar-
buftes dont les fleurs & les feuilles font
employees comme béchiques 3 mais
comme ces {ubftances font particuliéres
4 quelques Colonies, & que leurs pro-
priétes font moins marquées que celles
dont jai parlé¢, je me difpenferai de les
placer dans ces géncralites.

Jen excepte V'immortel , appelé par
quelques-uns arbre de feu, parce que fes
fleurs en ont a-peu-prés la coulenr :
elles naiflent avant fes feuilles ; leur fuc
efl trés-onQuenx & aromatique. On en
prépare un firop excellent , trés-employé
dans les affe@ions de poitrine. Cétarbre
eft trés-commun a Saint-Domingue : on
en trouve peu dans nos autres Colonies.
-~ On trouvera encore plufieurs autres
{ubftances dans le troifiéme volume de
M. Poupée Defportes, fur-tout dans fes

formules , malheureufement fi furchac-
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gées, qu'il feroit fouvent difficile , pour
ne pas dire impoffible, de les exécuter ,
par les courfes & les recherches qu’elles
exigeroient.

Comme I'Ouvrage de M. Defportes a
de la réputation, & quil eft répandu
dans toutes nos Colonies, je me crois
obligé de prémunir les jeunes Médecins
contre {es ordonnances, dont je vais rap-
porter ici mot & mot quelques - unes ,
telles ‘que fa zifane apéritive mineure
( page 87 de fon 3° volume ) & fa zifane

majeure apéritive,
: . o
Tifane apéritive mineure.

% Prenez des racines de chicorée fau-
» vage , dherbe & bled, d’herbe a clo-
ss ques , de verveine blanche, des ecor-
» ces de citronnier & de tamarin , de
s chacune une once; de l'anis, un gros.
s Faites-les bouillir dans fix chopines
s d’eau , jufqua diminution du tiers.
»Mettez dans la colature deux gros de
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»nitre purifié , & fuffifante quantité de
»» régliffe de France ou du pays. «

M. Defportes ajoute :
s Les racines & éecorces des plantey
» Ci-apres nommees , peuvent fuppléer.
» Griffes de chat, rofeau, mapou, bois-
“# trompette , balifier; liane a perfil , herbe
sy 2 bouton , efpece de gratteron, & les
»s racines de la grande ortie : les graines
» de fapotille font trés-apéritiges. Les
s»s fleurs de giranmon font pareillement
» fort eftimées pour la jauniffe , & la
»s racine de petit balifier pour le mal
2 caduc. «

Tifane apéritive majeure.

s Faites bowillir avec les plantes dela
» tifane précedente , de 'antimoine cru
» pulvérifé , & de la limaille d’acier qu'on
» {fufpendra dans un nouet, de chacun
ssdeux onces ; du fel de tartre , deux
» gros. Faites-en boire tous les matins
» une pinte , par gobelets.« !

s Cette tifane fera plus forte , fi Pon
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»y met les feuilles , fleurs & fruits
» d’herbe A cloques, de liane & calegon
» d’avocatier , de verveine puante & 'de
5 pois puant, «
M. Defportes auroit pu fupprimer les
deux tiers au moins des fubftances de fa
ti{ane mineure ; elle eiit encore été trés=
¢chaunffante , parce que dans tous les
Ppays, principalement dans ces climats
brilans gun gros de nitre par pinte, {ans
autre remede a&if, augmente feul Tac-
tion des vaiffeaux a tel point, qu'au lien
de faire uriner, il occafionne une chaleur
affez grande pour irriter la veflic & cau-
fer la fuppreffion des urines , ind¢pen=-
damment de ce que toutes les racines &
écorces de fa tifane mineure font to-
niques. ;
_ Dans tous les pays méridionaux on ne
doit mettre que depuis quatre jufqu’a
huit ou dix grains de fel de nitre -par

" pinte , fuivant les circonftances.
Il faut encore obferver que parmi les
fubfances que M. Defportes indique
POHI
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pour ﬁipplément, il s’en trouve dont les
propnet es font oppofces : par exemple,
les principes de l'ortie font toniques ,
méme aftringens , & ceux du mapou {ont
adouciffans.

Sa tifane majeure apéritive ne pous-

roit étie employée que comme apozeme,
encore feroit-il trop altif dans une infi=
nite de cas.
_ Je ne eongois pas la compofition de
la tifane que M. Defportes appelle a-la-
fois pecforale, re’[o[uz:'w ou apéritive , ra-
ﬁazc/zzﬂ?zrz:e. -TL. vais également la tranf=
crire ici mot a mot. Voyez page 95 de
fon 3° volume. ;

s Prenez des racines d’¢pinards doux ,
sy des feuilles & tiges de liane appelée
ss griffes de chat, de la mauve appelée
s herbe a bled, du capillaire de Canada,
ss des racines de rofean ordinaire , de
% chacun une pincée; de la limaille de

s fer renfermée dans un nouet , une -
1 2

ss.once : faites-les bouillir dans deux ou
# trois pintes d’eau, julqu’a la diminu~

P
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s tion du quart. En tirant la décotion
s du feu, ajoutez du creflon de favanne
» & de la reglific du pays, de chacun
» une demi-poignée; faites-les infufer
ss une demi-heure , & paffez enfuite cette
s tifane. _

»s Je la prefcris dans la phthifie féche,
3 Ceft-a-dire aux malades attaqués d’une
» toux seche & d’un grand enrouement. «

M. Defportes appelle phthifiques les
malades enroués & dont la toux eft {&-
che : mais fouvent ce n’eft qu'une in-
commodité qui fe guérit avec une fimple
tifane faite avec la canne 4 fucre ou tout
autre adouciffant. Dans la maladie grave
dont parle M. Defportes, dans les au-
tres affe@ions de poitrine , comme dans
les plus fimples thumes , la limaille de
fer eft abfolument contre - indiqueée. Si
cet ouvrage efit été imprimé du vivant
de fon auteur , il en auroit fupprimé une
partie & rectifi¢ l'autre, principalement
fes formules. Je ne congois pas com-:
ment M. Guettard , de 'Académic des
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Sciences , a pu faire I'cloge de cet Ou-
vrage au point d’en confeiller l'im-
preflion , & d’ajouter qu’il feroit un con-
du&eur fir pour les Médecins que la
Cour enverroit dans les Colonies. Voyez
la fin du 3° volume.

Pour prouver combien 1l feroit 1 1mpor-
tant de refaire en entier les formules de
cet Ouvrage, je rapporterai encore les
trois ordonnances {fuivantes.

M. Defportes appelle eau de cafle
fimple la formule ci-aprés , pag. 113 &
115 du méme volume.

s Prenez de la pulpe de caffe fralche-
ss ment tirée , trois onces ; du fel vegé-
53 tal, demi-once : délayez-les dans une
s pinte de tifane commune ou de petit.
s Jait. On fera prendre un gobelet de
s cette eau de deux en deux heures. On
s peut mettre & la place du fel végétal ,
»le fel d'Epfom jufqua la dofe d’une
» once, ou du fel de nitre jufqu’a la dofe
% de trois gros, fuivant I'indication.

Pour beaucoup de Midecins , cette

P ij
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ordonnance feroit non-feulement com=
pofce, mais encore furchargée. M. Def~
portes met dans {on eau de caffe com-
pofée , trois onces de manne, un gros
de jalap en poudre, demi-once de fel
d’Epfom. Voyez la méme page.

Tifane hy(lérique. , pour rappeler les régles
ou vidanges fupprimees.(pagegs & 96
du méme volume).

ss Prenez feuilles tendres d’avocatier
s & de liane i calegon, des racines &
s des feuilles d’herbes a cloques, de cha-
ss’cune une pincee ; faites-les bouillir
s dans trois chopines d’eau jufqu’a di-
s minution du tiers : faites infufer dans
3 cette décoltion, pendant une demi-
» heure , un {crupule de fafran oriental ,
» & paffez Ja tifane.

- Onla rendra plus forte, fi on a]oute
»les racines de pois puant, de verveine
s puante , de thamnus puant & du {chce-
g nanté de I'Amérique, Les femences
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% de pois puant réties , broyées & bouil-
» lies en fagon de café, paflent pour un
»s excellent hyftérique ; mais il n’y en a
»pas de plus efficace que la déco&tion
ssde la pomme de merveille , que les
s femmes d’Amérique appellent nexi-
» quen & quelles eftiment tellement,
ss qu'on lui donne la vertu de réfoudre
s toutes fortes d'obftru&ions , & de gué-
s rir les coliques. «
s» Quelques-uns mettent en ufage le
% chardon puant, la mauve puante, la
s meliffe puante & les {emences de la
% liane 4 boite & favonnette : mais pliit
» Dieu que ces plantes fuffent incon~
synues i
Dans les cas de fuppreffion des regles
ou de lochies, fans difpofition inflam-
matoire , une légere infufion de feuilles
d’avocatier {uffit pour‘ les rappeler. Le
refte de 'ordonnance eft furcharge; &,
pour peu qu'il y ait de fenfibilit¢ a I’hy-
pogaflre, ce feront les mucilagineusx , les
delayans & les tempérans, qui deviens
A Piij

a
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dront emmenagogues. Ainfi cette longue
énumeration de remedes plus on moins
toniques, placee apres 'ordonnance pour
la rendre plus forte (1), fans défigner les
cas ou ils doivent étre employés, ne peut
feryir qu'a embarrafler le jeune Médecin,
& le jeter dans une incertitude trop fou-
vent funefte.

M. Defportes ne s’explique pas plus
pofitivément en formulant les lavemens
que les tifanes : I'ordonnance {uivante

¢n eft la preuve (p. 149 de fon 3°vol.).

Lavement Burgaqf' pour la colique de
Porrou. '

ss Prenez des feuilles de (éné, de la
» pulpe de coloquinte coupée par mor-
% ceaux , de chacune deux gros : faites-
ss les.bouillir dans 'eau de mer ; & dans
s une chopine de la colature , délayez
% quatre onces de pulpe de caffe. On

(1) Ceft, comme on vient de le voir, l’exi)refﬁon de
M. Defportes,
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»peut y ajouter quelquefois deux oy
» trois onces de vin émétique. « .

M. Defportes ne détermine point la
quantité d’eau de mer (1) dans laquelle
il croit que doit étre faite la décottion de
la coloquinte, non plus que celle du vin
émetique ; cependant I'un & lautre de
ces remedes ne doivent étre adminiftrés
qu’avec la plus grande circon{peion: le
premier eft une fubftance réfino- gom-
meufe, qui contient une huile tres-dcre,
dont I'a@ion cft fi violente, que les méde-
cins inftruits ne s’en fervent que dans les
cas extrémes, tels quel'apoplexie féreufe,
ou il faut fecouer violemment & promp-
tement; tandis que la colique de Poitou,
particuli¢rementdans cesclimats, eftune
maladie inflammatoire des plus vives,
dans laquelle les faignées répétées, les
boiffons adouciflantes & tempérantes,
en un mot les antiphlogiftiques, font les

(1) L’eau de mer feule eft purgative; d'ailleurs il n’y
a point d’ean de mer dans lintérieur des terres,

Piy
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feuls remédes que I'on puiffe employer,
Ainfi tout cathartique , tout acrimo-
nicux , ne peut que hater la mort: on
s'ubftient meme de toute efpece de to-
nique dans tontes les maladies {fpafmodi-
ques-des intefting ; d'ailleurs un demi-
gros ou un gros d’'un remede auffi violent
que la coloquinte, dans une décoion
emolliente , fuffit pour un lavement.

Quant au vin émétique , il devroit
étre proferit de la médecine, attendu
que les vins ne diffolvent de parties anti-
moniales qu'en raifon du plus ou moins
d’acide tartareux qu’ils contiennent, ce
qui rend cette préparation incertaine &
dangereufe, ]

En paeil cas, I'émétique bien pré-
pare diffous dans le vin, dla dofe depuis
quasre jufu'a huit grains pour un lave-
ment, remplit cet objet fans inconve~
nient.

On trouve dans les jardins de tontes
nos pofleffions au-dela des mers, les I¢-
gumes employes comme medicamens

i
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tels que les différentes efpeces de chico-
rées, les afperges, le pourpier, la pim-
prenelle, le ccleri, la {corfonnére , les
epinards, le cerfenil , les raves, la mou- .
tarde, le creffon de fontaine , les choux,
les carottes, les poireaux & autres d’ef*
péces particuliéres & chaque Colonie.
Les unes & les autres de ces fubflances
font encore plus ou moins diverfifices &
multiplices, en raifon de la différence de
leur fol, & de leur fituation plus ou
moins ¢levees vers 'équateur.

Le gayac vient également en Afie, en
Afrique & en Amérique, particuliére-
ment dans toutes les régions fituces fous
la zOne torride : il eft trés-commun dans
les montagnes de Saint-Domingue. On
fe fert en médecine de toutes les parties
de cet arbre, qui contiennent beaucoup
de fel & d’huile. Sa gomme eft un toni-
que excellent, trés-employé, & qui mé-
rite de I'¢tre , notamment dans les dou-
leurs rhumatifmales. On fe fert le plus
fouvent de fpiritueux pour diffoudre dg
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cette gomme. Il eft incroyable que M.
Defportes emploie les feuilles de cet ar-
*%bre comme purgatives. Voyez p. 8 de fon
3° volume.

Lorfque les fibres font trop tendues,
on diminue leur {fenfibilité avec les nar-
cotiques , tels que la belladona , la man-
dragore , & fur-tout avec I'opium. Ces
{ubftances ont un principe vireux (1),
fubtil, d’'une odenr défagréable. Elles
agiffent fur Pefprit vital. On fe fert des
une$ A l'intérieur & des autres & exté-
rieur , lorfque les douleurs font vives,
dans les irritations, les mouvemens {pal-
modiques , les convulfions: elles calment
& tranquillifent , en attendant que la
caufe de la maladie puiffe étre attatjuée.

A petite dofe, les narcotiques font
calmans : 4 dofe moyenne , ils engour-
diffent;& & dofe plus forte, ils font affou-
piffans. On s’en fert principalement pour

— —

(1) En perdant Podeur vireufe , elles perdent beaucoup
de leur proprigté narqotique.
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arréterlesexcretions{ymptomatiques,les
dévoiemens trop forts, les pertes, les hé-
morrhagies, qui jetteroient les malades
dans V¢puifement;leur fucces eft marqué
dans les vomiffemens,, les dyfenteries, le
choléra-morbus, & dans plufieurs autres
maladies ; mais il faut beaucoup de fa-
gefle & d'expérience pour les employer
4 propos. La dofe de I'opium bien pre-
paré, eft depuis un demi-grain jufqu’a
deux grains , {fuivant les circonfiances.

Les narcotiques diminuent toutes les
fécretions , excepte la tranfpiration ,
qu’ils augmentent. On s’en abftient dans
le commencement des maladies aigués,
parce qu'en diminuant I altion des vaif-
feaux , ils fixeroient 'humeur morbifi-

"que. En general ils font contraires tant
que la nature travaille a faire la co&ion;
on ne peut alors s’en fervir que pour ré-
primer les mouvemens dé Lfodonnes des .
nerfs, encore ce ne doit ¢tre qu'a petite

dofe. ‘
Les narcotiques ne doivent {tre admi-
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miniftrés aux vieillards qu’avec Ia plus
grande circonfpediion, ainfi qu'aux en-
fans & aux femmes grofles. On s'en abf-
tient dans les excrétions critiques , ainfi
que pour les fujets gras, pléthoriques ,
chez lefquels ces remedes produifent des
engorgemens d’autant plus prompts, que
leurs maladies dépendent de I'ina&tion de
la fibre.

Les narcotiqueslong-temps continués,
pincent 'eftomac , caufent des convul-
fions : & dofe plus forte , ils font périr ;
ceux qui enréchappent reftentimbécilles
ou paralytiques , & le plus fouvent I'un
& l'autre en méme temps(1).

(1) Jai vu chez M. le Breton, Maitre en Chirurgie ;
un enfant de 10 ans, paraly(é des extrémités inférieures,
a qui un Apothicaire de province avoit fait prendre une
trop forte dofe d’opium , fans que cet enfant fiit malade ,
& parcela feulement qu'il erioit erop la nuit. Viftime mal-
heureufe de cette groffiere ignorance,, il fut cing jours &
einq nuits fans fe réveiller, 84 ufqu’h lage de 4 ans,
il n"a manifeté aucun fentiment de peine oa de plaifir,
buvant & mangeant indifiéremment ce qu’on lui donnoit;
anpourd’hui il met encore pen de différence dans los
alimens, fioids ou chauds , bons ou mauvais,
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Lor{que les narcotiques ont trop agi,
on remedie a I'état dengourdiffement ot
ils laiffent les malades , avec tous les aci-
des, & fur-tout le vinaigre , adminiftre
de la méme maniére qu’a ceux qui ont
trop pris de draf’uques réfineux. 11 eft
{ur-tout effentiel d’en imprégner I'atmo=
{phére de I'appartement, en le verfant
{ur des pelles rouges. On le fait entrer
aufli dans les lavemens & la boz[fon.

Ces fubftances {ont tres-multipli¢es en
Afie, en Afrique, comme dans toutes les
Antilles (1); mais il y en a plufieurs qui
paflent pour poifons , & qui ne le font
pas : par exemple , Varapabaca (2) ou
Brainvilliers(3),dont le nom feul, dit M.
Defportes( page 216, 3° vol), annonce
les qualités véncneufes , n’en eft pas

(1) Excepté le pavot qui ne {e cultwe pas dans I'ar<
chipel de PAmérique , & dont le fuc épaiffi eft connn
fous le nom d'opium : le pavot y viendroigcomme dans
les auttes parties du monde.

(2) Plumier.

(3) (Spigelia anthihelmia L.}
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moins un excellent vermifuge. A la Mar-
tinique, on fait avec extrait des prin-
cipes de cette plante, un firop antiver-
mineux excellent, & qui conferve tou-
jours fa répuration. Si 'on envoie dans
les Colonies des hommes capables d’ob-
crvation en fait de matitre médicale,
les médicamens qu'il fera néceflaire d’y
faire pafler fe réduiront a bien peu de
chofer

Quoique le mancenillier {oit trés-mul-
tiplic dans toute la zbne torride,, que
fes qualités délétéres, ennemies de Tef-
prit vital, foient bien conftatées, il eft
infiniment rare de voir périr des malades
dans 'ét: 1rv1olunt dont quelques Auteurs
nous ont tracé¢ le tableau effrayant. I1
w'en eft pas ainfi des poifons qui détrui-
fent peu & peu la membrane interne de
Peftomac. Je n’én ai que trop fouvent vu
les funeftes effets. Un ami intime, un
citoyen rémpli de qualites m’a eté en~
levé, il y a quelques années; de cette
horrible maniere.
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D'aprés ces obfervations générales fur
les produ®ions médicinales de toutes
nos Colonies , il fuffira d’envoyer dans
chacun de ces établiflemens les fubf=
tances medicamenteufes qui {uivent,

Esis

vitriolique.
Les acides %nitreuic.
marin,
Le foufre.
L’alun.
blane,
Les vitriols 3vert.
bleu.
Le vert-de-gris.
La litharge.
Le mercure.
I’antimoine.

11,
La falfepareille,

L’ipecacuanha,

La rhubarbe.
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Le jalap.
Le falep.
Le quinquina.
Le féné.
Le fafran.
Les tétes de pavot blane.
L’agarie de chéne.
L’opium.
La manne,
Le tartre.

~La créme de tartre.

Le fel ammoniac.

. Le nitre,
ITL
Les cantharides.
La cire,

a¥y
&

CONCLUSION:
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CONCLUSION.

L &5 vices du fite des villes de la Mar-
tinique , de la Guadeloupe, de lile de
France , font a-peu-prés les mémes qua
Saint-Domingue. La ville du Fort-Saint-
Pierre fur-tout eft batie au pied d’une
trés-haute montagne , qui prive les has
bitans de la fraicheur bienfaifante de la
brife de I'Eft, de telle forte que lair y
eft fans mouvement , & fatigue la ref-
piration des hommes méme les plus forts
& les plus robuftes.

Nos colonies font hachées & entre-
coupees de montagnes , diverfifices par
leurs formes, leurs figures, leur éléva-
tion ; par la nature de leurs rochers ,
celle des terres qui les couvrent & des
eaux qui les arrofent ( 1 ). Tout attefte
que ces différences font la fuite des ex-

(1) Celaeft fur-tout frappant & la Martinique, cti elleg
font excellentes en quelques endroits, & fi mauvaifes en
d'autres, qu'il faut leur fubftiter pour la boiffop , celles
que I'on ramaffe dans les faifons pluvieufes.
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plofions d’anciens volcans, des fecouffes
& des ebranlemens qu’elles eprouvent de
- temps en temps.

La Martinique', Ia Guadeloupe', la
Grenade, ont des eaux thermales comme
Samt—Dommgue.

Les principesdes plantes des arbres &
arbuftes font par-tout les mémes; leurvé
; gétanon eft plus ou moins accéleree , en
raifon de la nature de leur fol 7 &'de fa
diftance de [aligne équinoxiale.

Delala variété de leurs formes,, e plus
ou moins de {els fixes ou volatils, de mu-~
cilage ou terre {ubtile, d’atténuation,, dé
divifion ou de rapprochement de-leurs
principes, qui je le répéte font par-tout
les mémes @ ces modifications feules les
différencient en ‘toniques ou ‘en rela-
chans, fous les dénominations dont nous
nous fommes fervis dans ces généralités.

Quoiqu’il 'y ait en général beaucoup
de maladies , & qu'clles foient“€ncore
plus diverfifices dans les Colonies qu'ent
Europe ', 'cependant elles participent
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toutes, ou de la trop grande tenfion des
fibres , on de leur relichement. :

Dans les premiéres , la tenfion de la
fibre augmentée jufqu’a un certain de-
gré, eft I'éréthifme; cette méme tens
fion portée plus haut , eft le Ipafmc 3
enfin le dernier degré ei‘t la conyulfion.
Le .premier état a licu dans toutes les
maladies; aigués ; il produit toutes les
maladies fébriles , ou aw moins il en eft
mﬁ,parable

Les mouyemens {pafmodsques & les
,convulﬁons {urviennent principalement
dans, les inflammations des parties les
plus eflentielles 4 la vie. ' '

Au contraire, dans les maladies ¢ caus
{ées parle relichement des fibres ou leur
ramolliffement , les principes de cohés
fion fe défuniffant, produifent d’abord la
paleur, les vices desdigeftions, les embars
xas , les obftru&ions, & , pourpeun que ie
relichement augmente, Yeedeme , la ca
chexle les ¢épanchemens, & toutes leg
: maladlcs appelées 4 [érofa; colluvie.

Qijj
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Les vices de fituation , de conftru&ion
& d’adminiftration des hopitaux, dontj’ai
parlé, font a-peu-prés les mémes' dans
toutes nos pofleflions : par-tout 'huma-
nité exige la mémereforme. Il eft fur-tout
indifpenfable que tout hépital, tant du
Roi quedes particuliers, foit placé fous le
ventdes villes ;& aune certaine diftance.
Il eneft ainfi des cimetieres, desbouche~
ries &'des tanneties, qui, dans ces climats
brilans, comme datis toutes les grandes
cités,ne peuvent étre placésdans le voi-
finage des villes ; dans quelque partie du
monde quelles foient fituées, fans faire
courir les plus grands dangers a lcurs
habitans. : | ‘

La police doit également veiller a ce
qu’il ne foit point'employé¢ dans les bou-
langeries publiques, de fannes alterées
ou corfompues. '« FHEDALGS

Les ¢pidemiesoccalionneées potiravoir
tangé des beeufs attaques da' charbon,
nous avertiffent’ combien il'eft & {fouhai-
tér que le Médecin du Roi dans chaque
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ville puiffe vifiter tous les animaux qui
font tués dans les boucheries publiques;,
& que, conformément aux ordonnandes
du Roi , il tienne la main 4 ce qu’il ne
fe vende dans les magafins aucun medi-
cament corrompu.

Travailler au bonheur, d¢ fes conci-
toyens, veiller a leur confervation,, font
des foins dignes de l'attention des Ad-
miniftrateurs , comme ils font le. pre-
mier devoir des Officiers de fanté. Péné-
trés deces vérités , ils adopteront mes
principes 3 & il fera flatteur pour moi,
dans ma retraite , d’avoir ¢té utile aux
habitans de ces contrées éloignées,,

La difficulté d’avoir en méme temps
des Médecins & des Chirurgiens, oblige
ces derniers d’exercer toutes les parties
de l'art de guérir , fur-tout dans les cam-
pagnes : cependant, lors de leur récep-
tion , ils ne font examinés, que fur I'ana-
tomie & la chirurgie, ainfi que cela fe
pratique dans tout le royaume, Ayant
A traiter, les, maladies, internes les plus

Qi
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graves, en attendant qu’il fe foit formé
des fujets , comme I'a propofe M. de Lar-
nage , le Médecin du Roi doit les exa-
miner furla medecme—pranque propre-
ment dite , qui enfeigne & connoltre les
maladies & les moyens d'y remédier; &
furla matiere’ médicale ou fcience-des
médicamens , qui donne la connoiffance
de leur nature 5 de leurs vertus,, de leurs
pr0pr1etes.

" Dans toute Ia zéne torride , Tes 0péra-
tions de chirurgie étant fouvent fuivies
di tetanos , ofi ne doit fe fervir du'bif-
touri quavec la plus grande circonfpec-
tion (1). Dlailleurs Vexpérience journa-

(1) Pai ewoceafion d’en: faire plufients fois l'obferya-

- tion , & moramment & Saint-Domingue, fur trois fijets
“dul quartier Morin; Le premier fut une vieille:Négrefie de
“Thabitation de M. de' Menoud, dont la main fitt prife
entre T ¥dnleaux du miotlin ; le fecondy un 'vieux Negre
de'Phabitgtion d'Aﬁ:'é’"lel-troiﬁéme, tine jeune Négrefle/de
]’habltatton Mazeres,quiavoientéprouveéle mémeaccident.

= Je'tle fus point de I'avis de 'ampatation dans cette cir-
conﬂa'ﬂc.e, parce iquiil ni’y avoit pointidhémorrhagie,
‘quoique les' philanges faflent  écrafées Les:panfemens
furent faits avec la charpie séche feulemenpt, La fuppuras



DES CLIMATS CHAUDS. 247
liere démontre que les Chirurgiens peu-
vent {avoir parfaitement faire la taille,

tion (détacha tontes les parties brifées; les cicatrices fe
firent; 8¢ ces trois fujets guéris en 1777, vivoient encore
en 1783 » malgre le grand 4ge des deux premiers.

Dans Pamputation Ceft fouvent laligatare des vailfeaux
qui occafionne les grands accidéns; c’elt pourquoi lorfque
le retranchement d’un membre eft indifpenfable, il faue
dans ces climats fe fervir de Pagaric,& faire avec la main
une douce compreffion fur le moignon, Y'ai méme pratiqué
Pamputation fur un Négre de I'habitation d’'Efglereaux,
fans ligature , fans agaric & fans autre compreffion que
celle d’un bandage convenable. La charpie & ce moyen
furent fuffifans ¢ 'ce’ Négre guérit promptement & fans
accident ; mais ce cas étant une exception trés-particulidre »
ilfant au moinsemployer I'agaric & la compreffion.

IT eft furprenant que des gens deé I'art, qui méme ont
de la réplitation e perfuadent qu'il eft poffible de trouver
un-remede {pécifique capable de guérir le tétanos dans
tous 'les' cas! Dans les climats' de la.zéne~torride cette
miladie furvenant dans les inflammations des wifcires ,
comme &la fuite des bleffures, & méme dans les fievres
putrides ;-ainfi -que je I'ai obfervé page 54 & {uivantes
de thes @bfervations fur| les Maladies, des Negres; il eft
effénciel lde porter la, plus fcrupulenfs attention 2 diftin~
guer dans: cescas, différens les, canfes, qui te produifent .
fans celzon's'expofaroit X commettre des erreurs funefles.
iuJe m’at point parlé, du téranos, qui vient: fans hlef~
{ures; fans-wlammations, fans maladies putrides o & que
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la catarafte, le trépan, méme toutes les
grandes opérations de chirurgie , & con=

ie 'rc;.ardc comme tétanos eflentiel. Il furvient dans tous
les pays du monde, principalement lor{qu’étant en fneur,
on s'arréte dans des lieux has trop frais ou trop humides,
Le traitement eft le méms par-tout, Il sagit de rappeler
la tranfpiration répercutée, par des fritions feches, fou=
vent répétées, par des boiffons chandes, fuir-tout celles
qui portent & lapean ; telles qi’une légere eaw de fureau,,
la_limonade chaude;, ;l’plrangeade » la bigarade ; l'ean de
Jentilles , 'éther ou la liqueur minérale *Hofimann , 3 des
dofes proportionées i Page du fujet & X la circonftance,
Les: deux, derniers que! ai eu ogcafion de traiter |( en

1783 ) du tétancs effentiel , & quej'ai gnéris par cette méy
thode, font encore exiftans fur 'habitation de M. Pons,,
at- quartier Morin, ' AR,

- ¥ai déja recommandé dansle conrs de ces Obfervations,’
de ne fe fervir du biftouri entre les tropiques qu'avee,
la plus grande circonfpection. Le tétanos fuern'u_ an
plits'grand nomibredés bleflés 4 qui on avoit 'fait 'des
amputations ;oli autres opérations,chirusgicales pandant.
les deux dernieres guerr}gs, tant en Afie qu'ep Afrique
& fur-tout en Amérique , font des malhieurs trop récens,
poLraveir pas convainey les médecing' & les chirufgiens
derla fagalle; & deJlutilité de cote obfervation,  Ileft
bien malheureux que de tant damputations faices- dans
les combats de terre & de mer des efcadres de MM, Daché
&, de, Suffren. dans;, Llade,, dEflaing’} de(Guichen &
de/Gualle & Ja Mastinique, la, Grenade: & Saint: Chrifto-
pbe, il y enaiteufi peu quin‘aient éé fuivies dutétanos.

On a obfervé que es, grands. blefiés ide Fefcadre de
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duire mal les maladies internes les plus
fimples, au point de les faire dégénérer;
par le traitement , en maladies mortelles.
Combien de viGimes dépofent de cette:
trifte verite!

Il'eft contraire 4 tout principe de rai-
fon , d'équité & d’humanité, que les ma=
lades détenus dans les-prifons des Colo~
nies, foieat prives dés vifites du Méde-
cin duRoi, quidoit fes confeilsal’homme
fouffrant -par-tout ou il-fe trouve, fans
diftin&ion d’état, de rang & de fortune.
Tout réglement contraire 4 ces principes
doit étre révoqué; & il faut en méme
temps ordonner que le Médecin du Rot,
foit chargd de traiter, dans les hofpices,,
les: maladies internes, & le Chirurgienv
Major de la place, les maladies chirurgi-
cales. Cet,article eft digne de lattention

des'Adminiftrateurs, & de tout homme
fenfible,

M. Daché dans I'Inde , qui ont été débarqués , ont tous
ou prefque tous péri du téranos’; tandis que de cenx des
bleflés que'les circonftafices ou le hafird ont fait refter
#bord; ilen¢ft ‘giéri un plus grand ‘nombre,
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Pendant prés dun fidcle, la faignée a
éte , pour ainfi dire, le feul reméde em-
ploye dans ces regions cloignees. On
abufoit 4 tel point de cette ¢vacuation,
que douze , quinze ou wvingt faignées
faites * brufquement , n'¢toient pas un
ncmbre exceflif dans chaque maladie’:
auffi ceux qui réchappoient A cette mé-
thode , avoient des convalefcences trés-
longues , Ol penffoxent de dlﬂ'olutlon.
Depuis un ¢ertain nombre d’ dl’ll‘lCC‘.S, on
a, pour ainfi dnc o P]OfCrlI‘ la f'axcrnee,
mais , par un excc$ contraire , on abufe
fi é etrang{,m ent de la purcratlon quc dans
prefquc toutesles nmfadu_s ,0n purgﬁ: au
moips de deux jours un, Afin de pre—
venir ces extrémes , toujours, contraures a
Phumanité ,le Médecin du Roi 1nd1quera
aux, gens de l'agt arrivant dans Jes Colo~
nies y celui o, ceux des. Ouvrages qu ,tls
Jpourront confulter dans les cas dxfﬁcx-
les, afinde les aider dans une carriére qui
‘exigetantdezéle; dedavoiry de courage
& dc, paucnce Jraites pluis’ grandes obh-
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gations au Traité des Fidvres d’'Huxham.
En me bornant dans cet ouvrage ades
obfervations géncérales j'ai cru devoir in-
fifter particulicrement fur fa nécefhité de
latranflation des troupes dans les monta-
gnes, fur I'etabliffement des maifons de
fanté mdlfpenfables 4 leur confervatxon,
& d’apres I adminiftration que jai propo-
{éepour ces divers établiflemens,avec le
fecours des eaux minérales , je ne crains
pas d'affurer que les cas otr les fujets du
R01 feront obligés de repaffer en France
pour la guérifon de leurs maladms de-

'vmndront infiniment rares.
" Jen excepte la’ noflalgic on maladie

du pays, 3! laquelle on'eft fujet dans Tes
Colonies plus que par-tout ailletrs. Les
chagrins, les peines morales’, en"alté-
rant I'cfprit vital, en le dégradant infen-
fiblément, portent lc trouble & le’ dé-
fmdrc dans toutes les fdhéhons ( )-La

(r) Ce fut unedes: prmclpalcs canfes de la. maladie
pe& lensielle de armée nayale commandee pat M. Du‘bozs
de la Mothe,
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noftalgie , ce fléan deftru&eur des hom-~
mes fenfibles & malhenreux , donne auffi
fouvent lieu aux maladies violentes;
quaux engorgemens , aux obftru&ions,
a la cachexie, produits par le relache-
ment de la fibre, Ces différences extré-
mes: dependent de celles des tempéra-
mens. : _

I’Européen fort & vigoureux, not~
vellementdébarqué, qui a la fibre roides,
les paffions wives ; celui fur - tout qui,
dans ces climats, avec une telle conflitus
tion, ¢carte {es,chagrins par des liqueurs:
fortes , ou qui s’expofe 4 I'ardeur du fo-
leil, eft enleve par un plhrénitis noftal-
gique, du 3 au 4, oudu 5 an 6 jour de
maladie; tandis que celui qui a la fibre
molle, les hypocondres élevés, quieft
d’un cara@ére foible , irréfolu , en un
mot , d’'un. tempérament oppof¢ , perd
d’abord lappétit ; fes digeftions devien~
nent laborieufes ; enfuite les obftruc-
tions , la fievre lente avec une teinte
jaune , le conduifent ¢galement an tom-
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beau', quoique plus tard’; & moins que
fes peines & fes chagrins ne yiennent &
cefler.

Dans ces circonftances, plus Ie de-
couragement eft grand, plusil eft inf-
tant d’agir fur Pefprit par des reflources
ingénieufes, tirées de la morale & de la
prudence. Le Médecin fidéle a fes de-
voirs, ne doit jamais préter fon miniftére
en' favorifant ceux. qui ' fuppofent des
maladies pour repafler en Europe, de
quelque rang & de quelque état quils
foient ;' mais dans cette occafion , tirant
fes reffources de fon cceur, il redouble
fes foins , {es attentions ,'fes prévenan-
ces ; ileft méme Porgane de fes malades
auprés ' des’ Adminiftrateurs’ généraux.
Ainfi'y en portant'la confolation dans
I'ime de Phomme malheureux, le Mé-
decin jouit/de la-douce! fatisfaltion 'de
guérir en’'méme temps [és maux phy-
ﬁqucs

R "N-
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Extrait des regifires de la Sociéte Royale
de Médecine.
Du 24 mai 1785,

L.ASoci¢té Royalede Médecine rious a chargés
dlexaminer un manufcrit intitulé Obfervarions
Geénérales fur les Maladies des Climats chandsy
leurs caufts , leur traitement,y & les' moyens dé
les prévenir, par M. Datille, fon Correfpondant,
M¢édecin du Roi, penfionnaire de Sa Majefté,,
ancien  Chirurgien = Major des - troupes  de
Cayenne, des hdpitaux de I'ile de France , 8¢l

M. Dazille qui a pratiqué;, pendant 28 ans
entre les tropiques, lamédecine & la chirurgie,
& qui eft déja connu paruntraité trés-eftimé
fur les Maladies des Negres , offre anjourd’hui &
la fociété des généralités fur tout ce qui peut
intérefler la fanté dans ces pays:éloignés; travail:
dont il a été chargé par le Miniftére.

Dans cet ouvrage, aprés avoir fait connoitre
les vices de fituation de la plupart des' villes
des Colonies; cenx' de- leurshBpitaux | & les
abus de lenr admimftration, M. Dazille donne:
les moyens de remédier aux uns &¢ aux autres ;
il démontre enfuite les avantages que peuvent:
fourair les eaux minérales de ‘ces poffeflions
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cIo;gnees & leurs produ&ions médicinales ; il
indigue enfin Tes circonftances dang Tefquelles il
eftindilpenfable de permeitreaux fujets du Roi
de repafler en France pour le rétabliffement de
leur fanté,

Les wéformes que M. Dazille propofe pour
lile de Saint-Domingue , nousparoiffent y ainfi
qua lui, également importantes pour’ toutes
nos autres. Colonies, .

Les fervices que M. Dazille/a rendus par {es
travaux & fur-tout par 'analyfe des eanxfimples
& minérales, font conftatés par le rapport que
MM. les Adminiftrateurs généraux enont fait au
Gouvernement. Nous {fommes convaincus que
ce qu’il y'a de mieux & faire pour arréter la mor-
talité , ¢t de mettre & exécution les moyens
indigués._par ce Médecin.

M. Dazille termine fes obfervations par une
notice des fubftances médicamenteufes que on
doit envoyer dans ces pofleflions. Ce catalogue '
eft court;; & d’aprés les reflources locales ‘que
ce Médecina trouvées dans fa pratique ,tant en
Afiey qu'en Afrique & en Amérique , nousipen-
fons avec/lui qu’il peut encore étre raccourci.

Nous xegardons 'ouvrage de ‘M., Dazille
comme trés-utile,& nous penfonsque la Société
doit I'approuver & permettre a l'autenr de le
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faire imprimer fous le privilege de la Compa=
gnie. Au Louvre, le 24 mai 1785.

Signé, POISSONNIER, GEOFFROY,
DESPERRIERES & ANDRY,

La Société Royale de Médecine ayant en-
tendu , dans fa éance tenue au Louvre le 24
mai préfent mois, laleture du rapport ci-deflus,
~ en a enti¢rement adopté les conclufions , & a
penfé que Pouvrage de M. Dazille étoit trés-
digne de fon approbation & d’étre imprimé
fous fon privilége.

En foi de quoi y’ai figné le préfent. A Paris
le 27 mai 1785.
VicQ-p’AzyR,

Sécretaire Perpdiuel,
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